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شاه لولاک،آبشار چشم نواز استان اصفهان
آبشار شاه لولاک با ارتفاع 66 متر در کوهی به همین نام از سسلسله کوههای رخ در زاگرس مرکزی و در نزدیکی شهر چرمهین 
ازتوابع شهرستان لنجان واقع شده است. در بهار آبشارهای کوچک دیگر از آبشار شاه لولاک شروع به جریان میکند که ارتفاع آن 

نزدیک به 16 متر است و آبی خروشان و فصلی دارد و نزد مردم محلی به آبشارهولوکی معروف است.
در اطراف آبشار تعداد زیادی آب چکان نیز دیده میشود. منحصربه فرد بودن آبشارشاه لولاک ازاین جهت است که بصورت چشمه 
پر آب و خروشان از قلب دیواره مرتفع کوه با شیب منفی سرچشمه میگیرد در حالی که اغلب آبشارهای ایران بصورت جوی روان 

از روی سطح سرازیر میگردند.
میزان آبدهی آبشار شاه لولاک در طول سال متفاوت است ولی آبشار دائمی است. در زمستان کاملاً یخ میزند و قندیلهای زیبا و 
قطور یخ به ارتفاع هفتاد متر تشکیل میدهد. این آبشار از روی قندیلهای عظیم آهکی پوشیده از خزه پایین میریزد و با توجه به ارتفاع 
زیاد آن، آب هنگام ریزش با هوا مخلوط شده و در برخورد با قندیلها به صورت قطرات بارانی و شبنمی ریز به زمین پاشیده میشود.

در پایین آبشار شاه لولاک مجموعه تفریحی و ورزشی دایر است که دوستداران طبیعت، گردشگران، سنگنوردان

سفر به تنگه زیبای ارغوان
تنگه ارغوان در مســیر رودخانه ای با گل ها ودرختان ارغوانی مخصوصا در فصل بهار 
و به ویژه در اردیبهشــت زیبایی وصف ناپذیری را به طبیعت و جنگل های سبز آن دیار 

بخشیده است.تنوع رنگ آنها چشم هر بیننده ای را به خود خیره میسازد.
  این تنگه جزو مناطق سردسیر استان بوده و زادگاه اصلی درختچه ارغوان تنگه ی گاوز 
در شمال شرقی شهر ایلام بوده و معمولا شاخه های این درختچه ی زیبا نازک و شکننده 
هســتند. منطقه رویایی و بکر گاوز با اسم امروزی تنگه ی ارغوان در ورودی راه شمالی 
مسیر کرمانشاه به ایلام در حوزه ی استحفاظی دهستان میشخاص )میه خاص( قرار دارد.
 این منطقه به وسعت 170 هکتار در شمال شرقی شهر ایلام واقع گردیده است که گونه 
نادر و در حال انقراض آن ارغوان و گونه های همراه شامل بلوط ، دافنه ، کیکم و زالزالک 
اســت. وجود جنگل انبوه بلوط در دو سمت جاده و تیغه های سنگی و زیبای کوهستان و 
گردشگاه های مناسب و درختان ارغوان در طول تنگه و ترکیب رنگها در نظام طبیعی و 
مراتع پرپشت و گونه های نادر گیاهی مانند گون _ طویلک _ قارچ و استفاده از گیاهان 
معطر در محدوده این تنگه و ارتفاعات ییلاقی آن در مسیر گز گردکان و سورگه صنعت 

زنبورداری رادر تهیه عسل ناب ایلامی رونق بخشیده است. 

اوان، دریاچه ای بر بام قزوین
اوُان دریاچه ای است با مساحت 70 هزار متر مربع که در ارتفاع 1815 متری از سطح دریا و در میان چهار روستای اوان، وربن، زوار دشت و زرآباد 
واقع شده است. عمق دریاچه طبق آخرین برآورد که یک گروه غواصی در سال 92 انجام دادند برابر با 6.8 متر اندازه گیری شده است. هیچ رودی به 
دریاچه نمی ریزد و آب آن از چشمه های جوشانی که از کف دریاچه به بالا می آید تامین می شود و از سرریز آب دریاچه، مزارع کشاورزی اطراف 

تغذیه می گردد.
به علت ارتفاع بالای دریاچه و قرار گرفتن در دامنه ی کوه خشچال، آب و هوای دریاچه در زمستان و پائیز بسیار سرد است که در زمستان، سطح 
دریاچه یخ می بندد و می توان در آن اسکیت سواری کرد. در فصل تابستان، آب دریاچه برای شنا مناسب است و علاوه بر آن قایق های پدالی در فصول 
معتدل و گرم، پذیرای گردشگران خواهد بود و دقایقی لذت بخش را رقم خواهد زد. برای رفتن به دریاچه اوُان می توان از تورهای گردشگری یک 
روزه استفاده کرد و علاوه بر آن، اگر گروه کوچکی بودید می توانید با کرایه تاکسی یا مینی بوس در شهر قزوین از طبیعت الموت و اوُان لذت ببرید.
برای رفتن به دریاچه، حتما لباس گرم با خودتان ببرید و وعده ی غذایی همراه داشته باشید. در کنار دریاچه سرویس های بهداشتی و محل هایی برای 

چادر زدن و فضایی برای پارک اتومبیل هم پیش بینی شده است تا دغدغه کمتری برای گردشگران وجود داشته باشد.

غار آویشوی ،مکانِ 
کمتر شناخته شده در 
شمال ایران برای سفر
 این غــار در منطقه ای به 
 40 نام در جنـــوب  همین 
شهرستان  غربی  کیلومتری 
یه  ماســـاله.  شـــاندرمن 
غــار آهکی با ســتون های 
و  دیدنیـه  خیلی  که  آهکیه 
بزرگ ترین غار تو اســتان 
از  بیش  کنون  تا  که  گیلانه 
ژرفـای  از  متـــر  هزار  دو 
نــوردان  غار  توســط  آن، 
و کوه نـــور دان محلـــی 
اکتشــاف  و  پیمایش  مورد 
قرار گرفته. غار آویشــوی 
بیــش از 75 میلیون ســال 
بدونین  جالبه  داره.  قدمت 
واسه رســیدن به این غار، 
از جنگل ها و چشــمه های 
کنیم.  مــی  عبور  جوشــان 
قندیل  وجــود  ضمــن  در 
ها و آبشــارهای بــی نظیر 
باعــث جذابیت  غار  داخل 

دوچندان اون شده .

7 گردشگری

هتل بین الحرمین واقع در بافت تاریخی شهر 
شــیراز همزمان با میلاد با سعادت امام هشتم 
)ع( و با حضور اســتاندار، معاون گردشــگری 
استاندار، مدیر کل و معاونین اداره کل میراث 
فرهنگی فارس، شــهردار شیراز، مدیر عامل و 
متین، جمعی  هتلهای  اعضای هیئت مدیر گروه 
از مسئولین استان و اصحاب رسانه افتتاح شد.
به گــزارش روابط عمومــی اداره کل میراث 
فرهنگی، صنایع دســتی و گردشــگری فارس 
این  مدیــر کل میــراث فرهنگی فــارس در 
مراســم با اشــاره به وجود حرم هــای مطهر 
حضرت احمد بن موسی شــاهچراغ )ع(  سید 
عــلا الدیــن حســین )ع(، بناهــا و خانه های 
 360 تاریخی  بافت  در  ارزشمند  ثبتی  تاریخی 
هکتاری شــیراز گفت: ایجــاد مراکز اقامتی و 
این  در  گردشــگری  های  زیرســاخت  تامین 
بافت  علاوه بر رشــد بیش از پیش گردشگری 
و حیات اقتصادی در این پهنه، امنیت و پویایی 

در بافت را در پی دارد.
وی بــا تاکید بــر حمایت ایــن اداره کل از 
ســرمایه گــذاران بخش خصوصــی در حوزه 
گردشــگری اضافه کرد: هــر تقاضا و اقدامی 
در این حوزه را ارج مــی نهیم و نهایت امکان 
خود را بــرای همکاری با این افراد به کار می 

بندیم.
ایــن مقام مســئول با اشــاره به طــرح های 
تاسیســات  ایجــاد  متقاضیــان  از  حمایتــی 
مالکان  اعلام کــرد:  بافــت  گردشــگری در 

خانه هــای تاریخی ثبت شــده متقاضی ایجاد 
زیر ســاختهای گردشگری می توانند در قالب 
یک تفاهم نامه مشــارکتی با اداره کل میراث 
فرهنگی اســتان نیمی از هزینــه مرمت ملک 
خــود را دریافت نماینــد و همچنین جهت راه 
تر  بانکی مناسب  با شــرایط  اندازی تسهیلات 

نمایند. دریافت  بازار  از 
زیرساخت های  داشــت:  اظهار  امیری  مصیب 
بر می  را در  گردشگری خدمات وتســهیلاتی 
گیــرد که رفاه گردشــگر را فراهــم کرده و 
درجذب گردشگر داخلی و خارجی و افزایش 
ماندگاری آنها در مقصد تأثیر به سزایی دارد.
مدیــر کل میراث فرهنگی فــارس در ادامه 
افزود:  از اقدامات مهم این اداره کل در سال 
این  باب تخــت در   2039 افزایش  گذشــته 
ســال و ایجاد 721 اشــتغال جدید در حوزه 

گردشگری و در سال جاری تاکنون
افزایش 141 باب تخت و ایجاد 65 اشــتغال 
جدید در این حوزه اســت که  بــا افتتاح این 
هتل تعداد تختهای استان به بیش از 18 هزار 

یافته است. افزایش  و 130 تخت 
11 واحد   وی همچنیــن از صــدور مجــوز 
اقامتــگاه بومگردی در بافت تاریخی شــیراز 
خبــر داد که  از این تعداد، 5 واحد مورد بهره 

قرار گرفته است. برداری 
اســتاندار فــارس نیز ضمن تبریــک میلاد با 
اقدامات  بیان کــرد:  )ع(  امام رضا  ســعادت 
خوبی در روزهای اخیر در گردشــگری فارس 
به وقوع پیوســته که ثبت جهانی محور ساسانی 

آنهاست. اهم  از 
بین  افتتاح هتــل  افــزود:  تبــادار  مهنــدس 
الحرمین، عملیاتی شــدن یکی از اهداف بافت 
تاریخی پس از 13 ســال اســت و استانداری 
فارس از تمامی دست اندرکاران این مجموعه 
تشکر و قدردانی می کند که در بافت تاریخی، 
فرهنگی و مذهبی شــیراز اقدام به ایجاد هتل 

اند. نموده  اقامت گردشگران  برای  و محلی 
داد: در صنعــت  ادامــه  فــارس  اســتاندار 
گردشــگری بخش هــای دولتــی و خصوصی 

مکمــل یکدیگر هســتند؛ فعالیت آنها در کنار 
یکدیگر بــه کارآمدی لازم مــی انجامد و با 
قــرار گرفتن هر یک در جایگاه خود، شــاهد 

بود. این صنعت خواهیم  و شکوفائی  رشد 
 وی اظهار داشــت: اکنون که در نظام مقدس 
جمهوری اســلامی ایران و تحــت رهنمودهای 
مقــام معظم رهبری و برنامه ششــم توســعه 
کشور، اجرای دقیق و برنامه ریزی شده مبانی 
و اصول اقتصاد مقاومتی در دســتور کار قرار 
گرفته، گســترش بازارهای صادراتی، افزایش 
ســهم در تجارت بین المللی و رشد صادرات 
غیر نفتی و تحرک بخشــی گردشگری داخلی 
به  عنوان یک وظیفه و آرمان ملی، مطرح است 
و مســیر دســتیابی به این هدف نیز از توسعه 

می کند. عبور  گردشگری  صنعت 
این مقام مســئول تاکید کرد: توســعه صنعت 
گردشگری که به صورت ویژه در دستور کار 
دولــت تدبیر و امیــد قرار گرفتــه، کلیدواژه 
توســعه اســتان فارس بوده و امید اســت که  
با  همــت  و تلاش  روزافــزون تمامی فعالان 
گردشــگری در بخش های خصوصی، دولتی و 
از پیش  دانشگاهی و علمی، شاهد توسعه بیش 
این صنعت در اســتان فــارس، مهد فرهنگ و 
تمدن ایران زمین و شیراز و سومین حرم اهل 

باشیم. اسلامی  ایران  بیت در 
اســتاندار فارس خاطر نشــان کــرد: فارس 
نگینی در عرصه گردشگری کشور است که با 
ایجاد فرصت های تازه در حوزه گردشــگری 
برای گردشــگران  از ظرفیت ها را  اســتفاده 

افزایش می دهد.

رودخان، قلعه کم و بیش گمنام ایران
این قلعه  قدیمی که در میان جنگل های انبوه و مرطوب شــمال گیلان پنهان شــده، »قلعه رودخان« نام دارد که قدمت آن به دوره ی 
پیش از اســلام در ایران بازمی گردد. در حالیکه این مکان از نواحی پرطرفدار میان ایرانیان اســت، توریست های خارجی کمتر از آن 
اطلاع دارند. برخی از کارشناســان، ساخت قلعه را در دوران ساسانیان و مقارن با حمله اعراب  به ایران دانسته اند. در دوره سلجوقیان 

این قلعه تجدید بنا شد.
 مســیر ســربالایی جنگل تا رســیدن به قلعه که بین دو قله ی سرسبر واقع است، بیش از یک ســاعت پیاده روی دارد. به همین دلیل 
اســت که محلیان »رودخان« را »قلعه  هزار پله« می خوانند. پس از بازدید از این بنای تاریخی و پایین آمدن می توانید در رســتوران و 

غذاخوری های جاده فومن از خوردن غذاهای ایرانی از جمله »ترش کباب« لذت ببرید.
دیوار قلعه 1500 متر طول دارد و در آن 65 برج و بارو قرار دارد. این قلعه در ارتفاع حدود 700 متری از ســطح دریا واقع شــده و 

در کنار آن رودخانه ای به همین نام جاری است.

هتل بین الحرمین؛جاذبه جدید گردشگری در بافت تاریخی شیراز

شاه لولاک،آبشار چشم نواز استان اصفهان
آبشار شاه لولاک با ارتفاع 66 متر در کوهی به همین نام از سسلسله کوههای رخ در زاگرس مرکزی و در نزدیکی شهر چرمهین 
ازتوابع شهرستان لنجان واقع شده است. در بهار آبشارهای کوچک دیگر از آبشار شاه لولاک شروع به جریان میکند که ارتفاع آن 

نزدیک به 16 متر است و آبی خروشان و فصلی دارد و نزد مردم محلی به آبشارهولوکی معروف است.
در اطراف آبشار تعداد زیادی آب چکان نیز دیده میشود. منحصربه فرد بودن آبشارشاه لولاک ازاین جهت است که بصورت چشمه 
پر آب و خروشان از قلب دیواره مرتفع کوه با شیب منفی سرچشمه میگیرد در حالی که اغلب آبشارهای ایران بصورت جوی روان 

از روی سطح سرازیر میگردند.
میزان آبدهی آبشار شاه لولاک در طول سال متفاوت است ولی آبشار دائمی است. در زمستان کاملاً یخ میزند و قندیلهای زیبا و 
قطور یخ به ارتفاع هفتاد متر تشکیل میدهد. این آبشار از روی قندیلهای عظیم آهکی پوشیده از خزه پایین میریزد و با توجه به ارتفاع 
زیاد آن، آب هنگام ریزش با هوا مخلوط شده و در برخورد با قندیلها به صورت قطرات بارانی و شبنمی ریز به زمین پاشیده میشود.
در پایین آبشار شاه لولاک مجموعه تفریحی و ورزشی دایر است که دوستداران طبیعت، گردشگران، سنگنوردان و کوه پیمایان از 

آن استفاده میکنند.


