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زخم کودکی
یک سال گذشت، ندانم به عمرم اضاف شد یا کم

اما ســکوت کــرده و هرباره با خــودم گفتم
ایــن چینی ظریــف نازک محبــوس در تنمهرگــز ســکوت خیانت نمیکند نمی شــکند

تقدیــر دل، شکســتن و دادن شکســت من
نقاش چیره دســتی ام که فقط درد میکشــم

از زخــم کودکــی زانــو گرفته تــا زخمی
خاطرم نفس،مانــده  تاب  بــرده  از لحظــه های  رفتــه ی عمرم ســروده امگاهــی بــرای بــاور خــود و مابقــی حتیچرکین،که 

با دل چه میکند این عشق، میکشد غم از دستمحقا نشــد فراموش مــن که عاشــق دردم

رئیس اداره تولیدات گیاهی و دامی مدیریت جهاد کشــاورزی مهر اعلام کرد: 
برداشــت کنجد در این شهرستان از نیمه شهریور آغاز شده و تا پایان مهر ادامه 

دارد و پیش بینی می کنیم 1۵00 تن از این محصول برداشــت شود.
به گزارش پایگاه خبری مُهرستان؛ محمد محمودی رییس اداره تولیدات گیاهی 
و دامی مدیریت جهاد کشــاورزی مهر گفت: برداشــت کنجد در شهرستان مهر 

آغاز شد.
محمودی با بیان این مطلب افزود: آماده ســازی اراضی کشاورزی برای کشت 
کنجد بلافاصله پس از برداشت محصول توسط برخی از کشاورزان انجام گرفت 
و نیمی از کشاورزان در سطح ۵00 هکتار  بدون عملیات خاک ورزی در بقایای 

کشت گندم اقدام به کشت کردند.
محمــودی با بیان اینکــه کنجد جزء دانه های روغنی به حســاب میرود و در 
شهرســتان مهر تقریبا بصورت محصول ســالم و گاهی به صورت ارگانیک به 
تولید می رسد افزود: در سال جاری 1000 هکتار کنجد در شهرستان مهر کشت 
شــد و برداشت کنجد از نیمه شهریور ماه شــروع شده است و تا پایان مهر ماه 
ادامه دارد و پیش بینی می شود 1۵00 تن کنجد تولید و روانه بازار مصرف شود 
که محصول تولیدی در داخل شهرســتان های استان فارس، استان های بوشهر، 
قم، یزد، کرمان، اصفهان و ... بصورت محصولات فراوری شده مثل ارده، روغن 
کنجد، حلوا شــکری، حلوا ارده، مصرف در نانوایی ها وشــیرینی پزی ها و ... 

مصرف شده و کاربرد دارد.
محمودی همچنین افزود: ارقام غالب کشت شده در شهرستان مهر شامل داراب 
14، دشتســتان، صفی آباد و ارقام محلی می باشد و با توجه به مصرف کم بذر 
و همچنین کشــت در بقایای گیاهی هزینه کاشــت و داشت کمی دارد و عمده 

هزینه تولید این محصول مربوط به مرحله برداشت است که نیاز می باشد مراکز 
تحقیقات بر روی ارقام با قابلیت هم زمان رســی و یا ماشــین های برداشــت 

همکاری لازم را داشته باشند.
محمــودی در پایان افزود: در ســال جاری یک دســتگاه کنجدبــر در منطقه 
دارالمیزان مشغول به فعالیت است که در صورت رضایت کشاورزان و عملکرد 

مناسب در سال آینده به کشاورزان توصیه خواهد شد.

4 اخبار مهر

من احســاس حقــارت میکنم ازاینکــه میبینم
هنــوزم غصــه دار روزهــای ســرد دیرینم
من احســاس اســارت میکنــم از درد امروزم
که هــردم میدهد دلشــوره ای آرام تســکینم
نــدارد ذهن مــن گنجایــش افــکار تودرتو
گهــی ازبازی چــرخ و فلک بســیار غمگینم
ازلطف معشــوقی بــاورم  تمــام  با  بترســم 
که بی منــت مــداوا مینماید زخــم چرکینم
باخبرگــردم جا،زمانــی  ناخــداگاه  بمانــم 
که دیگر کارم از باور گذشــته سردوســنگینم
کنم عادت به شوقی سست وبی احساس وآرایش
بگیــرد ســاعتی باازدیــاد عقــده هــا دینم
بگیــرم دربغل زانوی حســرت ســالیانی چند
خیــال نازکــم را تکیــه برنابــاوری بینــم
درآخرخــوب و بد دانم یکــی،دل رافدا کرده
فــدای آن هوســهای غلــط یاتلخ وشــیرینم
شــود بازیچــه دســتان هرناقابلی،احســاس
میبینــم هرچــه  ســیرگردم،بیخیال  زدنیــا 
نمیدانــم چــه میگویم،نمیخواهــم بگویم کفر
نمیبینــم او  از  تــر  خداراشــاکرم،زیبنده 
ومردم راکه گاهی درلباس عشــق و شــیدایی
پلنــگ وگرگ و روباه وشــغال آیندبــه بالینم
بخواهم گل شــوم تاقاصــدک یکباردیگر هم
بیایدســمت شــهد آرزو بــا آنکه مشــکینم
چه احســاس بدی دارم زبد بدتــر که میداند
که میترســم شــوم قربانــی آن حــس بدبینم
که میخشــکاند ازاجبــار باورهــای خوبم را
افکاروآیینــم ناکجــا  تــا  میبــرد  وگاهــی 
فقط یــک خواهشــی دارم،زآن یکتای بی همتا
بگیرددســت مــن مثــل همیشــه،مرغ آمینم
که تــا ازخواب غفلت بی تأمل دیده بگشــایم
رســدرویا بــه باور،لحظــه ای آرام بنشــینم
هست غمسرایی  غزلخوانم،وشــغلم  میداند  که 
وپروینم ســهراب  رستگار،همســایه  ونامــم 

اجرای طرح دهکده مشاغل 
روستایی در 4 روستاي 

شهرستان مهر
معــاون برنامه ریــزي و امور عمرانــی فرمانداری 
شهرستان مهر از اجرای طرح دهکده مشاغل در چهار 
روستای بخش هاي مرکزی ، وراوي ، گله دار و اسیر 

خبر داد.
به گزارش پایگاه خبری مهرســتان ؛ جلسه کارگروه 
اشــتغال شهرســتان مهر با محوریت تاسیس دهکده 
مشاغل روستایی و انتخاب روستاهای هدف به ریاست 
دهقان معــاون برنامه ریزي و امور عمراني فرمانداري 
مهر ، علوي رئیــس اداره کار تعاون و رفاه اجتماعي 
شهرســتان مهر ، حاجي پور مدیر بنیاد مسکن انقلاب 
اسلامي شهرســتان مهر ، رمضاني رئیس امور اراضي 
و روساي شوراهاي اسلامي و دهیاران چهار روستاي 

نرمان ، ارودان ، فال و شهرک امام برگزار گردید.
مهدی دهقان در این جلســه ضمن اشاره به فعالیت 
های دولت تدبیر و امید در روســتاهای شهرستان به 
منظور محرومیت زدایی و ایجاد اشــتغال در روستاها 
عنوان داشــت: امروز موضوع اشــتغال از مهمترین 
وظایف مسئولین بوده و در این مسیر همه باید تلاش و 
کوشش نمایند و قطعاً مشکل اشتغال توسط دولت به 
تنهایي مرتفع نخواهد شد و همراهی با دولت در ایجاد 
اشتغال وظیفه شــوراهاي اسلامي ، دهیاریها و بخش 
خصوصي است که در این مسیر باید با یکدلي فضا را 

جهت حمایت از سرمایه گذار فراهم نمایند .
وی سپس به تشریح طرح »دهکده مشاغل روستایی« 
که از مهم ترین طرح  های اشــتغال زایی استان فارس 
است پرداخت و گفت: بطور کلی قرار است در قالب 
این طرح یک قطعه زمین در مجاورت روستا با کاربري 
کارگاهي به طرح هادی روســتا الحاق شود و بر این 
اساس همکاری مستمر همه دستگاه  های مرتبط برای 
پیشبرد مراحل اجرایی طرح تا زمان بهره  برداری لازم 

است .
معاون برنامه ریزي و امــور عمراني فرمانداري مهر 
افزود : به منظور تسهیل در امر سرمایه گذاري و ایجاد 
اشتغال ، متقاضیان سرمایه گذاري مي توانند براي راه 
اندازي کارگاه هاي زودبازده با بهره گیري از تسهیلات 
اشتغالزایي در این دهکده هاي تعریف شده نسبت به 
فعالیت خود اقدام نمایند و دستگاه هاي متولي موظفند 

نهایت همکاري با آنان داشته باشند .
در پایان روساي ادارات کار ، تعاون و رفاه اجتماعي 
، بنیاد مسکن انقلاب اسلامي و امور اراضي شهرستان 

مهر به بیان دیدگاه هاي خود پرداختند.

برگزاری کلاسهای آموزشی فنی 
و حرفه ای در شهرستان مهر

در جلســه اي با حضور دهقان معاون برنامه ریزي 
و امور عمراني فرمانــداري مهر ، علوي رئیس اداره 
تعاون ، کار و رفاه اجتماعي شهرستان مهر و موسوي 
رئیس مرکز آموزش فني و حرفه اي شهرستان لامرد، 
تفاهمی صورت گرفت تا آموزش متقاضیان رشته هاي 
ایمني صنعتی، جوشکاري صنعتي ، پرورش قارچ و 
... که توسط اداره تعاون ، کار و رفاه اجتماعي ثبت 
نام می شوند ، در هفته جاري در مرکز شهرستان مهر 

تحت آموزش قرار گیرند.
به گزارش پایگاه خبری مهرســتان ؛ معاون عمرانی 
فرمانداری شهرستان مهر در این جلسه گفت: آموزش 
نیروی انسانی به خصوص آموزش های فنی و حرفه 
ای از پیش نیاز های اصلی اشــتغال در صنایع منطقه 

است.
وی افزود: ساختمان مرکز آموزش فنی و حرفه ای 
شهرستان مهر در حال ساخت است و فرماندار محترم 
اعتباری جهــت تکمیل آن در کمیته برنامه ریزی در 
نظر گرفته اند اما تا راه اندازی مرکز شهرســتان مهر 

نباید امر آموزش نادیده گرفته شود.
مهدی دهقــان تصریح کرد: با وجود نزدیکی مراکز 
فنی و حرفه ای به شهرســتان ما متاسفانه بسیاری از 
متقاضیان اشــتغال این امر مهم را جدی نگرفته اند و 
نســبت به آموزش و دریافت مدارک معتبر از مراکز 
فنی و حرفه ای اطراف اقدام ننموده اند ، لذا لازم و 
ضروری است تا با برگزاری برخی از این کلاسها در 
شهرستان مهر بحث آموزش نیروی انسانی با جدیت 

بیشتری دنبال شود.
پایان خاطرنشــان  معاون عمرانی فرماندار مهر در 
کرد: جوانان عزیز دقت داشته باشند نداشتن مدارک 
معتبر و مهارتهای فنی لازم از ابتدایی ترین بهانه های 
صنایع برای عدم بکارگیری نیروی بومی اســت لذا 
خواهشــمندیم با ثبت نام در کلاس های آموزشی 
نسبت به کسب مهارت و دریافت مدارک معتبر فنی 

اقدام کنند.
لازم به ذکر اســت طی تفاهمی که با مرکز فنی و 
حرفه ای لامرد در این جلسه منعقد شد مقرر گردید 
، افرادی که جهت آموزش و دریافت مدارک فنی و 
حرفه ای به اداره کار شهرســتان مراجعه می کنند از 

هفته جاری تحت آموزش قرار بگیرند.

به مناســبت هفته نیروی انتظامی، مراســم صبحگاه مشــتر ک نیروهای انتظامی 
شهرســتان مهر با حضور ، امام جمعه شهرســتان ، معاون سیاســی و اجتماعی 

فرمانداری مهر و جمعی از مســئولین در فرماندهی منطقه انتظامی برگزار شد.
به گزارش مُهرستان؛ معاون سیاسی فرمانداری شهرستان مهر ضمن تبریک هفته 
نیروی انتظامی ، گفــت: این هفته فرصت مغتنمی برای تجلیل از نیروهای خدوم 

انتظامی اســت که در صف اول مبارزه با جرائم و حفظ نظم و امنیت هستند.
وی افزود: توســعه امنیت و نظم اجتماعــی و ارتقای این دو مولفه از مطالبات 

اصلی آحاد جامعه و همچنین از وظایف اصلی پلیس خدمتگذار اســت.
مجید غلامپور، خاطرنشــان کرد: نیروی انتظامــی از مقتدرترین نهادهای نظام 
مقدس جمهوری اســلامی است و مقام معظم رهبری در بحث اقتدار این نهاد و 

ایجاد نظم و امنیت همواره تاکید داشته اند.
معاون فرماندار شهرســتان مهر ، ابراز داشت: دشمن بیکار ننشسته و از پیشرفت 
روز افــزون نظام و اقتدار نیروهای انتظامی و امنیتی نگران اســت و تلاش دارد 
تــا از هر فرصتی و هر عرصه ای بــه نقاط قوت این نظام ضریه وارد کند که به 

حمدالله به هوشــیاری نیروهای امنیتی با شکست مواجه شده است.
وی افــزود: تامین امنیت ســاعت خاصی ندارد و عزیــزان نیروی انتظامی 24 
ســاعته برای انجام وظیفــه در وضعیتی آماده به خدمت هســتند و لذا مردم نه 
تنها از این عزیزان بلکه از خانواده آنها باید سپاســگذار باشند که عمری با این 

شرایط سرپرست خانواده همراهی می کنند.
مجید غلامپور ابراز داشــت: بحمدالله شهرستان مهر در مقایسه با سایر شهرستان 
های فارس، از امنیت نســبتاً خوبی برخوردار اســت ، البته کمبود و مشکلاتی 
هم وجود دارد که باید تقویت شــود. این شــرایط مرهون تلاش اعضای محترم 
شورای تامین و همکارانشان و به ویژه فرماندهی محترم نیروی انتظامی و پرسنل 
خدوم آن اســت که در ســایه وحدت و تعامل خوب بین اعضا بوجود آماده و 

تشکر می کنیم.
معاون سیاســی و اجتماعی شهرستان مهر در پایان عنوان کرد: به عنوان جانشین 
رئیس شورای تامین شهرســتان مهر لازم می دانم یادآور شوم که همه ما وظیفه 

داریم مدافع ارزش های اســلامی ، نظام، امنیت و آرامش شهرستان باشیم.

معاون سیاسی فرماندار مُهر؛

نیروی انتظامی در صف اول تامین امنیت و حفظ آرامش جامعه قرار دارد

رئیس اداره تولیدات گیاهی و دامی مدیریت جهاد کشاورزی مهر خبر داد؛

برداشت 15۰۰تنی دانه روغنی کنجد در شهرستان مهر

ادبی
روزهای سرد

آدمــک اســمم  دلشــوره،  شــهرتم 
نمک بــی  و دســتم  ســیرتم ســیراب 

تــا گشــودم ســفره دل پیش دوســت
بــا کمــال ســادگی خــوردم کَلَــک

و شــد  ابــری  دل  صــاف  آســمان 
از قضــا برداشــت بــا رعــدی تَــرَک

ناگهــان شــب آمــد و بــاران گرفت
گوشــه چشــمان حســرت نـَـم نمَــک

غمــی ســنگینی  کــرد  دوشــم  روی 
بانمــک و  دار  غصــه  هایــم  خنــده 

آن و  ایــن  پلیــد  فکــر  از  دلخــور 
شــک و  تردیــد  و  کینــه  بیخیــال 

دار نیــش  گفتگویــم  زبــان  شــد 
خودخوری خواب و خوراکم کَم کَمَک

چیــره شــد بــر خاطــرم ناگفتــه ها
بــا بیانــی نابــه جــا خــوردم مَحَک

ازنفــس ناگــه  افتــاد  جــان  مــرغ 
بس کــه میزد عقده ایــی هرلحظه فک

و مانــده  رانده،آنجــا  اینجــا  مانــدم 
تَــک و  تنهــا  و  ســردرگم  و  مضطــر 

آدمــکغصــه دار شــکوه هــای بــی گــواه هــای  عقــده  لای  دَرَکزندگــی گاه بــی نهایــت تلــخ شــدلابــه  شــد  واصــل  لبخنــد  وارغنچــه  دل،دیوانــه  غصــه  هجــوم  بــه خودبی رمــق مــی زد بــرای گریــه لکَبــا  پیچیدم  سَــرَکدوســت جای آنکه گیرد دست دوستبــس کــه از نامردمــان دیــدم کَلَکگه گــداری ســاده  او دائــم  خاطــرِمــی کشــد در کار  در  اش  بدنامــی  حَــکمیکنــد  بــازار    و  کوچــه  درمردمــان   بــود،  دردی  کــوه  وفایــی  مشــترکبــی  خاطراتــم  فصــل  ناخُنَــکمــی زند بــر زخــم هــای کهنــه امفصــل  خاطراتــی  گاه  بــی  و  پــوچگاه  و  هیــچ  بــرای  دل  فَلَکســالیانی  برچــوب  بســته  پایــم  و  روزگاردســت  گزنــد  اینــک،از  فَلَــکترســم  و  چــرخ  بــازی  از  ام  خســته 

گــر چــه از بخــت بد،اقبــال کجــم

مــی زنــد ســاز مخالــف نــی لَبـَـک

در سرم جنگ است و دل هر لحظه تنگ

کپــک غــرق  و  فرســوده  بــاورم 

هفتــه ها میشــد کــه میدیــدم خیال

خســته امــا چشــم بــه راه قاصــدک

شــادی و غــم را گرفتــم فــال نیــک

نمــک کــوه  زندگــی  هــای  غصــه 

شــبی را    محالــم    آرزوهــای 

شــاپرک شــبیه  دادم  پــر  و  بــال 

شــباب زایــام  خیالاتــی  بــا 

دَمــک دَم  را  عاشــقی  کــردم  دوره 

بــس، نشســتم پــای رســم خاطــرات

ســردوخُنَک و  دلکــش  درهوایــی 

ســتارالعیوب ســمت  بــردم  دیــده 

ســوی او بگشــوده ام دســت کُمَــک

قیدوشــرط بــی  را  غبارغصــه  تــا 

کَلَــک بــی  بشــوید   تنگــم    از دل 

مــن یقیــن دارم کــه میچرخانــد او

چرخ   ایــن   دنیا  بــه کام     دخترک

»سفره دل«
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کلیه شعر ها از :    رضیه رستگار


