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ارزش هر کسی آن چیزی است 

که نیکو انجام دهد

گرامیداشت هفته سلامت در لامرد 
با برگزاری زنگ سلامت، جشنواره 

غذای سالم و صبحانه سالم
در هفتـه سالمت برنامـه هایـی از جملـه زنـگ 
سالمت، جشـنواره غـذای سـالم و صبحانه سـالم 
بـرای دانش آموزان مـدارس نمونه دولتی و شـهید 

»برزگـر« شهرسـتان لامـرد برگزار شـد.
بهداشـت  شـبکه  عمومـی  روابـط  گـزارش  بـه 
برنامـه  بـا  و درمـان شهرسـتان لامـرد ، همزمـان 
صبحـگاه دانـش آمـوزان آییـن گرامیداشـت هفتـه 
ملـی سالمت با حضـور رئیس شـبکه بهداشـت و 
درمـان، رئیـس اداره آمـوزش و پـرورش و جمعی 
اداره  و  درمـان  و  بهداشـت  شـبکه  کارکنـان  از 

آمـوزش و پـرورش برگـزار شـد.
   رئیـس شـبکه بهداشـت و درمـان لامـرد گفت: 
در طـول هفتـه سالمت از یکم تا هفتم اردیبهشـت 
بـا شـعار »مراقبت هـای اولیـه بهداشـتی؛ راهی به 
برنامـه هـای  سـوی پوشـش همگانـی سالمت«، 

مختلفـی در حـال اجراسـت.
دکتـر »محمـد احمـدی« افـزود: هـدف از برپایی 
سـفره سالمت در مـدارس ایـن اسـت کـه دانش 
آمـوزان از خـوردن فسـت فودهـا، چیپـس و پفک 
کـه ارزش غذایـی چندانـی ندارند، پرهیـز کرده و 
بیـش از گذشـته محصـولات سـالم اسـتفاده کنند.

او بـا بیـان اینکـه در ایـن برنامـه، دانـش آموزان 
دربـاره تغذیـه سـالم آمـوزش دیدند، اضافـه کرد: 
هـای  پیـام  بـه  بـودن  پایبنـد  بـا  آمـوزان  دانـش 
بهداشـتی و انتقـال آن بـه خانـواده هـا مـی توانند 
در ارتقـای صحیـح فرهنـگ غذایـی جامعه بسـیار 

باشـند. موثر 

در هفته سلامت انجام شد؛ 

دیدار با خانواده معظم شاهد 
بازنشسته شبکه بهداشت و 

درمان لامرد
ملـی  هفتـه  بزرگداشـت  مناسـبت  بـه 
و  بهداشـت  شـبکه  مسـوولان  سالمت، 
درمـان لامـرد به همـراه جمعـی از کارکنان 
هـای  تالش  از  نهـادن  ارج  هـدف  بـا 
دلسـوزانه همـکاران بازنشسـته در نشسـتی 

کردنـد. تقدیـر  صمیمانـه، 
شـبکه  عمومـی  روابـط  گـزارش  بـه   
بهداشـت و درمـان لامـرد ، رئیـس شـبکه 
بهداشـت و درمـان لامـرد بـا ایـن تاکیـد 
کـه باید بـرای تکریـم خانواده هـای معظم 
گفـت:  شـود،  تالش  ایثارگـران  و  شـاهد 
خدمـت بـه خانـواده هـای معظـم شـاهد و 
جانبـازان کـه در راه خـدا از جـان خویش 
اسـت. ارزشـمند  کاری  گذشـتند،  خالصانـه 

از  همچنیـن  احمـدی«  »محمـد  دکتـر 
بیمارسـتان  در  واقـع  سالمت  ایسـتگاه 
بازدیـد  لامـرد  )عـج(  ولیعصـر  حضـرت 
و  شـهر  سـطح  در  را  آن  برپایـی  و  کـرده 
مراکـز بهداشـت و درمـان، مفیـد خوانـد و 
افـزود: اجـرای ایـن برنامـه هـا عالوه بر 
ارتقـای سـطح سالمت جامعـه مـی توانـد 
بـه آگاه بخشـی عمومـی نیـز، کمـک قابـل 

کنـد. توجهـی 

در هفته ملی سلامت صورت گرفت:
عیادت مسوولان شبکه بهداشت و درمان 

لامرد از بیماران 
به مناسـبت هفته ملی سالمت، مسـوولان شـبکه بهداشـت و درمان 

لامـرد از بیماران عیـادت کردند.
بـه گزارش روابط عمومی شـبکه بهداشـت و درمان شهرسـتان لامرد 
، رییس شـبکه بهداشـت و درمـان لامرد گفت: عیـادت از بیماران یک 

سنت پسـندیده و سـفارش اولیای دین است.
  دکتـر »محمـد احمـدی« افزود: سالمتی یک امـر مهـم و از ارکان 
اصلـی پویایـی یک جامعه اسـت کـه در ایـن بین، توجه بـه موضوع 
بهداشـت و پیشـگیری، از اهمیت ویژه ای برخوردار اسـت و دقت در 
ایـن امـر مـی تواند مـا را از ابتال به بیمـاری های مختلـف، حفظ کند.

او اضافه کرد: هفته ملی سالمت در سـال ۹۸ با شـعار »مراقبت های 
اولیـه بهداشـتی؛ راهی به سـوی پویش سالمت همگانـی« نامگذاری 
شـده اسـت؛ در همین راسـتا در مراکـز خدمات جامع سالمت لامرد 
خدماتی مانند بهداشـت روان، تغذیه، پیشـگیری از بیماری های واگیر 

و غیرواگیـر بـا حضور مراقبان سالمت بـه مردم ارایه می شـود.

برگزاری همایش پیاده روی خانوادگی
 در لامرد

رئیـس شـبکه بهداشـت و درمـان لامـرد همچنیـن بـا اشـاره بـه 
برگـزاری همایـش پیـاده 
روی خانوادگـی در لامـر 
به مناسـبت هفته سلامت، 
بـا تاکید بر اهمیت ورزش 
همگانـی گفت: هـدف از 
نمونـه  ایـن  برگـزاری 
برنامه هـا، نهادینـه کردن 
فرهنگ آمــوزش و پیاده 
روی در سـطح جامعـه به 
خانـواده  درون  در  ویـژه 

. ست ها
دکتـر » احمـدی« افزود: هر چه بیشـتر به ورزش و سالمتی اهمیت 
دهیـم به همان انـدازه از ناتوانی، بیماری و آسـیب های اجتماعی که 

هزینه بیشـتری در پی دارد، فاصلـه گرفته ایم.
او از شـرکت کنندگان و خانواده ها خواسـت تا بـرای ایجاد جامعه 
ای پویـا و کاهـش هزینـه درمـان، ورزش را در برنامـه روزانـه خود 

قـرار دهند.
  دکتـر احمـدی بـا قدردانـی از سـازمان هـای مرتبـط با سالمت 
مـردم، عنـوان کـرد: ایـن همایـش با همـکاری شـبکه بهداشـت و 
درمـان، اداره ورزش و جوانـان و هیـات ورزش هـای همگانی لامرد 

در هفتـه ملی سالمت برگزار شـد.

 به مناسبت هفته سلامت:
دیدار مسوولان شبکه بهداشت 

و درمان لامرد با فرماندار 
شهرستان

رئیـس شـبکه بهداشـت و درمـان بـا همراهـی 
معاونـان بهداشـت و درمـان و مسـوولان برگزاری 
هفتـه سالمت، با فرمانـدار این شهرسـتان دیدار و 

گفـت و گـو کرد.
بـه گـزارش روابـط عمومـی شـبکه بهداشـت و 
درمـان شهرسـتان لامـرد ، فرماندار لامـرد با تقدیر 
از اقدامات دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز و شبکه 
بهداشـت و درمـان لامـرد گفـت: کارهـا و پروژه 
هـای بهداشـتی و درمانـی بزرگـی در مجموعـه 
بهداشـت و درمـان شهرسـتان در حال انجام اسـت.

  »حسـین شـبانی نـژاد« افـزود: گـزارش ارائـه 
شـده و انجام اقدامات شایسـته در راسـتای ارتقای 
کیفیـت خدمـات سالمت در بهداشـت و درمـان 
لامرد، نشـان از تالش، جدیت و روحیـه تعامل و 
سـازندگی این مجموعـه دارد و امیدواریم همچنان 
شـاهد ترقی خدمات حوزه سالمت در شهرسـتان 

باشیم.
رئیس شـبکه بهداشـت و درمان لامرد نیـز در این 
دیـدار گفـت: اجـرای طرح تحـول نظام سالمت 
توانسـته اسـت رضایـت مـردم در ارائـه خدمـات 
در  و  آورد  دسـت  بـه  را  درمانـی  و  بهداشـتی 
همیـن راسـتا تلاش مـی کنیم بـا اجـرای مطلوب 
خدمـات، کمتر شـاهد دغدغـه های مـردم در این 

باشـیم. زمینه 
دکتـر »محمـد احمـدی« بـا اشـاره به اینکـه همه 
سـاله از یکـم تـا هفتـم اردیبهشـت، بـه نـام هفته 
سالمت نامگـذاری شـده اسـت، هـدف از ایـن 
نشسـت را ارائه گـزارش برنامه های هفته سالمت 

کرد. عنـوان 

با حضور رابطان ادارات لامرد انجام شد: 
بررسی برنامه های هفته ملی 

سلامت
نشسـت هماهنگـی برنامـه هـای هفتـه ملـی 
ادارات  نماینـدگان  حضـور  بـا  سالمت، 
شـد. برگـزار  لامـرد  شهرسـتان  در  مختلـف 

بـه گـزارش روابط عمومی شـبکه بهداشـت 
بهداشـت  شـبکه  رییـس   ، لامـرد  درمـان  و 
و درمـان لامـرد بـا بیـان اینکـه ماننـد هـر 
سـال، هفتـه نخسـت اردیبهشـت به نـام هفته 
سالمت نامگذاری شـده اسـت، گفت: هدف 
از تشـکیل ایـن نشسـت، اجـرای بهتـر برنامه 
هـای بهداشـتی در هفتـه سالمت و خدمـت 
بهتـر و مطلـوب تـر بـه مـردم بـا تعامـل و 
همـکاری حـوزه سالمت و دیگر دسـتگاه ها 

نهادهاسـت. و 
  دکتـر »محمـد احمدی« بـا تاکید بـر انجام 
برنامـه هـای متنـوع در هفتـه سالمت بـرای 
آگاه سـازی مـردم از بیمـاری هـا، ادامـه داد: 
بیمـاری هـا هزینـه هـای زیـادی در بـردارد، 
بنابراین لازم اسـت بـا تعامل و همکاری درون 
بخشـی و برون بخشـی، در اجرای برنامه های 
متنوع در راسـتای پیشـگیری از بیماری ها، به 

بهترین شـکل عمـل کنیم.
او همـکاری و همدلـی را رمـز موفقیـت در 
هـر کاری عنـوان و ابراز امیـدواری کرد، لازم 
اسـت نه تنها در هفته سالمت، بلکـه در تمام 
ایـام سـال در کنـار یکدیگر بـرای خدمت به 

باشیم. کوشـا  مردم 

پیام شهردار لامرد بمناسبت روز شورا 

بسم الله الرحمن الرحیم

وَأمَْرُهُمْ شُورَى بيَنْهَُمْ
نهـم اردیبهشـت مـاه در تقویـم نظـام مقـدس جمهـوری اسلامی ایران بـه عنـوان روز شـوراها نام 
گـذاری شـده اسـت که ایـن نامگذاری فرصتی اسـت مناسـب تا تلاش شـبانه روزی اعضـاء محترم 
شـوراهای اسلامی شـهر و روسـتاها را صمیمانـه گرامـی داشـته و برای ایـن تلاشـگران عرصه های 

اجتماعـی و مردمـی از درگاه نورافشـان احدیـت طلـب توفیق و بهـروزی نماییم.
اينجانـب ايـن روز بـا شـکوه را بـه همـه ي *اعضـاي محترم شـوراي اسلامي شـهر لامـرد* که با 
وظيفه‌شناسـی در حـل مشـکلات شـهر تلاش می‌نمايند و بـا امانت و کفايـت برای نيل بـه جامعه‌ی 

شـهروند مـدار خالصانـه کوشـش میك‌ننـد، تبريـک و تهنيت عرض مـی نمايم .

مهدي كشتكارشهردار لامرد

پیام شهردار چاهورز بمناسبت روز شورا 

شـورا نهـادی مقدس اسـت که بدون شـک نشـان دهنـده عمق تفکـر مردم‌سـالاری دینی در نظـام مقدس 
جمهـوری اسلامی ایـران بـوده که ریشـه در قـرآن و مبانی گسـترده دین مبین اسلام دارد.

بـا تأسـیس شـورای اسلامی شـهر فرایند واگـذاری امور به مـردم و نقش‌آفرینـی آنان در تعیین سرنوشـت 
خـود و جامعـه‌ای کـه در آن زندگـی می‌کننـد، عینیت یافت و بیش‌ازپیش مشـاهده شـد.

شـورائیان بـا وظیفه‌شناسـی در حـل مشـکلات شـهر و روسـتا تلاش می‌نمایند و بـا امانت، کفايـت، درايت 
و کياسـت و حسـن سـلوک بـرای نيل به جامعه شـهروند مـدار، خالصانه و عاشـقانه کوشـش می‌نمایند و در 

جهـت بالندگی، شـکوفایی، عمـران و آبادانی قـدم برمی‌دارند.
در همیـن راسـتا روز شـورا را بـه تمامـی اعضـای تلاشـگر شـوراهای شـهر  چاهـورز و روسـتاهای بخـش 
چاهـورز را کـه صادقانـه و خالصانـه تنهـا باهـدف خدمـت بـه مـردم پا بـه عرصه حل مسـائل و مشـکلات 
شـهری و روسـتایی گذاشـته، تبریـک می‌گوییـم و از درگاه احدیت بـرای آنان عمری پر برکـت جهت ادامه 

راه خدمت‌رسـانی، خواسـتاریم.
چاهورز همیشه استوار و پرفروغ

عبدالحمید میر
شهردار چاهورز


