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مدیرکل بهزیســتی استان فارس گفت: 
بین ۵ تا درصد ۱۰ زنــان مبتلابه مواد 
زنانه شدن  از  نشــان  که  هستند  مخدر 

مواد افیونی در سطح جامعه است. 
 بــه گــزارش خبرگزاری فــارس از 
هفته  مناسبت  به  موسوی  مرتضی  شیراز 
جهانی مبارزه با مــواد مخدر در جمع 
خبرنگاران اظهار داشــت:  در بدترین 
شــرایط بیش از ۵  درصــد جامعه ۸۲ 
میلیونی ایران مبتلا به اعتیاد هســتند که 
با احتســاب این تعداد شمار معتادان به 

بیش از  ۴ میلیون نفر می رسد.
وی افزود: بر اساس آمار نیروی انتظامی 
و دستگاه قضایی هزار و ۲۰۰ تا هزار و 
۸۰۰ نفر در سطح شیراز معتادان متجاهر 
مرد و بین ۳۵ تا ۱۰۰ نفر زنان معتاد در 
اعتیاد  ترک  و کمپ های   ۱۶ ماده  مرکز 

می شوند. نگهداری 
مدیرکل بهزیســتی استان فارس گفت: 
بین ۵ تا درصد ۱۰ زنــان مبتلابه مواد 
زنانه شدن  از  نشــان  که  هستند  مخدر 

مواد افیونی در سطح جامعه است.
 ۳ این مســؤول تصریح کرد: پذیرش 
هــزار و ۵۵۱ نفر از معتــادان ابتلا به 
بیماری ایدز و هپاتیت در ســال گذشته 
معتادان  موقــت  نگهــداری  مرکز  در 
پرخطر یا »دی آی سی« و ارائه آموزش 
ترک اعتیاد و یــک وعده غذای گرم از 
جمله فعالیت های ســازمان بهزیســتی 

بوده است.
بیان داشــت: آمــوزش فردی و  وی 
یک میلیون  به  چهره  به  چهره  خانوادگی 
و ۱۹۰ هزار نفر در قالب پیشگیری اولیه 
دانش آموزان،  و  دانشــجویان  به  اعتیاد 
اعتیاد در  تعطیلــی۴۶ کمــپ تــرک 
ســال های ۹۵و۹۶ و نیز اخطار و تذکر 
بــه ۱۵ کمپ به دلیــل رعایت نکردن 
موارد بهداشتی و ضرب و شتم از دیگر 

عملکرد این سازمان بوده است.
اعتبار  ابراز داشــت:کمبود  موســوی 
به  بی توجهی  باعث  بهزیســتی  سازمان 
روانی  بهداشتی،  درمانی،  ارائه خدمات 

و آموزشی به معتادان نشده و این روند 
تا کاهش معضل اعتیــاد همچنان ادامه 

دارد.
وی با اشــاره به اینکه ۸۵ درصد محل 
کشــور های  از  مخدر  مــواد  ترانزیت 
تاجیکســتان  پاکســتان،  افغانســتان، 
می گذرد، افزود:  مسیر عبور مواد مخدر 
و  استراتژیک  موقعیت  دلیل  به  ایران  از 
خشــک  و نیز ارتباط با دریا در برابر 

مقابله با این پدیده  آسیب پذیر است.
خاطرنشان  فارس  بهزیســتی  مدیرکل 
شادابی،   اجتماعی،   نشــاط  نبود  کرد: 
بیکاری، فقر، کم بودن امید به آینده نزد 
و  تحریم ها  دانشجویان،  به ویژه  جوانان 
هزینه های ســنگین از عوامل گرایش به 

است. اعتیاد 
موسوی تصریح کرد: برای پیشگیری از 
اعتیاد سم زدایی ۲۹۳ معتاد در ۲۲ مرکز 
دارویی  معرف  خود  یا  سرپایی  درمانی 
و ۳ هزار و ۶۰ نفــر در مراکز درمانی 
غیر دارویــی و نیز ۱۰۰ مرکز اقامتی یا 

کمپ های ترک اعتیاد موقت در اســتان 
فارس انجام شده است.

ارائه یاری برگ به معتادان
مســؤول پیشــگیری و درمان  اعتیاد 
این نشست  ادامه  در  فارس  بهزیســتی 
مالی  از موقعیت  معتادانی کــه   گفت: 
مناسبی برخوردار نیســتند تمام  هزینه  
برگ   یــاری  طرح  قالب  در  درمانــی 

پرداخت  می شود.
 قــدرت الله محکــم بیــان داشــت: 
معتاد   ۶۰۰ اشتغال زایی  و  توانمندسازی 
بهبودیافتــه، پذیرش هزار و ۲۸۴ معتاد 
در ۵ مرکز ســرپناه، پرداخت ســهمیه 
کارفرمایــی ۵۰۰ معتاد و نیز اختصاص 
۱۰ میلیــون تومــان بــرای معتــادان 
بهبودیافتــه کارمند از ســوی این نهاد 

اجرا شده است.
این مســؤول ادامه داد: برای مشاوره، 
اعتیاد  آسیب های  از  پیشگیری  و  درمان 
از   ۰۹۶۲۸ اعتیاد شــماره  ملی  خطوط 
آماده پاسخگویی   ۲۰ تا  ۸ صبح  ساعت 

است.
اجرای طرح کیان در10 استان

معاون امور توسعه و پیشگیری بهزیستی 
فارس در این نشســت از اجرای طرح 
کیان در ۱۰ اســتان کشــور خبر داد و 
گفــت: کارمند یاری و پیشــگیری از 
نهاد های دولتی و کارخانه ها،  اعتیاد در 
آماده ســازی خانواده ها و آشنایی آنان 

با مواد مخــدر صنعتی و تعامل والدین 
با فرزندان از موارد مطرح شــده در این 

طرح است.
داشــت:   اظهار  هوشــیار  محمدرضا 
آشــنایی والدین با دوســتان فرزندان 
خود و پشــتییانی عاطفی در قالب طرح 
تاب آوری از دیگــر محور های مهم در 
از آسیب های اجتماعی است. پیشگیری 

شروع تابســتان کار جدیدی به لیست 
بلنــد بــالای وظایف والدیــن اضافه 
می شــود. این  که در  کنــار  هزار کار، 
مســئولیت و دغدغه  باید بگردند دنبال 

مدرسه ای باب میل خود و جیبشان. 
با شروع تعطیلات تابستان کار جدیدی 
به لیســت بلندبالای وظایــف والدین 
اضافه می شود؛ این که در  کنار هزار کار، 
مســئولیت و دغدغه  باید بگردند دنبال 
مدرســه ای باب میل خود و جیب شان. 
نزدیکی  از  والدیــن  اولویت عــده ای 
مدرسه اســت و گروهی دیگر به محیط 

آموزشی اهمیت بیشتری می دهند.
البته هســتند  والدینی که به مدارســی 
با موضوعات آموزشــی فشرده اهمیت 
می دهند و تمام سعی شــان این اســت 
کــه فرزندشــان در  چنین مدارســی 
بیشتر  توصیه  کنند، هر چند که  تحصیل 
روانشناسان به این والدین، این است که 
شرایط  براساس  باید  برنامه های  مدرسه 
توانایی هایش  و  دانش آمــوز  روحــی 
طراحی شــود تــا درنهایــت موجب 

نشود. دلزدگی شان 
در این مطلب، به بعضی از ویژگی های 
مدارس مناسب برای ثبت نام فرزندان تان 
 اشاره شــده که می تواند شــما را در 
انتخاب مدرســه خوب برای فرزندتان 

کمک کند.  
ما پدر و مادرها چه نقشی داریم؟

بیشــتر مــا در انتخاب مدرســه برای 
داریم  زیــادی  وســواس  فرزندان مان 
و حتــی حاضریم در مقابــل پرداخت 
برای  مناسبی  مدرســه  بالا،   شهریه های 
این  بر  چون  کنیــم،  انتخاب  فرزندمان 
باور تاکید داریم که مدرسه تاثیر  زیادی 
در آینده فرزندان مان دارد و همین باور 
فرزندان مان  مدرسه  انتخاب  وسواس  به 
دامن می زند و این در  حالی اســت که 
این  تنها  می کنیم  فراموش  اوقات  گاهی 
مدرســه نیست که مســئولیت تعلیم و 
تربیت فرزند مــان  را به عهده دارد و ما 
در قامــت والدین نقش پررنگی در این 

بازی می کنیم.   مسئولیت 
به عنوان والدین  نکنیــد؛  پس فراموش 
باید از برنامه های آموزشــی و تفریحی 

مدرسه آگاهی داشته باشند.  
 یادگیــری تنها منحصر بــه درس های 
ریاضــی، علوم و زبان نیســت و لازم 
و  کامپیوتــر  بچه هــا ورزش،  اســت 
 موســیقی، نقاشی و هنرهای دیگر را هم 
بیاموزند و والدین هم باید برای پرورش 
و شکوفایی استعدادهای  فرزندان شان از 
مشکلات  اما چگونه  کنند،  آنان حمایت 

کودکان و نوجوانان را در مدرســه 
حل کنیم؟

این  که گاهی دانش آموزان در مدرســه 
با مشکلات اجتماعی، عاطفی و رفتاری 
مواجه شوند، طبیعی است. در  این موارد 
شناسایی  را  مشــکل  ابتدا  باید  والدین 
کرده و ســپس برای برطرف کردن آن 

اقدام کنند.  
کودکان در دوستیابی دچار مشکل شده 
و دچار حس آزاردهنده تنهایی می شوند، 
لازم اســت در این زمینه  والدین به آنها 
افراد  با  بایــد والدین  کمک کنند. مثلا 
بیشــتری ارتباط اجتماعی داشته باشند، 
تا کودکان از آنهــا  رفتارهای اجتماعی 

بیاموزند.   را 
اگر کودک مشــکلی در زمینه یادگیری 
و انجام تکالیف مدرســه دارد، نخستین 
مشــکل،  حل  بــرای  والدین  اقــدام 
برای ریشه یابی مسأله  با معلم   گفت وگو 
است. قدم دوم صحبت والدین با کودک 
اســت؛ البته در این مرحله  ممکن است 
زمان زیادی صرف شــود؛ چون ممکن 
است کودکان تمایل به همکاری نداشته 
باشــند  . گاهی لازم  است یک متخصص 
از نظر جسمی و روحی کودک را معاینه 
کند؛ مثلا شــاید کودک دچار مشکلات 
این که  از  بعد  باشــد.  بینایی و  شنوایی 
جسمی  او  مشکل  شدند  مطمئن  والدین 
برنامه  با کمک معلم یک  باید  نیســت، 
 منظم برای پیشرفت یادگیری او طراحی 

کرده و هر دو او را حمایت کنند.  
دچار  بلوغ  دوران  در  معمــولا  بچه ها 
فردی  هر  می شــوند،  عاطفی  مشکلات 
بلــوغ عاطفی متفاوتــی دارد؛ بنابراین 
 نوع مشــکلات هم متفاوت است. بهتر 
است والدین در مواجهه با آن با احتیاط 
بیشــتری عمل کنند و برای حل  آن از 

متخصصان و مشاوران کمک بگیرند.  
بچه هایمان را کجا ثبت نام کنیم؟

- در گام نخست به خاطر داشته باشید 
هیچ مدرســه ای را پیــدا نمی کنید که 
فرزندان تان  برای  را  همه آرزوهای شما 
نگرش  تدریج  بــه  چون  کند،   برآورده 
به تربیت آنها عوض می شــود.  شــما 
مدرســه ها را آدم هــا اداره می کنند و 
این  بدان معناســت که باید به یاد داشته 
باشید آدم ها در معرض نوسانات فکری، 

مالی، جسمی و روانی اند. 
هر مدرســه ای را که کاندیدا می کنید، 
نخست بروید گوشه ای بایستید و بچه ها 
داشته  زیرنظر  تعطیلی  مدرسه  از  بعد  را 
باشــید. ببینید بچه ها از قفس آزاد شدند 

یا از سفر باز می گردند. 

از مســئولان مدرســه اجازه بخواهید 
درون مدرسه را ببینید؛ زمانی که مدرسه 
یا زنگ  برقرار اســت  دایر و کلاس ها 
چنین  غیرمنطقی  دلیلــی  به  اگر  تفریح. 
اجــازه ای ندادند، مطمئن باشــید، یک 

جای کار می لنگد. 
رفتید  راه  مدرســه  راهروهای  در  اگر 
و چند دانش آمــوز را دیدید که بیرون 
ایســتاده اند  و  نهال خمیده  مثل  کلاس 
نمی کند،  رســیدگی  امورشان  به  کسی 

بدانید که آن مدرسه روی هواست.  
اگر جیکی از مدرسه در نمی آید و فقط 
صدای معلم ها می آید؛ یعنی فاجعه. این 
شــرایط نشــان از این دارد که  در این 
مدرسه همه  چیز دیکته می شود و بچه ها 

مثل سرباز وظیفه بار می آیند.  
خدا کند مدرسه ای که انتخاب می کنید، 
معلمانش به غیراز گچ و ماژیک از فیلم، 
دستی،  انواع  کارهای  و  نقاشی  نمایش، 
برای  کتاب، مجله غیردرسی و موسیقی 

استفاده کنند.   یادگیری 
آدم حاضر اســت جانش را بدهد برای 
مدرســه ای که »گروه« در آن مهم است 
نه فرد. یعنی فعالیت های بچه ها  در بستر 
گروه ها باشــد تا بچه ها تک به تک با هم 
رقابــت نکنند و به جنگ هــم نروند. 
دانش آمــوزان این مدارس یاد  می گیرند 
در بزرگسالی با آدم های دیگر کار کنند.  

در بررســی  مدارس این چند نکته را با 
دقت رصد کنید: آزمایشــگاه، کتابخانه 
و کارگاه. منظور این نیســت که  مدرسه 
باید مثل دانشگاه  هاروارد مجهز و بزرگ 
باشد، بلکه بررسی کنید و ببینید که این 
ســه مکان، خاک  خورده اند یا فعال اند. 

هر کدام یک نشانه دارد. 
از پدر و مادرهایی که فرزندشــان در 
آن جا تحصیل می کند، ســوال کنید که 
انجمن اولیا و مربیان شان تزیینی  است یا 
وسط گود؟ اگر دومی بود یعنی بعدا که 
بچه شــما آن جا درس بخواند و حرفی 
داشــته باشــید، حرف تان  خوب شنیده 

می شود. 
از مدیر مدرســه ســوال کنید در این 
اطراف چه مدرسه های دیگری را پیشنهاد 
بچه  براســاس  مشخصات  اگر  می کند؟ 
شما راهنمایی کرد، خودش و مدرسه را 
دودستی بچسبید. اگر مدرسه ای را قابل 
ندانســت یا کلا  اهمیت نداد شما هم به 

مدرسه اش اهمیت ندهید.  
اگر بر در و دیوار مدرســه اســم همه 
بچه ها بود، خوب اســت، اما اگر فقط 
رتبه هــای اول، دوم و ســوم را روی 
 درودیوار مدرســه دیدید هوشیار باشید 
که این مدرسه فضای مقایسه بچه هاست. 

مثــل گالــری، تابلوهــای افتخارات 
مدرسه را تماشــا کنید. اگر تمرکزشان 
بــر آزمون هــای انتشــارات کمــک  
قبولــی  فقــط  یــا   آموزشی هاســت 
و  رتبه  بردن  نــام  بدون  کنکور)آن هم 
محل دانشــگاه ها( از آنها بترسید. اینها 
و  تن  نیاورد،  نمــره  بچه مان   فهمیده اند 
مدرسه ها  این  متاسفانه  می لرزد.  بدن مان 

بچه ها را ابزار ترقی خود  می دانند.  
و  هنری  خــاص  افتخــارات  معمولا 
نیست؛  مدرســه  مال  بچه ها  ورزشــی 
مثلا طلای مســابقات شنای کشوری با 
 رتبه اول تکنوازی اســتان و حتی رتبه 
دو رقمــی کنکــور. بخــش زیادی از 
ایــن موفقیت ها محصــول برنامه ریزی 

 خانواده هاســت و کلاس هــای بیرون. 
کافی است مدرســه به آنها بها بدهد و 

کند.  تشویق شان 
در  فرزندشــان  که  خانواده هایــی  از 
تنبیه   مورد  در  می کنــد،  تحصیل  آن جا 
و تشویق مدرســه پرس وجو کنید. اگر 
 به بچه هــا »باج« می دهنــد که صدای 
نروید.  طرف شــان  درنیاید،  پدرومادر 
اما اگــر حمایت گرند و دانش آموزان را 
بار می آورند، می توانند   مســئولیت پذیر 

مدرسه خوبی برای فرزند شما باشد.  
نکنید.  اکتفا  مدرســه  مشــهور  نام  به 
را  قبل شان  نان سال های  دارند  بعضی ها 
می خورند و بعضی هــا هم خوب  تبلیغ 
کرده اند. شما با معیارهایی که در تربیت 
بروید.  باارزش می دانید، پیش  فرزندتان 
بســیاری از مدرسه های  محلی بی اسم و 
رســم محل خوبی برای ارایه معیارهای 

تربیتی شما هستند.  
چه مدرسه ای موفق است؟

بنیادی  محیط هــای  از  یکی  مدرســه 
تعلیم وتربیت است و این معلم ها هستند 
کــه نقش کلیدی ســازنده و  فرم دهنده 
شخصیت دانش آموزان را به عهده دارند، 
بنابراین مدرســه و کارکنان آنها اهمیت 
زیــادی دارند.  در انتخاب مدرســه به 
ویژگی هایی که در ادامه آمده اند، توجه 

کنید.  
در یک مدرســه موفق تأکید مناسب و 
مشــخصی بر موفقیت درسی دانش آموز 
وجود دارد و تا امکانات  آموزشی لازم 
و افــراد آگاه، علاقه منــد و صمیمی به 
کار تعلیــم، عهده دار امر تدریس در آن 
و  برخورداری  نباشــند،  امکان  مدرسه 

توفیق دانش آموزان ناچیز است.  
در مدرسه موفق از دانش آموزان انتظار 
مــی رود در زمینــه کار و رفتار خود 
ناظم  مدرسه  یا  باشــند و مدیر  مسئول 
دیگر  به حساب  را  دانش آموزان  خطای 

دانش آموزان منظور نکند.  
در مدرســه موفق، معلمــان در محیط 
آموزشــی باید خود الگوهای خوبی از 
اخلاق، رفتــار، صداقت و دیگر  صفات 

مطلوب آموزشی باشند.  
در مدرســه موفق باید روابط و اوقات 
تنظیم شود که  دانش آموز چنان  با  معلم 
مشکلات  شخصی  به  پاسخگویی  امکان 

دانش  آموز را داشته باشد.  
معلمان موفق مدرســه آنهایی هســتند 
که با داشــتن رفتار مثبت یعنی رابطه ای 
بــا  دانش آموزان  مطلوب  و  صمیمــی 
چون  گیرنــد،  قــرار  او  موردعلاقــه  
معلمانی کــه روش های توأم با ترس و 
تهدید، اســتهزا، انکار، یأس و  نومیدی 
را بــه کار می برند بــه احتمال زیاد در 
از گروهی  ناموفق تر  مورد شاگردان شان 
هستند که از این  روش ها پرهیز می کنند.  

در مدرســه موفق ایــن واقعیت باید 
پذیرفته شــده باشــد که دانش آموزان 
در بســیاری از ابعاد با هم متفاوت  اند، 
 بنابراین کــودک به دلیل آن چه به خوبی 
انجام داده، تشویق می شود، ولی به علت 
این که کسی کاری بهتر از او  انجام داده 
تنبیه نمی شود یا مورد مقایسه تحقیرآمیز 

نمی گیرد.   قرار 
چنین مدارســی با یک جریان دایمی و 
با خانواده دانش آموزان در ارتباط  زنده 

هستند.  
در این مدارس به این امر توجه می شود 

افرادی  دانش آموزان،  بین  از  همیشه  که 
که مشــکلات قابل  تحمل  روانی دارند، 
با آنها هماهنگی  وجود داشته و معلمان 

دارند.  
در مدرســه موفق رابطه یک جانبه و از 
بالا به پایین که متاســفانه محور فکری 
آن  کوشــش  به جای  و  مردود  اســت 
بــرای ایجاد اعتماد  به نفــس و تقویت 
مستقل و ســرزنده و صمیمیت  روحیه 
با دانش آموز منظور شــده تا  در پناه آن 
نیروی بالقــوه وی را در جهت ابتکار، 
تفکر و خلاقیت به حداکثر پتانسیل خود 

افزایش دهد.  
معلمان مــدارس موفق باید در جریان 
زنده و مســتمر تعلیــم و تعلم بوده و 
در تمــام مدت کار آموزشــی خود از 
 فراگیرندگان باشــند. علاقه به تدریس، 
روحیه همکاری با دیگران در مدرســه، 
صبر و خــودداری، آشــنایی با  اصول 
رشد،  قوانین  شــناخت  روانشناســی، 
گروه های  سنی  خصوصیات  و  یادگیری 
متعدد از ویژگی هایی است  که یک معلم 
موفق داراست و با این زمینه ها می تواند 
نقش  دانش آموزان  شخصیت  تکوین  در 

موثری داشته  باشد.  
یک مدرسه موفق همه ساله آموزش های 
منظم و مکرری را بــرای معلمانش در 
دســت اجرا دارد تا از طریق  تشــکیل 
کلاس های ویژه، تهیه مجلات مربوط به 
آنها یا ایجاد آموزش های ضمن خدمت 
بتواند  بیشتر  هدف دار  هرچه  و  مشخص 
انگیزش، آگاهــی و علاقه مندی آنان را 
برنامه و شکوفا کردن  پیشبرد  در جهت 
اســتعداد  دانش آمــوزان فراهم کرده و 

ارتقا دهد.  
تربیت  باید در  این مدارس معلــم  در 
دانش آموز واقع بین بوده و انتظار ساخت 
دوباره شخصیت او را نداشته  باشد، زیرا 
از  بنیادی شخصیت کودک پیش  الگوی 
ورود به مدرســه شکل گرفته و مدرسه 
نمی تواند و نباید  ســعی کند شخصیت 

جدیدی در کودک به  وجود بیاورد.  
مدرســه  محیــط  و  کادر  دربــاره 

کنید کنکاش 
مدرسه خانه دوم ما است. این شعاری 
بود که از کلاس اول دبســتان همه ما 
 شــنیدیم و روی دیوار بیشــتر مدارس 
نقش بســته بود. البته مدرســه بعد از 
خانــه مهمترین محیطی اســت که در 
نقش  ما  کــودکان  پــرورش  و   تربیت 
دارد. مدرسه هم شــامل محیط فیزیکی 
و ساختمان اســت و هم کادر  اداری و 
پیدا کردن  والدین  بیشتر  برای  کارکنان. 
مدرســه ای خوب برای فرزندشان یکی 
از چالش های مهم  اســت و اکثر پدر و 
مادرها برای شــروع تحصیل فرزندشان 
یا جابه جا شدن از مدرسه ای به مدرسه 
جدیــد  معمولا به مشــکلاتی برخورد 
می کنند. حال این که در یافتن مدرســه 
نکاتی توجه  به چه  باید  فرزندمان  برای 
 کنیم، بسیار مهم است. قبل از هر اقدامی 
فامیل که  افراد  اطرافیان و  از  پرس وجو 
دانش آموزی در خانــه دارند،  می تواند 
کمک تــان کند. این که در نزدیکی محل 
تایید  مورد  مدرسه ها  کدام  شما  زندگی 
بیشتر افراد اســت، یک  راهنمای خوب 
برای مراجعه به مدرســه است. بی شک 
فیزیکی و  به فضای  نکته توجه  نخستین 
ساختمان مدرســه  است. داشتن فضای 

بازی برای ســاعت تفریــح کودکان و 
فضــای گپ و گفت بــرای نوجوانان، 
آموزشــی  با  فضای  نورگیر  کلاس های 
مناســب، کتابخانه، به روز بودن مدرسه 
از نظــر امکانــات ســمعی، بصری و 
تکنولوژی هــای جدیــد  و... همه اینها 
می توانــد نشــان دهنده کفایت فیزیکی 
مدرســه در جلب والدین باشد که خب 
البته همه ایــن  موارد مربوط به مدارس 
غیرانتفاعی انــد و مدارس دولتی معمولا 
با حداقل امکانات فیزیکی در ساختمان 
و  تجهیزات مدرســه بــه دانش آموزان 
خدمــات ارایــه می دهند کــه در این 
صورت همین که مدرسه نوساز بوده و 
مهم است.  باشد،  داشته  تمیز   ساختمانی 
امــا در کنار توجه بــه ظاهر و فضای 
آموزشــی باید قبل از ثبت نام  فرزندمان 
حتمــا با کادر اداری مدرســه صحبت 
کنیــم. مدیر مهمترین فرد در مدرســه 
اســت و صحبت کوتاه با  مدیر می تواند 
دنیای ذهنی کسی که مدرسه  از  اندکی 
اداره می کند، به شما نشان  فرزندتان را 
دهد، پس حتمــا  قبل از ثبت نام با مدیر 
و  باشید  داشته  کوتاهی  مدرسه صحبت 
ببینید چه توضیحاتی در مورد مدرسه اش 
به  شــما می دهد؟ چقدر کلیشــه ای و 
مرســوم صحبت می کند؟ چقدر درحال 
بازاریابی و جلب مشتری است و  چقدر 
مسائل تربیتی دانش آموزان برای او مهم 
اســت؟ از طرز صحبت و نکاتی که او 
به آنها اشــاره می کند، به  ســرنخ هایی 
خواهید رســید. توجه داشته باشید یک 
مدیر توانــا می تواند در فضایی محدود 
بهتریــن خدمــات  آموزشــی را ارایه 
دهد، پس آشــنایی با طرز فکر و میزان 
تدبیر مدیر بســیار مهم است. با معاونان 
مدرسه آشنا  شوید، در مورد چالش های 
مدرسه شان با آنها صحبت کنید و ببینید 
چقدر صادقانه مسائل را با شما در میان 
 می گذارنــد؟ درک صداقت فردی که با 
است.  مهمی  نکته  می کند،  شما صحبت 
اگر قرار است  ســال آینده  فرزندتان به 
به  خودتان  ابتدا  برود،  جدید  مدرســه 
مدرســه مورد نظر مراجعه کنید، وقتی 
از محاسن  در  منزل  بود،  تاییدتان  مورد 
مدرســه ای که دیده اید، تعریف کنید و 
ســپس در یک روز مناسب فرزندتان را 
به دیدن مدرســه  جدید ببرید و ســعی 
کنیــد ویژگی های خوبی که مشــاهده 
کرده اید را به او هم نشــان دهید. ابتدا 
به اردوها و  جشــن هایی که  ســال قبل 
در مدرسه برگزار شــده اشاره کنید،تا 
بــرای فرزندتــان جذاب باشــد، اگر 
فرزند شــما  نوجوان اســت، می توانید 
بــه مســابقات علمــی و فعالیت های 
این  در  که  منحصر به فــردی  فوق برنامه 
مدرســه اجرا  می شود، اشاره کنید یا از 
کتابخانه  مثلا  مدرسه  ویژگی های خوب 
به روز، آزمایشــگاه مجهز، مدیر توانا و 
فهیم و  کادر مجرب و باســواد، دبیرانی 
که مدارک دانشــگاهی و سوابق علمی 
بالایی دارند، بــرای او بگویید. در کل 
مدرسه  مورد  در  هر موضوعی  توجه  به 
که با توجه به روحیــه فرزندتان باعث 
جذب او می شــود را فرامــوش نکنید. 
 یادتان باشــد اگر فرزند شما باور کند 
که در مدرسه خیلی ویژه و خوبی درس 
باور بی شک در  موفقیت  این  می خواند، 
تحصیلی او نقش مهمی خواهد داشت.  

مدیرکل بهزیستی استان فارس :
زنانه شدن اعتیاد خطری جدی است 

انتخاب مدرسه خوب، دغدغه  اين روزهای والدين 


