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مسئولان قوانین انتخابات را 
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رئیس دانشگاه آزاد اسلامی لامرد:

شرکت پرشور در انتخابات مجلس 
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مدیر بازرگانی جهاد کشاورزی فارس: 

توزیع گوشت شب عید از 
نیمه اسفند آغاز می شود

رئیس ستاد انتخابات فارس :

آمادگی کامل برای 
برگزاری انتخابات داریم

استاندار فارس :

توسعه استان با عملکرد مثبت 
بانوان محقق می شود

مقام معظم رهبری: 

یکی از علامتهای بیداری یك 

ملت این است که لحظه ها را 

بشناسد و بفهمد اهمیت این لحظه 

چقدر است

بیمــه ایـــران
نمایندگی خضری ) باپیر(

با روزی 1000 تومان آینده خود و فرزندانتان را تامین کنید
لامرد خیابان 15 خرداد روبروی بانک رفاه 071-52724020
لامرد چاهشیخ جنب موتور سیکلت فجر 071-52754169

آگهي پذیرش نیروي قراردادي

توضیحاتشرایط احراز تعداد موردنیاز محل جغرافیایی خدمت عنوان شغلردیف

آزمون کتبیدارابودن مدرک تحصیلی کارشناسی پرتوشناسی )رادیولوژی(3 نفر مرد یا زنبیمارستان لامرد  کارشناس پرتوشناسی)رادیولوژی(2

دارابـودن مـدرک تحصیلـی کاردانـی یـا کارشناسـی فوریت هـای پزشـکی - دارابـودن مـدرک تحصیلـی 1 نفر مردبیمارستان لامردتکنسین بالینی فوریت های پزشکی6
کارشناسـی پرسـتاری   دارابـودن مـدرک تحصیلـی کاردانـی یـا کارشناسـی هوشـبری  کلیه داوطلبـان باید 

گواهینامـه رانندگـی ب 2 )رانندگـی بـا آمبولانـس( داشـته باشـند.

صاحبـه  کتبـی  آزمـون 
عملـی آزمـون 

1- شرایط عمومی استخدام قراردادی
1/1- تدیـن بـه دیـن مبین اسـام یا یکی از ادیان رسـمی کشـور 

مصـرح در قانون اساسـی
مصاحبه

1/2- داشتن تابعیت ایران
1/3- عدم اعتیاد به دخانیات و مواد مخدر و روان گردان

1/4- عدم سابقه محکومیت جزایی مؤثر
1/5- نداشـتن منـع اسـتخدام در دسـتگاه های دولتـی بـه موجب 

قانونی مراجـع  آرای 
1/6- داوطلبـان نباید مسـتخدم رسـمی، ثابت سـایر دسـتگاه های 

دولتـی و یـا بازنشسـته و بازخرید خدمت باشـند.
1/7- التزام به قانون اساسی جمهوری اسامی ایران

1/8- داشـتن سـامت جسـمانی و روانـی و توانایـی بـرای انجـام 
کاری کـه بـرای آن اسـتخدام مـی شـوند بـر اسـاس دسـتورالعمل 

سسه مو
1/9-دارا بـودن کارت پایـان خدمـت یـا معافیـت دائـم جهـت 

بـرادران
2- شرایط اختصاصی استخدام قراردادی

داشـتن حداقـل 20 سـال سـن و حداکثـر 35 سـال تمـام جهـت 
دارنـدگان مـدرک تحصیلی کاردانی و کارشناسـی و 40 سـال تمام 
بـرای دارنـدگان مـدرک تحصیلـی کارشناسـی ارشـد و بالاتـر تـا 

تاریـخ انتشـار آگهـی جهـت کلیه رشـته ها
تبصـره: مـوارد ذیـل به شـرط ارائـه تأییدیه هـای معتبر بـه حداکثر 

سـن مقـرر اضافه خواهد شـد.
الـف( داوطلبانـی کـه در جبهه هـای نبرد حـق علیه باطـل )از تاریخ 
خدمـت  داوطلبانـه  به طـور   )1367/5/29 لغایـت   1359/6/31
نموده انـد بـه میـزان مـدت حضـور در جبهـه و همچنیـن مدت زمان 
بسـتری و یـا اسـتراحت پزشـکی رزمنـدگان در اثـر مجروحیت در 

جبهه هـای نبـرد حـق علیـه باطل
ب( جانبازان و آزادگان، همسـر و فرزندان شـهدا، همسر و فرزندان 
جانبـازان بیسـت وپنج درصـد )25%( و بالاتـر، همسـر و فرزندان 
افـراد متحمـل یک سـال و بالای یک سـال اسـارت از شـرط حداکثر 

سـن معاف می باشـند.
ج( پدر، مادر و برادر و خواهر شهید به میزان 5 سال

د( داوطلبانـی کـه طرح نیروی انسـانی موظف )اجبـاری یا اختیاری( 
را بـه اسـتناد قانـون خدمت پزشـکان و پیراپزشـکان انجـام داده اند 

به میـزان انجـام خدمت فوق
ه( مدت خدمت سربازی انجام شده

3- نحوه ثبت نام و مدارک موردنیاز
3/1- متقاضیان واجد شـرایط ملزم هسـتند حداکثر تا سـاعت 24 
روز 1398/12/8 نسـبت بـه ثبت نـام الکترونیکـی از طریق آدرس 
اینترنتـی samaa.sums.ac.ir اقـدام و کـد رهگیـری دریافـت 

یند. نما
3/2- مدارک موردنیاز: )ثبت نام اینترنتی(

داوطلبـان می بایسـت یـک قطعـه عکـس 3*4 بانضمـام مـدارک 
ذیـل را اسـکن و ارسـال نماینـد.

)بـا فـرم jpg و حجـم حداکثـر 100 کیلـو بایت اسـکن و ارسـال 
) د شو

1-تصویر صفحه اول شناسنامه و کارت ملی
2-تصویر کارت پایان خدمت یا معافیت )مختص آقایان(

3-تصویر فیش واریزی
 4 -تصویـر گواهـی پایـان یـا معافیـت از طرح )مختص رشـته های 

بهداشـتی درمانی(
 5-تصویـر گواهـی پایـان تحصیـات )مختـص رشـته های اداری 

) لی ما
6-تصویر مدرک ایثارگری )مختص ایثارگران(

مبلغ واریز
بـر  مبنـی  بانکـی  رسـید  اسـکن  و  دریافـت  اول:  روش 
شـبا  شماره حسـاب  بـه  ریـال   500/000 مبلـغ  پرداخـت 
پرداخـت  شناسـه  بـا   IR590100004001110103019962
375110158124008002530103050000 بنـام خزانه داری 
کل بانـک مرکـزی بـه عنـوان حـق شـرکت در امتحـان عمومـی یا 

می-باشـد. پرداخـت  قابـل  داوطلبـان  مصاحبـه 
بانـک   ATM طریـق  از  کارت  بـه  کارت  به صـورت  دوم:  روش 
ملی به شـماره کارت مجـازی 6367957015767887 باشناسـه 
بنـام   375110158124008002530103050000 پرداخـت 
خزانـه داری کل بانـک مرکـزی انجـام گـردد )دریافـت رسـید و 

) سکن ا
3/3- بـه ثبت نـام ناقـص و یـا ارسـال مـدارک ناقـص ترتیـب اثر 
داده نخواهـد شـد و وجـوه پرداختـی به هیچ وجـه مسـترد نمـی شـود.

4- شیوه برگزاری آزمون
اطاعـات مرتبـط بـا مـکان، زمان و شـیوه برگـزاری آزمـون کتبی، 

از  ثبت نـام  پایـان  از  بعـد  آن  مراحـل  عملـی  آزمـون  و  مصاحبـه 
طریـق وب سـایت مذکـور )وب سـایت ثبت نـام( و یـا پیامـک اعام 

می گـردد.
 5- تذکرات

5/1- برابـر قوانیـن و مقـررات،30 درصـد از مجمـوع کل مجـوز 
اسـتخدامی بـر اسـاس نمـره آزمـون و رتبـه فضلـی بـرای پذیـرش 

ایثارگـران اختصـاص می یابـد.
5/2- جانبـازان و خانـواده محترم شـهدا در صورت داشـتن کارت 
شناسـایی از بنیاد شـهید و امـور ایثارگران با ارائـه تصویر آن، نیازی 

بـه اخـذ و ارائه گواهـی از بنیاد مذکـور ندارند.
 5/3-سـهمیه ایثارگـران صرفـاً در مشـاغلی اعمـال می گـردد که 

ظرفیـت پذیـرش آن هـا بیـش از یک نفر باشـد.
5/4-بـا توجـه به اینکه سـهمیه 5درصـد ایثارگری بسـیار محدود 
می باشـد و ایـن سـهمیه قابل محاسـبه در هـر شهرسـتان نمی باشـد 
لـذا به صـورت سـرجمع در کل اسـتان بررسـی و محاسـبه می گردد.
5/5- معلولیـن عادی به شـرط دارا بودن شـرایط منـدرج در آگهی 
بـه ترتیـب نمـره فضلـی از سـه )3( درصـد سـهمیه قانونـی مربوطه 
برخـوردار خواهنـد بـود. جـذب معلولیـن بـا ارائـه معرفـي نامـه از 
اداره کل بهزیسـتي اسـتان از محـل سـهمیه اسـتخدام  صـورت می 
پذیرد .معلولین مشـمول سـهمیه 3 درصد جهت اسـتفاده از سـهمیه 
اختصـاص یافتـه بـه خـود، بایـد در زمـان انتخـاب شـغل محـل )از 
بیـن شـغل محـل هـاي را انتخـاب نماینـد کـه ظرفیـت مـورد نیـاز 
آن شـغل محـل هـا بیـش از یـک نفـر باشـد. در مشـاغل بـا یـک 
نفـر ظرفیت،سـهمیه مذکـور لحـاظ نشـده و انتخـاب افـراد صرفا بر 
اسـاس نمـرات مکتسـبه صـورت خواهـد پذیرفـت. بدیهـي اسـت 
انتخـاب افـراد برتـر جهـت اسـتفاده ازسـهمیه یـاد شـده از طریـق 
رقابـت بیـن جامعـه معلولیـن صـورت خواهـد پذیرفـت. - معلولین 
اسـتخدام  آن  جهـت  کـه  کاري  انجـام  بـراي  لازم  توانایـي  بایـد 

میشـوند را داشـته باشـند
5/6- داوطلبـان منحصـراً مجـاز بـه انتخاب یک شـغل و یک محل 

جغرافیایـی خواهند بود.
5/7- مسـئولیت ناشـی از عـدم رعایـت دقیـق ضوابـط و شـرایط 
اعـام شـده در متـن آگهـی بـر عهـده داوطلـب خواهـد بـود و در 
هـر مرحلـه از مراحـل ثبت نـام، آزمـون و جـذب محـرز شـود کـه 
داوطلـب اطاعـات خـاف داده یـا فاقـد شـرایط منـدرج در آگهی 
اسـت داوطلـب از انجام مراحل بعـدی محروم خواهد شـد، حتی در 

صـورت صـدور حکـم، حکـم مزبـور لغـو و بااثـر می¬گردد.
5/8- پذیرفته شـدگان نهایـی موظف انـد پس از اعام اسـامی طبق 
برنامـه تنظیمـی در مهلـت مقـرر به هسـته گزینـش دانشـگاه برای 
تکمیـل پرونـده گزینشـی مراجعه نماینـد. در صورت عـدم مراجعه، 
قبولـی فـرد کان لـم یکـن تلقـی شـده و از افـراد ذخیـره به¬جـای 
وی بـه گزینـش معرفـی خواهد شـد. )از طریق پیامک اطاع رسـانی 

خواهد شـد(
5/9- مشـمولین قانون خدمت پزشـکان و پیراپزشـکان ) رشته های 
طـرح اجبـاری  ( بایـد دارای گواهـی پایـان طـرح خدمـت مربوطه و 
یـا گواهـی معافیـت  از طـرح را ارائـه نمایند اشـخاصی کـه در حین 
انجـام خدمت طـرح اجباری هسـتند مجاز به شـرکت در آزمون نمی 
باشـند. در خصـوص  داوطلبانـي کـه نسـبت بـه  تمدیـد طـرح آنان 
اقـدام شـده اسـت، نیـازی بـه ارائـه گواهـي ¬ پایـان طرح ¬ نیسـت 
و گواهـي» اشـتغال بـه طـرح  بـراي اینگونه افـراد کفایت مـی نماید. 
مشـمولین قانون خدمت پزشـکان و پیراپزشـکان در رشته هاي داراي 
طـرح اختیـاري کـه طرح خـود را در سـایر موسسـات تابعـه وزارت 
بهداشـت درمـان و آموزش پزشـکي مـي گذرانند در صـورت قبولي 
ملـزم بـه ارائه گواهـي انصراف از طرح از دانشـگاه محـل انجام طرح 

خـود در هنـگام بررسـي مدارک می باشـند.
5/10- بـا توجـه بـه این کـه مـاک ثبت نـام از متقاضیـان تکمیل 
بـرگ درخواسـت شـغل اینترنتـی می باشـد لازم اسـت در تکمیـل 
آن نهایـت دقـت را بـه عمـل آورده و هیچ گونـه اصاحاتـی پـس از 

ثبت نـام قابل پذیـرش نخواهـد بـود.
5/11 – افـراد پذیرفته شـده بـه مـدت حداقـل 5 سـال اجـازه 

ندارنـد.  درخواسـت جابجایـی محـل خدمـت 
5/12-دارابـودن bmi  کمتـر از 30 وبیشـتر 19   -دارای قـد 
165 سـانتیمتر وبالاتر جهت رشـته کارشـناس فوریتهای  پزشکی) 
داشـتن آمادگـي جسـماني و مهارتهـاي بدنـي بـراي امدادرسـاني 
سـریع و صحیـح )بدیـن منظور از داوطلبـان واجد شـرایط، آزمون 

آمادگـي جسـماني به عمـل خواهـد آمد( .
5/13-بـا توجـه بـه اینکـه نیروهـای پذیرفتـه شـده نهایی رشـته  
اورژانـس بیمارسـتانی  جهـت اعـزام  در سـاعات شـبانه روز مـی 

باشـند لـذا  صرفـا از جنسـیت مـرد ثبـت نـام بـه عمـل مـی آید 
شناسه آگهی 778359       م الف 14418

علـوم  دانشـگاه   
شـیراز جهت  پزشـکي 
تأمین بخشـي از نیروي 
انسـاني موردنیـاز خود 

در بیمارسـتان ,ولیعصـر )ع( شهرسـتان لامـرد از طریق آزمـون کتبي، مصاحبـه و آزمون 
عملـی به صـورت )قـرارداد کار معیـن( اقـدام بـه ثبت نـام و برگـزاری آزمـون می نمایـد.
 کلیـه داوطلبانیکه که شـرایط مندرج در آگهي را دارا می باشـند می بایسـت به سـامانه  
Samaa.sums.ac.ir مراجعـه و نسـبت بـه ثبت نـام و اخـذ کـد رهگیـري اقـدام 

نمایند.
 کلیـه کارکنانـي کـه در حال حاضـر به صورت قـرارداد کار معیـن در واحدهـاي تابعه 
دانشـگاه شـاغل می باشـند حـق شـرکت در آزمـون را ندارنـد. ثبت نـام صرفـاً از طریق 

الکترونیکـي بـا مراجعـه به وب سـایت مذکـور امکان پذیر اسـت.

رئیس هیئت مدیره شرکت توسعه 
صنایع انرژی بر پارسیان جنوب:

سرمایه گذاری 
در حوزه 

آلومینا برای 
سرمایه گذاران 

جذاب است
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رئیس ستاد انتخابات فارس :
آمادگی کامل برای برگزاری 

انتخابات داریم
به گـزارش پایگاه اطلاع رسـانی اسـتانداری فـارس احمدی 
زاده در شـانزدهمین جلسـه سـتاد انتخابات اسـتان با تقدیر از 
فعالیـت هـای کمیتـه مختلـف انتخابـات گفـت : فرآیند های 
قبـل از انتخابـات به صورت مناسـب انجام گرفتـه و اکنون در 
مرحلـه تبلیغـات نامزدهـای انتخابات قـرار داریم کـه نیازمند 
پایبنـدی نامزدهـا بـه قانـون اسـت و مرحلـه اخـذ رای نیز با 

قـوت و پرشـور برگزار خواهد شـد.
وی بـا اشـاره بـه اقدامـات انجـام شـده در حـوزه سـلامت 
و امنیـت انتخابـات خاطـر نشـان کـرد : خوشـبختانه فضـای 
خوبـی در انتخابات شـکل گرفتـه و امیدواریم تا با مشـارکت 

حداکثـری شـاهد انتخاباتی پرشـور باشـیم .
احمـدی زاده بـا تاکید برلـزوم تجهیز و تامیـن نیازمندی های 
حـوزه هـای انتخابیـه گفـت : آمادگـی کاملی بـرای برگزاری 

انتخابات پرشـور وجود دارد.
احمـدی زاده گفـت: اهمیت انتخابات بالا اسـت و مشـارکت 
مـردم در انتخابـات هرچقدر بیشـتر و پر رنگ  باشـد  موجب 
تقویـت و ثبـات اقتـدار نظام و به نفـع منافع ملـی خواهد بود 

و همـه بایـد در جهت  تحقـق این مهم تـلاش کنیم .
معـاون سیاسـی امنیتـی و اجتماعـی اسـتانداری فـارس بیان 
داشـت: در تمامی جلسـات بیشـترین توصیه و تاکیـد برقانون 
و قانـون مـداری بـوده  کـه بی طرفـی در دل قانـون معطوف 

و لحاظ شـده اسـت .
 وی بـه فرآیندهـای انتخابـات در قبل از برگـزاری انتخابات 
تامقطـع تبلیغـات قانونـی اشـاره نمـودو از نامزدها خواسـت 
در  رابطـه  همیـن  در  و  داده  قـرار  عمـل  مـلاک  را  قانـون 
فرمانداری شـیراز برای بررسـی اقلام انتخاباتـی و جمع آوری 
آن دسـته کـه خلاف قانـون می باشـد کمیته ای شـکل گرفته 
اسـت  وهمچنیـن بـر اسـاس آخریـن بررسـی هـای صورت 
گرفتـه تمامـی حـوزه هـای انتخابیـه آمادگـی کامـل بـرای 

برگـزاری انتخابـات سـالم و امـن دارند .
احمـدی زاده درخصـوص انتخابـات خبـرگان رهبـری هـم 
بیان داشـت: رقابـت لازم با حضور دو شـخصیت و نامزدهای 
انتخاباتـی میان دوره ای خبرگان در فارس شـکل گرفته اسـت 
کـه حضـور مردم و مشـارکت آنهـا در انتخابات خبـرگان هم 

بسـیار مهـم و مـورد تاکید می باشـد .

تولد روزانه 180 نوزاد درفارس

مدیرکل ثبت احوال اســتان فارس گفت:از ابتدای امر ثبت نام 
وصدور کارت ملی در کشور تا کنون ، برای ۹۱ درصد از جمعیت 
استان فارس کارت ملی هوشمند صادر شده و کمتر از ۹ درصد 

جمعت فارس هنوز برای دریافت کارت اقدام نکرده اند.
 علیرضا انصاری در گفت و گو  با خبرگزاری فارس در شــیراز، 
اظهار داشت: از ۳ میلیون و ۸۱۲ هزار و ۲۱۳ نفر از جمعیت بالای 
۱۵ سال استان واجد دریافت کارت ملی تاکنون ۳ میلیون و ۴۵۳ 
هزار و ۹۱ نفر درخواســت برای دریافت کارت هوشمند ملی در 

سامانه ثبت احوال ثبت کرده اند.
مدیرکل ثبت احوال اســتان فارس به برگزاری یازدهمین دوره 
انتخابات مجلس شــورای اسلامی در دوم اسفند ماه اشاره کرد و 
افزود: با توجه به الزام در دســت داشتن شناسنامه و کارت ملی 
برای شرکت در انتخابات، همشهریان باید هر چه سریعتر نسبت به 
ثبت نام کارت ملی هوشمند در دفاتر پستی، پیشخوان و ادارات 

ثبت احوال اقدام کنند.
انصاری ادامه داد: در ۱۰ ماهه امســال تعداد ۲۰۳ هزار و ۵۶۹ 
شناسنامه صادر شــده که از این تعداد ۱۴۶ هزار و ۲۹۳  کارت 
برای بزرگســالان، ۵۷ هزار و ۲۷۶ مورد برای نوزادان صادر شده 

است.
وی به بیان گزارشی از آمار وقایع ولادت، فوت، ازدواج و طلاق 
درطی  ۱۰ ماهه امسال اشاره کرد و گفت: در این مدت تعداد ۵۵ 
هزار و ۵۷۹ مورد ولادت، ۱۸ هزار و ۴۳۷ مورد فوتی، تعداد ۲۸ 
هزار و ۱۳۶ مورد ازدواج و ۸ هزار و ۵۸۳ طلاق ثبت شده است.

انصاری همچنین در خصــوص فراوانی محبوب ترین نام ها در 
میان خانواده های استان فارسی در سال جاری، گفت: نام پسرانه » 
امیرعلی، محمد، امیرحسین، حسین، علی، آریا، ابوالفضل، سامیار، 
ماهان و امیرعباس« و نام دخترانه »فاطمه، زهرا، آوا، حلما، مرسانا، 
نازنین زهرا، نیکا، آوینا و باران« نام هایی است که بیشترین فراوانی 

در بین نام های انتخابی به خود اختصاص داده است.

2اخباراستان

رئیس هیئت مدیره شــرکت توسعه صنایع انرژی بر 
پارسیان جنوب گفت: بیشترین سرمایه گذاری صورت 
گرفته در صنایع فلزی منطقه ویژه پارســیان در زمینه 
آلومینا خواهد بــود، به این خاطر که بزرگ ترین خط 
تولیدی آلومینیوم در کشور در منطقه ویژه لامرد قرار 
دارد و به دلیــل نزدیکی به این منطقه، قابلیت جذب 

سرمایه گذاران این حوزه را داریم. 
حسن شاهرخی اظهار داشت: ایده ایجاد منطقه ویژه 
پارسیان از سال ۱۳۸۴ شکل گرفت و مصوبات آن از 
سال ۱۳۹۰ از دولت و مجلس اخذ شد، دولت اقداماتی 
نظیر تامین آب و برق، دسترسی به بند، جاده سازی و ... 
را انجام داد، در حقیقت بخشی از اقدامات زیرساختی 

انجام شده و بخشی نیز در حال انجام است.
وی بیان کرد: مهم ترین اقدامی که در این منطقه انجام 
شــد، احداث بندر مقیاس بزرگ با هدف گذاری ۴۰ 
میلیون تن بار است که فاز اول آن که حدود ۹ میلیون 
تن بار است، شــروع شده و تا پایان سال ۱۳۹۹ تمام 

می شود.
رئیس هیئت مدیره شــرکت توسعه صنایع انرژی بر 
پارسیان جنوب خاطرنشان کرد: برنامه ریزی شده که 
عمده سرمایه گذاری های صورت گرفته توسط بخش 
خصوصی انجام شــود، البته برای سرمایه گذاری  در 
صنایع پتروشیمی )به دلیل نزدیکی به عسلویه و خط 
انتقال گاز هفت کشــور(، فــولاد و آلومینیوم تمایل 

بیشتری وجود دارد.
شــاهرخی عنوان کــرد: در صنایع فلــزی، عمده 
ســرمایه گذاری صورت گرفته در زمینه آلومینا بوده 
اســت، به این خاطر که بزرگ تریــن خط تولیدی 
آلومینیوم در کشــور در منطقه ویژه لامرد قرار دارد و 
سرمایه گذاری در حوزه آلومینا، به واسطه نزدیکی به 
منطقه لامرد و همچنین تولید کمتر از تقاضای کل آن 
در کشور، سبب شده تا این حوزه از جذابیت خاصی 

برای سرمایه گذاران برخوردار باشد.
وی در ادامه افزود: سرمایه گذاری در زمینه آلومینا در 
منطقه توسعه صنایع انرژی بر پارسیان جنوب به دلیل 
نزدیکی به دریا و همچنین معافیت هایی که در مناطق 
ویژه وجود دارد، نتایج بهتری را به همراه خواهد داشت.

رئیس هیئت مدیره شــرکت توسعه صنایع انرژی بر 

پارســیان جنوب تصریــح کرد: در حــال حاضر، 
سرمایه گذاری های لازم برای خرید زمین و بستن قرار 
دادها انجام شده است و برنامه های توسعه ای بیشتری در 

سال های آتی محقق می شود.
ایمیدرو سرمایه گذاری در حوزه بندر را برعهده 

گرفت
شــاهرخی اذعان کرد: برای دوران ســاخت و ساز 
شرکت های تولیدی، زیرساخت هایی در منطقه پارسیان 
که شامل جاده های دسترسی و آب و برق می شود، را 
فراهم کرده ایم و تنها موضوع ساخت بندر باقی مانده 
بود که بخش خصوصی قادر به سرمایه گذاری و انجام 
آن نبود، زیرا برگشت سرمایه در این موارد به منافع آتی 
فعالیت بندر مرتبط می شد و همچنین سرمایه گذاری در 
ساخت بندر برای شرکت های خصوصی پرریسک بود، 
به همین خاطر، ایمیدرو در این زمینه سرمایه گذاری های 

لازم را انجام داد.
وی تصریح کرد: اگر شرکتی امسال برای تولید آلومینا 
یا فولاد، ســرمایه گذاری کند، بهره برداری و آغاز به 
کار آن مجموعه، سه ســال وقت نیاز دارد؛ به همین 
خاطر، ما برای این مدت سه سال آب، برق و جاده را 
فراهم کرده ایم و برای دوران بعد از ساخت و ساز نیز 
برنامه هایی برای بهبود و افزایش امکانات زیرساختی در 

نظر گرفته ایم.
وی بیان کرد: تمام واردات و صادرات حوزه آلومینیوم 
توسط بندر پارسیان انجام خواهد شد، زیرا این بندر به 
منطقه لامرد، بسیار نزدیک است و لزومی وجود ندارد 
که شرکت آلومینیوم جنوب مبادلات خود را از طریق 
بندرعباس که ۷۰۰ کیلومتر از منطقه لامرد فاصله دارد، 
انجام دهد و نزدیک ترین مرز دریایی به لامرد، ما هستیم.

350 هکتــار زمین به حوزه آلومینیوم اختصاص 
داده ایم

رئیس هیئت مدیره شــرکت توسعه صنایع انرژی بر 
پارسیان جنوب توضیح داد: به حوزه فولاد ۲۰۰ هکتار 
زمین و به حوزه آلومینا و آلومینیوم، ۳۵۰ هکتار زمین 
اختصاص داده ایم، این برنامه ریــزی در طرح جامع 
ما تبیین شده اســت اما متناسب با این میزان ظرفیت 

مشخص شده، متقاضی نداریم.
وی عنوان کرد: منطقه ویژه پارســیان، پروژه بسیار 

بزرگی است که یک کشور به تنهایی نمی تواند آن را 
تکمیل کند، چنانچه بسیاری از شرکت هایی که تمایل به 
سرمایه گذاری در این منطقه را داشتند، جزو باسابقه ترین 
و قوی ترین شــرکت های حوزه آلومینیوم هستند اما 

خواهان سرمایه گذاران خارجی هستیم.
شــاهرخی عنوان کرد: منطقه ویژه پارسیان، دارای 
فضایی است که سایر کشــورها به راحتی می توانند 
در آن حضور پیدا کنند و در آینده می توانیم شــاهد 
سرمایه گذاری خارجی در این منطقه باشیم، البته باید در 
نظر داشت که با توجه به شرایط سیاسی کشور، تحقق 
این امر زمان بر است؛ اما سود حاصل از مشارکت در 

این طرح، بسیار چشمگیر خواهد بود.
بیــش از 80 درصد محصــولات تولیدی صادر 

می شوند
رئیس هیئت مدیره شــرکت توسعه صنایع انرژی بر 
پارســیان جنوب مطرح کرد: تولیدات منطقه پارسیان 
قطعا بیشتر از نیاز مصرف داخل است و در آینده بیش 
از ۸۰ درصد محصولات تولیدی در صنعت آلومینیوم، 
فولاد و پتروشــیمی صادر خواهد شد، بنابراین باید 
شرایط بین المللی را تسهیل کنیم یا اقدامی در جهت 

امنیت سرمایه گذاری در کشور انجام دهیم.
وی اظهار کرد: شرکتی که به منظور سرمایه گذاری در 
حوزه آلومینا به ما مراجعه کرده، در حقیقت، کنسرسیومی 
از مصرف کنندگان آلومینا هســتند، )تمام شرکت های 
مصرف کننده آلومینا، شــرکتی را برای سرمایه گذاری 
در این حوزه ایجــاد کرده اند( و با محوریت ایمیدرو 

متقاضی سرمایه گذاری در منطقه ما شدند.
شاهرخی افزود: شــرکت آرال که در زمینه واردات 
بوکســیت و تولید آلومینا در کشور فعالیت می کند، 
ســرمایه گذاری های متعــددی روی معادن مختلف 
آفریقایی انجام داده و قرار اســت که نیاز شرکت های 
تولیدکننده آلومینیوم )از جمله ســالکو( توسط این 

شرکت برطرف شود.
وی تصریح کــرد: اقدامات صورت گرفته در منطقه 
ویژه پیشروتر از سرمایه گذارانی است که در آینده به 
این منطقه مراجعه می کنند، به گونه ای که تمام امکانات 
و زیرســاخت های لازم فراهم است و جوابگوی تمام 

نیازهای سرمایه گذاران در آینده خواهیم بود.

ابداع روش درمانی نوین 
درمان زخم های عفونی 

مزمن در شیراز
عضو هیأت علمی گروه حشــره شناسی پزشکی و 
با ناقلین دانشــکده بهداشت دانشگاه علوم  مبارزه 
پزشــکی شــیراز، موفق به ابداع و ثبت یک روش 
درمانی نوین برای درمــان زخم های عفونی مزمن 

شد.
 به گزارش خبرگزاری فارس از شیراز، به نقل از 
روابط عمومی معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه 
علوم پزشــکی شــیراز، دکتر »حمزه علیپور« با 
 Lucilia sericata collagenase اســتفاده از
موفق به ابداع و ثبت این روش شــده است و این 
دستاورد مهم که نتیجه فعالیت  های پژوهشی مستمر 
و همچنین پشتیبانی صندوق حمایت از پژوهشگران 
و فناوران ایران )INSF( و کانون پتنت ایران بوده 
است، نوزدهم ژانویه ۲۰۲۰ میلادی، در اداره ثبت 
https://patents. نشانی  به  آمریکا  اختراعات 
/google.com/patent/US۱۰۵۱۳۶۹۶B۲

en به ثبت نهایی رسیده است.
دکتــر »علیپــور« در این خصــوص توضیح داد: 
امروزه تغییر ســبک زندگی بشر باعث مشکلاتی از 
جمله شــیوع زخم های عفونی مقاوم به درمان نظیر 
زخم های دیابتی، زخم بستر و زخم های مزمن ناشی 

از سوختگی و سوانح و حوادث شده است.
او با اشــاره به راهکارهای نوین ارائه شــده برای 
درمان زخم های مزمن از لارودرمانی نام برد و ادامه 
داد: لاروهای »لوســیلیا سریکاتا« با فعالیت بر روی 
زخم، از بافت های نکروز شده به عنوان ماده غذایی 
اســتفاده کرده و با ترشح آنزیم های مختلف، آن را 
هضم و بدین ترتیب دبریدمــان زخم را انجام می 
دهند؛ همچنین در حین فعالیت، در ترشحات بزاقی 
پپتیدهای ضدمیکروبی، عوامل رشد سلولی و  خود 
عامل های مرتبط با آنژیوژنز را ترشح کرده و بدین 

ترتیب باعث بهبود سریع تر بافت می شوند.
دکتر علیپور با بیان اینکه فعالیت لاروهای لوسیلیا 
سریکاتا به بافت نکروز شده محدود شده و بر روی 
بافت ســالم هیچگونه تأثیر منفی ندارد، اضافه کرد: 
از جمله آنزیم های ترشح شده توسط لارو که منجر 
به هضم بافت نکروز شده و دبریدمان زخم می شود، 
آنزیم »کلاژناز« اســت.ین عضو هیات علمی تاکید 
کرد: در ایــن اختراع، توالی کدکننــده این آنزیم 
در این لارو، برای نخســتین بار در دنیا مشخص و 
پروتئین آن به صورت نوترکیب تولید شــد. از این 
آنزیم می توان به صورت فرموله شــده به صورت 
هیــدروژل، در دبریدمان زخم های مقاوم به درمان 

استفاده کرد.
او یادآور شــد: همچنیــن این آنزیــم مصارف 
مختلف تحقیقاتی و تجاری نظیر اســتفاده در درمان 
 Dupuytren›s disease, Peyronie›s
 Gene بــرای  نیــز  و   disease Glaucoma
delivery, Cell isolation دارد و در ســلول 
درمانی، صنایع آرایشــی بهداشتی و صنایع غذایی 

نیز کاربرد دارد.

مدیر بازرگانی جهاد کشاورزی فارس: 

توزیع گوشت شب عید از 
نیمه اسفند آغاز می شود

مدیر بازرگانی سازمان جهاد کشاورزی استان فارس 
گفت: گوشــت و مرغ شــب عید هیچ گونه افزایش 
قیمت ندارد و پیش بینی می شود که برای ماه رمضان 

هم این قیمت ها ثابت باشند.
 صمد رنجبری در گفت و گو با خبرنگار فارس در 
شیراز اظهار داشت: با توجه به نزدیکی ماه های پایانی 
ســال و ایام نوروز و همچنین فرارسیدن ماه مبارک 
رمضان، در تأمین و عرضه گوشت و مرغ و نهاده های 

دامی کمبودی در استان فارس نخواهیم داشت.
وی ادامه داد: گوشــت سفید و قرمز مورد نیاز عید 
نوروز ذخیره سازی شده که برای نیاز شب عید استان 
فارســی ها کافی است و حتی می توان به استان های 
هرمزگان، اصفهان، کهگیلویه و بویراحمد، بوشهر و 

نیز صادر شود.
مدیر بازرگانی سازمان جهاد کشاورزی استان فارس 
افزود: همچنین صاحبان مرغداری استان فارس برای 
تعدیل قیمت مرغ جوجه ریزی انجتم داده اند به همین 
منظور تدابیر لازم بــرای تامین مواد پروتئینی  پیش 

بینی های لازشده است.
رنجبری اضافه کرد: برای تأمین گوشــت قرمز نیز 
مشــکلی در اســتان فارس وجود ندارد و گوشت 
گوساله منجمد شــده در قالب ))طرح تنظیم بازار((  
در سردخانه های اســتان ذخیره شده که از نیمه دوم 

اسفند ماه در بازار توزیع می شود.
وی بیان کرد: نظارت بر توزیع گوشت و مرغ استان 
فارس توسط بازرســان صنعت و معدن و تعزیرات 

حکومتی صورت می گیرد.
مدیر بازگانی سازمان جهاد کشاورزی استان فارس 
در خصوص ســرمازدگی باغ های مرکبات در استان 
نیز بیان داشــت: آفت و سرمازدگی در باغ ها وجود 
ندارد و سرما فقط بر صیفی جات استان تأثیر گذاشته 

است.

رئیس هیئت مدیره شرکت توسعه صنایع انرژی بر پارسیان جنوب:
سرمایه گذاری در حوزه آلومینا برای سرمایه گذاران جذاب است

15 حلقه چاه غیرمجاز در شیراز و 
پنج شهرستان دیگر فارس پر شد

کارشناسان گشت و بازرسی آب منطقه ای فارس موفق به پر کردن 
۱۵ حلقه چاه غیرمجاز در شهرستان های فارس شدند.

به گزارش گروه استان های باشــگاه خبرنگاران جوان از شیراز، 
کرامــت الله کریمی مزیدی معاون حفاظت و بهــره برداری آب 
منطقــه ای فارس اظهار کرد:  در ادامه عملیات های مقابله با جرائم 
حوزه ی منابع آب، شش حلقه چاه غیرمجاز در شیراز، پنج حلقه چاه 
غیرمجاز در مرودشت و چهار حلقه چاه غیرمجاز در شهرستان های 

لامرد، کازرون، جهرم و داراب پر و مسلوب المنفعه شد.
او افزود: کارشناســان گشت و بازرسی آب منطقه ای فارس بعد 
از اطلاع از فعال بودن این چاهها، با هماهنگی دســتگاه قضایی و 
همکاری نیروی انتظامی وارد عمل شــدند و ضمن پر و مسلوب 
المنفعه نمودن این چاهها، ادوات و ماشین آلات حفاران را توقیف 

کردند.
کریمی مزیدی تاکید کرد: احداث چاه غیرمجاز باعث کاهش منابع 
آب های زیرزمینی می شود که بحرانی جدی را بدنبال خواهد داشت. 
حفر چاه غیرمجاز در قوانین جزایی کشور، نوعی جرم تلقی می شود.

فارس  خبرگــزاری  گــزارش  به 
از شــیراز، بــه نقــل از روابط 
و  تحقیقــات  معاونــت  عمومــی 
فناوری دانشــگاه علوم پزشــکی 
شــیراز، دکتر »حمزه علیپور« با 
 Lucilia sericata اســتفاده از 
و  ابداع  به  موفق   collagenase
ثبت این روش شــده است و این 
دســتاورد مهم که نتیجــه فعالیت  
همچنین  و  مســتمر  پژوهشی  های 
پشــتیبانی صنــدوق حمایــت از 
ایران  فنــاوران  و  پژوهشــگران 
)INSF( و کانــون پتنــت ایران 
 ۲۰۲۰ ژانویه  نوزدهم  است،  بوده 

اختراعات  ثبت  اداره  در  میلادی، 
آمریکا به ثبت نهایی رسیده است.

این خصوص  »علیپــور« در  دکتر 
ســبک  تغییر  امروزه  داد:  توضیح 
زندگی بشــر باعث مشــکلاتی از 
عفونی  زخم هــای  شــیوع  جمله 
مقــاوم به درمان نظیــر زخم های 
دیابتــی، زخم بســتر و زخم های 
سوانح  و  سوختگی  از  ناشی  مزمن 

است. و حوادث شده 
او با اشــاره به راهکارهای نوین 
برای درمان زخم های  ارائه شــده 
برد  نــام  لارودرمانی  از  مزمــن 
و ادامــه داد: لاروهای »لوســیلیا 

ســریکاتا« بــا فعالیــت بر روی 
بافت های نکروز شده به  از  زخم، 
اســتفاده کرده  ماده غذایی  عنوان 
مختلف،  آنزیم هــای  ترشــح  با  و 
ترتیــب  بدیــن  و  هضــم  را  آن 
دهند؛  می  انجام  را  زخم  دبریدمان 
در  فعالیت،  حیــن  در  همچنیــن 
ترشــحات بزاقی خــود پپتیدهای 
ضدمیکروبی، عوامل رشــد سلولی 
را  آنژیوژنز  با  مرتبط  های  عامل  و 
ترشــح کرده و بدین ترتیب باعث 

می شوند. بافت  تر  سریع  بهبود 
دکتــر علیپور با بیان اینکه فعالیت 
بافت  به  سریکاتا  لوسیلیا  لاروهای 

نکروز شده محدود شده و بر روی 
منفی  تأثیر  هیچگونه  ســالم  بافت 
آنزیم  جمله  از  کرد:  اضافه  ندارد، 
که  لارو  توسط  شــده  ترشح  های 
شــده  نکروز  بافت  هضم  به  منجر 
آنزیم  و دبریدمان زخم می شــود، 

است. »کلاژناز« 
تاکید  علمــی  هیات  عضــو  این 
کــرد: در ایــن اختــراع، توالی 
کدکننــده این آنزیم در این لارو، 
برای نخســتین بار در دنیا مشخص 
نوترکیب  به صورت  آن  پروتئین  و 
می توان  آنزیم  این  از  تولید شــد. 
صورت  به  شده  فرموله  صورت  به 

ابداع روش درمانی نوین درمان زخم های عفونی مزمن در شیراز

اســتاندار فارس گفت: بــا تاثی از 
حضرت فاطمه زهرا علیه الســلام می 
توان در سایر امور اجتماعی و سیاسی 

موفق عمل کرد
بــه گــزارش پایگاه اطلاع رســانی 
اســتانداری فارس دکتــر عنایت الله 
رحیمی در جلسه دیدار با بانوان شاغل 
در اســتانداری فارس با گرامی داشت 
میلاد حضرت فاطمه زهرا علیه السلام 
با اشــاره به جایگاه و نقش زنان و در 

پیشبرد اهداف دولت تدبیر و امید گفت: 
با عملکرد مثبت شما  توسعه اســتان 
محقق می شود و با دانش و اخلاق  در 

این مسیر موفق می شویم.
وی بهره گیری از دانش روز را از جمله 
ملزومات برای خدمات بانوان دانست و 
گفت: بــا تاثی از حضرت فاطمه زهرا 
علیه الســلام می توان در ســایر امور 
اجتماعی و سیاسی موفق عمل کرد و 
نیاز امــروز جامعه ما نیز الگو گیری از 

این شخصیت است.
نماینده عالی دولت با اشــاره به ایام 
انتخابات خاطر نشــان کــرد: با همه 
فشارهای اقتصادی دولت تلاش می کند 
تا از همه فرصت ها برای خدمت بهره 
گیری کند و در همین راستا با توجه به 
جایگاه مجلس در تصمیم گیری ها باید 
مشارکت جدی در این بخش داشت و 
انتظار داریم تا همه سلیقه های سیاسی 

در این فرایند حضور داشته باشند.

وی افزود: با صداقت ســنجی که از 
اعمال گذشته افراد بدست می آید باید 
افرادی را از بین نامزد ها انتخاب کرد و 

ما در قبال آن مسئول هستیم.
اســتاندار فارس با بیان اینکه حضور 
مردم  در انتخابات موجب  از بین رفتن 
دشمنی ها می شود گفت: تاثیر گذاری 
زنان در خانواده و جامعه می تواند در 
معرفی این جایگاه بســیار موفق عمل 

کند.

استاندار فارس :
توسعه استان با عملکرد مثبت بانوان محقق می شود

احمد احمــدی زاده در گفت و گو با 
خواستار  شیراز،  در  فارس  خبرگزاری 
رعایت اصل بی طرفی در انتخابات شد 
و اظهار داشت: مردم نگران صیانت از 

آراء نباشند و همه امکانات و بسترهای 
لازم برای برگزاری انتخابات پرشــور 
ومشارکت حداکثری در انتخابات فراهم 

است.
وی با اشاره به اینکه ۳ میلیون و ۵۰۰ 
هزار نفر واجد شــرایط رأی دادن در 
استان فارس، گفت: از این تعداد بیش از 

۱۹۱ هزار و ۵۶۰ نفر رای اولی هستند.
احمدی زاده گفت: پیش بینی شــده 
حــدود ۶۴ هــزار نفــر از عوامل در 
برگزاری انتخابات در اســتان فعالیت 

داشته باشند.
رییس ستاد انتخابات فارس از آمادگی 
۳ هزار ۲۲۷ شــعبه اخــذ رای برای 
یازدهمین دوره انتخابات مجلس شورای 
اسلامی در اســتان خبر داد و گفت: از 
این تعداد ۲۳۰۰ شعبه اخذ رای ثابت و 
۹۲۷ سیار شعبه سیار هستند که ۴ شعبه 
اخذ رای در شیراز برای اقلیت های دینی 

است.
وی از آمادگی کامل ۹۳ حوزه انتخابیه 
استان برای برگزاری انتخابات اطلاع داد 

و افزود: از این تعداد ۱۵ حوزه اصلی و 
۷۸ حوزه مربوط به فرعی است.

به گزارش خبرگزاری فارس، تبلیغات 
انتخابات  دوره  یازدهمین  کاندیدا های 
مجلس شــورای اســلامی از بامداد 
پنجشنبه ۲۴ بهمن آغاز شده است و تا 
ساعت ۸ صبح روز پنجشنبه یکم اسفند 

ادامه دارد.
یازدهمیــن دوره انتخابــات مجلس 
شورای اسلامی، روز جمعه ۲ اسفند ۹۸ 

برگزار می شود.

اولیــن کنفرانس ملــی تجهیزات و 
فناوری های آزمایشــگاهی در ۷ و۸ 
اســفند ماه در تالار حکمت دانشگاه 

شیراز برگزار می شود.
به گزارش خبرگزاری علم و فناوری 
فارس، دکتر سید مجتبی زبرجد معاون 
پژوهشــی دانشگاه شــیراز در اولین 
کنفرانس ملی تجهیزات وفناوری های 
آزمایشگاهیبیان کرد: این همایش علمی 
در عرصه ملــی و در حوزه تجهیزات 
آزمایشگاهی است که فرصت بی نظیر 

جهت هم اندیشــی و تبادل تجربیات 
بین افراد آکادمیک و کارشناسان فنی 

تجهیزات را فراهم میکند.
دســتاوردها  آخرین  همایش  دراین 
در خصــوص روش هــای انــدازه 
گیری ، سیســتم  های اندازه گیری و 
تجهیــزات  در تمام حوزه های علم و 
فناوری خواهد بود. کارشناســان فنی 
در خصوص آخرین فنــاوری حوزه 
خواهند  سخنرانی  پژوهشی  تجهیزات 
کرد.  این کنفرانس به تمام حنبه های 

مرتبــط با پژوهش توســعه و کاربرد 
تجهیزات توجه دارد.

عمده مباحث این کنفراس در حوزه 
روش ها و سیستم ها در زمان واقعی 
، داده های بــزرگ مقایس و مقایس 
سنجی،  روش و سیستم اندازه گیری 
غیر مخرب .روش آزمایشــگاهی در 
حوزه کاربردهای صنعتی،  سیستم های 

سنجش اپتیک و فیبر نوری است. 
 حدود ۲۰۰نفر از مجموع دانشگاههای 
سراسر کشور در این کنفرانس علمی 

شرکت می کنند که از مجموع ۱۰۰اثر 
ارســالی ۲۵ اثر در قالب سخنرانی  و 

مابقی بصورت پوستر خواهد بود.
هم زمان بــا ایــن کنفرانس علمی 
مرکز تعمیرات وســرویس وتهجیزات 

آزمایشگاهی نیز افتتاح  می شود. 
این کنفرانــس علمی در تاریخ ۷ و۸ 
اســفند ماه در تالار حکمت دانشگاه 
شــیراز با حضور مدیرکل پشــتبانی 
وزارت علــوم وفناوری و روســای 

دانشگاههای کشور برگزار میشود.

رئیس ستاد انتخابات استان فارس: 
از آرای مردم صیانت می شود

معاون پژوهشی دانشگاه شیراز: 
برگزاری اولین کنفرانس ملی تجهیزات و فناوری های آزمایشگاهی
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به میمنت فرارسیدن چهل و یکمین سالگرد پیروزي 
شــکوهمند انقلاب اســلامي ، با صرف هزینه ۵۷۵ 
میلیارد تومان ، ســه پروژه مهم برق رساني با حضور 
دکتر عبدالرضا قاســم پور معاون توسعه مدیریت و 
منابع اســتانداري فارس ، مهندس عبدالعزیز کریمي 
مدیر عامل شــرکت برق منطقه اي فارس ، مهندس 
علي مسعودي مدیر عامل شرکت غدیر انرژي لامرد ، 
جمعي از روساي ادارات و نهاد ها و دیگر مسئولین 
شهرستان ، در منطقه ویژه اقتصادي لامرد افتتاح و به 

بهر برداري رسید . 
به گــزارش پایگاه خبري توانیر بــه نقل از روابط 

عمومي شــرکت برق منطقه اي فارس ، دکتر قاسم 
پور معاون توسعه مدیریت و منابع استانداري فارس 
، تشــکر و قدرداني خود را از دســت اندر کاران 

احداث پروژه هاي برق رساني ابراز نمود .
وي سرمایه گذاري بخش خصوصي در صنعت برق 
و بهره برداري و افتتاح پروژ ه هاي برق رســاني آ ن 
هم در شرایطي که منابع مالي کشور محدود مي باشد 

ابراز خرسندي کرد.
در ادامه مراســم مزبور مهنــدس عبدالعزیز کریمي 
مدیر عامل شــرکت برق منطقه اي فارس در سخنان 
خود با تبریک فرارســیدن چهل و یکمین ســالروز 

انقلاب اســلامي گفت : میزان و نحوه دسترســي به 
انرژي برق، از شاخص هاي توسعه یافتگي هر کشور 
به شمار مي رود در این راستا برق فارس ۲۳ پروژه 
برق رساني در ســطح استان هاي فارس و بوشهر را 
با صرف هزینــه ۸۳۹ میلیارد و ۷۶۳ میلیون تومان به 
بهره برداري رســاند و مورد افتتاح قرار دادو برگ 
زرین دیگري را در کارنامه درخشــان خود به ثبت 

رساند.
در ادامه مهندس علي مســعودي مدیر عامل شرکت 
غدیر انرژي لامرد از دست اندر کاران ، مشاورین و 

همکاري برق منطقه اي فارس تشکر کرد .

3اخبار لامرد

هفته نامه طلوع 

لامرد و مهر تلفنی آگهی 

و اشتراک میپذیرد

0917819683

امام جمعه لامرد متذکر شد:
مسئولان قوانین انتخابات را 

رعایت کنند
 امام جمعه لامرد از همه مسئولان خواست که قوانین 

انتخاباتی را رعایت کنند.
به گزارش خبرنگار مهر، حجت الاسلام علی حسین 
زاده در خطبه های نماز جمعه این هفته لامرد با اشاره 
به ایام تبلیغات انتخاباتــی مجلس تصریح کرد: اگر 
برخی مســئولان نخواهند قوانین انتخاباتی را رعایت 

کنند هفته آینده به مردم اعلام می کنم.
وی تصریح کرد: مجلس قوی مجلســی اســت که 

انقلابی تشکیل شود.
حســین زاده افزود: برای افزایش حضور حداکثری 
مــردم در انتخابات باید تلاش کرد، زیرا باید مجلس 

قوی و انقلابی تشکیل شود.
وی گفت: طبق آمارهای موجود، میانگین شــرکت 
مردم در دوره انتخابات مجلس شــورای اســلامی 
۶۰ درصد بوده اســت و این در حالی اســت که در 
کشورهای مدعی دموکراسی ۴۰ درصد بیشتر نیست.

وی تصریح کرد: قبولی مردم در آزمون انتخابات در 
گرو انتخاب و انتخابات خوب است.

وی تصریح کرد: انتخابــات خوب یعنی اول وقت 
در پای صندوق با شرکت فعال انجام شود و انتخاب 
خوب یعنی نماینده را بر اســاس ملاک درست و بر 
اساس شایستگی انتخاب کنیم و هرکسی که تقوایش 

بیشتر است به سراغ او بروید.
خطیب جمعه لامرد افزود: وکالت مانند ریاســت، 
طعمه نیســت بلکه تازه خادم مردم می شوید و میدان 
رقابت برای خدمت است نه برای رسیدن به ریاست 
و کسی که نتواند یاور و امید رهبری باشد، رفتنش به 

مجلس جایز نیست.
او گفت: چرا وعده هایی که امکان تحق آن نیست به 
مردم می گویند؟ اگر وعده می دهید و فردا نتوانســتید 

عملی کنید، برای نظام درد سر دارد.
حســین زاده گفت: کاندیدای مجلس از اسراف، و 
استفاده از اموال بیت المال و همچنین پول های کثیف 
به جد پرهیز کنند، و در و دیوار شــهر زیر پوســتر 

کرده اند که چه خبر است مردم شما را می شناسند.
وی انتخابــات را حق الناس دانســت و گفت: من 
از اوضاع مطلع هســتم و به تذکــر می دهم مواظب 
رفتارتان باشــید اگر برخی مسئولان نخواهند رعایت 
اوضاع کنند در هفته آینــده به مردم اعلام می کنم و 
اگر مســئولی زنگ بزند همه اینها حق الناس اســت 
و ناظرین انتخابات مراقب باشــند زیرا انتخابات حق 
الناس است و به فضل الهی انتخابات و انتخاب خوبی 

رقم خواهد خورد.

 به منظور تامین سرمایه طرح ها و پروژه های سرمایه گذاری 
در منطقه ویژه اقتصادی لامرد و ارائه خدمات مشاوره مالی 
به صنایع و شــرکت ها، تفاهم نامه همکاری مشترک میان 
»منطقه ویژه اقتصادی لامرد« و »شرکت تامین سرمایه امین« 
به عنوان اولین و بزرگ ترین شــرکت تامین سرمایه ایران 

درحوزه انرژی منعقد شد.
به گزارش می متالز، فریدون فدایی دولت مدیرعامل منطقه 
ویژه اقتصادی لامرد در آیین امضای این تفاهم نامه گفت: 
اکثر واحدهای صنعتــی در منطقه ویژه اقتصادی لامرد با 
هدف افزایش توان صادراتی کشــور با تولید محصولات 
مهــم و موردنیاز داخل و خارج از کشــور، تشــکیل و 
راه اندازی می شــوند که به منظور تسریع در روند اجرا و 
تکمیل طرح های عظیم توسعه ای در این نقطه استراتژیک و 
باتوجه به نیاز مبرم صنایع کشور به مشاوره های تامین مالی 
به ویژه با هدف تامین سرمایه طرح های سرمایه گذاری منطقه 
ویژه اقتصادی لامرد، این تفاهم نامه منعقد شــد.  مشاور 
سرمایه گذاری و اقتصادی رئیس هیات عامل ایمیدرو افزود: 

در ســایت صنایع انرژی بر لامرد، صنایع متنوعی در زمینه 
برق و انرژی، نفت و گاز و صنایع پایین دســت آلومینیوم 
جانمایی شده و همراستا با پیشرفت فناوری های نوین نیز 
استقرار طرح های جدید در این کانون صنعتی، مورد ارزیابی 
متخصصان و نخبگان اقتصادی قرار می گیرد و تلاش داریم 
باتوجــه به قابلیت ها و ظرفیت های عظیم این منطقه ویژه، 
چالش های پیش روی بخش خصوصی را با بسیج امکانات 
و منابع داخلی مرتفع کنیم که امیدواریم با سابقه اثربخش 
شــرکت تامین ســرمایه امین در رفع چالش های مالی 
شــرکت ها و پروژه های مهم کشور نیز واحدهای صنعتی 
دیگری در منطقه ویژه اقتصادی لامرد اجرایی شود.  وی 
خاطرنشان کرد: ازآنجاکه امکان دسترسی به منابع خارجی 
به حداقل رسیده اســت اما، استفاده از راهکارهای نوین 
و به روز تامین مالی می توانــد در اجرای طرح های کلان 
منطقه ویژه اقتصادی لامرد راهگشا باشد که شرکت تامین 
سرمایه امین می تواند با اجرای مفاد این تفاهم نامه، بخش 
عمده ای از انتظارات سرمایه گذاران را پاسخ دهد.  سعید 

بداغی مدیرعامل و عضو هیات مدیره شرکت تامین سرمایه 
امین نیز عنوان کرد: باتوجه به ظرفیت ها و قابلیت هایی که 
منطقه ویژه اقتصادی لامرد در اجرای طرح های کلان و مهم 
اقتصادی دارد؛ در قالب این همکاری مشترک، می کوشیم 
تا رضایت مدیریت ارشــد منطقه ویژه اقتصادی لامرد و 
سرمایه گذاران منطقه را درحوزه خدمات مالی و مشاوره ای 

تامین کنیم.
به موجب این تفاهم نامه، شــرکت تامین سرمایه امین در 
دو بخش »مشاوره خدمات مالی« و »مشاوره تامین مالی«، 
فعالیتش را با صنایع مســتقر و درحال استقرار در منطقه 
ویژه اقتصادی لامرد آغاز کرد.بخشــی از این خدمات در 
بخش مشاوره مالی به شــرح زیر است: »مشاوره تدوین 
طرح توجیهی، برنامه کســب وکار، بررســی گزینه های 
سرمایه گذاری، استراتژی ورود به بازار و سایر موارد مشابه، 
مشاوره طراحی ساختارهای معامله و قرارداد و پشتیبانی در 
معاملات مربوط به خرید یا فروش شرکت، ادغام و تملک، 

مشارکت، سرمایه گذاری و سایر موارد مشابه.«

تفاهم نامه همکاری میان »منطقه ویژه اقتصادی لامرد« و »تامین سرمایه امین«

سه پروژه مهم برق رساني در منطقه لامرد افتتاح و مورد بهره برداري قرار گرفت

رئیــس دانشــگاه آزاد 
اسلامی واحد لامرد گفت: 
»امــروز مهم ترین وظیفه 
همگانی در دومین سال از 
مرحله دوم انقلاب اسلامی 
به گام دوم موســوم  که 
شده، شــرکت پرشور در 
یازدهم  مجلس  انتخابات 

است.«
بــه گــزارش خبرنگار 
خبرگــزاری آنا از لامرد، 
مراسم گرامیداشت اربعین 
شهادت ســردار سرافراز 

جبهه مقاومت حاج قاسم 
کانون  همت  به  سلیمانی 
بسیج اســاتید و معاونت 
فرهنگی  و  دانشــجویی 
دانشــگاه آزاد اســلامی 
استادان،  حضور  با  لامرد 
کارکنان و دانشجویان این 
برگزار  دانشگاهی  واحد 

شد.
رئیــس دانشــگاه آزاد 
اســلامی واحد لامرد در 
کرد:  اظهار  مراســم  این 
»امــروز مهم ترین وظیفه 

همگانی در دومین سال از 
مرحله دوم انقلاب اسلامی 
به گام دوم موســوم  که 
شده، شــرکت پرشور در 
یازدهم  مجلس  انتخابات 

است.«
با  هاشمی  ســیداحمد 
نقش محوری  به  اشــاره 
مجلس شورای اسلامی در 
تعیین و نظارت در کشور 
اضافه کرد: »وجود مجلس 
مهم ترین  قوی  و  انقلابی 
در  توانمند  مدیریت  ابزار 

کشور است.«
وی، نبود مجلس انقلابی 
کشــور  در  کارآمــد  و 
در پذیــرش و اجــرای 
تفاهم نامه ها و معاهده های 
بین المللــی را موجــب 
آسیب های  شــدن  وارد 
کشــور  به  جبران ناپذیر 

دانست.
سردار  جانفشــانی های 
راســتای  در  ســلیمانی 
صدور انقلاب اسلامی بود

رئیــس دانشــگاه آزاد 
به  اســلامی واحد لامرد 

اشاره   ۲۰۳۰ تربیتی  سند 
کرد و توضیح داد: »عده ای 
خواهان پذیرش و اجرای 
این سند در کشور هستند، 
درحالی  که ما خود اسناد 
داریم  بهتــری  مراتب  به 
که مطابق بــا آموزه های 
اخلاقی و تربیتی اســلام 
هســتند و پیش از این با 
گزافی  هزینه های  صرف 
تدوین شده اند که هنوز به 

مرحله اجرا درنیامده اند.«
دبیــر کمیتــه تحلیل و 
بسیج  ســازمان  بررسی 
اساتید اســتان فارس نیز 
در این مراســم به تشریح 
سردار  شــخصیتی  ابعاد 
پرداخت  سلیمانی  شهید 
و مطرح کرد: »رشادت ها 
و جانفشــانی های سردار 
ســلیمانی و یاران او در 
انقلاب  صدور  راســتای 
اســلامی و تحقق تمدن 

نوین اسلامی بود.«
تأکید  صفرپور  غلامرضا 
از  اسلامی  »انقلاب  کرد: 
بدو تشــکیل با تهدیدات 

جبهــه اســتکبار مواجه 
بوده تا دشــمنان مانع از 
گســترش و نفوذ انقلاب 
شــوند؛ به عنــوان مثال 
همکاری  شورای  تشکیل 
کشورهای خلیج  فارس و 
گروه های تکفیری از جمله 
داعش نمونه هایی از تقابل 
دشمنان با انقلاب اسلامی 
ایران بوده است که شهید 
سلیمانی و نیروهای خدوم 
اثربخشی  مقاومت  جبهه 
را  دشــمنان  توطئه های 

خنثی کرده اند.«
انتخابات  دربــاره  وی 
شــد:  متذکر  مجلــس 
»مشــارکت حداکثری و 
در  گزینه  بهترین  انتخاب 
نظام  مطلوب  انتخابــات 
اســت و برای نیل به این 
تحزب گرایی  باید  هدف 
گسترش یابد و احزاب نیز 
مسئولیت  انتخاب  از  پس 
حمایت  مورد  گزینه های 

خود را بپذیرند.«
دبیــر کمیتــه تحلیل و 
بسیج  ســازمان  بررسی 

فارس  اســتان  اســاتید 
»انتخابات  تشــریح کرد: 
ویژه ای  پیش رو شــرایط 
دارد؛ از ایــن نظــر که 
از  پس  انتخابات  نخستین 
سلیمانی  سردار  شهادت 
و بعــد از بیانیه گام دوم 
محسوب  اسلامی  انقلاب 
منظر  این  از  می شــود و 
چشم ســایر کشورها به 
این انتخابات دوخته شده 

است.«
صفرپــور تبییــن کرد: 
در  حداکثری  »مشارکت 
و  داخلی  موانع  انتخابات 
خارجی دارد که از جمله 
موانــع داخلی می توان به 
بی اعتمادی،  ناآگاهــی، 
نارضایتی مردم و از موانع 
و  تبلیغات  نیــز  خارجی 
رســانه های  فضاسازی 

معاند اشاره کرد.«
وی یادآور شــد: »اقشار 
دانشگاهی باید تمام تلاش 
خود را در راستای برطرف 
انجام  موانع  ایــن  کردن 

دهند.

رئیس دانشگاه آزاد اسلامی لامرد:
شرکت پرشور در انتخابات مجلس یازدهم مهم ترین وظیفه همگانی است

مدیر موسسه موقوفه مکتب القرآن »ثارالله )ع(« 
عنوان کرد:

درخشش دانش آموزان 
مدارس موقوفه مکتب 

القرآن »ثارالله )ع(« در 
مسابقات آموزش و پرورش 

فارس 
حجت الاســلام »منصور برزگر«، از درخشــش و 
کســب و عناوین برتر توسط دانش آموزان مدارس 
موقوفه مکتب القرآن »ثارالله )ع(« در مسابقات دانش 
آموزی قرآن کریم خبر داد و به خبرنگار خبرگزاری 
شبستان در شــیراز گفت:  این مسابقات در ۶رشته 
ترتیل، قرائت، احکام، مفاهیم، انشــای نماز و حفظ 
قرآن کریم در سطح مدارس شهرستان لامرد برگزار 

شد.
القرآن »ثارالله )ع(«  مدیر موسســه موقوفه مکتب 
با اشــاره به اینکه دانش آموزان دختر دبستان »گل 
های بهشــت« در پنج رشــته قرآن و نماز موفق به 
کسب مقام های اول تا ســوم شدند، افزود: درشته 
هــای قرائت »حورا شــریفی«، »عطیــه صفری« و 
»فاطمه عامری«، در رشــته ترتیل »فاطمه آسایش«، 
»فاطمــه حیدری«، »طنازمطلوب«، در رشــته حفظ 
»زهراحسینی«، »فاطمه محمودی«، »هانیه نعیمی«، در 
رشته انشای نماز »فاطمه قاسمی« و »مریم محمدی«، 
در رشته احکام هم »پگاه پیشاهنگ«، »ساناز شیری« 
و »زهرا رفیعیان« حائز رتبه های اول تا سوم شدند.

افزایش استانداردهای 
آموزشی سمای لامرد با 

بهره برداری از زمین چمن 
مصنوعی

به گــزارش خبرنگار خبرگزاری آنا از لامرد، زمین 
چمن مصنوعی مدرســه غیرانتفاعی سمای دانشگاه 
آزاد اســلامی واحد لامرد با حضور مسئولان اداره 
آموزش و پرورش شهرســتان لامرد و مســئولان 
این واحد دانشــگاهی و مدارس ســمای لامرد به 

بهره برداری رسید.
رئیس دانشگاه آزاد اســلامی واحد لامرد در این 
مراســم ورزش و پویایی دانش آمــوزان را لازمه 
امروز جامعه برشــمرد که در کنار تحصیل و تربیت 
و تهذیب نفس ســبب حرکت انسان به سوی کمال 

خواهد شد.
ســیداحمد هاشــمی هزینه احــداث زمین چمن 
مصنوعی مدرســه ســما را در راســتای بالابردن 
استانداردهای آموزشــی این مدرسه دانست که با 
هزینه ای بالغ بر یک میلیارد و ۴۰۰ هزار میلیون ریال 

انجام شده است.
رئیس دانشگاه آزاد اسلامی واحد لامرد از همکاری 
مجموعــه آموزش و پرورش شهرســتان لامرد در 
راه اندازی مجتمع آموزشــی دخترانه دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد لامرد قدردانی کرد.

طی آئینی کتاب » راه اینجاســت« با موضوع تحلیل 
گفتمانی گام دوم انقلاب اســلامی، با حضور جمعی 
از مسئولان، در محل سپاه فجر استان فارس رونمایی 

شد.
به گزارش خبرگزاری فارس به نقل از روابط عمومی 
سپاه فجراستان،فرمانده ســپاه فجر استان فارس، در 
آیین رونمایی از کتاب »راه اینجاست«، گفت: تشویق 
و حمایت از نویســندگان انقلابی کــه آثار آنان در 
حوزه کتاب و فرهنگ شاخص و راهنمای علاقمندان 

به مطالعه است یکی از وظایف مهم مسئولان است.
سردار ســید هاشم غیاثی با اشــاره به اینکه کتاب 

راه اینجاســت یکــی از آثار فرهنگی مفید اســت، 
اظهارداشت: کتابی که امروز رونمایی شد یک کتاب 
جریان ســاز در حوزۀ مطالعات انقلاب اسلامی است 
و البتــه هر اثری در حوزه کتاب و کتابخوانی باید از 
سوی اســاتید و متخصصان مطالعه و نقد شود و اگر 
لازم باشــد در راستای ارتقای کیفی با انتشار پیوست 

ها تصحیح شود.
فرمانده سپاه فجر یادآور شد: حمایت از آثار انقلابی 
در حوزه کتاب و معرفی این آثار شــاخص به جامعه 
یکی از راه های موثر در ارتقاء بیش از پیش ســرانۀ 
مطالعه در کشور است و نقش مسئولان فرهنگی کشور 

در تحقق این موضوع مهم نباید نادیده گرفته شود.
وی در حاشیه این مراســم و در پاسخ به سئوالات 
خبرنــگاران با تاکید بر اهمیت حضور و نقش آفرینی 
هر چه بیشــتر تفکر انقلابی و بسیجی در حوزه تولید 
محصــولات فرهنگی بخصوص نشــر کتاب، گفت: 
تولید آثار فرهنگی شاخص با موضوع انقلاب اسلامی 
رســالت مهم نخبگان بســیجی و نویسندگان انقلابی 
اســت و در این حوزه، کتاب یکی از تاثیرگذارترین 

محصولات فرهنگی است.
ســردار غیاثی با بیــان اینکه انتشــار این کتاب و 
تولیــدات محصولات فرهنگی شــاخص با موضوع 
انقلاب اسلامی بدســت جوانان نسل سوم و چهارم 
کشــور گُواه سَرزندگی انقلاب اســلامی و استقبال 
جوانان ایران اسلامی از مفاهیم انقلابی است، افزود: 
جوانان انقلابی مانند نویسندگان همین کتاب باید در 
حــوزه تحریر کتاب، گفتمان ســازی و تعریف مدل 
انقلابی گری و مطالعه آثار مرتبط با انقلاب اســلامی 

بیش از پیش بصورت فعال نقش آفرینی کنند.
فرمانده ســپاه فجر همچنین با اشاره به موضوع مهم 
انتخابات مجلس شورای اســلامی در دوم اسفندماه 
۱۳۹۸، گفت: حضور گســترده مــردم در انتخابات، 
دشمنان انقلاب اسلامی را ناامُید و دوستداران انقلاب 
اسلامی را امیدوار می کند، در استان نیز تمام امکانات 
و زمینــه ها برای حضور حداکثــری مردم فارس در 
انتخابات فراهم شده و شاهد حضور گسترده و پرُشور 

مردم انقلابی فارس، پای صندوق رای خواهیم بود

فرمانده سپاه فجر: 
ضرورت امروز جامعه فرهنگی ورود جوانان انقلابی به حوزه کتاب است

مدیرکل آموزش و پرورش فارس: 
عدالت آموزشی بدون 

مدارس شبانه روزی محقق 
نمی شود

مدیرکل آموزش و پرورش استان فارس تاکید کرد که 
عدالت آموزشی بدون توجه به حفظ و توسعه مدارس 

شبانه روزی، محقق نخواهد شد.
به گزارش خبرگزاری فارس از شیراز، به نقل از روابط 
عمومی آموزش و پرورش فارس، علی عســکر نجفی 
در جلسه شورای مدارس شبانه روزی فارس، یکی از 
مهمترین خدمــات دولت در بخش آموزش و پرورش 
برای مناطق محروم را توســعه مدارس شبانه روزی و 

افزایش پوشش تحصیلی این آموزشگاه ها دانست.
نجفی بــا بیان اینکه مــدارس شــبانه روزی دانش 
آموزانی را پوشــش می دهند که دسترسی به مدارس 
عادی ندارند، گفت: هدف از ایجاد و توســعه مدارس 
شبانه روزی، تحقق عدالت آموزشی و افزایش پوشش 

تحصیلی خصوصا در مناطق محروم است.
وی  با بیان اینکه اقدامات خوبی در این حوزه در فارس 
انجام شده است، لزوم ارائه خدمت بدون منت به دانش 
آموزان مناطق محروم را مورد تاکید قرار داد و گفت: این 

واحدهای آموزشی شرایط خاصی دارند
نجفی با اشاره به برخی از مسائل و مشکلات مدارس 
شبانه روزی اســتان گفت: این مدارس شرایط خاصی 
دارند که مستلزم رسیدگی ویژه است برای پیگیری امور 
این مدارس از طریق شورای مدارس شبانه روزی دستور 
کارها به صورت تخصصی و با دعوت از افراد توانمند، 
مطلع و متخصص تدوین و پیگیری شود تا از این طریق 
نهایت استفاده از ظرفیت ها را در راستای ارتقای کیفیت 

همه جانبه این مدارس داشته باشیم.
وی با اشاره به تخصیص اعتبارات مناسب به مدارس 
شــبانه روزی به این مدارس گفت: در سال تحصیلی 
جاری مبالغ مناسبی به این  مدارس اختصاص یافته، که 
لازم است با پیگیری هایی که انجام می شود خصوصا 
با توجه به اهمیت ســلامت خصوصا در زمینه تغذیه 
مناســب و موارد مربوط به حوزه بهداشت و سلامتی 
دانش آموزان، نظارت های مناســبی صورت پذیرد و 
شرایط مناسبی از این نظر برای دانش آموزان فراهم شود.

نجفی با اشــاره به اینکه برخی از دستورالعمل ها و 
اساسنامه های موجود در رابطه با مدارس شبانه روزی 
بعضا مربوط به بیست سال قبل است، گفت: با توجه به 
اینکه این اساسنامه در گذشته تدوین شده و ممکن است 
با شرایط و امکانات فعلی همخوانی نداشته باشد، لزوم 

بازنگری در این اساسنامه احساس می شود.
کارشناس مســئول آموزش دوره دوم متوسطه نظری 
آموزش و پرورش فارس نیز با اشاره به اینکه بیش از ۲۴ 
هزار دانش آموز استان در مدارس شبانه روزی تحصیل 
می کنند، گفت: بیش از نصف این دانش آموزان پسر هستند 
و بالغ بر نصف این دانش آموزان از ظرفیت خوابگاهی 

استفاده می کنند.
محمد انصاری با اشاره به اینکه ۴۰ درصد مدارس شبانه 
روزی استان در دوره اول متوسطه ومابقی در دوره دوم 
متوسطه فعال است، گفت: ۲ آموزشگاه ویژه دانش آموزان 
استثنایی در شهرهای شیراز ولار نیز در دوره ابتدایی به 

صورت شبانه روزی اداره می شوند.

آگهی ثبتی
آگهی تغییرات شـرکت گلسـتان لاله شـمس شـرکت تعاونی به شـماره ثبت 414 و شناسـه ملی 10980013222 به اسـتناد صورتجلسـه مجمع عمومی عادی بطور 
فـوق العـاده مـورخ 1398/10/20ومجـوز شـماره 98/194136-98/10/28اداره تعـاون کارورفـاه اجتماعـی مهـر تصمیمات ذیل اتخاذ شـد : - آقای احمد شمسـی 
نسـب بـه شـماره ملـی 5150053562 بـه عنـوان بـازرس اصلـی و آقای حسـین شمسـی نسـب بـه شـماره ملـی 6579975652 به عنـوان بـازرس علی البـدل برای 
یـک سـال مالـی انتخـاب گردینـد. - روزنامـه کثیرالانتشـار طلـوع مهـر و لامرد جهت نشـر آگهـی های شـرکت انتخاب شـد. - خانـم مدینه بهمـن پور به شـماره ملی 
5159189238 و آقـای مرتضـی پورحسـن بـه شـماره ملی 5150027170 و آقای ابوالحسـن شمسـی نسـب به شـماره ملـی 6579607114 به عنـوان اعضاء اصلی 
هیـات مدیـره و آقـای علـی رضائی به شـماره ملـی 5150040967 و آقای علی رضا شمسـی به شـماره ملـی 6570056281 به عنـوان اعضاء علی البـدل هیات مدیره 

برای مدت سـه سـال انتخـاب گردیدند. 
شناسه آگهی: 777028                32911

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری مهر  

قهرمان نیم فصل لیگ برتر فوتسال 
شهرستان مهر مشخص شد

 مســابقات لیگ برتر فوتسال شهرستان مهر که پس از 
۲ ســال وقفه از اواخر دی ماه امسال آغاز شده بود با 
قهرمانی تیم شــهرک جوان شهرک امام خمینی در نیم 

فصل اول به پایان رسید.
به گزارش مهرستان ، رئیس کمیته فوتسال هیئت فوتبال 
شهرســتان مهر ، در این خصوص گفت: تیم فوتسال 
شــهرک جوان بسیار خوب ظاهز شــده و در تمامی 

دیدارهای خود حریفان را مغلوب کرده است.
وی افزود: دیدارهای لیگ برتر فوتسال به صورت دوره 

ای و رفت و برگشت انجام می شود.
قنبر باقری خاطرنشان کرد: تیم های میثاق وحدت چاه 
کبکان ،آبی پوشان مهر، لاستیک بارز وراوی و امید گله 
دار به ترتیب در رده های بعدی مسابقات در نیم فصل 

اول قرار گرفتند.
گفتنی است نیم فصل دوم مســابقات از ۴ اسفند ماه 

آغاز خواهد شد .
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هدف این مطالعه بازگرداندن بینایی به ۳۶ میلیون نفر فرد نابینا در 
سراسر جهان است که آرزوی دیدن دارند. روش دکتر فرناندز به 
این دلیل قابل توجه اســت که چشم ها و اعصاب بینایی را دور 
می زند. تحقیقات قبلی در تلاش برای بازیابی بینایی با ســاخت 
یک چشم مصنوعی یا شبکیه بودند، اما با وجود عملی بودن این 
روش، اکثرا در افراد نابینا به سیستم عصبی که شبکیه را به پشت 
مغز متصل می کند، آسیب رسیده است و چشم مصنوعی مشکلی 

را حل نمی کند.
محققان با موفقیت با یک ایمپلنت مغزی که یک بینایی ابتدایی 
را فراهم می کند، چشــم ها را دور زدند. این کار به وسیله ی یک 
عینک دستکاری شــده که یک دوربین کوچک در آن تعبیه شده 
است، میسر گردیده است. این دستگاه به کامپیوتری وصل می شود 
کــه داده های زنده ی ویدیویی را پردازش کرده و آن را تبدیل به 

سیگنال های الکترونیکی می کند.
به گزارش خبرگزاری علم و فناوری و به نقل تکنولوژی ریویو، 

یک کابل که از سقف آویزان است، این سیستم را به درگاهی در 
پشت جمجمه وصل می کند. این درگاه خود به یک ایمپلنت ۱۰۰ 
الکترودی در قشر بینایی در پشت مغز متصل است. با استفاده از 
این دستگاه، افراد نابینا قادر به شناسایی نور سقف، حروف، اشَکال 
ابتدایی روی کاغذ و افراد بودند. این تجربه، نتیجه ی دهه ها تلاش 
و تحقیق »ادواردو فرناندز«، سرپرست مهندسی عصبی در دانشگاه 

»میگوئل هرناندز« واقع در »الچه«ی اسپانیا، است.
ایمپلنت چشمی جدید دانشمندان MIT برای نابینایان مستقیما به 

مغز وصل می شود
هدف وی بازگرداندن بینایی به ۳۶ میلیون نفر فرد نابینا در سراسر 
جهان است که آرزوی دیدن دارند. روش فرناندز به این دلیل قابل 
توجه است که چشم ها و اعصاب بینایی را دور می زند. تحقیقات 
قبلی در تلاش برای بازیابی بینایی با ساخت یک چشم مصنوعی 
یا شبکیه بودند، اما با وجود عملی بودن این روش، اکثرا در افراد 
نابینا به سیستم عصبی که شبکیه را به پشت مغز متصل می کند، 

آسیب رسیده اســت و چشم مصنوعی مشکلی را حل نمی کند. 
بنابراین، اخیرا محققان توجه خود را از شبکیه به قشر مغز معطوف 

کرده اند.
فرناندز می گوید: »اطلاعاتی که در سیســتم عصبی وجود دارد 
مانند اطلاعاتی است که در یک دستگاه الکتریکی وجود دارد.« 
بازیابی بینایی با تغذیه ی مستقیم داده ها به مغز هدف بلندپروازانه ای 
اســت، اما اصول اولیه ی این کار دهه هاست که در ایمپلنت های 

الکترونیکی در پزشکی نوین استفاده می شود.
نابینایی علاوه بر این که می تواند ارثِی باشــد می تواند به دلایل 
مختلف بروز کند. دلایل مختلف بروز نابینایی بستگی به شرایط 
اجتماعی و جغرافیا دارد. در کشورهای در حال توسعه، آب مروارید 
شایعترین دلیل است و هم چنین تراخم، جذام، انکوسرکیازیس و 
گزروفتالمی، نیز از دلایل مهم هستند. در کشورهای توسعه یافته، 

نابینایی بیشتر به میزان پیری فرد بستگی دارد.

مشهورترین خاصیت سیاهچاله ها قدرت جاذبه ی 
بسیار بالای آن هاست. این جاذبه به قدری شدید 
اســت که هنگامی که شی ای بیش از حد به آن 
نزدیک شود و نقطه  ی افق رویداد را رد کند، دیگر 
بازگشتی وجود ندارد، حتی برای سریع ترین چیز 
در جهان که تشعشع الکترومغناطیسی است. اما 
مکانیک کوانتومی جزئیاتی را توضیح می دهد که 
نسبیت عام نمی تواند. طبق نظریه ای که هاوکینگ 
در سال ۱۹۷۴ ارائه داد، سیاهچاله ها چیزهایی را 
به بیرون نشت می دهند. وجود این تشعشعات به 
معنی آن است که سیاهچاله ها به آرامی در حال 

تبخیر شدن هستند.
برخورد حماســی بین دو ستاره ی نوترونی در 
سال ۲۰۱۷ هدیه ای علمی است که هنوز هم ثمره 
می دهد. در هنگام برخورد آن ها، امواج جاذبه ای 
در سراســر کیهان پخش شد. اکنون طنین های 
به وجودآمــده از آن صــدا می تواند فرضیه ای 
تایید  چندین ده ساله در مورد ســیاهچاله ها را 

کند. اخترشناسانی که داده های موج جاذبه ای را 
مطالعه می کنند، معتقدند شواهدی دال بر وجود 
پژواک را یافته اند، چیزی که فقط در حضور فاز 
کوانتومی به وجود آمده از تشعشعات هاوکینگ 

رخ می دهد.
به گزارش خبرگزاری علم و فناوری و به نقل 
از ساینس  الرت، »نیایش افشردی«، اخترشناس و 
فیزیکدان دانشگاه »واترلو« کانادا، می گوید: »طبق 
نظریه ی نسبیت عام انیشتین، هیچ چیزی نمی تواند 
از جاذبه ی یک ســیاهچاله فرار کند. اســتفن 
هاوکینگ از مکانیک کوانتومی اســتفاده کرد تا 
پیش بینی کند که ذرات کوانتومی به آهستگی از 
سیاهچاله ها نشت خواهند کرد. ما این پدیده را 

تشعشعات هاوکینگ می نامیم.«
محقــق ایرانی راه شناســایی تشعشــعات 

»هاوکینگ«از سیاهچاله ها را پیدا کرد
مشهورترین خاصیت سیاهچاله ها قدرت جاذبه ی 
بسیار بالای آن هاست. این جاذبه به قدری شدید 

اســت که هنگامی که شی ای بیش از حد به آن 
نزدیک شود و نقطه  ی افق رویداد را رد کند، دیگر 
بازگشتی وجود ندارد، حتی برای سریع ترین چیز 
در جهان که تشعشع الکترومغناطیسی است. اما 
مکانیک کوانتومی جزئیاتی را توضیح می دهد که 
نسبیت عام نمی تواند. طبق نظریه ای که هاوکینگ 
در سال ۱۹۷۴ ارائه داد، سیاهچاله ها چیزهایی را 
به بیرون نشت می دهند. وجود این تشعشعات به 
معنی آن است که سیاهچاله ها به آرامی در حال 

تبخیر شدن هستند.
نیایش افشــردی اضافه کرد: »تا همین اواخر، 
دانشــمندان به صورت آزمایشگاهی در تعیین 
این که آیا ماده ای از ســیاهچاله ها فرار می کند، 
ناتــوان بوده اند تا این که موج هــای جاذبه ای 
شناسایی شــدند.« افشردی و همکارش »جاهد 
عابدی« در موسســه ی فیزیک جاذبه ای »مکس 
پلانــک« در آلمان، اعتقاد دارند چنین چیزی را 
در داده های جاذبه ای شناسایی کرده اند. البته این 

امکان وجود دارد که تجهیزات ما هنوز به اندازه ی 
کافی حساس نیستند تا تشعشعات هاوکینگ را 
شناسایی کنند. افشــردی نیز اذعان می کند که 
ســیگنالی که این تیم دریافت کرده است نیز 

می تواند فقط یک نویز در داده ها باشد.
شمار سیاهچاله ها در جهان به قدری زیاد است 
که شمردن آن ها امکانپذیر نیست. کهکشان راه 
شیری به تنهایی در حدود صد میلیارد ستاره دارد 
که از هر هزار ستاره تقریباً یکی به اندازه ای بزرگ 
هست که به سیاهچاله تبدیل شود. پس کهکشان 
ما باید در حدود صد میلیون سیاهچاله ستاره ای 
داشته باشد. اما تا کنون تنها یک دوجین از آن ها 
شناسایی شــده اند. از آنجا که در محدوده ای از 
جهان که از زمین قابل مشاهده است در حدود 
صد میلیارد کهکشان وجود دارد و سیاهچاله های 
کلان جرم نیز در مرکز این کهکشان ها قرار دارند 
پس باید در حدود صد میلیارد سیاهچاله کلان 

جرم در این ناحیه از جهان وجود داشته باشد.

4 علمی

اســتفاده مســتقیم از کربن پلــی اتیلن و 
جایگــذاری آن در زنجیــره ی غذایی یک 
این  است.  در روش شــناختی  پیشــرفت 
روش به اندازه کافی دقیق بود تا نشان دهد 
اسیدهای چرب  میکروپلاســتیک در  کربن 
ضــروری، امگا ۳ و امــگا ۶، از گونه های 
یوکاریوتی تشکیل شده اند. در مطالعه بیشتر، 
این اســیدهای چرب ضروری بعد از رشد 
حمایت شده و با غشای سلولی زئوپلانکتون 
گیاهخوار، ســطح بعدی در زنجیره غذایی 

آبزیان ادغام شدند.
افزایش بیرویه زبالههای پلاســتیکی باعث 
نگرانی جامعه شــده اســت. یــک گروه 
تحقیقاتی از برچســب زدن ایزوتوپ کربن 
بــرای دنبال کردن سرنوشــت پلی اتیلن در 
زنجیره ی غذایی استفاده کردند و به نتیجه ی 
حیرت آوری دســت یافتند. آن ها مشــاهده 
کردند که میکروبهای دریاچههای »هومیک«، 
کربن پلاستیکی را به اسیدهای چرب مفید، 

امگا ۳ و امگا ۶ تبدیل می کنند.
به گــزارش خبرگزاری علم و فناوری و به 
نقل از ساینس دیلی، در مطالعهای که اخیراً 
منتشــر شده است، دکتر »ســمیع تایپال« و 
همکارانش، تجزیــه بیولوژیکی پلی اتیلن را 
که یکی از پلاستیک های مورد استفاده بشر 
اســت، مطالعه کردهاند. آن ها دریافتند که 
پلی اتیلن با ایزوتوپ کربن ۱۳ حساســترین 
فناوری را برای مطالعه سرنوشت مواد آهسته 

تخریب کننده امکان پذیر می کند.
تایپال می گوید: »ما گازهای تولید شــده و 
اســیدهای چرب میکروبی را با استفاده از 
طیف ســنجی جرمی ایزوتوپ پایدار تجزیه 
و تحلیل کردهایم. ما می خواســتیم بررسی 

کنیم که آیا میکروب هایی که توانایی تجزیه 
ترکیبات پیچیده هیومیک را دارند، می توانند 
از پلیمرهای میکروپلاســتیک تکرار شونده 

استفاده کنند یا نه.«
اســتفاده مســتقیم از کربن پلــی اتیلن و 
جایگــذاری آن در زنجیــره ی غذایی یک 
این  است.  در روش شــناختی  پیشــرفت 
روش به اندازه کافی دقیق بود تا نشان دهد 
اسیدهای چرب  میکروپلاســتیک در  کربن 
ضــروری، امگا ۳ و امــگا ۶، از گونه های 
یوکاریوتی تشکیل شده اند. در مطالعه بیشتر، 
این اســیدهای چرب ضروری بعد از رشد 
حمایت شده و با غشای سلولی زئوپلانکتون 
گیاهخوار، ســطح بعدی در زنجیره غذایی 

آبزیان ادغام شدند.
مطالعات قبلی حاکی از آن اســت که غلظت 
بالای میکروبلاســتیک می تواند رشد جلبک و 
زئوپلانکتون را مهار کند. با این حال، این مطالعه 
نشان میدهد که مهار رشد این گونهها در غلظتهای 
بالای پلی اتیلن توسط تجزیه کننده های میکروبی 

بهطور کامل خنثی شده است.
میکروپلاســتیک ها اشــیایی فوق العــاده 
کوچک هســتند که در نزدیکی سطح بستر 
اقیانوس ها  یا بر روی ســاحل دریاهــا و 
وجود دارند. در واقع آنها به عنوان اشــیایی 
از ۵ میلیمتر  پلاستیکی که قطرشــان کمتر 
است شناخته می شــوند. مطالعات صورت 
گرفته در دهه ۱۹۷۰ شروع به بررسی سطح 
اقیانوس ها کردند و  میکروپلاســتیک ها در 
دریافتند که سطح بالایی از آنها در اقیانوس 
اطلس و سواحل ایالات متحده وجود دارد. 
امروزه ۸ میلیون تن ضایعات پلاســتیکی به 

اقیانوس وارد می شود.

با اختراع جدید محققان MIT نابینایان بدون داشتن چشم می توانند ببینند!

محقق ایرانی یکی از پیش بینی های »استیون هاوکینگ« در مورد سیاه چاله ها را اثبات کرد

کشف باکتری هایی که از »پلاستیك« می توانند 
»امگا 3« بسازند

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانـون تعیین تکلیـف وضعیت ثبتـی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند 
رسـمی برابـر رای شـماره 139860311029000415 مورخـه 97/09/21 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیف وضعیت 
ثبتـی اراضـی و سـاختمان هـای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی حـوزه ثبت ملک فراشـبند تصرفـات مالکانـه بامعارض 
متقاضـی آقـای مجتبـی فـولادی فرزنـد علـی بـه شـماره شناسـنامه 8617 صـادره از فراشـبند در یـک بـاب خانه به  مسـاحت 
216/2 متـر مربـع پـاک 6292 فرعـی از 1231 اصلـی مفـروز و مجزی شـده از پـاک 841 فرعـی از 1231 اصلـی  قطعه 6 
بخـش 8 فـارس واقـع در شهرسـتان فراشـبند خریـداری از ملـک رسـمی آقـای علـی معیـن الدینـی محـرز گردیده اسـت . لذا 
بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آگهی می شـود در صورتی ک اشـخاص نسـبت به صدور سـند 
مالکیـت متقاضـی اعتراضی داشـته باشـند مـی توانند از تاریخ انتشـار اولین آگهـی به مدت دو مـاه اعتراض خود را بـه این اداره 
تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید ، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتـراض ، دادخواسـت خـود را بـه مراجع قضایـی تقدیم 
نماینـد . بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتـراض طبق مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد 

تاریخ انتشار نوبت اول : 98/12/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 98/12/1

م الف /79                    امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتـی و اراضی و سـاختمان هـای فاقد سـند رسـمی برابر رای 
شـماره 139860311026000166 مورخـه 98/10/14  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضی و سـاختمان هـای فاقد 
سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی تصرفات مالکانـه بامعارض متقاضـی آقای فرج الـه فدوی فرزنـد عبدالعزیز به شـماره شناسـنامه 12 صادره از 
لارسـتان و شـماره ملـی 6499908657 در ششـدانگ سـه بـاب مغازه تجـاری به مسـاحت 139/74 متر مربـع دارای پاک 12 فرعـی از 12855 
اصلـی مجـزا شـده از پـاک 12855 اصلـی واقـع در  بخـش 18 فارس حـوزه ثبت ملک شـهر خنج ،ضلـع غربی خیابان امـام ازکه از طریـق ارث به 
ایشـان رسـیده ، محـرز گردیـده اسـت . لـذا بـه منظور اطـاع عموم مراتـب در دو نوبت بـه فاصلـه 15 روز آگهی می شـود در صورتی که اشـخاص 
نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریخ انتشـار اولیـن آگهی به مـدت دو ماه اعتـراض خـود را به این 
اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید ظـرف مـدت یک ماه از تاریخ تسـلیم اعتراض دادخواسـت خـود را به مراجع قضایـی تقدیم نمایند . بدیهی اسـت 

در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصول اعتـراض طبق مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1

تاریخ انتشار دوم : 98/12/17
361                      عبدالله جهان پور عمله رییس ثبت اسناد و املاک خنج

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی و اراضـی و سـاختمان هـای فاقـد 
سـند رسـمی برابـر رای شـماره 139860311017000118 هیـات اول موضـوع قانـون تعیین تکلیـف وضعیت ثبتـی اراضی و 
سـاختمان هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتـی حوزه ثبـت ملک خرامـه تصرفـات مالکانـه بامعارض متقاضـی آقای 
سـجاد مـرادی فرزنـد مجیـد بـه شـماره شناسـنامه 7056 صـادره ازشـیراز  در بـاب خانـه / یـک قطعـه زمین مزروعـی / یک 
قطعـه بـاغ بـه مسـاحت 63471 متـر مربـع تحت پـاک فرعـی204 از 1807 اصلی مفـروزو مجزی شـده از پـاک 2 فرعی از 
1807 اصلـی قطعـه یـک واقـع در بخـش 5 فارس خریـداری از مالک رسـمی آقـای مجید مرادی سـند قطعی شـماره 16099 
-1389/12/16 دفترخانـه 106 شـیراز محـرز گردیـده اسـت . لـذا بـه منظور اطـاع عموم مراتـب در دو نوبت بـه فاصله 15 
روز آگهی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند از تاریخ 
انتشـار اولیـن آگهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خود را بـه این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظـرف مدت یک مـاه از تاریخ 
تسـلیم اعتـراض دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد . بدیهی اسـت در صورت انقضـای مدت مذکـور و عدم 

وصـول اعتـراض طبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1    تاریخ انتشار دوم : 98/12/17

م/الف 517    
             رضا حقانی  رییس ثبت اسناد و املاک خرامه

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتـی و اراضی و سـاختمان هـای فاقد سـند رسـمی برابر رای 
شـماره 139860311029000398 مورخـه 97/11/27 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضی و سـاختمان هـای فاقد 
سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک فراشـبند تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقـای هوشـنگ شـایان فرزند سـرافراز  به 
شـماره شناسـنامه 6212 صـادره از فراشـبند در یـک بـاب خانـه بـه  مسـاحت 251/87 متـر مربع پـاک 6328 فرعـی از 1231 اصلـی  قطعه 6 
بخـش 8 فـارس واقـع در شهرسـتان فراشـبند خریـداری از ملـک رسـمی آقای سـرافراز شـایان  محـرز گردیده اسـت . لذا بـه منظور اطـاع عموم 
مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آگهی می شـود در صورتی ک اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می 
تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آگهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خود را بـه این اداره تسـلیم و پـس از اخذ رسـید ، ظرف مـدت یک مـاه از تاریخ 
تسـلیم اعتـراض ، دادخواسـت خـود را بـه مراجع قضایـی تقدیم نمایند . بدیهی اسـت در صـورت انقضای مدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض طبق 

مقـررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد 
تاریخ انتشار نوبت اول : 98/12/1

تاریخ انتشار نوبت دوم : 98/12/17
م الف /88

امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند

آگهی ثبتی 
تاســیس شرکت سهامی خاص تندیس ستاره منور جنوب در تاریخ 98/11/28 به شماره  ثبت 1429 به شناسه ملی 14008995145 ثبت و 

امضا ذیل دفاتر تکمیل گریده که خاصه آن به شرح زیر جهت اطاع عموم  آگهی می گردد.
موضوع فعالیت ، طراحی ، اجرا و نظارت در پروژه های عمران شــامل راه ســازی ، پل سازی ، سد سازی ، انبوه سازی ، خاکبرداری ، خاکریزی ، 
تســطیح اراضی ، اســفالت ریزی ، انجام پروژه های ساختمان و ابنیه اعم از پی  ، نما سقف ، کفپوش ، ساز ه های فلزی ، بتنی ، سیویل پروژ ه های 
تاسیسات اعم از را هاندازی و تعمیر و نگهداری  و نصب تاسیسات لوله کشی آب و غاضاب و گاز و برق ، اسپلیت ، رادیاتور ، جوشکاری ، عایق 
کاری ، رنگ آمیزی ســند پاســت ، زنگ زدایی از فلزات دکوراسیون داخلی ســاختمان ، تهیه انواع ماشین آلات صنعتی و ماشین آلات سبک و 
ســنگین خرید ، فروش ، صادرات و واردات کالا های بازرگانی مجاز ، نگهداری و خدمات فضای ســبز از قبیل باغبانی و احداث فضای سبز ، تهیه 
و توزیع غذا و اداره رستوران  و بوفه با نظارت ناظران بهداشت ، پیشخدمتی و امور آبدارخانه ، خدمات پاسخگویی تلفنی ، خدمات عمومی شامل 
تنظیفات  ، نامه رســانی و انجام امور خدمات شــهری ، جمع آوری و باز یافت زباله و پســماندرنگ  آمیزی ســنگ بلوار ها ، خدمات مربوط ب[ 
اشــپزخانه از قبیل تهیه و تامین غذای مورد نیاز شــرکت ها و موسسات دولتی و خصوصی  خدمات بهداشت  محیط از قبیل رنگ آمیزی  ابنیه با 

رعایت قوانین و مقررات جاری کشور در صورت لزوم پس از اخذ مجوز های لازم از مراجع ذیر ربط 
مدت فعالیت :  از تاریخ ثبت به مدت نا محدود 

مرکز اصلی اســتان فارس شهرستان لامرد بخش مرکزی شــهر لامرد محله شهرک هجرت خیابان فاطمیون بن  بست فاطمیون ، پاک 19 طبقه 
همکف کد پستی 7434186956 

سرمایه شخصیت حقوقی عبارت از مبلغ 1000000 ریال نقدی 
منقسم به 100 سهم 10000 ریالی تعداد 100 سهم با نام عادی 

مبلغ 1000000 ریال توســط موسســین طی گواهی بانکی شماره 1485984 مورخ 1398/11/16 نزد بانک صادرات شعبه لامرد با کد 859  
پرداخت گریده است 

اعضا هئیت مدیره    خانم نرگس انواری به شماره ملی 5150188484 و به سمت نایب رئیس هئیت مدیره به مدت 2 سال 
آقای حسین انواری  به شماره ملی 5159226214 و به سمت عضو هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت مدیر عامل به مدت 2 سال 

خانم صغری انواری به شماره ملی 5159315942 و به سمت رئیس هئیت مدیره به مدت 2 سال 
دارندگان حق امضا ، لیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قرار دادها عقود اسامی وهمچنین کلیه نامه های 

عادی و اداری با امضاء  حسین انواری مدیر عامل همراه با مهر شرکت معتبر می باشد 
اختیارات مدیر عامل ، طبق اساسنامه 

بازرسان  آقای محمد انواری به شماره ملی 5159314271 به سمت بازرس اصلی به مدت یک سال مالی 
آقای احمد انواری  به شماره ملی 5159315411 به سمت بازرس علی البدل به مدت یک سال مالی 

روزنامه کثیر الانتشار طلوع لامرد و مهر جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید 
ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیر تجاری لامرد 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتـی و اراضی و سـاختمان هـای فاقد سـند رسـمی برابر رای 
شـماره 139860311029000340 مورخـه 98/10/21  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمان های فاقد 
سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی حـوزه ثبـت ملک فراشـبند تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقـای غامحسـین نیک فـر فرزنـد خانباز به 
شـماره شناسـنامه 3519 صـادره از فراشـبند دریـک بـاب خانه به مسـاحت 587/33  متر مربع پـاک 6286 فرعی از 1231 اصلـی قطعه 6 بخش 
8 فـارس واقـع در شهرسـتان فراشـبند خریـداری از مالـک رسـمی آقـای خانباز عوضی محـرز گردیده اسـت . لذا به منظـور اطاع عمـوم مراتب در 
دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آگهـی مـی شـود در صورتـی که اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند مـی توانند 
از تاریـخ انتشـار اولیـن آگهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه این اداره تسـلیم و پـس از اخذ رسـید ظرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم 
اعتـراض دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایی تقدیـم نمایند . بدیهی اسـت در صورت انقضـای مدت مذکور و عـدم وصول اعتـراض طبق مقررات 

سـند مالکیـت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1

تاریخ انتشار دوم : 98/12/17
م/ الف 86

امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند 

آگهی منافصه عمومی 
شـرکت سـیمان لامـرد در نظـر دارد از طریـق مناقصه عمومی نسـبت بـه انتخاب پیمانـکار واجد شـرایط جهت تامین 4 دسـتگاه مینی 

بـوس ) مـدل مکسـوس( جهـت ایاب و ذهاب پرسـنل کارخانه سـیمان لامرد اقـدام نماید.
1- محل اجرا: شهرستان لامرد ، کیلومتر 35 جاده لامرد - اشکنان کارخانه سیمان لامرد و محل اباغی از طرف کارفرما

2- محل اخذ تحویل اسناد 
الف کارخانه سیمان لامرد کیلومتر 35 جاده لامرد - اشکنان جنب روستای کشکو

ب : دفتر مرکزی  شیراز بلوار فرهنگ شهر - نبش خیابان زنبق پاک 54 تلفن 36323023 داخلی 128
www.lamerdcement.com ب:  وب سایت شرکت

3- مهلت تحویل پیشنهادات  حداکثر 10 روز کاری پس از تاریخ چاپ اگهی می باشد 
شرکت سیمان لامرد 
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مرگ دختر سه ساله و زن ۴۶ ساله که در دو حادثه 
جداگانه قصور پزشــکی بــه کام مرگ رفته اند در 

دادسرای جرائم پزشکی بررسی می شود.   
به گزارش رکنا، اولین حادثه که مرگ مشــکوک 
نازی آباد   ۱۳۰ بود مأموران کلانتری  ۴۶ ساله ای  زن 
ساعت ۱۱:۲۴ قبل از ظهر روز یک شنبه ۲۷ بهمن ماه 
به بازپرس ویژه قتل دادســرای امور جنایی اعلام 
کردند. بررســی های مأمــوران پلیس نشــان داد 
زن ۴۶ ســاله ای به نــام ربابه هنــگام عمل زیبایی 

لیپو ساکشن به کام مرگ رفته است.

از آنجایــی که خانواده این زن از کادر پزشــکی 
شــکایت داشــتند و گفتند در مــرگ ربابه آن ها 
مقصرند، جســد به دســتور قاضــی پرونده برای 
مشخص شــدن علت اصلی مرگ به پزشکی قانونی 
فرســتاده شــد و پرونده وی نیز برای رسیدگی به 
دادسرای جرائم پزشکی فرستاده شد. دومین حادثه 
مأموران  از ســوی  هم ســاعت ۱۳:۱۰ همان روز 
کلانتری ۱۳۴ کلانتری شــهرک قــدس به بازپرس 

جنایی خبر داده شد.
مأموران پلیس اعلام کردند دختر سه ساله ای به نام 

هلما به خاطر نارســایی ریوی در بیمارستان فوت 
کرده است. مأموران گفتند که این دختر سه ساله که 
اهل شهرستان یزد اســت، ابتدا در بیمارستانی در 
یزد بستری بوده تا اینکه چند روز قبل پس از اینکه 
حالش بدتر می شــود، برای ادامــه درمان به تهران 
منتقل می شــود، اما در تهران فوت می کند و الان 
این خانواده از کادر درمانی بیمارستان یزد شکایت 
این حادثه  ادامه تحقیقات درباره  با  دارند. همزمان 

جســد این دختر هم به پزشکی قانونی منتقل شد.

آرزوی نفس کشیدن در هوای تازه و بیرون از زندان 
در نگاهش موج می زند اما خوب می داند که همچنان 
باید پشــت میله ها به انتظار بنشیند و حسرت دوران 
ســاده زندگی خودش را بخورد. می گوید کاش کمی 
از پــدرش الگو می گرفت که چطــور در اوج نیاز با 

عزت و کرامت بین مردم روزگار می گذراند.   
به گزارش رکنــا، زندگی اش زمانی در سراشــیبی 
سقوط افتاد که دست دوستی به آدم های طماع داد و 
البته خودش هم مقصر بود که وسوســه شد و زندگی 
آرام و بی اســترس خود را پر از دغدغه کرد تا اکنون 
با دلی شکسته پشــت میله های زندان روزهای حبس 
خود را یکــی یکی خط بزند. مرد جــوان زندانی از 
زندگی الاکلنگی خود پــرده برمی دارد و می گوید: 
زندگی ساده ای داشــتیم، پدرم یک بقالی کوچک در 
محل داشت و از این طریق امرارمعاش می کرد و همه 
اهالــی محل او را به عنوان آدم منصف و با اخلاق می 
شــناختند. فرزند دوم خانواده و بعد از مدرسه کمک 
حال پدرم بودم. به پیشنهاد دوســتانم در مقطع دیپلم 

وارد یک سازمان دولتی شدم.
روزهای ترقی را در اداره مربوط یکی یکی پشــت سر 
گذاشــتم تا این که مدتی بعد از اشــتغال برای خودم 
زندگی خوبی دســت و پا و بعد از آن ازدواج کردم تا 
حلقه موفقیت هایم کامل شــود. بالاخره بعد از گذشت 
یک ســال از دوران نامزدی مان زندگی مشترک مان را 
با هزار امید و آرزو شروع کردیم. اوایل از کارم راضی 
بــودم و همه تلاش خودم را می کــردم تا خودم را با 
شــرایط وفق دهم اما هر چقدر بیشتر زمان می گذشت 
کار در آن ســازمان به خاطر دوری از فامیل برای من 
سخت تر می شد و مجبور بودم به خاطر شرایط کاری 

ام مدام از یک شهر به شهر دیگری نقل مکان کنم.
اگر چه اعضای خانواده ام بــا من همراه بودند ولی 
دوری از فامیل برایم ســخت بود بــرای همین مجبور 
بودم تصمیم ســختی بگیرم و خودم را بازخرید کنم. 
با پول بازخرید یــک کامیون خریدم و دل به جاده و 
بیابان زدم . مدتی از کار با کامیون در جاده ها گذشت 
و این بار هم از جاده خسته شدم و کامیون را فروختم.

بعــد از فروختن کامیون یک قطعــه زمین خریدم و 
سرپناهی برای خانواده ام ساختم و با بقیه پول هم یک 
خودروی شــخصی خریدم و مشغول مسافرکشی شدم 
و در داخل شــهر و گاهی هم در بیرون از شهر مسافر 

جا به جا می کردم.

مدتی گذشت تا این که به واسطه جا به جایی مسافر 
دوســتان زیادی برای خودم دست و پا کردم و تقریباً 

در همه جا دوست و آشنا داشتم.
این ماجرا گذشــت تا این کــه روزی در حین جا به 
جایی مسافر با چند نفر که در کار خلاف بودند، آشنا 
شــدم و این مقدمه ای شــد برای آوارگی من و وارد 
شــدنم به باتلاق مواد و نزدیک شــدن به لبه پرتگاه. 
هر چند اوایــل با خودم کلنجار مــی رفتم تا از این 
کارها فاصله بگیرم اما وسوســه پول باد آورده بر من 
غلبه کرد و در دام حرف های خیالی و وسوســه انگیز 
آن ها افتادم و وارد جاده بی انتهایی شــدم تا زودتر 
به آرزوهای دور و دراز خودم برســم. بالاخره تسلیم 
طمع و دوستان شیطان صفت خودم شدم و چند بار با 
هم کمی مواد جا به جا کردیم و پول خوبی به دســت 
آوردیم. دیگر پول مسافربری برایم جذابیتی نداشت و 
بعد از آن مســافران من مــواد و آدم های قانون گریز 

بودند.
روزی دو قاچاقچی کــه مقداری هروئین همراه خود 
داشتند از من خواســتند در قبال دریافت مبلغ دندان 
گیری آن ها را به عنوان مســافر به یکی از شــهرهای 
استان مجاور ببرم. وسوسه و با آن ها همراه شدم و به 
ســوی مقصد مورد نظر حرکت کردیم. وقتی به محل 
رســیدیم دو قاچاقچی از خودرو پیاده شدند و از من 

خواســتند جلوی منزل منتظر آن ها بمانم تا برگردند.
مدتی در محل منتظر ماندم که ناگهان ماموران آمدند 
و ما را دســتگیر کردند و همه مواد هم کشف شد. بعد 
از دســتگیری به خاطر همکاری بــا قاچاقچیان حکم 
حبس ابد به من خورد. الان ۸ سال است که در زندان 
خواب آزادی را می بینم و تمام رویاهایم نقش بر آب 
شــد. با ندانم کاری ام خانواده ام را به دردسر بزرگی 
انداختم و در واقــع زندگی و آینده خودم و آن ها را 
به نابودی کشــاندم. بعد از زندانی شدنم همسرم برای 
تامیــن مخارج زندگی در خانه های مردم کار می کند 
تا لقمه نانی به خانه ببرد و دســت شان جلوی دیگران 
دراز نباشــد. بچه هایم همزمان در کنار درس خواندن 

کار می کنند تا کمک حال مادرشان باشند.
می دانم اشــتباه کردم و نبایــد طمع می کردم و باید 
به داشــته های خودم هر چند کم بود، قانع می بودم 
تا مثل الان چوب زیاده خواهی هایم را با از دســت 
دادن عمر و جوانی ام در پشت میله ها نخورم و رسوا 

نشوم.

عامل تیراندازی ســریالی در خیابان آزادی نوجوان 
۱۴ ساله ای بود که همسایگان را با تفنگ ساچمه ای 
مــورد هدف قرار می داد و به دام پلیس تهران افتاد. 

  به دنبــال وقوع چند فقره تیراندازی ســریالی در 
خیابــان آزادی و مجروحیت یک دختر ۱۳ ســاله از 
ناحیه کتف دست چپ و شکستن شیشه های همسایه 
ها، بــا توجه به اهمیت و حساســیت حادثه، پس از 
انقلاب اســلامی،   ۱۴۸ بــه کلانتری  پرونده  وصول 
این موضوع در دســتور کار پایگاه سوم پلیس امنیت 

گرفت. قرار  عمومی 
در همین خصوص، اکیپــی از عوامل مجرب پایگاه 
ســوم امنیــت عمومی به محــل وقــوع تیراندازی 
مراجعه کرده و پس از بررســی هــای میدانی نقاط 
مشــرف به محل اصابت تیر به بدن شــخص مصدوم 
و تحقیقات محل، مشخص شــد نوه دختری یکی از 
امیر چهارده ساله  نام  به  مقابل  ســاکنان ســاختمان 
با یک قبضه ســلاح شکاری اســلحه بادی متعلق به 
پدر خویــش، مخفیانه و بدون اطلاع پدرش با هدف 
تمرین تیراندازی به پشت بام منزل پدربزرگ خودش 

رفتــه و چندین نوبت و به صورت متوالی به ســمت 
ســاختمانهای روبه رو تیراندازی کرده که متاســفانه 
یک عدد ســاچمه )گلوله( شلیک شده به کتف سمت 
چپ دختر همسایه، برخورد کرده و وی مجروح شده 

است.
با توجه به اینکه، امیر)شــخص تیرانداز( زیر ســن 
قانونی )۱۸ ســال( بــوده، موضوع بــه قید فوریت 
به اطلاع مرجع قضایی رســید و بــا هماهنگی های 
صورت گرفته، وی برای ســیر تشریفات قانونی، در 

گرفت. قرار  قضایی  مراجع  اختیار 

 رئیــس پلیس فتا اســتان اصفهان از شناســایی و 
دســتگیری فردی که با انتشــار تصاویر شخصی و 
از  یکی  نزدیک خود در  از دوستان  یکی  خانوادگی 
موبایلی موجبات هتک حیثیت  اجتماعی  شــبکه های 

داد. ،خبر  بود  آورده  فراهم  را  آبروریزی وی  و 
 ســرهنگ ســید مرتضی مرتضــوی، رئیس پلیس 
فتا اســتان اصفهان با اعلام ایــن خبر گفت: در پی 
اینکه فردی  بر  مبنی  از شــهروندان  شــکایت یکی 
ناشــناس در یکی از شــبکه های اجتماعی موبایلی 
اقدام به درج تصاویر شــخصی و خصوصی وی به 
همراه مطالب کــذب و توهین آمیز علیه او، موجب 
آبروریزی او شــده است بررسی موضوع در دستور 

گرفت. قرار  پلیس  این  کار 
وی افــزود: پس از انجام اقدامات فنی و تخصصی 
متهم  فتا  پلیس  کارشناســان  توســط  شــده  انجام 
و  رویارویی  در  شــاکی  دستگیرشد.  و  شناســایی 
مواجهه با متهم در کمال ناباوری دوســت نزدیک و 
قدیمی خود را در مقابل چشــمانش مشاهده کرد .

ادامه داد: متهم در اظهارات  فتا استان  رئیس پلیس 
و بازجویی های خود صراحتا به بزه انتســابی اقرار 
و انگیزه خود را خصومــت قبلی و اختلاف قدیمی 

. داشت  عنوان  شاکی  با 
ســرهنگ مرتضوی در ادامه افزود: در پرونده های 
در  تصاویر شــهروندان  انتشــار  فتا شــاهد  پلیس 
به علت  کار  بــزه  افراد  که  دنیای مجازی هســتیم 

اختــلاف و انتقام جویی و یــا خصومت های قبلی 
دســت به ارتکاب این عمل مجرمانــه می زنند اما 
انگیزه ای را در فرد بزه  یکی از عواملی که چنیــن 
کار ایجاد می کند، داشــتن تصاویر شخصی از آن 
تصاویر  نگهــداری  در  ما  اگر  لذا  باشــد،  می  فرد 
خود کوشــا بوده و آن را در دسترس دیگران قرار 
فتا کاســته  این پرونده ها در پلیس  ندهیم؛ از حجم 

شد. خواهد 
این مقام مســئول گفت: با اســتناد به قانون جرایم 
عکس های  انتشــار  و  تهدید  هرگونــه  رایانــه ای؛ 
برای مجرم علاوه  دانسته و  افراد را جرم  خصوصی 
برجریمــه نقدی ، مجازات حبــس را در نظر گرفته 
مجاز  غیر  محتوای  انتشــار  در  لذا  کاربران  اســت 
و بدون کســب اجازه از صاحب آن دقت لازم را 

باشند. داشته  مبذول 

 مهتاب که در آستانه جشن تولد ۲۳ 
از  التحصیلی   فارغ   همچنین  و  سالگی 
دانشگاه قرار داشــت، تصمیم گرفت 
و  خانواده  کنار  در  کوچکی  جشــن 

برگزار کند.     دوستان صمیمی اش 
به گزارش رکنا، از این  رو به همراه 
دوســتش لعیا راهی یک مرکز خرید 
شــدند تا کفش و لباسی برای جشن 
اینکه  پیش رو خریــداری کنند تــا 
پس از یک ســاعت در نهایت کفش 
دلخواه در مغازه ای که فروشــنده اش 
پسر جوانی بود نظر آنها را جلب کرد 
مهتاب خوشــحال  هم  بعد  دقایقی  و 
با لعیا به  از خریدی که انجــام داده 
خانه برگشــتند. مهتاب پس از ورود 
بــه خانه در حالی که قصد داشــت 
به مادرش  کفش خریداری شــده را 
نشــان دهد در جعبــه را باز کرد اما 
به محض بــاز کردن جعبه جا خورد. 
لنگه کفش داخل  چرا که فقط یــک 
جعبه بــود. بلافاصله از روی فاکتور 
خریــد با تلفن مغــازه تماس گرفت 
و اعتراض کرد. فروشــنده جوان هم 
برای  خواســت  او  از  عذرخواهی  با 

گرفتن لنگــه دیگر کفش به مغازه اش 
برود.

مهتاب ســاعتی بعد بــه مغازه رفت 
و کفش را گرفــت اما انگار این تازه 
شروع یک داستان پر ماجرا با مهرداد 
آن  مهرداد  بود.  مغازه  فروشنده  همان 
روز با چرب زبانی توانســت ارتباط 
کند  برقــرار  مهتاب  با  دوســتانه ای 
به رابطــه ای ظاهراً  آنها  و دوســتی 
عاشــقانه شبیه شــود. اما این ارتباط 
برای  بدبختی  جــز  رهاوردی  پنهانی 
مهتاب نداشت و او خیلی زود فریب 

حرف های پوشالی مهرداد را خورد.
مهتاب که تــا آن زمان تنها به درس 
و دانشــگاه و یک زندگی سالم فکر 
منجلاب  در  ســو  یک  از  می کــرد، 
بی آبرویی افتاده بود که نمی دانســت 
بایــد چگونه خــود را نجات دهد و 
از ســوی دیگر هم هراس داشت که 
خانــواده اش از باردار شــدن او از 
مهرداد باخبر شــوند. بنابراین تصمیم 
گرفت تــا از مهــرداد بخواهد تا به 
خواســتگاریش برود امــا طرح این 
موضوع چهره واقعی مهرداد را برایش 

روشن کرد. او با صراحت ضمن متهم 
گفت:  دروغگویی  بــه  مهتاب  کردن 
بگیری  تماس  با من  نداری  دیگر حق 
و اگر هم مزاحمم شــوی ماجرا را به 

می گویم. خانواده ات 
پیش  موضوع  با  هفته ای  چند  مهتاب 
آمــده و حرف های مهــرداد کلنجار 
رفت. بالاخره تصمیم گرفت مســأله 
را بــه مادرش بگوید، امــا این کار 
نتیجــه ای جــز طــرد از خانواده و 
آوارگی نداشــت و در نهایت مهتاب 
تصمیــم گرفت از مهرداد شــکایت 
کند. او گفت که مهرداد با من داخل 

... فروشگاه همخوابی می کرد و 
پســر جوان  این شــکایت  با طرح 
بازداشــت شــد پرونده او در شعبه 
مورد رســیدگی  البرز  دادگاه  یکــم 
منکر  او در دادگاه  امــا  قرار گرفت. 
ارتباط با مهتاب شد و قضات او را با 
قرار وثیقــه آزاد کردند. در مقابل هم 
باید  قاضی پرونده بــه مهتاب گفت: 
تا زمان تولــد بچه  منتظر بمانی و بعد 
از آن با انجــام آزمایش ژنتیک و در 
مهرداد  می تواند  نسب  اثبات  صورت 

را مجازات کند.
۶ مــاه از تاریخ دادگاه گذشــت و 
مهتاب کــه از خانه طرد شــده بود 
خانگی  پرستار  عنوان  به   شــد  ناچار 
مشــغول به  کار شــود امــا پرونده 
کمــاکان باز بود تا اینکــه در بهمن 
ماه ســال جاری نوزادش متولد شد و 
آزمایش دی ان ای صحت ادعای او را 

در دادگاه اثبات کرد.
در ادامه رســیدگی بــه این پرونده 
مهــرداد بار دیگر به دســتور قاضی 
دادگاه بازداشت شد و با رؤیت نتیجه 
آزمایش اتهامــش را پذیرفت. مهتاب 
هم به قاضی گفت: این ۹ ماه بدترین 
روزهای زندگی ام بود. این مرد من را 
در اوج جوانی و شــادابی نابود کرد 
و امیــد به زندگی را در من کشــت. 
باعث شد خانواده ام مرا طرد کنند و با 
در  سرنوشتی  چه  نمی دانم  که  بچه ای 

بمانم. بلاتکلیف  است  انتظارش 
بدین ترتیب قضات شعبه یکم دادگاه 
کیفری البــرز برای صدور حکم وارد 

شور شدند.

 یک فقره پرونده قتل در چهارمحال و بختیاری که 
منجر به صدور رأی قصاص برای متهم شــده بود با 

صلح و سازش و گذشت اولیای دم مختومه شد.
 شــاپور شمســی معــاون قضایــی رئیس کل 
دادگســتری و رئیس شورا های حل اختلاف استان 
چهارمحــال و بختیاری گفت: بــا تلاش اعضا و 
خانمیرزا،  شهرستان  اختلاف  حل  شورا های  دبیران 
یــک فقره پرونــده قتل که منجر بــه صدور رأی 
قصاص برای متهم شــده بود با صلح و سازش و 

مختومه شد. دم  اولیای  گذشت 
او افــزود: در تاریــخ ۲۶ بهمــن ۱۳۹۸ به همت 

اعضای شورا های حل اختلاف منطقه خانمیرزا و با 
بهره گیری از ظرفیت های معتمدان و ریش ســفیدان 

محلی، پرونده قتلی که به واســطه درگیری میان دو 
نفر تشــکیل شده بود ســرانجام پس از پنج سال با 

گذشت اولیای دم و بخشش قاتل مختومه گردید.
شمســی اضافه کــرد: این محکوم بــه قصاص، 
با  امســال  ابتدای  از  اســت کــه  پنجمین فردی 
بزرگواری اولیای دم و پادرمیانی اعضای شــورای 
حل اختلاف استان، فرصت جبران اشتباه و زندگی 

است. یافته  دوباره 
خانمیرزا از شهرســتان های چهارمحال و بختیاری 
می باشد که مرکز آن شــهر آلونی، ۱۴۰ کیلومتری 

دارد. قرار  استان  مرکز  شهرکرد  کیلومتری 

رییــس پایگاه چهــارم پلیس آگاهــی پایتخت از 
دستگیری سارق مغازه باطری فروشی و کشف اموال 
مسروقه از وی و دســتگیری یک نفر مالخر در این 

رابطه خبر داد .    
به گزارش رکنا، ســرهنگ کارآگاه مرتضی نثاری، 
با اشــاره به اینکهدهم مهر ماه ســال جاری پرونده 
ای از کلانتــری ۱۴۴ تهرانپارس به دادخواهی یکی 
از شــهروندان در رابطه با ســرقت مغــازه باطری 
ســازی به پایگاه چهارم پلیس آگاهی واصل شــد، 
بیان داشت:شــاکی با حضور در پایگاه چهارم در 
تحقیقات بیان داشــته  یاسر ۲۴ ساله که کارگر بنده 
بــوده کلید مغازه را جهت انجــام کاری به یکی از 
دوســتان خود بنام رضا ۲۸ ساله برای چند ساعت 
تحویل می دهد و رضا از فرصت استفاده کرده و با 
تکثیر کلید در ســاعت چهار صبح مورخه ششم مهر 

ماه اقدام به سرقت از مغازه می نماید .
وی افزود: شــاکی در اظهارات خود گفت : رضا 
اموالی شامل ۵۹ عدد باطری داغی ، ۳۰ عدد باطری 
نو ، تعداد ۳۰ عدد انواع دینام و استارت خودروهای 
پراید ، پژو و ..... و مبلغی وجه نقد جمعا به ارزش 

ششصد میلیون ریال را به سرقت می برد.

رییس پایــگاه چهارم پلیس آگاهــی پایتخت بیان 
داشــت: کارآگاهان در بررسی های میدانی و پایش 
فیلم های ضبط شــده اطراف محــل جرم موفق به 
شناســایی رضا می شــوند که با تکمیل تحقیقات 
پرونده جهت اخذ دســتور به شــعبه اول بازپرسی 
دادسرای ناحیه ۱۵ تهران ارسال و دستور دستگیری 

رضا از سوی شعبه مربوطه صادر می گردد .
وی در ادامه گفت : دستگیری رضا در دستور کار 
کارآگاهان پایگاه چهارم قرار گرفت و با شناســایی 
محل کار وی در محــدوده تهرانپارس طی عملیاتی 
غافلگیرانه در تاریخ ۲۴ آذر ماه رضا دســتگیر و به 

پایگاه چهارم انتقال می یابد .
رییس پایــگاه چهارم پلیس آگاهــی پایتخت بیان 
داشت رضا در تحقیقات به کاراگاهان اظهار داشت: 
ســرقت را قبول دارم و یاسر که از دوستان من می 
باشد کلید را در اختیار من قرار داده که با خودروی 
پراید در ساعت چهار صبح به مغازه باطری فروشی 
مراجعه و تعــدادی باطری را ســرقت نموده و به 
شــخصی بنام شــاهرخ که در جاده جاجرود مغازه 
باطری فروشــی دارد به مبلــغ دو میلیون تومان به 
فروش رســاندم ، نامبرده از مســروقه بودن اموال 

اطلاع داشت و چون حدود چهار ماه بود که وی را 
می شناختم باطریها را به وی فروختم .

ســرهنگ نثاری افزود : با نیابــت قضایی صادره 
توسط دادیار شــعبه پنجم دادسرای ناحیه ۱۵ تهران 
کارآگاهان به شهرســتان پردیس مراجعه و در یک 
عملیات ضربتی شــاهرخ را دســتگیر و به پایگاه 

چهارم انتقال می دهند
وی افزود: شــاهرخ در بدو ورود به پایگاه چهارم 
مــورد بازجویی قرار می گیــرد و اظهار می دارد : 
حدود دو ماه قبل شــخصی به مغازه من مراجعه و 
اعلام کرد مادرم مریض اســت و بابت طلبی که از 
کسی داشــتم تعدادی باطری تحویل گرفتم و مبلغ 
یک میلیون پانصــد هزار تومان به کارت وی انتقال 
دادم تا مدرکی داشته باشم ، از سرقتی بودن باطریها 
اطلاعی نداشــتم و کلا تعداد ۱۲ عدد باطری سالم 
و یــک عدد باطــری کهنــه در دو مرحله از رضا 

خریداری کردم .
ســرهنگ نثاری در پایان گفت : با تکمیل تحقیقات 
پرونده متهمان به دســتور شــعبه پنجــم دادیاری 
دادســرای ناحیه ۱۵ تهران با قرار وثیقه روانه زندان 

شدند .

۲ زن کــه خواهــر بودند در نجف آبــاد با فریب 
کودکان در خیابان طلاهای آنها را سرقت می کردند 

که به دام پلیس افتادند.    
به گزارش رکنا، ســرهنگ »محمدحسین باباکلانی 
فرمانده انتظامی شهرســتان نجف آباد در تشــریح 
این خبر گفت: به دنبال وقوع چندین فقره ســرقت 
طلاجات کــودکان در یکی از مناطــق نجف آباد، 
ماموران پلیس آگاهی، دستگیری سارق یا سارقان را 

در دستور کار خود قرار دادند.
او افــزود: با تحقیقات انجام گرفتــه از مالباختگان 
و بررسی های میدانی مشــخص شد سارقان دو زن 
هستند که در پوشش خانواده به کودکان نزدیک شده 

و با ســرگرم کردن آن ها اقدام به سرقت طلاجاتشان 
می کنند.

این مقام انتظامی بیان داشــت: با مشــخص شدن 
شــیوه و شگرد ســارقان، ماموران پس از چند روز 
تلاش مداوم یکی از ســارقان را شناسایی و نامبرده 
را که زنی ۲۷ ســاله بود را دستگیر که پس از پلیس 
اگاهــی، در بازجویی های صــورت گرفته به ناچار 
لب به اعتراف گشــود و به سرقت چند فقره النگو و 

طلاجات کودکان به همراه خواهرش اعتراف کرد.
 ســرهنگ باباکلانی اظهار داشــت: مامــوران با 
هماهنگی مقام قضائی و همکاری متهمه، با اســتفاده 
از شــگرد های پلیسی دومین متهمه و همچنین مالخر 

طلاجات را نیز طی ۲ عملیات غافلگیرانه دســتگیر 
کردند.

پایان  آبــاد در  انتظامی شهرســتان نجف  فرمانده 
از تحویــل متهمان به مراجع قضائــی خبر داد و به 
شــهروندان توصیه کرد: پدر و مادر در پیشگیری از 
وقوع این گونه ســرقت ها نقش مهمی دارند چرا که 
پلیس بار هــا تذکر داده خانواده ها از آویختن طلا به 
کودکان خود در کوچه و خیابان که وسوسه سارقان 
را در پی دارد جدا خودداری کنند و مراقبت بیشتری 
از فرزندان خود داشــته باشــند و به کودکان خود 
بیاموزید که در اماکن عمومی از مقابل چشمان شما 

دور نشوند و هرگز به افراد غریبه اعتماد نکنند.

حوادث

سرنوشت عجیب یك اعدامی چند قدم مانده به چوبه دار

رضا خائن بود ، اقدام پلید او فاش شد

دستگیری 2 خواهر که دختر بچه های اصفهانی را فریب می دادند

افسوس های یك تبهکار که عضو باند گرگ ها شد

امیر 14 ساله تك تیرانداز خیابان آزادی تهران بود

آبروریزی شیطانی خاله سوسکه برای دختر جوان 

5

مهتاب از شیطان بچه دار شد 
جوان کرجی با آزمایش DNA پدر شد

پشت پرده مرگ مرموز دختر 3 ساله و زن 46 ساله تهرانی
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این عادت های اشتباه زودتر پیرتان می کنند!

کدام خوراکی چربی بدن را کاهش می دهد؟

سیر تا پیاز فواید هوای سرد برای سلامت بدن

بازنشسـته  پروفسـور  شـیهام  اوبـری 
نویسـنده  و  دنـدان  عمومـی  سـلامت 
مقالـه می گویـد” اگر مـردم از انسـتیتو 
دندانپزشـکی یـک سـخن بشـنوند و از 
شـرکتهای تولیـد خمیـر دندان سـخن 
دیگـر و کمپانیهـای تولید مسـواک هم 
حـرف خودشـان را بزننـد، ایـن همـه 
تناقـض در گفتـار آنها را گیـج خواهد 
کـرد و نمی تواننـد بفهمنـد کـه بهترین 
روش مسـواک زدن چیسـت. در ایـن 
مطالعـه مـا بـه عـدم همبسـتگی غیـر 
قابـل قبـول منابـع مختلـف پـی بردیم”.

انسـتیتوهای دندانپزشـکی لازم اسـت 
کـه در مـورد بهتریـن روش مسـواک 
زدن بـا هـم بـه توافـق برسـند. نکتـه 
نگـران کننـده این اسـت که روشـهای 
پیشـنهاد شـده ایـن شـرکتها ماننـد آن 
کتابهـای  در  کـه  نیسـت  روشـهایی 
هـم  مدارکـی  آمده انـد.  دندانپزشـکی 
دال بر اینکه روشـهای پیچیده مسـواک 
زدن بهتـر از روشـهای سـاده هسـتند 

وجـود نـدارد.
توصیـه پروفسـور شـیهام ایـن اسـت 
“بـا حـرکات افقـی سـاده و بـا نگـه 
داشـتن مسـواک در حالـت ۴۵ درجـه 
از  بزنیـد.  مسـواک  را  دندانهایتـان 
مسـواک زدن شـدید دندانهـا اجتنـاب 
کنیـد و مسـواک را مانند یـک مداد در 
دسـتتان نگـه داریـد. این روش سـاده 
در حفـظ سـلامت لثه هـا بسـیار موثـر 

اسـت”.
نکتـه ظریفـی در مسـواک زدن بعد از 
خوردن شـیرینی و نوشـیدنیهای شیرین 
وجـود دارد. تقریبـا ۲ دقیقـه زمان لازم 
اسـت تـا باکتریهـای موجـود در غـذا 
اسـید تولیـد کننـد. بنابرایـن اگر شـما 
چندیـن دقیقه بعـد از خوردن شـیرینی 
از قبـل مینـای  بزنیـد اسـید  مسـواک 

دنـدان شـما را خـراب کرده اسـت.
از  برانگیـزی کـه  بحـث  پیشـنهادات 
سـوی شـرکتها و سـازمانهای مختلـف 
مطـرح شـده اسـت نیـاز بـه تحقیق در 

مـورد کارآمد بـودن روشـهای مختلف 
مسـواک زدن را ضـروری می کنـد.

در حـال حاضر توصیـه متخصصان در 
” پایـه علمی امـوزش سـلامت دندان” 
ایـن اسـت کـه روش سـاده مسـواک 
دندان بسـیار آسـان بوده و دیگر نیازی 
از روشـهای  یادگیـری و اسـتفاده  بـه 

پیچیده مسـواک زدن نیسـت.
دندانپزشـک دکتـر جـان ویـن رایـت 
اسـتاد راهنمـای مقاله می گویـد” تعداد 
بسـیار زیـادی از پیشـنهاداتی کـه در 
از  ناشـی  شـده اند  ارائـه  مـورد  ایـن 
کمبـود مـدارک محکـم دال بـر برتری 
یـک روش بـر روشـهای دیگر اسـت. 
مـورد  در  بیمارانـم  بـه  مـن  توصیـه 
بیشـتر  ایـن اسـت کـه  مسـواک زدن 
روی نقاطـی تمرکـز کننـد کـه احتمال 
تجمـع پلاکها در آن قسـمت ها بیشـتر 
اسـت- معمـولا محـل تلاقی دنـدان و 
لثـه- و از حـرکات آرام برای مسـواک 

زدن اسـتفاده کننـد”.
اینکـه چـرا  از مـن در مـورد  مرتبـاً 
بیمارانـم  بـه  مـن  کـه  را  روشـی 
می گویـم با روشـی کـه دندانپزشـکان 
دیگـر به آنهـا گفته اند فرق دارد سـوال 

. می شـود
چیـزی کـه مـن احسـاس می کنـم ما 
بـه آن نیـاز داریـم تحقیـق در مـورد 
تریـن  ایمـن  و  موثرتریـن  آسـانترین، 

اسـت. زدن  مسـواک  روش 
مـا  تنهـا  نـه  حاضـر  حـال  در 
و  انسـتیتوها  بلکـه  دندانپزشـکان 
سرتاسـر  در  دندانپزشـکی  شـرکتهای 
جهـان روشـهای مختلفـی را بـه مـردم 
آمـوزش می دهنـد کـه ایـن خـود نـه 
تنهـا گیـج کننده اسـت بلکـه اعتماد و 
اطمینـان مـردم را در ایـن حرفه به طور 
کلـی از بیـن خواهـد برد. بـرای کاری 
کـه مـردم در طـول روز دو بـار آن را 
انجـام می دهنـد انتظـار ایـن اسـت که 
دندانپزشـکان توصیه هـا و پیشـنهادات 

روشـنی را بـه مـردم ارائـه دهنـد.

تیر کشیدن، رعشـه و گرفتگی عضلات 
از علائم کمبود منیزیم هسـتند. در موارد 
شـدیدتر، کمبـود منیزیـم می تواند حتی 
موجب غش و تشـنج شـود. دانشـمندان 
عقیـده دارنـد این علائم بـه دلیل جریان 
سـلول های  سـمت  بـه  کلسـیم  زیـاد 
موجـب  کـه  بیاینـد  بوجـود  عصبـی 
تحریـک بیـش از انـدازه ی عصب هـای 

عضلـه می  شـود.
بـه گـزارش بهداشـت نیـوز:  کمبـود 
منیزیـم کـه بـه آن هیپـو منیزیمـی نیـز 
می گوینـد، مشـکلی اسـت کـه معمولا 
نادیده گرفته می شـود. تخمین زده شـده 
کـه بیـش از ۷۵ درصـد از آمریکایی ها، 
نمی کننـد. در  دریافـت  منیزیـم کافـی 
برخـی مـوارد، کمبـود منیزیـم ممکـن 
اسـت تشـخیص داده نشـود زیرا علائم 
آشـکار معمـولا تـا زمانـی کـه سـطح 
منیزیـم بدن به شـدت پاییـن نیاید، خود 
را نشـان نمی دهنـد. علت هـای کمبـود 
منیزیـم متنوع اسـت؛ از دریافـت ناکافی 
منیزیـم از رژیـم غذایـی گرفتـه تـا از 

دسـت رفتـن منیزیـم از بدن.
مشـکلات مرتبـط بـا از دسـت رفتـن 
منیزیـم شـامل دیابـت، جـذب ناقص، 
اسـهال مزمن، بیماری سـلیاک و سندرم 
اسـتخوان گرسـنه. در این مقالـه، هفت 
برای تـان  را  منیزیـم  کمبـود  علامـت 

می گوییـم.
گرفتگی و تیر کشیدن عضلات

گرفتگـی  و  رعشـه  کشـیدن،  تیـر 
منیزیـم  کمبـود  علائـم  از  عضـلات 
کمبـود  شـدیدتر،  مـوارد  در  هسـتند. 
منیزیـم می توانـد حتـی موجـب غـش 
و تشـنج شـود. دانشـمندان عقیده دارند 
ایـن علائم بـه دلیل جریان زیاد کلسـیم 
بـه سـمت سـلول های عصبـی بوجـود 
بیاینـد کـه موجـب تحریـک بیـش از 
می  شـود. عضلـه  عصب هـای  انـدازه ی 

اسـت  ممکـن  مکمل هـا  چنـد  هـر 
افـراد  در  را  عضلـه  گرفتگی هـای 
دچـار کمبـود منیزیـم تسـکین بدهند، 
امـا مـروری اینگونـه نتیجـه گرفت که 
بـرای  منیزیـم، درمانـی موثـر  مکمـل 
بزرگسـالان  در  عضلـه  گرفتگی هـای 
نیسـت. یادتـان باشـد کـه گرفتگی های 
علت هـای  اسـت  ممکـن  عضلانـی 
دیگری نیز داشـته باشـد. مثلا، اسـترس 

یـا مصـرف کافئیـن زیـاد.
ایـن علائـم ممکـن اسـت از عوارض 
جانبـی برخـی از داروهـا یـا علامتـی 
از بیمـاری نورولوژیکـی باشـند ماننـد 

نورومیوتونیا یا بیمـاری نورون حرکتی. 
البتـه ایـن طبیعـی اسـت کـه گهـگاه 
دچـار گرفتگی های عضلانی شـویم اما 
اگـر علائـم ادامـه پیـدا کردنـد باید به 

کنید. مراجعـه  پزشـک 
اختلالات روانی

اختـلالات روانـی، از دیگـر پیامدهای 
ایـن  هسـتند.  منیزیـم  کمبـود  ممکـن 
بـی  یـا   apathy شـامل  اختـلالات 
و  می شـود  )بی علاقگـی(  احساسـی 
از ویژگی هـای ایـن اختـلال می تـوان 
بـه بی حسـی و عـدم علاقـه بـه چیزی 
نـام بـرد. کمبـود منیزیـم در حالت های 
شـدیدتر می تواند منجر به روان آشفتگی 
و کما هم بشـود. ضمنـا مطالعات انجام 
شـده بـه ارتباط میـان کمبـود منیزیم و 
افزایـش احتمـال افسـردگی نیز اشـاره 
کرده انـد. دانشـمندان همچنیـن بـر این 
باورنـد کـه کمبـود منیزیـم می توانـد 
اضطـراب را افزایـش بدهد اما شـواهد 

مسـتقم کافـی وجود نـدارد.
داده  نشـان  انجـام شـده  بررسـی های 
کـه مصـرف مکمـل منیزیـم می توانـد 
اختـلال  دچـار  افـراد  از  گروهـی  بـه 
کیفیـت  امـا  کنـد،  کمـک  اضطـراب 
شـواهد موجود چندان بالا نیسـت. قبل 
از هـر گونـه نتیجـه گیری بـه مطالعات 
بـه طـور  امـا  نیـاز اسـت.  دقیق تـری 
خلاصـه می تـوان اینطور نتیجـه گرفت 
کـه کمبـود منیزیـم می توانـد موجـب 
اختـلال عصبـی شـده و در برخـی از 
افـراد باعـث مشـکلات روانـی شـود.

پوکی استخوان
پوکی اسـتخوان اختلالی اسـت که در 
آن اسـتخوان ها ضعیف شـده و ریسـک 
شکسـتگی آنهـا بـالا مـی  رود. احتمال 
دچـار شـدن به پوکـی اسـتخوان تحت 
تاثیـر چنـد عامل اسـت که شـامل بالا 
بـودن سـن، عدم تحـرک بدنـی و عدم 
مصـرف کافی ویتامین D و K می شـود. 
جالب اسـت بدانیـد کمبـود منیزیم نیز 
ریسـک فاکتوری برای پوکی اسـتخوان 
می توانـد  منیزیـم  کمبـود  اسـت. 
اسـتخوان ها را مسـتقیما ضعیف کند اما 
همچنیـن می تواند سـطح کلسـیم خون 
را نیـز پاییـن بیـاورد کـه واحـد اصلی 

سـازنده ی استخوان هاسـت.
مطالعاتـی کـه روی موش هـا صورت 
گرفـت تائیـد کـرد کـه کمبـود منیزیم 
تـوده ی  کاهـش  بـه  منجـر  غذایـی 

می شـود.  اسـتخوانی 

تکنیك طلایی برای
 مسواک زدن

بیماری که با کمبودمنیزیم در 
بدن سراغتان می آید

 اگـر هـر روز بیشـتر از ۸ سـاعت را نشسـته سـپری مـی 
کنیـد، ممکن اسـت ۸ سـال بیشـتر از سـن واقعی تـان به نظر 
برسـید. تنهایـی و نداشـتن دوسـت هم مـی تواند بـه پیری و 

دیگـر مشـکلات جسـمی سـرعت دهد.
بـه گـزارش پایـگاه خبـری ربیـع، به نقـل از  روزیاتـو/ اگر 
هـر روز بیشـتر از ۸ سـاعت را نشسـته سـپری مـی کنیـد، 
ممکن اسـت ۸ سـال بیشـتر از سـن واقعی تان به نظر برسـید. 
تنهایـی و نداشـتن دوسـت هـم مـی تواند بـه پیـری و دیگر 
مشـکلات جسـمی سـرعت دهـد. در واقـع چیزهایی هسـت 
که شـاید اصـلًا فکـرش را نکرده باشـیم که مـی توانند روی 

ظاهـر مـا تأثیـر بگذارند.
در ادامـه دربـاره ی چیزهایـی صحبـت خواهیـم کـرد کـه 
سـرعت پیـر شـدن مـا را بالا مـی برند. گرچـه مـی توانیم از 

همیـن امـروز جلـوی آن هـا را بگیریم.
۱- بیشـتر از 8 ساعت در روز می نشینید

 کسـانی کـه بیشـتر روز را نشسـته سـپری مـی کننـد و هیچ 
ورزشـی نمـی کننـد، از نظر بیولوژیکی ۸ سـال پیرتر از سـن 
واقعـی شـان هسـتند. دانشـمندان با انجـام آزمایـش بر روی 
۱۵۰۰ زن بـه ایـن مسـأله پـی بردنـد. ایـن مسـأله احتمـالًا 
بـه دی ان ای مـا مربـوط مـی شـود. نشسـتن طولانـی مدت 
ممکـن اسـت باعـث کوتاه شـدن طـول کرومـوزوم ها شـود.

کوتـاه شـدن کروموزوم هـا می توانـد منجر به بـروز بعضی 
بیمـاری هم شـود. بـه همیـن دلیل، محققـان توصیه مـی کنند 
روزانـه دسـت کـم ۳۰ دقیقـه ورزش کنیـد و هر نیم سـاعت 

از سـر جـای خـود بلند شـوید و کمی قـدم بزنید.
۲- زیاد از گوشواره های سـنگین استفاده می کنید 

گوشـواره هـای سـنگین وزن زیـادی بـه ناحیـه ی ظریـف 
گـوش هـا وارد مـی کنند. این مسـأله مـی تواند باعـث تغییر 
شـکل گـوش هـا و شـکافتن لاله ی گـوش ها شـود. در این 
حالت پوسـت کـش می آیـد و خاصیت کشسـانی خود را از 
دسـت مـی دهد، مشـکلی که کـرم های پوسـتی همیشـه نمی 
تواننـد آن را برطـرف کننـد. شـاید عامل چنـدان تأثیرگذاری 
در پیـری بـه نظـر نرسـد، امـا گـوش های مـا کامـلًا در دید 
هسـتند. شـل و پیـر بـه نظـر رسـیدن گـوش هـا باعـث مـی 

شـود پیرتـر از سـن واقعـی مان بـه نظـر بیاییم.
3- فقط گوشـت قرمز می خورید

مسـأله نـه بـر سـر کنـار گذاشـتن تمـام و کمـال گوشـت 
قرمـز، بلکه بر سـر مقـدار مصرف آن اسـت. تحقیقات نشـان 
داده افـراط در مصرف گوشـت قرمـز و در مقابـل، تفریط در 
مصـرف میـوه ها و سـبزیجات، ممکن اسـت سـن بیولوژیکی 
مـا را افزایـش دهـد. علـت ایـن مسـأله آن اسـت کـه چنین 
رژیـم غذایـی ای سـطح عنصـری به نام فسـفات سـرم را در 
خـون بـالا می بـرد. به عـلاوه، این مسـأله مـی توانـد باعث 

بـروز بیمـاری هـای کلیوی مزمـن در آینده شـود.
مشـکلاتی،  چنیـن  وقـوع  از  جلوگیـری  بـرای  راه  بهتریـن 
داشـتن یـک رژیـم غذایـی متعـادل اسـت کـه شـامل دیگـر 
انـواع مـواد غذایـی، بـه ویژه میـوه ها و سـبزیجات هم باشـد.

۴- دوست صمیمی ای ندارید
تحقیقـات نشـان داده غفلـت از روابـط دوسـتی و اجتماعی 
مـی توانـد مشـکلاتی برای سـلامت مـا ایجاد کنـد و به روند 
پیـری سـرعت دهـد. تنهایـی یـک ریسـک فاکتور محسـوب 

مـی شـود که احتمـال مـرگ را افزایش مـی دهد. بـه علاوه، 
احسـاس تنهایـی تأثیراتـی دارد مشـابه آنچـه مصرف سـیگار 

بر سـر بدن مـی آورد.
چنیـن تأثیـری شـاید در کسـانی کـه هیـچ دوسـتی ندارند، 
از خانـه بیـرون نمـی رونـد، یـا کمتر از حـد معمـول بیرون 
مـی رونـد، قابـل مشـاهده باشـد. ایـن مسـأله باعـث کاهش 
فعالیـت بدنـی هـم می شـود که بـرای سـلامتی و تندرسـتی 

مـا اهمیت زیـادی دارد.
5- رژیـم غذایی تان را زیاد تغییر می دهید

بـرای حفـظ سـلامت و تناسـب انـدام بایـد یـک برنامـه ی 
غذایـی مشـخص را دنبـال کنیم. وقتـی رژیم غذایـی خود را 
زود بـه زود تغییـر مـی دهیـد، بـدن شـما فرصتی بـرای وفق 
دادن خـود پیـدا نمی کنـد. اگر یـک هفته رژیـم آب بگیرید، 
یـک هفتـه رژیم خیـار و یـک هفته هـم رژیم گوشـت قرمز، 
ایـن کار مـی توانـد بـه بدن شـما صدمـه بزنـد و آن را دائماً 
تحـت فشـار و اضطـراب نگـه دارد. متأسـفانه ایـن فشـار و 

اضطـراب مـی توانـد مـا را سـریع تر پیـر کند.
۶- زیـاد از بطری آب می خورید

بـه گفتـه ی پزشـکان عـادت روزانـه ای مثـل نوشـیدن از 
بطـری مـی توانـد باعـث بـه وجـود آمـدن چیـن و چـروک 
هـای بسـیار عمیقـی دور لـب هـا شـود. البتـه ایـن مسـأله 
ارتباطـی بـه پیـری بیولوژیـک نـدارد امـا هر چیـن و چروک 

اضافـه ای مـی توانـد شـما را پیرتـر نشـان دهـد.
۷- زیاد با هواپیما سـفر می کنید

رطوبـت هوای داخـل هواپیماهـا معمولًا کمتـر از ۲۰ درصد 
اسـت. بنابرایـن تعجبـی نـدارد کـه بعـد از سـفر بـا هواپیما 
پوسـت مـا دچـار خشـکی مـی شـود. بـرای جلوگیـری از 
ایـن مشـکل، در هواپیمـا یـک مرطـوب کننـده ی کوچک به 
همـراه داشـته باشـید و بیشـتر آب بنوشـید. ایـن کار به ویژه 

بـرای پروازهـای طولانی لازم اسـت.
هواپیماهـا مملـوء از باکتـری هایـی هسـتند کـه مـی توانند 
باعـث زدن جـوش شـوند. فرامـوش نکنیـد کـه در هواپیمـا 
دسـتمال هـای آنتـی باکتریـال بـه همراه داشـته باشـید و بعد 

از پـرواز صـورت خود را بشـویید.
8- بعد از باشـگاه دوش نمی گیرید

مسـأله بر سـر رعایت بهداشـت شـخصی نیسـت، بلکه عرق 
پوسـت را هـم تحریـک مـی کنـد، مسـأله ای کـه مـی تواند 
منجـر بـه وارد شـدن صدمه بـه پوسـت و پیر به نظر رسـیدن 
مـا شـود. بـه همیـن دلیـل اسـت که صبـح هـا بعـد از بیدار 
شـدن و شـب هـا قبـل از خـواب و همینطـور در صـورت 

تعریـق زیـاد بایـد حتمـاً صـورت خـود را بشـویید. اگر می 
خواهیـد دوش بعـد از باشـگاه تـان را در خانه بگیریـد، بهتر 

اسـت دسـت کـم صورت خـود را بـا آب بشـویید.
۹- قند و مـواد لبنی زیاد مصرف می کنید

اگـر تکـه ای میـوه را روی میـز رهـا کنیـد، بعـد از مدتـی 
ظاهـر آن شـروع بـه تغییـر کـردن مـی کنـد. میوه بـه تدریج 
بـه رنـگ قهـوه ای درمـی آیـد کـه علـت آن واکنـش دادن 
وقتـی  اسـت.  آن  هـای  پروتئیـن  بـا  میـوه  درون  قندهـای 
قندهـای درون بـدن شـروع بـه واکنـش دادن بـا کلاژن مـی 
کننـد، همیـن مسـأله در بـدن ما هـم رخ می دهـد و در نتیجه 

ی آن، پوسـت مـا کـدر و زرد مـی شـود.
بعضـی محققـان هـم مـی گوینـد مصـرف مـواد لبنـی مـی 
توانـد باعـث شـود پیرتـر به نظر برسـیم، چـون التهـاب بدن 
را افزایـش مـی دهـد. ایـن مسـأله منجر بـه ایجاد چیـزی به 
نـام فشـار اکسـیداتیو مـی شـود که مـی توانـد دلیـل اصلی 

پیـری زودرس باشـد.
۱0- در مصـرف مکمل ها زیاده روی می کنید

بـر کسـی پوشـیده نیسـت کـه کمبـود ویتامیـن مـی توانـد 
باعـث تضعیـف پوسـت، موهـا و ناخن ها شـود. امـا اگر در 
مصـرف مکمـل هـا افـراط کنید هـم سـلامت و جوانی شـما 
بـه خطـر خواهـد افتـاد. ایـن کار مـی توانـد عوارضـی مثل 

باشد. داشـته  مسـمومیت 
وقتـی بـدن خـود را دائمـاً »مسـموم« مـی کنیـد، همـه ی 
دسـتگاه هـای آن دچـار مشـکل مـی شـوند، در نتیجـه ظاهر 

بـدی پیـدا مـی کنیـد و سـریع تـر پیـر می شـوید.
نـه، یـا  نیـاز داریـد یـا  بـه مکملـی  نیسـتید  اگـر مطمئـن 
پزشـک  بـه  داریـد،  مصرفـش  مقـدار  ی  دربـاره  سـؤالاتی 
مراجعـه کنیـد و آزمایـش خـون دهیـد تـا معلـوم شـود کـه 

واقعـاً بـه مکمـل و ویتامیـن نیـاز داریـد یـا نـه.
۱۱- سـطح هورمون هایتان را چک نمی کنید

بـا بـالا رفتـن سـن سـطح هورمـون هـای بـدن دسـتخوش 
تغییـر می شـود و برهم خـوردن تعادل آن هـا روی تمام بدن 
تأثیـر مـی گـذارد. این مسـأله نه تنهـا باعث نوسـانات خلقی 
مـی شـود، بلکـه وضعیـت پوسـت و موهـا را هـم تغییـر می 
دهـد و باعـث مـی شـود کیفیـت همیشـگی شـان را نداشـته 
باشـند. اگـر غـدد درون ریـز بـدن ترشـح هورمونی نداشـته 
باشـند، ایـن مسـأله مـی توانـد منجر بـه پیری شـود. پس در 
حـق خودتـان لطـف کنیـد و سـالی یک بـار آزمایـش خون 

دهید. هورمونـی 

درمانـی  رژیـم  و  تغذیـه  متخصـص  یـک 
گفـت: حـذف لبنیـات پرچـرب و جایگزین 
چـرب  کـم  لبنیـات  انـواع  بـا  آن  کـردن 

بزنـد. لطمـه  بـدن  سـلامت  بـه  می توانـد 
و  تغذیـه  متخصـص  انوشـه،  تقـی  محمـد 
خبرنـگار   بـا  گفت وگـو  در  درمانـی  رژیـم 
پزشـکی  علمـی  گـروه  کلینیـک  حـوزه 
کـرد:  اظهـار  جـوان،   خبرنـگاران  باشـگاه 
و  خـود  غذایـی  سـبد  در  تغییـر  بـا  افـراد 
همچنیـن حـذف مـواد پـر خطـر می تواننـد 
عـلاوه بـر چربـی سـوزی بـه سـلامت بدن 

کننـد. فراوانـی  نیـز کمـک  خـود 
او تصریـح کـرد: حـذف کامـل چربی هـای 
بـا چشـم  مرئـی گوشـت  )چربی هایـی کـه 
چـرخ  از  قبـل  مخصوصـا  دیده می شـوند( 
کـردن گوشـت، باعـث کاهـش چربـی بدن 

ند. می شـو
درمانـی  رژیـم  و  تغذیـه  متخصـص  ایـن 
ادامـه داد: بـدن همـه ما بـه مصـرف لبنیات 
کـه  باشـید  داشـته  خاطـر  بـه  دارد؛  نیـاز 
حـذف لبنیـات پرچـرب و جایگزیـن کـردن 
آن بـا انـواع لبنیـات کـم چـرب )زیـر یک 
و نیـم درصـد( می توانـد بـه سـلامت بـدن 

لطمـه بزنـد.
انوشـه افـزود: افـراد بایـد مصـرف بعضی 
از غذا هـای دریایـی ماننـد میگـو، خاویار و 
صـدف که حـاوی کلسـترول بالا هسـتند را 

کنند. محـدود 
او بیـان کـرد: حـذف آجیـل در افـراد بـا 
بـا  افـراد  نـدارد؛  لزومـی  بـالا  کلسـترول 

تـری گلیسـیرید بـالا، بایـد مغز هـای گیاهی 
را هـم محـدود کننـد؛ زیـرا تـری گلیسـرید 
بیشـتری نشـان  برابـر کاهـش، مقاومـت  در 
می دهـد امـا بـادام زمینـی در هـر دو مـورد 

ممنـوع اسـت.
ایـن متخصص تغذیه و رژیـم درمانی گفت: 
محصـولات فـرآوری شـده مثل سوسـیس و 
کالبـاس کـه در حیـن فرآیند، مقـدار زیادی 
چربی هـای اشـباع و افزودنی هـای ادویـه ای 
بـه آن هـا اضافه شـده، بهتر اسـت حـذف یا 

محدود شـوند.
بـرای کاهـش چربـی چـه مـواد غذایی 

کنیم؟ مصـرف 
بـا  می تواننـد  افـراد  داد:  ادامـه  انوشـه 
مصـرف روزانـه یـک دوم لیـوان هویج رنده 
شـده بـه کاهـش چربـی بـدن کمـک کنند. 
گوجـه  ماننـد   C ویتامیـن  منابـع  مصـرف 
فرنگـی، لیمو تـرش، جعفری، تـوت فرنگی، 
فلفـل دلمـه و مرکبـات و سـبزی های تـازه 

می شـود. توصیـه  هـم 
او بـا تاکیـد براینکـه افراد از گوشـت  مرغ، 
افـزود:  کننـد،  اسـتفاده  بوقلمـون  ماهـی، 
 ۳ امـگا  قـرص  بـار  سـه  هفتـه ای  مصـرف 
بـه کاهـش وزن، مراقبـت از پوسـت، بهبود 
کمـک  سـلامتی  مسـائل  دیگـر  و  بینایـی 

. می کنـد
انوشـه در پایـان توصیـه کرد: بـرای کاهش 
ماننـد  مایـع  روغن هـای  از  بـدن  چربـی 
به جـای  کانـولا،  روغـن  و  زیتـون  روغـن 
کـرد اسـتفاده  می تـوان  جامـد  روغن هـای 

تحقیقات  نشــان داده اســت که تغییرات فصل در دریافت 
کالری روزانه، ترکیب رژیم غذایی و فعالیت فیزیکی ما موثر 
اســت و انجام ورزش های هوازی در محیط های سرد موجب 
گرســنگی و تحریک اشتهای ما می شــود و جالب اینکه این 
پرخوری ما را چاق نمی کند. زیــرا بدن به دنبال روش هایی 
برای گرم نگهداشــتن خود است و شروع به سوزاندن چربی 

می کند. کافی  تهیه سوخت  برای 

به گزارش بهداشت نیوز: تحقیقات نشان داده که هوای سرد 
نیز می تواند فواید ســلامتی گوناگونی داشته باشد. از فواید 
ســرما که بنابر بررسی های محققان ثابت شــده، می توان به 

موارد زیر اشاره کرد:
خواب کیفیت  افزایش 

کم خوابــی می تواند صدمات بســیاری به بــدن ما از جمله 
ابتلا بــه بیماری های  اختلالات در عملکرد شــناختی، خطر 
قلبی، کلیوی و دیابت، بزند. بررســی ها نشــان داده ما وقتی 
به خواب می رویم، درجه حرارت بدن مان شــروع به کاهش 
می کنــد و در بدن افرادی که به بی خوابی مبتلا هســتند، این 
تنظیم حرارتی به درســتی انجام نمی شود. محققان می گویند 
این افراد بهتر اســت در محیطــی با دمای ۱۵/۵ تا ۱۹ درجه 

کنند. تجربه  عمیقی  خواب  تا  بخوابند 
بالا بردن اشـتها و چربی سوزی

تحقیقات  نشــان داده اســت که تغییرات فصل در دریافت 
کالری روزانه، ترکیب رژیم غذایی و فعالیت فیزیکی ما موثر 
اســت و انجام ورزش های هوازی در محیط های سرد موجب 

گرســنگی و تحریک اشتهای ما می شــود و جالب اینکه این 
پرخوری ما را چاق نمی کند. زیــرا بدن به دنبال روش هایی 
برای گرم نگهداشــتن خود است و شروع به سوزاندن چربی 

می کند. کافی  تهیه سوخت  برای 
روان شناختی مثبت  اثرات 

متاســفانه فصل ســرد بســیاری از افراد را دچار افسردگی 
می کند اما تحقیقاتی نشــان داده است که روزهای سرد سال 
به اندازه ای که تصور می شــود نامطلوب نیستند. در تحقیقی 
مشــخص شد که روزهای سرد سال باعث می شود افراد کمتر 
از مکان های بســته بیــرون بیایند و وقت خــود را با تماس 
تلفنــی با دیگران پر کنند و تعامل بــا افراد، جای فعالیت های 
دیگــر را می گیرد و بدیــن ترتیب مردم را به هــم نزدیکتر 
می کند. همچنین هوای ســرد قوه تفکر و درک استعاره ها را 
در افراد افزایش می دهــد و انعطاف پذیری و خلاقیت آنها را 

می برد. بالا 
محققان می گویند از هوای ســرد پرهیز نکرده و از فواید آن 

شوید. بهره مند 
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 تأخیر در ازدواج و فرزندآوری تا حدی 
جامعه کنونی را درگیر خود کرده اســت 
با  فرزندان  ارتباط  برای  را  آسیب هایی  که 

می کند. ایجاد  والدین 
تصمیم  و  آینــده  بــرای  ریزی  برنامــه 
گیــری بین دو راهی تجــرد و تأهل یکی 
زندگی  که  اســت  اتفاقاتی  بزرگترین  از  
افراد را تحــت تأثیر قرار می دهد. برخی 
اقتصادی،  شــرایط  نظیر  دلایلی  افراد   از 
به  برای  بهانه ای  را  خانوادگی  و  اجتماعی 
بر  ازدواج می کنند. علاوه  انداختن   تأخیر 
این، زوج های جــوان هم به همین دلایل، 

می اندازند. تعویق  به  را  شدن  نفره  سه 
تا  فرزنــدآوری   و  ازدواج  در  تأخیــر 
حــدودی جامعه کنونــی را درگیر خود 
کرده اســت که آســیب هایــی را برای 
کند.  می  ایجاد  والدین  با  فرزندان  ارتباط 
کارشــناس  صالحی«  محمد  »فاطمــه  با 
ارشد روانشناســی تربیتی درباره تأثیرات 
منفــی تفاوت ســنی بالا بیــن والدین و 
کردیم.  وگو  گفت  خانــواده  در  کودکان 
محمــد صالحــی با ما از عــوارض این 
موضــوع گفــت و در انتهــا نیــز برای 
دســت  موضوع  این  با  که  هایی  خانواده 
به گریبان هســتند، راهکارهایی ارائه داد.

فرزندآوری برای  مناسب  زمان 
بعــد از ازدواج، زوجین باید به هم این 
زناشــویی  زندگی  تا  بدهند  را  فرصــت 
کیفیت لازم را کســب کرده و بدانند که 
وقتی  داشــت.  خواهند  باثباتی  زندگــی 
از ایــن قضیــه مطمئن شــدند می توانند 
بلندمدت  بــا برنامه ریزی کوتاه مــدت و 
باید  البته  کننــد،  اقدام  فرزندآوری  برای 
تجربه هــای تفریحی و عاطفی های دونفره 
نیز به اندازه کافی وجود داشــته باشد و 
کنند.  اقدام  فرزندآوری  برای  آن  از  پس 
با  وقتی ســطح دغدغه هــای والدین 
فاحش می شود تفاوت  فرزندان دچار 

فاصلــه ســنی بیــن والدیــن و پدر و 
چرا  نیســت،  خاصی  فرمول  دارای  مادر 
کــه تفاوت های فردی پــدر و مادرها و 
فرزندان  بیــن  فردی  تفاوت هــای  حتی 
ازای هر  به  در کیفیت آن مؤثر اســت و 
تغییر کند.  میانگیــن  فردی ممکن اســت 
اما  یــک اصل کلی وجــود دارد که با 
افزایش ســن والدین و فاصله زیاد سنی 
آنها از کودکان، مشــکلات عمومی ایجاد 

می شــود. پدر و مادر با بالا رفتن ســن، 
نیازهــا و دغدغه ها و دل مشــغولی های 
متفاوتــی دارند. حتی از نظــر قوه بدنی 
تغییر  والدین  توان  نیز  و شرایط جســمی 
میانگین  در  والدیــن  اگر  مثــلا  می کند، 
باشند،  داشته  قرار  ســال   ۳۰ تا   ۲۰ سنی 
علاقمندی  و  فرزنــدآوری  به  نگاه شــان 
آنها به همکاری و مشــارکت به فرزندان 
خواهد  مادری  و  پــدر  از  متفاوت  کاملًا 
 ۴۰ تا   ۳۰ بین  آنها  میانگین ســن  بود که 
شرایط  از  والدین جوان  همچنین  اســت. 
جســمانی مناســب تری برخوردار هستند 
وقت  برای صرف  را  متفاوتی  شــرایط  و 

می کند.  ایجاد  بچه ها  برای 
کــودکان، حال خوب پدر و مادر را 

خواهند می 
را  والدین  عملکرد  تفاوت هــا،  این  همه 
تحت تأثیــر قرار می دهد که البته بخشــی 
از ایــن عوامل قابل کنترل و بخشــی از 
که  ســؤالی  اســت.  کنترل  غیرقابل  آنها 
مطرح می شــود این است که کودکان چه 
توقعاتی از ما می توانند داشــته باشند که 
با افزایش ســن مادر و پدر این توقعات 

می گیرد؟ قرار  تأثیر  تحت 
یکی از این توقعات حال خوب داشــتن 
و ســرزندگی و شــادابی پــدر و مادر 
اســت اما وضعیت جســمی در حالی که 
تغییراتی  افزایش اســت دچار  به  سن رو 
می شــود. ممکن است برخی از بیماری ها 
برای والدین اتفــاق بیفتد و از طرفی هم 

مشــغله های کاری نیز بیشتر می شود. 
توقع  مادرشان  و  پدر  از  کودکان  معمولًا 
جنب   به  نیــاز  که  دارند  را  بازی هایــی 
از  یا  دارد و  جــوش وتکاپوی زیــادی 
آنهــا گردش ها و حضــور در اماکنی را 
می طلبنــد که نیاز به انرژی جســمی بالا 
والدین  در  انتظارات کودکان  این  و  دارد 

می شود.  برآورده  کمتر  بالا  سن  با 
مقایســه با پدر و مادرهای جوان تر

ممکن  کــه  موضوعاتی  از  دیگــر  یکی 
اســت والدین با اختلاف سنی بالا درگیر 
با  آنها  قیاس  و  مقایسه  آن شوند، موضوع 
پدر و مادر دیگر همســن و سالان است، 
به  نوجوانان  و  کودکان  توســط  کار  این 
کرات انجام می شــود و آنها همیشــه به 
و سرزنده  دنبال ظاهری جوان، شــاداب 

هستند.  مادرشان  و  پدر  در 

موارد  از  دیگر  یکی  هم  آموزشــی  شأن 
دیگری اســت که در ایــن موضوع تأثیر 
بیشــتر  والدین  ســن  وقتی  می گــذارد. 
می شــود، طبیعتــاً بنیــه علمــی آنها نیز 
با  آنها  اینکــه  اما  پیــدا می کند،  افزایش 
چه روشــی ســعی می کنند نیاز آموزشی 
برطــرف  را  نوجوانانشــان  کــودکان و 
کنند اهمیت دارد و آیــا می توانند با بالا 
از  رفتن ســن، مهارت صبر و خودداری 
سؤالات  و  کنجکاوی ها  مقابل  در  خشــم 

باشند؟ داشته  را  فرزندانشان 
داشتن بچه کم اشــتباهی که خواسته 

است مسن  والدین 
روش های  به  را  خودشــان  مادر  و  پدر 
جدیــد آموزشــی مجهز کننــد. به طور 
پیدا می کند،  افزایش  طبیعی هر چه ســن 
نیز  بالاتر می رود و اشــتباهات  پختگــی 
کم و کمتر می شــود. ایــن امکان وجود 
دارد کــه به دلیل کاهش اشــتباهات در 
پــدر و مادر، توقع کم بودن اشــتباه در 
توقع  یعنی  شــود؛  ایجاد  نیز  فرزندانشان 
این را نداشته باشــند که فرزندشان مانند 
همســالان اشتباهات زیادی داشته باشد و 

کند.  خرابکاری  اصطلاح  به  یا 
رابطه  یــک  که  دارند  توقــع  بچه هــا   
برقرار شــود  گــرم و صمیمی و عاطفی 
که بــا افزایش ســن، خصیصه هایی نظیر 
برونگرایــی و بــروز عواطــف در فرد 
کاهش چشــمگیری پیــدا می کند، به این 
دلیــل که افزایش ســن در افراد موجب 
می شــود میزان خودکنترلــی  بالاتر برود 
و نوع ابراز علاقــه، نیز تغییرات عمده ای 

کم کم  کلامی  ابزارهای  داشــت.  خواهد 
از بیــن رفته و جایش را بــه رفتارهای 
عملــی می دهند. به طور مثال؛ از یک پدر 
با ســن بالا انتظار ایــن موضوع می رود 
که ســعی کند بیشــتر از آنکه به صورت 
کلامی با فرزنــدش ارتباط عاطفی برقرار 
کند، با فراهم کردن وســایل و ابزارهای 

دهد.  نشان  را  خود  علاقه  موردنیازش 
آمارهایی وجود دارد که نشــان می دهد 
ســنی  فاصله  در  نامتعارف  افزایش  وقتی 
بین والدین و فرزندان وجود داشته باشد، 
احتمال افســردگی در بچه هــا و احتمال 
بیشتر  نامتعارف  به ســرگرمی های  گرایش 
اگر  آمار،  براســاس  همچنین  می شــود. 
باشد،  ســال   ۴۵ والدین  ســنی  اختلاف 
۲۵ سال برای  با فاصله سنی  در مقایســه 
فرزندان ســه برابر این امکان وجود دارد 
اوتیســم  و  بیش فعالی  مشــکل  دچار  که 

شوند. 
برنامــه ریزی بــرای زندگی و  جای 

شدن نفره  سه  خالی 
در این قســمت از مصاحبه روی صحبت 
بین  سنی  فاصله  که،  اســت  افرادی  با  ما 
فرزنــدان و خودشــان را بــالا می برند. 
تعــداد زیادی از افراد مجرد هســتند که 
آرزوهــا و برنامه های بلندمدت شــان را 
برنامه ریزی،  ایــن  در  و  کــرده  طراحی 
فرزنــدآوری نیز وجــود دارد، اما مدام 
برای  فکر می کننــد که  این موضــوع  به 
فاصله  است.  زود  فرزندآوری  و  ازدواج 
از  یکی  بچه ها  و  والدین  بین  زیاد  ســنی 
تبعات همیــن تصور و فرهنگ زود بودن 

است.  بچه دار شدن  و  ازدواج  برای 
در این بــاره باید این موضوع را درنظر 
بگیریــم که ازدواج فقــط یک رابطه دو 
نفره نیســت. در احادیــث و روایات ما 
باید طرف  ازدواج  برای  اســت که  آمده 
برای  پدر  یا  مادر  به چشــم  را  مقابل تان 
این  با  و  کنیــد  تصور  آینده تــان  فرزند 
نگرش بســنجید که آیا فرد برای ازدواج 
این  با  باید  همچنین  نه.  یا  اســت  مناسب 
تفکر دربــاره ازدواج جلو رفت که یکی 
فرزندآوری  بلندمــدت،  های  برنامــه  از 
انتخاب همسر  اســت و از همین موضوع 
برای  انتخاب کرد که  را  فــردی  باید  نیز 
تربیت فرزند با وی دچار مشــکل نشویم. 
 تربیت فرزند خوب به انتخاب درســت 
همســر بســتگی دارد. همچنیــن باید از 
درباره  را  مقابل  فــرد  نگرش  ابتدا  همان 
فرزنــدآوری جویا شــد. برخی از افراد 
از همــان ابتدا علاقه ای بــه فرزندآوری 
ندارند که بایــد این موضوع از قبل گفته 

نشوند.   دردسر  دچار  تا  شود 
امید و اعتماد به دســتان پر مهر خدا

دختر یا پســری که به دلیــل هزینه های 
فرزنــدآوری از انجام آن طفره می رود و 
ناامید اســت و تصمیم می گیــرد تا چند 
هزینه های  بــرای  ازدواج  از  بعد  ســال 
و  ذخیره ســازی  به  اقــدام  فرزندآوری 
ایــن موضوع  باید  پس انــداز کند هــم 
را درنظــر بگیرد که اعتمــاد به رزاقیت 
خداونــد تا چه حد اهمیــت دارد. البته، 
به  نیاز  فرزندآوری  پروســه  از  بخشــی 
اینکه  به  اعتمــاد  اما  برنامه ریــزی دارد، 
می دهــد  را  روزی  و  رزق  خداونــد 
فرد  که  کنــد  زیــادی  می توانــد کمک 
استرســش کاهــش پیدا کند، بــه همین 
منظور زن و شــوهر می توانند از آشنایانی 
که صاحب فرزند شــدند، تحقیق کنند که 
چه میــزان درباره معیشــت فرزند دچار 
متوجه  این تحقیقات  مشکل شــده اند. در 
خواهند شــد که حتی پیشرفت مالی هم با 

شد.  خواهد  محقق  کار  این 
بــا مراجعیــن  و اطرافیانم  در برخورد 
این قضیه  به  آنها  اغلب  متوجه شــدم که 
اذعان داشــتند که با فرزندآوری پیشرفت 
این  به  دادن  پایان  برای  داشتند.  هم  مالی 
ناامیــدی باید هم بــه برنامه ریزی توجه 
به  داشــتن  امید  و  توکل  بــه  و هم  کرد 

عضو  روزی  خداونــد  متعــال.  خداوند 
جدید خانواده را عطا می کند و تا کســی 
باشــد، فکر  این موضوع را تجربه نکرده 

است.   شعار  یک  حد  در  که  می کند 
ترس از به هــم ریختن برنامه زندگی 
از کمبود وقت گله  با آمدن عضو چرا 

کنیم؟ می 
باید از  نکته دیگر این اســت که چــرا 
کم بودن وقت گله مند باشــیم و فکر کنیم 
مدرک  اخذ  فرزند،  خاطرداشــتن  به  اگر 
دکترا و یا داشــتن تحصیلات بیشتر را به 
تعویق بیندازیــم، دیگر نمی توانیم اینگونه 
همچنین  دهیــم.  انجــام  را  ها  فعالیــت 
افزایش ســن در بسیاری از مشاغل باعث 
می شــود که مقبولیــت اجتماعی فرد نیز 
بیشــتر شــود. به طور مثــال؛ یک وکیل 
میانســال در جامعه قابل اعتمادتر از یک 

است.  جوان  وکیل 
راهی! دو  بین  انتخاب   

که  مشــکلاتی  دلیل  به  خانم ها  از  برخی 
بــارداری و مرخصی  با  کار  در محیــط 
زایمــان تجربــه می کنند، بــه دنبال این 
هســتند که ایــن موضوع را بــه تعویق 
افراد  این  کــه  گفت  می توان  بیندازنــد. 
که  می گیرند  قــرار  دوراهــی  یــک  در 
آیــا موفقیــت تک بعدی مهمتر اســت یا 
افراد  فرزندآوری نصیب  از  موفقیتی کــه 
از  بعد  اســت  ممکن  که  چرا  می شــود، 
داشتن فرزند خودشــان کارآفرین شوند. 
طبق تحقیقات علمی مشــخص شده است 
از فرزندآوری، میزان هوش  بعد  افراد  که 
و خلاقیت شــان افزایش چشمگیری داشته 
که  می شود  موجب  فرزند  داشــتن  است. 
والدیــن بــرای تنظیم امــور مختلف از 
بسیاری  همچنین  کنند.  اســتفاده  خلاقیت 
با داشــتن  اینکه  به خاطــر  از مــادران 
فرزنــد از محیط کار خود دور نشــوند، 
می دهند  انجام  غیرحضــوری  فعالیت های 
تــا از محیط کار نیــز دور نمانند و کار 

کنند. حفظ  را  خود 
نیز در دوره میانسالی  افراد  از  بســیاری 
فعالیــت اجتماعــی ای نمانده اســت که 
تجربه نکرده باشــند، این در حالی است 
اجتماعی  فعالیت هــای  تجربــه  برای  که 
اما  اقدام کرد،  نیز  میانســالی  می توان در 
اقدام برای داشــتن فرزند و تربیت فرزند 

است. سخت تر  میانسالی  در 

7 اجتماعی

تبعات تأخیر در سه نفره شدن

آگهی موضوع ماده 3 و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابـر رای شـماره 139860311026000138 مـورخ 1398/07/29 هیـات موضوع قانـون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و سـاختمان 
هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتـی تصرفات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقـای عبدالرحمـن قائدی  فرزنـد عبدالکریم به شـماره 
شناسـنامه 1363 صادره از لارسـتان و شـماره ملی 2512044378 در ششـدانگ یک باب خانه به مسـاحت 420 مترمربع دارای پاک 23 
فرعـی از 13246 اصلـی مجـزا شـده از پـاک 13246 اصلـی واقع در بخـش 18 فارس حوزه ثبت ملک شـهر خنج ، بولوار خاتـم الانبیا ، کوی 
گلسـتان ، مـع الواسـطه  خریـداری شـده از آقـای عبدالرحمـن عطایـی بـا بنـا به اظهـار نامه ثبتـی محرز گردیده اسـت . لـذا به منظـور اطاع 
عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آگهی مـی گردد و چنانچه اشـخاص حقیقی و حقوقی نسـبت بـه آگهی مذکور اعتراضی داشـته 
باشـند مـی بایسـتی از تاریـخ انتشـار اولیـن آگهی به مدت دومـاه اعتراض خـود را به این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید ، ظـرف مدت یک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض ، دادخواسـت خـود را به مراجع قضایی تقدیم و رسـید دادخواسـت را به ایـن اداره تحویل نمایند . بدیهی اسـت 
در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض یا عـدم رعایت تشـریفات قانونـی در مدت مقـرر در صـورت اعام اعتـراض طبق 

مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1398/11/16                     تاریخ انتشار نوبت دوم : 1398/12/01

م / الف 353                عبدالله جهان پورعمله  رییس اداره ثبت اسناد و املاک خنج

آگهی موضوع ماده 3 و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابـر رای شـماره7 13986031102600013 مـورخ 1398/07/29 هیـات موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتی اراضی 
و سـاختمان هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی آقـای مرتضـی  قائـدی  فرزنـد 
عبدالکریـم بـه شـماره  ملـی 2512036510  در ششـدانگ یـک باب خانه بـه مسـاحت 340/20 مترمربع دارای پـاک 21 فرعی 
از 13246 اصلـی مجـزا شـده از پـاک 13246 اصلـی واقـع در بخـش 18 فـارس حـوزه ثبت ملک شـهر خنـج ، بولوار خاتـم الانبیا 
، کـوی گلسـتان ، خریـداری شـده مـع الواسـطه  از آقـای سـیف الـه ارمغان  بـا بنا به اظهـار نامـه ثبتی محـرز گردیده اسـت . لذا به 
منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آگهـی می گـردد و چنانچه اشـخاص حقیقـی و حقوقی نسـبت به آگهی 
مذکـور اعتراضـی داشـته باشـند می بایسـتی از تاریخ انتشـار اولیـن آگهی به مدت دومـاه اعتراض خـود را به این اداره تسـلیم و پس 
از اخـذ رسـید ، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض ، دادخواسـت خـود را به مراجـع قضایی تقدیم و رسـید دادخواسـت 
را بـه ایـن اداره تحویـل نماینـد . بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض یا عـدم رعایت تشـریفات 

قانونـی در مـدت مقـرر در صـورت اعـام اعتـراض طبق مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1398/11/16        تاریخ انتشار نوبت دوم : 1398/12/01

م / الف 352        عبدالله جهان پورعمله  رییس اداره ثبت اسناد و املاک خنج

آگهی موضوع ماده 3 و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابـر رای شـماره 139860311026000136 مـورخ 1398/07/29 هیـات موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتی اراضی 
و سـاختمان هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتی تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقـای محمـد علی قائـدی  فرزند 
عبدالکریـم به شـماره شناسـنامه 5388 صادره از لارسـتان و شـماره ملـی 2512132816 در ششـدانگ یک باب خانه به مسـاحت 
504 مترمربـع دارای پـاک 22 فرعـی از 13246 اصلـی مجـزا شـده از پـاک 13246 اصلی واقـع در بخش 18 فـارس حوزه ثبت 
ملـک شـهر خنـج ، بولـوار خاتـم الانبیا ، کوی گلسـتان ، مع الواسـطه  خریداری شـده از آقـای عبدالرحمن عطایـی پور با بنـا به اظهار 
نامـه ثبتـی محـرز گردیـده اسـت . لـذا بـه منظـور اطاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آگهی مـی گـردد و چنانچه 
اشـخاص حقیقـی و حقوقـی نسـبت به آگهـی مذکور اعتراضی داشـته باشـند می بایسـتی از تاریخ انتشـار اولین آگهی به مـدت دوماه 
اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید ، ظـرف مدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتـراض ، دادخواسـت خود را 
بـه مراجـع قضایـی تقدیـم و رسـید دادخواسـت را بـه ایـن اداره تحویـل نماینـد . بدیهـی اسـت در صورت انقضـای مـدت مذکور و 
عـدم وصـول اعتـراض یا عـدم رعایت تشـریفات قانونـی در مدت مقـرر در صورت اعـام اعتراض طبق مقـررات سـند مالکیت صادر 

خواهد شـد 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1398/11/16           تاریخ انتشار نوبت دوم : 1398/12/01

م / الف 354          عبدالله جهان پورعمله  رییس اداره ثبت اسناد و املاک خنج 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آیین نامه قانـون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی برابر رای 
شـماره 139860311026000165 مورخـه 98/10/14  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتی اراضی و سـاختمان های 
فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتـی تصرفات مالکانـه بامعارض متقاضـی آقای فرج الـه فدوی فرزند عبدالعزیزبه شـماره شناسـنامه 12 
صـادره از لارسـتان و شـماره ملـی 6499908657 در ششـدانگ یـک باب خانه  به مسـاحت 502/73 متـر مربع دارای پـاک 51 فرعی از 
13413 اصلـی مجـزا شـده از پـاک 13413 اصلـی واقـع در  بخـش 18 فـارس حـوزه ثبت ملک شـهر خنج ،ضلع غربـی خیابان امـام که از 
طریـق ارث بـه ایشـان رسـیده ، محـرز گردیـده اسـت . لـذا به منظور اطـاع عموم مراتـب در دو نوبـت به فاصلـه 15 روز آگهی می شـود در 
صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیت متقاضـی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولین آگهی بـه مدت دو 
مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظـرف مدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض دادخواسـت خـود را به مراجع 
قضایـی تقدیـم نماینـد . بدیهـی اسـت در صـورت انقضای مـدت مذکور و عدم وصـول اعتراض طبـق مقررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد .

تاریخ انتشار اول : 98/12/1
تاریخ انتشار دوم : 98/12/17
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هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانـون تعیین تکلیـف وضعیت ثبتـی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی برابر 
رای شـماره 139860311026000167 مورخـه 98/10/14  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتی اراضی و سـاختمان 
هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی آقـای فـرج الـه فـدوی فرزنـد عبدالعزیزبـه شـماره 
شناسـنامه 12 صـادره از لارسـتان و شـماره ملی 6499908657 در ششـدانگ یک باب خانه  به مسـاحت 473/84 متـر مربع دارای پاک 
52 فرعـی از 13413 اصلـی مجـزا شـده از پـاک 13413 اصلـی واقع در  بخـش 18 فارس حوزه ثبت ملک شـهر خنج ،ضلـع غربی خیابان 
امـام کـه از طریـق ارث بـه ایشـان رسـیده ، محـرز گردیده اسـت . لذا بـه منظور اطـاع عموم مراتـب در دو نوبت بـه فاصلـه 15 روز آگهی 
مـی شـود در صورتـی که اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولین آگهی 
بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظـرف مدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض دادخواسـت خود 
را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد . بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصول اعتـراض طبق مقـررات سـند مالکیت 

صـادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1

تاریخ انتشار دوم : 98/12/17
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هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتـی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی برابر 
رای شـماره 139860311026000164 مورخـه 98/10/14  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضی و سـاختمان 
هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتی تصرفـات مالکانـه بامعارض متقاضـی آقای بهنـام فـدوی فرزند فرج اله به شـماره شناسـنامه 
70 صـادره از لارسـتان و شـماره ملـی 2511682346 در ششـدانگ یـک باب خانه  به مسـاحت 445/76 متر مربـع دارای پاک 50 فرعی 
از 13413 اصلـی مجـزا شـده از پـاک 13413 اصلـی واقـع در  بخـش 18 فـارس حـوزه ثبـت ملـک شـهر خنـج ،ضلـع غربی خیابـان امام 
واگـذاری ) هبـه نامـه ( از طـرف آقـای فـرج الـه فدوی ، محـرز گردیده اسـت . لذا بـه منظور اطاع عمـوم مراتـب در دو نوبت بـه فاصله 15 
روز آگهـی مـی شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت به صـدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریخ انتشـار 
اولیـن آگهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید ظرف مـدت یک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتراض 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد . بدیهی اسـت در صورت انقضـای مدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض طبـق مقررات 

سـند مالکیـت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1

تاریخ انتشار دوم : 98/12/17
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طلــوع 
لامرد و مهر

امام علی)ع(
8 آگهی

ارزش هر کسی آن چیزی است 

که نیکو انجام دهد
آگهی تفکیك زمین 

نظـر بـه اینکـه آقـای خلیـل ازکات فرزند ابراهیم قصـد تفکیک زمین مورد ادعـای خود به مسـاحت تقریبی 270 متر مربـع واقع در محله 
چـاه حـاج ابـول )شـرق خیابان قائـم ( مطابق کروکـی و مختصـات جغرافیایی ذیـل را دارد لـذا چنانچه اشـخاص حقیقی یـا حقوقی مدعی 
مالکیـت زمیـن مذکـور مـی باشـند یـا قبا زمین مـورد نظـر را خریداری نمـوده اند حداکثـر ظرف مـدت پانـزده روز از تاریخ انتشـار این 
آگهـی ، نسـبت بـه صـدور دسـتور توقیف موقـت از مراجع ذی صـاح قضایی اقدام نمـوده و گواهی آن را بـه واحد اماک شـهرداری لامرد 
تحویـل نماینـد . بدیهـی اسـت پس از پایان مهلـت مذکور مراحـل قانونی تایید تفکیک انجام خواهد شـد و شـهرداری هیچگونه مسـولیتی 

در قبـال ادعای احتمالی اشـخاص نخواهد داشـت .  . 
 atpoint  x=711961.2170 y=3027520.6540
atpoint  x=711985.6600 y=3027508.0450

atpoint  x=711980.5510 y - 3027499.4490 
atpoint  x=711956.8090 y=3027511.6830واحد املاک شهرداری لامرد 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانـون تعییـن تکلیف وضعیـت ثبتی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی 
برابـر رای شـماره 139860311029000341 مورخـه 98/10/21 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتـی اراضی و 
سـاختمان هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتـی حوزه ثبـت ملک فراشـبند تصرفـات مالکانه بامعـارض متقاضی آقـای مهدی 
نیـک فـر فرزنـد غامحسـن به شـماره شناسـنامه 59 صـادره از فراشـبند در یک بـاب خانه بـه مسـاحت 702 متر مربع پـاک 6287 
فرعـی از اصلـی 1231 قطعـه 6 بخـش 8 فـارس واقـع در شهرسـتان فراشـبند خریـداری از ملـک رسـمی آقـای خانبـاز عوضـی محرز 
گردیـده اسـت . لـذا بـه منظـور اطاع عمـوم مراتـب در دو نوبت بـه فاصلـه 15 روز آگهی می شـود در صورتی ک اشـخاص نسـبت به 
صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آگهـی به مدت دو مـاه اعتراض خـود را به این 
اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید ، ظـرف مـدت یک ماه از تاریخ تسـلیم اعتراض ، دادخواسـت خـود را به مراجع قضایـی تقدیم نمایند 

. بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصول اعتـراض طبق مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد 
تاریخ انتشار نوبت اول : 98/11/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 98/12/1

م الف / 73
امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانـون تعییـن تکلیف وضعیـت ثبتی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی 
برابـر رای شـماره 139860311029000328 مورخـه 98/10/14 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتـی اراضی و 
سـاختمان هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتـی حوزه ثبـت ملک فراشـبند تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقـای زیاد 
نشـاط پـور فرزنـد علـی به شـماره شناسـنامه 1369 صادره از فراشـبند در ششـدانگ یـک قطعه زمیـن زراعتی به  مسـاحت 201020 
متـر مربـع پـاک 95 فرعـی از 1231 اصلـی  قطعـه 6 بخـش 8 فـارس واقـع در شهرسـتان فراشـبند خریـداری از ملـک رسـمی آقای 
فتـح الله جهانگیـری محـرز گردیـده اسـت . لـذا بـه منظور اطـاع عموم مراتـب در دو نوبت بـه فاصلـه 15 روز آگهی می شـود در 
صورتـی ک اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریخ انتشـار اولیـن آگهی 
بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید ، ظـرف مدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتراض ، 

دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نمایند . 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد 

تاریخ انتشار نوبت اول : 98/11/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 98/12/1

م الف /72
امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند

آگهی تفکیك زمین 
نظر به اینکه آقای زهیر تیزرو فرزند اسداله قصد تفکیک زمین مورد ادعای خود به مساحت تقریبی ۲۹۸/۵۰ متر مربع در محدوده پلاک ثبتی ۲۷۱۰ 
واقع در محله بید )شــرق خیابان بیدگل ( مطابق کروکی و مختصات جغرافیایی زیل را دارد لذا چنانچه اشخاص حقیقی یا حقوقی مدعی مالکیت 
زمین مذکور می باشــند یا قبلا زمین مورد نظر را خریداری نموده اند حداکثر ظرف مدت پانزده روز از تاریخ انتشــار این آگهی ، نسبت به صدور 
دستور توقیف موقت از مراجع ذی صلاح قضایی اقدام نموده و گواهی آن را به واحد املاک شهرداری لامرد تحویل نمایند . بدیهی است پس از 

پایان مهلت مذکور مراحل قانونی تایید تفکیک انجام خواهد شد و شهرداری هیچگونه مسولیتی در قبال ادعای احتمالی اشخاص نخواهد داشت 
 atpoint  x=۷۱۲۰۸۲,۷۶۱۰ y=۳۰۲۶۹۴۱,۱۵۰۰
atpoint  x=۷۱۲۰۹۴,۱۲۳۰ y=۳۰۲۶۹۳۷,۲۹۰۰

atpoint  x=۷۱۲۰۸۶,۰۹۲۰ y - ۳۰۲۶۹۱۳,۷۵۰۰ 
atpoint  x=۷۱۲۰۷۴,۷۳۱۰ y=۳۰۲۶۹۱۷,۶۱۴۰

 واحد املاک شهرداری لامرد

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامه قانـون تعیین تکلیـف وضعیت ثبتی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی برابر 
رای شـماره 139860311029000374 مورخـه 98/11/14  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و سـاختمان 
هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی حـوزه ثبت ملک فراشـبند تصرفات مالکانـه بامعارض متقاضـی خانم زینب حیـدری علمدار 
لـو فرزنـد کرمعلـی به شـماره شناسـنامه 968 صـادره از فراشـبند در یک باب خانه به مسـاحت 165/1 متـر مربع پـاک 6326 فرعی از 
1231 اصلـی  مفـروز و مجـزا شـده از پـاک 842 فرعی از 1231 اصلـی قطعه 6 بخش 8 فارس واقع در شهرسـتان فراشـبند خریداری از 
مالـک رسـمی آقـای شـهریار جمشـیدی محرز گردیده اسـت . لذا به منظـور اطاع عمـوم مراتب در دو نوبـت به فاصلـه 15 روز آگهی می 
شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولیـن آگهی به 
مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض دادخواسـت خود 
را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد . بدیهـی اسـت در صـورت انقضای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض طبـق مقررات سـند مالکیت 

صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1

تاریخ انتشار دوم : 98/12/17
م/ الف 82 

امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آیین نامه قانـون تعیین تکلیـف وضعیت ثبتی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی برابر 
رای شـماره 139860311029000367 مورخـه 98/11/12  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و سـاختمان 
هـای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتـی حوزه ثبت ملک فراشـبند تصرفـات مالکانه بامعارض متقاضـی آقای محمـد کاویانی  فرزند 
مصطفـی بـه شـماره شناسـنامه 56 صـادره از فراشـبند در یـک قطعـه زمیـن زراعی بـه مسـاحت 492192 متر مربـع پـاک 49 فرعی از 
1229 اصلـی  مفـروز و مجـزا شـده از پـاک 32 فرعـی از 1229 اصلی قطعه 6 بخش 8 فارس واقع در شهرسـتان فراشـبند محرز گردیده 
اسـت . لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتب در دو نوبـت به فاصلـه 15 روز آگهی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند 
مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آگهـی به مدت دو مـاه اعتراض خـود را به این اداره تسـلیم و 
پـس از اخـذ رسـید ظـرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض دادخواسـت خـود را به مراجـع قضایی تقدیـم نمایند . بدیهی اسـت در 

صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض طبق مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1

تاریخ انتشار دوم : 98/12/17
م/ الف 85 

امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامـه قانون تعییـن تکلیف وضعیـت ثبتی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی 
برابـر رای شـماره 139860311029000362 مورخـه 98/11/3  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتـی اراضی و 
سـاختمان هـای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتی حوزه ثبـت ملک فراشـبند تصرفـات مالکانه بامعـارض متقاضی آقـای مهدی 
پورعلـی فرزنـد مـراد بـه شـماره شناسـنامه 7536 صادره از فراشـبند در یـک باب خانه بـه مسـاحت 345/7 متر مربع پـاک 6325 
فرعـی از 1231 اصلـی  مفـروز و مجـزا شـده از پـاک 842 فرعـی از 1231 اصلی قطعه 6 بخش 8 فارس واقع در شهرسـتان فراشـبند 
خریـداری از مالـک رسـمی آقـای شـهریار جمشـیدی محـرز گردیده اسـت . لذا بـه منظور اطاع عمـوم مراتـب در دو نوبت بـه فاصله 
15 روز آگهـی مـی شـود در صورتـی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ 
انتشـار اولیـن آگهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را به این اداره تسـلیم و پـس از اخذ رسـید ظرف مدت یـک ماه از تاریخ تسـلیم 
اعتـراض دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نمایند . بدیهی اسـت در صـورت انقضای مدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض 

طبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1                    تاریخ انتشار دوم : 98/12/17

م/ الف 84 
امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند 

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آییـن نامه قانـون تعیین تکلیـف وضعیت ثبتی و اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی برابر 
رای شـماره 139860311029000368 مورخـه 98/11/12  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و سـاختمان 
هـای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتی حـوزه ثبت ملـک فراشـبند تصرفات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقای حسـین علـی فهیمی 
فرزنـد علـی شـیر بـه شـماره شناسـنامه 2208 صـادره از کازرون در یـک بـاب خانـه بـه مسـاحت 376متر مربـع پـاک 6327 فرعی از 
1231 اصلـی قطعـه 6 بخـش 8 فـارس واقع در شهرسـتان فراشـبند خریـداری از مالک رسـمی آقای خانبـاز عوضی محرز گردیده اسـت . 
لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتب در دو نوبـت به فاصلـه 15 روز آگهی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت 
متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریـخ انتشـار اولین آگهی بـه مدت دو مـاه اعتراض خـود را به ایـن اداره تسـلیم و پس از 
اخـذ رسـید ظـرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض دادخواسـت خود را بـه مراجع قضایـی تقدیم نماینـد . بدیهی اسـت در صورت 

انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصول اعتـراض طبق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 98/12/1

تاریخ انتشار دوم : 98/12/17
م/ الف 81 

امید حسینی رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند 


