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مدیر کل ورزش و جوانان فارس تاکید کرد

افزایش ظرفیت فارس برای 
میزبانی رقابت های ورزشی با 

افتتاح ورزشگاه بزرگ لامرد

مرتضی نکوگو مسئول اداره منابع طبیعی و 
آبخیزداری لامرد: 

آغاز اجرای پروژه مدیریت 
هرزآب در بیابان های علامرودشت

وزیر راه و شهر سازی 

ظرفیت فرودگاه های کشور 
در دولت تدبیر و امید

۱۰ میلیون نفر افزایش یافت

مقام معظم رهبری: 

نترسیدن از دشمن و 
محکم ایستادن مقابل 
آن از دستورهای مهم 

قرآن است

عسل طبیعی جنوب 
عرضه کننده عســل کنار  به 

صورت عمده و خرده 
علامرودشت روستای کمالی 

اسدیان پور 
09171847010

مناقصه نوبت اول
شـهرداری اشـکنان برابـر مجـوز شـورای اسـامی شـهر در نظر دارد نسـبت به اجـرای آسـفالت معابر شـهر به متـراژ ۱۲ هزار 
مترمربـع اقـدام نمایـد لـذا پیمانـکاران واجـد شـرایط می تواننـد جهت کسـب اطاعات بیشـتر و دریافت اسـناد و شـرکت در 

مناقصـه بـه دبیرخانـه شـهرداری مراجعـه و یا بـا شـماره تلفـن 07۱5۲76۲700 تماس حاصـل نمایند.
 ۱-  مبلغ کل پیمان: 6  میلیارد ریال

۲ - متقاضیـان بابـت جهـت شـرکت در مناقصـه مبلـغ 340میلیون ریـال به حسـاب ۱05384507005  به نام سـپرده شـهرداری 
واریـز یـا بـه صـورت ضمانت نامـه معتبر بـا اعتبـار حداقل 3 مـاه به واحـد مالی ارائـه نمایند

 3-  متقاضیـان مـی بایسـت فیش سـپرده خـود را در پاکت الف و سـایر مدارک اساسـنامه تغییـر و تحول اساسـنامه رتبه بندی 
در پاکت ب و پیشـنهاد قیمت را در پاکت ج  تسـلیم شـهرداری نماید.

 4- چنانچه نفرات اول تا سوم برنده از انعقاد قرارداد انصراف دهند سپرده آنان به ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد
 5-  مدارک ارائه پیشنهادات به دبیرخانه شهرداری ۱0 روز پس از درج آگهی مرحله دوم می باشد 

6-  به پیشنهادات مخدوش ، مشروط و مبهم و فاقد سپرده واصله بعد از مهلت مقرر ترتیب اثر داده نخواهد شد 
7-  در صورت تساوی پیشنهادات اولویت با شرکت کننده بومی و محلی می باشد 

8- شرکت کننده در مناقصه می بایست منع قانونی در معامات نداشته باشد
 9-  کسورات و هزینه درج آگهی قانونی بر عهده برنده مناقصه می باشد

۱0-کلیه ماشین آلات مورد نیاز تامین نیروی کار و تجهیزات بر عهده پیمانکار می باشد
 ۱۱-  سایر شرایط و برگ پیشنهاد قیمت در اسناد مناقصه قید می گردد 

نوبت اول :  مرحله اول 1399/02/11        مرحله دوم: 1399/02/17
خسروی – شهردار اشکنان

مناقصه نوبت اول
شـهرداری اشـکنان برابر مجوز شـورای اسـامی شـهر اشـکنان در نظر دارد انجام امور مربوط به بخش های خدماتی- فضای سـبز 
-  سـرایداری و نگهبانی و گشـت سـاختمانی  را به شـرکت های دارای صاحیت و واجـــد شـرایط واگذار نماید لذا از کلیه شرکت 
هـای صاحیـت دار و واجـد شـرایط دعوت بـه عمل می آید بـا توجه به موارد ذیل جهت اخذ اسـناد مناقصه به شـهرداری اشـکنان 

مراجعه نمایند. ضمناً در صورت نیاز به اطاعات بیشـتر شـماره تلفــن 5۲76۲700 آماده پاسـخ گویی می باشـد 
* مبلـغ تضمیـن شـرکت در مناقصـه 6۱0/000/000 ریـال بـه صـورت ضمانـت نامه بانکـی یا فیـش واریزی نقدی به شـماره 

حسـاب  ۱05384507005 سـپرده بانک ملی شـعبه بنام شـهرداری اشـکنان
* برندگان اول تا سوم مناقصه هر گاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.

* در زمـان انعقـاد قـرارداد ۱0% مبلـغ پیشـنهادی بـه عنـوان ضمانت حسـن اجرای تعهـدات به صـورت ضمانت نامـه بانکی 
با وجـه نقـد اخذ مـی گردد.

* آخرین مهلت تسلیم پیشنهادات ده روز از مرحله دوم  می باشد.
* واگذاری خدمات فوق به مدت یک سال بوده و در صورت رضایت شهرداری با شرایط جدید قابل تمدید خواهد بود.

* جزئیات قرارداد و سایر شرایط در اسناد مناقصه قید گردیده است.
* شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مجاز و مختار میباشد.

* هزینه مناقصه بر عهده برنده مناقصه است.
* در صورت استنکاف نفرات اول، دوم و سوم برنده مناقصه ازانعقاد قراردادسپرده آنهابه نفع شهرداری ضبط خواهد شد.

*به پیشنهادات خارج از موعد مقرر یا مخدوش یا مشروط و یا فاقد سپرده ترتیب اثر داده نخواهد شد.
نوبت اول  مرحله اول آگهی:      ۱399/0۲/۱۱               نوبت دوم مرحله دوم  آگهی:      ۱399/0۲/۱7

                                                                                      خسروی -  شهردار اشکنان

آگهـی مـزایــده عمومی   نوبت اول                            
      

شـــهرداری اشـکنان در نظر دارد برابر مجوز شـماره 98/415 مورخــه 98/11/24 شـــورای اسـلامی شـهر اشکنان نسـبت به فروش 
امـلاک مشـروحه ذیـل و برابـر پایه کارشناسـی اقدام نمایـد . لذا متقاضيان خریـد می توانند از تاریـخ درج آگهی به مـدت ده روز  کاری 

بـه امـور مالی شـهرداری مراجعه نمـوده و یا با شـماره تلفنهـای 2707-52762700تماس حاصـل فرمائيد .

خسروی -شهرداراشکنان

با دستور رئیس جمهور از 
طریق ویدیو کنفرانس ؛  

انجام شد: 

افتتاح چهار طرح 
اقتصادی در 

لامرد 

ع ردیف نـو
ملـک

د  ا تعـد
ک پـلا

حت قيمت پـایــه مســـا
ميـن ز

 نشـــانی ملـــککاربــری

خيابان14متری-تفکيکی موسوی-پلاک3مسکونی61/700/000268/40زمین1

خيابان14متری-تفکيکی موسوی-پلاک4مسکونی61/700/000265/72زمین

خيابان14متری-تفکيکی موسوی-پلاک5مسکونی61/700/000262/96زمین

م الف 1083

م الف 1084

م الف 1085
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 مدیـر صدور مجوزهای سـازمان نظام مهندسـی 
کشـاورزی و منابـع طبیعـی اسـتان فـارس گفت: 
ایـن سـازمان در سـال 98 تعـداد یـک هـزار و 
37۱ فقـره مجـوز موافقـت اصولـی را بـا هـدف 
تاسـیس و راه انـدازی اماکـن و تاسیسـات دامـی 

در ایـن اسـتان صـادر کرد. 
ایـن مجوزهـا  اظهـار داشـت:  مصطفـی اوجـی 
 707 در حـوزه پـرورش بره پـرواری بـه تعـداد 
۲45هـزار راس دام، پـرورش  فقـره بـا ظرفیـت 
گاو شـیری ۲07 فقـره بـه ظرفیـت 47 هزار راس 
دام و گوسـفند داشـتی بـه تعـداد ۱85 فقـره بـا 
همچنیـن  و  دام  راس   600 و  هـزار   95 ظرفیـت 
گوسـاله پـرواری ۱33فقـره بـه ظرفیـت ۱6هزار 

و ۲00 راس صـادر شـده اسـت.
حـوزه  در  صـادره  پروانـه  کل  تعـداد  وی، 
دامپـروری در سـال 98 اعـم از صـدور و تمدید 
کـرد:  بیـان  و  اعـام  فقـره   74۲ و  هـزار   ۲ را 
مقایسـه ایـن آمـار با سـال 97 حاکـی از افزایش 
واحدهـای  تاسـیس  مجـوز  صـدور  برابـری   ۲
پـرورش دام سـبک و طیور و افزایـش یک و نیم 
برابـری صـدور مجـوز بـرای تاسـیس واحدهای 

پـرورش دام سـنگین در ایـن اسـتان اسـت.
پروانـه  فقـره   ۱89 همچنیـن  افـزود:  اوجـی 
تاسـیس دام سـبک بـا ظرفیـت 67 هـزار و 355 
واحدهـای  تاسـیس  پروانـه  فقـره   ۲5 دام،  راس 
 905 و  هـزار   ۲65 ظرفیـت  بـا  طیـور  پـرورش 
تاسـیس  پروانـه  فقـره   ۱۲9 تعـداد  و  قطعـه 
واحدهـای پـرورش دام سـنگین بـه ظرفیـت 39 
هزار و780 راس دام در سـال 98 توسـط سازمان 
نظـام مهندسـی کشـاورزی و منابـع طبیعـی ایـن 

اسـتان صـادر شـده اسـت.
 37۱ و  هـزار  یـک  مجمـوع  از  وی،  گفتـه  بـه 
 98 سـال  در  اصولـی  موافقـت  صـادره  مجـوز 
۲5 درصـد آن تـا کنـون منجـر بـه  نزدیـک بـه 

اسـت. شـده  تاسـیس  پروانـه  صـدور 
زیـر  ایجـاد  اسـتعام ها،  حـذف  اوجـی، 
در  تسـهیل  و  الکترونیکـی  سـاخت های 
صـدور  آمـار  افزایـش  عوامـل  از  را  فرآیندهـا 
بیـان  و  دانسـت   98 سـال  در  تاسـیس  پروانـه 
داشـت: از مجمـوع ۲ هـزار و 74۲ فقـره پروانه 
صـادره اعـم از تمدیـد، صدور و تاسـیس واحد 
 ۱00 از  بیـش   ،98 اسـتان در سـال  ایـن  دامـی 
شـیراز،  شهرسـتان های  از  یـک  هـر  در  پروانـه 
لار،  آبـاده،  فیروزآبـاد،  مرودشـت،  سـپیدان، 
کـوار، زرین دشـت و جهـرم و بـه طـور میانگین 
تیـم  شهرسـتاهای  دیگـر  در  پروانـه   60 حـدود 

اسـتان صـادر شـده اسـت.
مدیـر صـدور مجوزهـا سـازمان نظام مهندسـی 
کشـاورزی و منابـع طبیعـی اسـتان فـارس ادامه 
نفـر   ۲00 و  هـزار  یـک  از  بیـش  حضـور  داد: 
ایـن  عضـو  دامـی  علـوم  رشـته  دانش آموختـه 
و  آب  اقلیـم  و  مسـتعد  جغرافیـای  سـازمان، 
هـوای مناسـب ایـن اسـتان از عوامـل موثـر در 
ایجـاد اشـتغال و تامیـن نیازهـای پروتینـی دامی 

اسـت. خطه  ایـن 

 رییـس دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز گفـت: 
در راسـتای خدمـت رسـانی بـه بیمـاران کرونـا 
در اسـتان فـارس 9۱6 تخـت عـادی و ۱۱3 تخت 
اختصـاص  بیمـاران  ایـن  بـه  ویـژه  مراقبت هـای 

اسـت.  یافته 
 مهـرزاد لطفـی در نشسـتی بـا حضـور مدیـرکل 
دیـوان محاسـبات اسـتان فـارس تـاش مجموعه 
سـامت را یک حرکـت جهادی دانسـت و افزود: 
موفقیـت مجموعـه سـامت فـارس  در راسـتای 
مبـارزه بـا کرونـا، نتیجـه همدلی مردم، مسـوولان 

اسـتان و دسـتگاه هـای اجرایی  اسـت .
رییـس دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز از فعالیت 
جهـادی بسـیجیان سـامت در مبـارزه بـا کرونا و 
همـکاری بـا مجموعـه سـامت فـارس قدردانـی 
کرونـا   بـا  درگیـر  کارکنـان  افـزود:  و  کـرد 
دسـتگاه  حمایـت  و  هسـتند   سـامت  سـربازان 
هـای نظارتـی اسـتان   در افزایش روحیه بخشـی 
درمـان  و  بهداشـت  کارکنـان  انگیـزه  ایجـاد  و 

اسـت. تاثیرگـذار 
شـاخص های برتر فارس در مقابله با کرونا

نیـز  فـارس  اسـتان  محاسـبات  دیـوان  مدیـرکل 
در ایـن دیـدار، شـاخص هـای برتـر فـارس در 
و  تـاش  مدیـون  را  کرونـا  بـا  مبـارزه  راسـتای 
برنامـه ریـزی مسـوولان دانشـگاه علـوم پزشـکی 

دانسـت. فـارس  شـیراز و مجموعـه سـامت 
 ساسـان مبینـی  بـا تقدیـر از کارکنـان خط مقدم 
سـامت بـرای تاش بـی وقفه از آغاز شـیوع این 
بیمـاری تـا کنون، ایـن اقدامات را کاری سـخت، 
طاقـت فرسـا، مهـم و ارزنـده برشـمرد و تـاش 
مسـوولان دانشـگاه را در زمـان بحران در کشـور 

بسـیار ارزنـده و حرکتـی جهادی عنـوان کرد.
وی بـا تاکیـد بـر ایثارگـری کارکنان بهداشـت و 
درمـان بـرای تـاش برای حفـظ سـامت مردم و 

جامعـه، گفـت: مولفـه هـای حرکت هـای جهادی 
مجموعـه بهداشـت و درمـان در چنـد سـال اخیر 
نظـام سـامت را  از اجـرای طـرح تحـول  پـس 
بایـد بـه مـردم معرفی کـرد، زیـرا ایـن مجاهدت 
هـا بـی وقفـه ادامـه دارد و ایـن فعالیـت جهادی 

مجموعـه سـامت فارس اسـت.
مجموعـه  هـای  مجاهـدت  داد:  ادامـه  مبینـی    
بهداشـت و درمـان بایـد در قهرمان پـروری ها و 
حـوزه هـای مختلف اطاع رسـانی بـه نحوی کار 

شـود کـه در وجـود فرزندانمـان نهادینه شـود.
امنیـت،  موضـوع  از  پـس  اینکـه  بیـان  بـا  او 
مهمتریـن حـوزه ای کـه بایـد بـه آن توجـه ویژه 
شـود، اهمیـت دادن بـه حـوزه بهداشـت و درمان 
اسـت کـه نقـش تاثیرگـذار کارکنـان ایـن حوزه 
در ایـن بحـران به خوبی نشـان داده شـده اسـت، 
عنـوان کـرد: اگـر کشـوری بسـتر قـوی در حوزه 
بهداشـت و درمـان داشـته باشـد، مـی توانـد در 
مقابلـه بـا بحـران هـا و حفـظ سـامت مردمـش 

باشـد. تاثیرگـذار  بسـیار 
مدیـرکل دیوان محاسـبات اسـتان فـارس  تاکید 
تـاش  مدیـون  را  خـود  سـامت  مـردم  کـرد: 
ایـن  و  هسـتند  درمـان  و  بهداشـت  مجموعـه 
موضـوع موجـب سـربلندی مسـوولان و کارکنان 

اسـت. دانشـگاه 
او حمایـت مـردم را در کنتـرل و مدیریـت بحران 
هـا به ویـژه کرونـا، بسـیار تاثیرگذار دانسـت و با 
اعـام آمادگـی در ایـن حـوزه، تمامـی مجموعـه 
هـای نظارتی را بـه همدلی و همکاری بـا مجموعه 

سـامت بـرای مبارزه بـا کرونـا فراخواند.
جایـگاه ویـژه فـارس بـرای اقدامـات انجـام 

شـده در مبـارزه بـا کرونـا
کارگـروه  عضـو  زاده   میراحمـدی  علیرضـا   
علمـی مبـارزه بـا کرونـا و اسـتاد اپیدمیولـوژی 
دانشـکده بهداشـت نیـز در ایـن نشسـت بـه ارایه 
گزارشـی از آخریـن یافتـه هـای علمـی جهـان و 
وضعیـت اسـتان و کشـور در رابطـه بـا بیمـاری 
دانشـگاه  اقدامـات  افـزود:  و  پرداخـت  کرونـا  
علـوم پزشـکی شـیراز در مبـارزه بـا کرونا سـبب 
شـده تـا شـیراز در میـان کان شـهرها، جایـگاه 

نخسـت را داشـته باشـد.
میـر احمـدی  بـا توجـه به آمـار و شـاخص ها، 
تعـداد آزمایش و مـوارد مثبت در فارس را نشـان 

دهنـده عملکـرد صحیـح مجموعه سـامت فارس 
دانسـت و عنـوان کـرد: اسـتان فـارس در مـورد 
شـاخص تعـداد انجام تسـت بـر اسـاس جمعیت، 

در جایـگاه برتر کشـور قـرار دارد.
او از پایش درسـت و دقیق مردم فارس از سـوی 
غربالگـری  در  شـیراز  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه 
کرونـا خبـر داد و تعـداد آزمایش های تشـخیصی 
کرونـای انجـام شـده در اسـتان بـرای شناسـایی 
افـراد مبتـا و انجـام مراقبـت های ویژه سـامت 
بـرای کنتـرل و مدیریـت ایـن بیمـاری را در بین 

دیگـر اسـتان هـا بـی نظیـر خواند.
پاییـن بودن میـزان میرایی ناشـی از کروناویروس 
در فـارس دیگـر موضـوع مطـرح شـده از سـوی 
ایـن اسـتاد اپیدمیولـوژی دانشـکده بهداشـت بود 
کـه فـارس در این شـاخص نیـز از جایـگاه ویژه 

برخوردار اسـت. ای 
وزارت  عمومـی  روابـط  اعـام  اسـاس  بـر 
بهداشـت طـی ۲4 سـاعت گذشـته و بـر اسـاس 
جدیـد  بیمـار   99۱ تشـخیصی  قطعـی  معیارهـای 
مبتـا بـه کرونـا در کشـور شناسـایی شـده و بـا 
ایـن آمـار مجمـوع بیمـاران کرونـا در کشـور به 
9۱ هـزار و 47۲ نفـر رسید.متاسـفانه در طـول ۲4 
سـاعت گذشـته، 96 بیمـار کرونـا  جـان خود را 
از دسـت دادنـد و مجمـوع جـان باختـگان ایـن 

بیمـاری بـه 5 هـزار 806 نفـر رسـید.
در اسـتان فارس، عاوه بر شـیراز، در شهرستان های 
فسـا، نی ریـز، اقلیـد، خـرم بیـد، اسـتهبان، داراب، 
خفـر، فراشـبند، خرامه ، لامرد، ارسـنجان، لارسـتان، 
سـپیدان،  مرودشـت،  خنـج،  اوز،  آبـاده،  کازرون، 
قیروکارزیـن، فیروزآبـاد، جهـرم، گـراش، بوانـات، 
زرقـان، بیضا ، کوهچنار و سـرچهان بیمـاران مبتای 

بـه کرونا شناسـایی شـده اند.
سـه  و  )ع(  اصغـر  علـی  حضـرت  بیمارسـتان 
بیمارسـتان شـهید چمـران، شـهید فقیهی و شـهید 
بهشـتی در شـیراز بـه عنـوان مراکـز پشـتیبان در 
کنـار معرفـی 9 مرکـز در شـیراز و 36 مرکـز در 
دیگر شهرسـتان های اسـتان فـارس بـرای مراجعه 
بیمـاران  ایـن  بـه  کرونـا  بـه  مشـکوک  افـراد 
بیمـاران  نقاهتـگاه  همچنیـن  می دهنـد،  خدمـات 
مبتـا بـه کرونـا بـا ظرفیـت ۲00 تخـت نیـز در 
ورزشـگاه شـهید آیـت الله دسـتغیب شـیراز تجهیز 

شـده و مـورد اسـتفاده قـرار می گیـرد.

اردیبهشـت،  نهـم  آسـتانه  در  فـارس  اسـتاندار   
سـالروز تشـکیل شـوراها بـا صـدور پیامـی بیـان 
کرد: تشـکیل شـوراها را می تـوان نقطـه عطفی در 
بـه رسـمیت شـناختن حق حضـور مـردم در تعیین 
سرنوشـت خویـش و توجـه معنـادار به مشـارکت 

مـردم در امور دانسـت.  
عنایـت الله رحیمـی افزوده اسـت: ارزش و جایگاه 
مشـورت و شـورا در قـرآن کریـم، کام و سـیره 
پیامبـر )ص( و امامـان معصـوم )ع(، اندیشـه های 
امـام خمینـی )ره(، فرمایشـات رهبـر معظم انقاب 
و اصولـی از قانـون اساسـی جمهوری اسـامی، به 
خوبـی ترسـیم کننـده باورمنـدی به امر مهم شـورا 
و اهتمـام بـه تحقـق مردمسـالاری دینـی در پرتـو 

مشـارکت مردمی اسـت.

در ادامـه ایـن پیام آمده اسـت: تشـکیل شـوراها 
گامـی بلنـد بـرای تحقق اصولـی از قانون اساسـی 
و شـکل گیری نهـادی بـرای خدمـت بـه مـردم و 

حـل عملگرایانـه مشـکات عینی کشـور اسـت.
اسـتاندار فـارس همچنیـن در ایـن پیـام با اشـاره 
بـه تاکیـد دولـت تدبیـر و امیـد مبنـی بـر تقویت 
مشـارکت مـردم در مدیریت هـا، بیان کرده اسـت: 
از  بسـیاری  تفویـض  جهـت  در  همـواره  دولـت 
اختیـارات قانونـی بـه شـوراها کوشـیده و تـاش 
داشـته تـا حـد ممکـن، تدبیـر امـور مـردم را بـه 

کند. واگـذار  خودشـان 
مقابـل،  در  اسـت:  شـده  عنـوان  پیـام  ایـن  در 
شـوراها نیـز در حـد اختیـارات قانونـی عمومـا با 
کوشـش و پیگیـری امـور بـه رسـالت خـود عمل 
کـرده و و امـروز و در ایـام تلـخ کامـی ویـروس 
کنـار  در  و  مـردم شـتافته  یـاری  بـه  نیـز  کرونـا 

هسـتند. مـردم  خدمتگـزار  سـایرین، 
ایـن پیـام افـزوده اسـت: سـالروز صـدور فرمان 
شـوراها،  تشـکیل  بـر  مبنـی  )ره(  امـام  حضـرت 
فرصـت مناسـبی اسـت تـا کارنامه بیـش از ۲ دهه 
فعالیـت ایـن نهاد نوپـا در نظام جمهوری اسـامی 
را از آیینـه نقـد و نظـر بگذرانیـم و منصفانـه بـا 
تقویـت نقـاط قـوت و زدودن عیـب و کاسـتی ها 

بـه بالندگـی آن کمـک کنیـم.
اسـتاندار فـارس در این پیـام نیز ابـراز امیدواری 
کـرده کـه بـا همـت اعضـای شـوراهای اسـامی 
شـهرها و شوراهای فرادسـتی، در سایه دوراندیشی 
و عقانیـت، در جلـب حداکثـری مشـارکت مردم 
در جهـت عمـران و آبادانی روسـتا، شـهر، اسـتان 
چشـم  و  بلنـد  اهـداف  تحقـق  شـاهد  کشـور،  و 

اندازهای ترسـیم شـده باشـیم.
فرمـان تاریخـی بنیانگذارجمهوری اسـامی ایران 
امـام خمینـی )ره( مبنـی بـر تثبیـت حاکمیت ملت 
ایـران بـر سرنوشـت خویش و تشـکیل شـوراهای 
اسـامی شـهر و روسـتا در نهـم اردیبهشـت مـاه 
سـال ۱358 صـادر شـد اما ایـن فرمان بـا تاخیری 

۲0 سـاله در کشـور بـه اجـرا درآمد.
از  پـس  روز  چنـد   ۱377 سـال  اسـفند  هفتـم 
انقـاب،  پیـروزی  سـالروز  بیسـتمین  برگـزاری 
نخسـتین دوره انتخابـات شـوراهای اسـامی شـهر 
و روسـتا در ایـران برگـزار شـد کـه تا کنـون پنج 
دوره ایـن انتخابـات برگزار شـده اسـت. در قانون 
اساسـی جمهـوری اسـامی ایـران، برای شـوراها 
وظایـف متعـددی از انتخـاب شـهردار تـا وضـع 
مقـررات در حـوزه شـهری در نظـر گرفتـه شـده 

. ست ا

2اخباراستان

استاندار فارس:
 تشکیل شوراها، بیانگر توجه معنادار به مشارکت مردم در امور است

 استاندار فارس عنوان کرد
جهش تولید با وجود ۱۹۷ ردیف 

اقتصادی و عمرانی در سند پیشران 
توسعه فارس

رحیمی گفت: از ۲۲0 ردیف سند پیشــران توسعه در فارس، 
۱97 ردیف به طرح هــای اقتصادی و عمرانی اختصاص دارد 
که گردشگری و کشاورزی نیز در آن گنجانده شده است که در 

جهش تولید نقش موثری دارند.
به گزارش خبرنگار خبرگزاری شبستان، »عنایت الله رحیمی در 
جلسه ستاد مقاومتی استان، گفت: با تهیه 69 پروژه در حوزه های 
گردشــگری، صنعتی و کشاورزی در فارس، امسال بیش از 39 

هزار شغل مستقیم و غیر مستقیم ایجاد می شود.
استاندار فارس افزود: اگرچه شیوع کرونا با پیامدهای اقتصادی 
نامطلوب همراه است اما با تاش در بهره گیری موثر از ظرفیت 

های استان، سعی در جهش تولید در بخش های مختلف داریم.
وی اضافــه کرد: تاکید ما در حوزه هــای دانش بنیان، فناوری 
اطاعات، خوشه های صنعتی و تولیدی و جذب منابع بانکی در 
حوزه تولیدی است که می تواند جهش در تولید مطلوبی را در 

پی داشته باشد.
رحیمی با اشاره به ظرفیت های فارس در حوزه کشاورزی عنوان 
کرد: توسعه کشت محصولات کشاورزی با روش های نوین و 
گلخانه در افزایش تولید انواع محصولات کشاورزی نقش موثری 

دارد که فارس به آن نگاه ویژه دارد.
وی ادامه داد: از ۲۲0 ردیف سند پیشران توسعه در فارس، ۱97 
ردیــف به طرح های اقتصادی و عمرانــی اختصاص دارد که 

گردشگری و کشاورزی نیز در آن گنجانده شده است.
استاندار فارس اعام کرد: از این ۱97 ردیف، 3۲ پروژه به اتمام 
رسیده است و در سند پیشران استان، ۲3 پروژه نیز به اقتصاد مقاومتی 

اختصاص دارد که در سال جاری به بهره برداری می رسند.
رحیمی، افتتاح چهار پروژه در لامرد توســط رئیس جمهوری 
به صورت ویدئو کنفرانس را در هفته گذشــته، گام موثری در 
پیشبرد سند پیشــران توسعه استان دانست و بیان کرد: کارخانه 
تولید آلومینیوم، ورزشگاه، بیمارستان و فرودگاه، همگی در ارتقای 

تولید استان در بخش های مختلف کارایی مطلوبی دارند.

رییس دانشگاه علوم پزشکی شیراز : 
بیش از یک هزار تخت بیمارستانی در فارس به بیماران کرونا اختصاص دارد

اختصاص ۴۰ میلیارد ریال برای پرداخت 
وام به دانشجویان پیام نور فارس

 رئیـس دانشـگاه پیام نور اسـتان فارس گفـت: با تصویب 
بـرای وام شـهریه  اعتبـار  میلیـارد ریـال  اختصـاص 40 
دانشـجویان ایـن دانشـگاه، همـه دانشـجویان می توانند از 

ایـن تسـهیات بهره مند شـوند. 
محمدحسـن صیـف، اظهـار داشـت: بـا توجـه بـه انعقاد 
تفاهـم نامه های صـورت گرفته، دانشـجویان دانشـگاه پیام 
نـور از جمله افرادی که در نیمسـال جاری درخواسـت وام 
از صنـدوق رفـاه یـا بنیـاد علـوی نکرده انـد، می تواننـد با 
مراجعه به شـعب بانک قرض الحسـنه مهر ایران در اسـتان 

فـارس، درخواسـت وام شـهریه خـود را ارایه دهند.
وی افـزود: در نیمسـال جـاری، 4۱ میلیارد ریـال اعتبار به 
منظـور وام قـرض الحسـنه صنـدوق رفاه از سـوی وزارت 
علـوم، تحقیقـات و فنـاوری به 605 دانشـجو در دانشـگاه 

پیـام نور اسـتان فـارس اختصاص یافته اسـت.
رئیـس دانشـگاه پیام نـور فارس بـا بیان اینکه می کوشـیم 
مقاطـع کارشناسـی،  در  متقاضـی  دانشـجویان  بـه همـه 
کارشناسـی ارشـد و دکتری، وام شـهریه تعلق گیرد، گفت: 
بـا توجه بـه درخواسـت های دانشـجویان، بـا رایزنی هایی 
کـه انجـام شـده 500 میلیـون ریـال دیگـر نیـز بـرای وام 

شـهریه از محـل صنـدوق رفاه، اختصـاص یافته اسـت.
صیـف ادامـه داد: مبلـغ 700 میلیـون ریـال نیـز از محـل 
وام صنـدوق بنیـاد علـوی اختصـاص یافتـه اسـت کـه با 
پیگیری هـای مدیریـت فرهنگـی این اسـتان، بـرای 99 نفر 
از دانشـجویان در نظـر گرفته شـده که به زودی به حسـاب 

آنـان واریـز خواهد شـد.
بـه گفتـه رئیـس دانشـگاه پیـام نـور اسـتان فـارس در ۲ 
نیمسـال اخیـر سـال تحصیلـی، تا کنـون یک هـزار و ۲09 
دانشـجو از وام قرض الحسـنه صندوق رفـاه وزارت علوم، 

تحقیقـات و فنـاوری بهره منـد شـده اند.
فعالیت مراکز تعویض پلاک استان 

فارس زوج و فرد شد 
رئیس پلیس راهور اسـتان فارس از فعالیت مراکز تعویض پاک 
خـودرو فـارس خبر داد و گفـت: این مراکز بر اسـاس پاک های 

زوج و فـرد خودرو به شـهروندان خدمات ارائه می شـود. 
به گـزارش خبرگزاری فـارس به نقـل از معاونت اجتماعی 
فرماندهـی انتظامـی فارس سـرهنگ مصطفی عباسـی اظهار 
داشـت: مراکـز تعویـض پـاک اسـتان فـارس ازششـم 
اردیبهشـت 99 بازگشایی شـده و بـا توجه به پـاک زوج و 

فـرد خـودرو بـه شـهروندان خدمـات ارائه خواهنـد کرد.
وی ادامـه داد: بـرای جلوگیـری از ازدحام جمعیـت در این 
مراکز خدمات در روزهای زوج )شـنبه، دوشنبه و چهارشنبه( 
بـه خودروهایـی که رقم آخـر )یکان( عدد سـه رقمی پاک 
آن ها زوج و روزهای فرد )یکشـنبه، سه شـنبه و پنجشنبه( نیز 
بـه خودروهایـی که رقم آخـر )یکان( عدد سـه رقمی پاک 

آن ها فرد باشـد ارائه خواهد شـد.
عباسـی اضافـه کـرد: ۲۲ مرکز تعویـض پـاک در فارس 
و در شـیراز ۲ مرکـز کـه یکـی در بولـوار امیرکبیـر و مرکز 
شـماره ۲ واقـع در بولـوار ولایت این شـهر فعالیـت می کنند.

وی گفـت: مراجعیـن امـروز مراکـز تعویـض پـاک ایـن 
اسـتان زیاد بـود که بـرای جلوگیـری از ازدحـام بیش ازحد 
بـه دلیل تعطیلـی چندهفته ای ایـن مراکز تمهیداتـی ازجمله 

کنتـرل و اعمـال فاصله گذاری اندیشـیده شـده اسـت.
رئیـس پلیس راهور اسـتان فارس ابراز داشـت: سـاعت 
کاری مراکـز تعویـض پـاک سراسـر اسـتان فـارس از 
شـنبه تـا پنجشـنبه از سـاعت 7 صبـح آغـاز می شـود و 
تـا سـاعت ۱4 هـرروز ادامه دارد کـه البته سـاعت پایان 
کار ایـن مراکـز در روزهـای پنجشـنبه سـاعت ۱۲ ظهـر 

بود. خواهـد 

۱3۷۱ موافقت اصولی برای تاسیس واحدهای دامی در فارس صادر شد

استاندار:
 اعتبارات مدیریت کرونا بر اساس وسعت 

و جمعیت به فارس اختصاص یابد
عنایت الله رحیمی، در نشسـت مشـترک سـتاد استانی 
مدیریـت بیمـاری کرونـا و سـتاد فرماندهـی اقتصاد 
مقاومتـی کـه بـا حضـور وزیـر کشـور بـه صورت 
ویدئـو کنفرانـس برگـزار شـد، بـه تشـریح اقدامات 
انجام شـده اسـتان فـارس در مورد مدیریـت بیماری 
کرونـا پرداخت و افـزود: این اقدامات در این اسـتان 
در قالـب چنـد مرحله شـامل، پیش بینی، پیشـگیری، 
درمـان و توجـه به پسـا کرونا انجام شـده و همچنان 

نیز ادامـه دارد.
وی بیان داشـت: از ابتدای شـیوع بیمـاری کرونا در 
کشـور چین، دانشگاه علوم  پزشکی شـیراز ماموریت 
یافـت تحقیقـات لازم را انجـام دهـد و آمادگی مورد 

نیاز را کسـب کند.
رئیـس سـتاد مدیریـت بیمـاری کرونـا در اسـتان 
فـارس گفـت: با آغاز شـیوع کرونـا در کشـور، این 
اسـتان بـا همدلـی و همگرایی در سـطوح مختلف به 

مدیریـت ایـن بیمـاری پرداخت. 
رحیمـی افـزود: روند کلی بـروز موارد بیمـاری در 
اسـتان فارس با شـیب مایم تر از متوسـط کشـور در 
حـال افزایـش اسـت، بـه ایـن معنا کـه ایـن بیماری 
در فـارس 55 نفـر در ۱00 هزار نفر ابتـا رخ داده در 
حالـی کـه این رقم در کشـور ۱0۲ نفـر در ۱00 هزار 
نفـر اسـت و این امر بیانگر آن اسـت که روند شـیوع 
بیمـاری در ایـن اسـتان تقریبـا 50 درصـد متوسـط 

کشـوری است.
وی ادامـه داد: رونـد کلی میزان میرایـی این بیماری 
در اسـتان فـارس ظـرف ۲ مـاه گذشـته، حـدود 4۲ 

درصـد پایین تـر از متوسـط کشـور بوده اسـت.
رئیـس سـتاد مدیریـت بیمـاری کرونـا در اسـتان 
فـارس همچنین بـا اشـاره بـه افزایـش آزمایش های 
تشـخیص مولکولـی )PCR( از ۱50 آزمایش به یک 
هـزار و ۲00 تـا یـک هـزار و 500 و گاه یـک هـزار 
و 700 آزمایـش، بیـان داشـت: در ایـن زمینه شـاهد 

افزایـش هشـت تـا ۱0 برابـری بوده ایم.
رحیمـی افـزود: بـا وجـود این رونـد، مـوارد مثبت 
بیمـاری تقریبـا ثابـت مانـده اسـت، بنابرایـن درصد 
مثبـت شـدن از حـدود ۱5 درصـد بـه هفـت درصد 
رسـیده اسـت و ایـن بـه معنـی آلودگـی کمتـر و 
همچنیـن افزایـش آزمایـش در گروه هـای مختلـف 
شـامل، همه افـراد عامـت دار، همه افـراد در تماس 
نزدیـک، کارکنان بهداشـت و درمان، افراد سـاکن در 
اپیدمی هـای محلـی، افـراد دارای بیماری هـای مزمن 
و پرُخطـر و در تمـاس بـا بیمـار کرونایـی و برخـی 

افـراد جامعه اسـت.
اسـتاندار فـارس بـا بیـان اینکـه حـدود 30 درصد 
تخت هـای  از  درصـد  و 55  بسـتری  تخت هـای  از 
مراقبت های ویژه )ICU( در این اسـتان اشـغال شـده 
اسـت، گفـت: این اسـتان همچنـان آماده اسـتفاده از 
تغییـر  صـورت  در  بیمارسـتانی  تخت هـای  سـایر 

شـرایط احتمالی اسـت.
رحیمـی همچنین از انجام اقداماتـی مانند کمک های 
دسـتگاه ها و نهادهـای حمایتی، اجـرای طرح همدلی 
و مسـاوات، ایجـاد و تغییـر خـط تولیـد ۱4 واحـد 
و کارخانـه تولیـد مـواد ضـد عفونـی و شـوینده، 
افزایـش تعداد ماسـک تولیـدی از پنج هـزار به ۲00 
هـزار ماسـک در روز،  اجـرای طـرح فاصله گـذاری 
اجتماعـی، راه اندازی پروتال جامع کسـب و کارهای 
اینترنتـی در اسـتان سـخن گفت و ایـن اقدامات را در 

مدیریـت بیمـاری کرونـا موثر توصیـف کرد.
وی بیـان کـرد: مرحلـه نخسـت غربالگری بـه طور 
کامـل در اسـتان فارس انجام شـده و مرحلـه دوم نیز 
76 درصـد از جمعیـت اسـتان را زیـر پوشـش قـرار 

است.  داده 
اسـتاندار فـارس گفت: انتظـار داریم تا حـد امکان، 
الـکل تولیـدی در فـارس در اختیـار کارخانه هـای 
تولیـد مـواد ضد عفونـی کننده این اسـتان قـرار گیرد.

رئیـس سـتاد مدیریـت بیمـاری کرونـا در اسـتان 
فـارس بـا بیـان اینکـه بیمارسـتان های خصوصـی و 
خیریـه یکـی از حلقه هـای اقتصـادی اسـتان فـارس 
هسـتند گفـت: ایـن دسـته از بیمارسـتان ها در اثـر 
شـیوع کرونـا آسـیب دیده انـد از ایـن رو خواهـان 
تخصیـص اعتبـار و پرداخـت تسـهیات بـرای ایـن 

مراکـز و پرسـنل آنهـا هسـتیم.
طـرح موضـوع افزایـش تعداد رسـته های شـغلی و 
کسـب و کارهایی که از شـیوع کرونا آسـیب دیده اند 
حمایت هـای  از  آنهـا  برخـورداری  درخوئاسـت  و 
دولتـی، امهال )مهلت دهی( تسـهیات و بخشـودگی 
جرائم بانکـی، عـدم افزایش مالیاتی اشـخاص حقیقی 
صاحبـان مشـاغل در اجـرای تبصره مـاده ۱00 قانون 
مالیات هـای مسـتقیم، تخصیص اعتبارات اشـتغالزایی 
بـرای حفـظ و توسـعه فرصت های موجـود و اعطای 
تسـهیات کـم بهـره بـه یـک هـزار و 300 باشـگاه 
ورزشـی زیـان دیـده از کرونـا و تهاتـر بدهی هـای 
مالیاتـی بـا ارزش افـزوده مالـکان به متولیان باشـگاه 
هـا از دیگر درخواسـت هایی بود که اسـتاندار فارس 

در این نشسـت مطـرح کرد.
معـاون وزیـر بهداشـت، درمـان و آموزش پزشـکی 
نیـز در این جلسـه، ضمـن تقدیر از تاش هـای انجام 
شـده در اسـتان فـارس در حـوزه مدیریـت بیمـاری 
کرونـا، ایـن اقدامـات را درخشـان توصیـف و بیان 
کـرد: موفقیت در غربالگـری و رعایـت پروتکل های 
بهداشـتی، عامـل اصلی جایـگاه کنونی فارس اسـت 
و میـزان کـم مرگ و میـر ناشـی از کرونـا موید این 

اسـت. موضوع 
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بهره برداری از بیمارستان پیشرفته لامرد

بـه گـزارش خبرگـزاری صـدا وسـیما، مرکـز فـارس، رئیـس 
از  بـرداری  بهـره  مراسـم  در  شـیراز  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه 
بیمارسـتان خیرسـاز حـاج محمـود حـاج حیـدر، باصـرف ۱45 
میلیـارد تومـان اعتبـار بـرای بهـره بـرداری از این طـرح درمانی 

خبـر داد.
مهـرزاد لطفـی بـا بیـان اینکـه پـروژه سـاخت بیمارسـتان ۱۲4 
تخـت خوابـی »حـاج محمـود حـاج حیـدر« بـا زیربنـای ۱۱ 
هزارمتـر مربـع، در سـال93 با اعتبـارات دولتی به مبلـغ 5 میلیارد 
و 600 میلیـون تومـان کلنـگ زنـی شـد، گفـت: پـس از مدتـی 
وقفـه، نهـم شـهریور سـال 95 تفاهـم نامه ای بـا نیکـوکار عرصه 
سـامت، حـاج محمود حـاج حیدر منعقد و سـاخت بیمارسـتان 

از سـر گرفته شـد.
وی ادامـه داد: ایـن مرکز آموزشـی درمانی در دو طبقه و شـامل 
بخش هایـی نظیـر، بسـتری زنـان و مـردان و بـه صـورت مجزا و 
داخلـی و اطفـال بـه صـورت مجـزا، پنـج اتـاق عمـل، بخـش 
زایشـگاه و اتاق هـای LDR، هفـت تخـت NICU نـوزادان، 
هفـت تخـت ICU، هفـت تخـت CCU، اورژانـس و اتفاقـات 
به صـورت مجـزا، درمانگاه تخصصـی و بخش هـای پاراکلینیک 
شـامل رادیولـوژی، سـی تـی اسـکن، آزمایشـگاه، داروخانـه، 
فیزیوتراپـی و بخش هـای لانـدری، آشـپزخانه و CSR و بخـش 
اداری اسـت کـه بـا اعتبـاری قریب بـه 60 میلیارد تومان سـاخته 

است. شده 
دکتـر لطفـی اعتبـار مربوط بـه محوطـه سـازی و موتورخانه که 
از اعتبـارات دولتـی ایـن مجموعـه محسـوب می شـود را بالغ بر 
45 میلیـارد تومـان اعـام کـرد و گفـت: تجهیـزات پزشـکی و 
غیرپزشـکی نیـز بـا اعتبـارات دولتـی بالغ بـر 40 میلیـارد تومان 

خرید و نصب شـده اسـت.
 MRI رئیـس دانشـگاه همچنین از ارائـه خدمات درمانی شـامل
یـک و نیـم تسـا، رادیولـوژی DDR و سـی تـی اسـکن ۱6 

اسـایس در ایـن مرکـز درمانـی خبـر داد.
صبـح امروز با برقـراری ارتبـاط وب کنفرانس بـا رئیس جمهور 
و وزیـر بهداشـت، همچنین حضـور معاون درمان وزیر بهداشـت 

در شهرسـتان لامـرد، ایـن مرکز درمانـی به بهره برداری رسـید.

مدیر کل ورزش و جوانان فارس تاکید کرد
افزایش ظرفیت فارس برای میزبانی رقابت های 

ورزشی با افتتاح ورزشگاه بزرگ لامرد

کامیـاب گفـت: بـا افتتـاح ورزشـگاه بـزرگ »سـپهبد شـهید 
میزبانـی  بـرای  فـارس  اسـتان  لامـرد،  در  سـلیمانی«  قاسـم 
مسـابقات رشـته هـای ورزشـی مختلـف، توانمندتر شـده و از 

ظرفیـت بیشـتری برخـوردار اسـت.
»حیدرعلـی  شبسـتان  خبرگـزاری  خبرنـگار  گـزارش  بـه 
کامیـاب«، بـا ابـراز خرسـندی از افتتـاح بزرگتریـن مجموعـه 
ورزشـی جنـوب فارس، گفـت: افتتـاح این مجموعه ورزشـی 
بـزرگ در شهرسـتان لامـرد کـه از سـال 94 کلنـگ سـاخت 
آن بـه زمیـن خـورد، اقـدام مطلوبـی بـرای افزایـش سـرانه 

ورزشـی بـه شـمار مـی رود.
از حضـور  تقدیـر  بـا  فـارس  جوانـان  و  ورزش  کل  مدیـر 
رئیـس جمهـوری، وزیـر ورزش و جوانان  و مسـئولان اسـتان 
بـه صـورت ویدئـو کنفرانـس در این مراسـم افتتاحیـه، عنوان 
کـرد: افتتـاح مجموعـه بزرگ ورزشـی »سـپهبد شـهید قاسـم 
سـلیمانی« بـا اعتبـار 50 میلیـارد تومانـی و مسـاحت 30 هزار 
متـر مربعـی، فضاهای ورزشـی متعدد در رشـته های ورزشـی 

مختلـف را در شهرسـتان لامـرد ایجـاد کرده اسـت.
وی اضافـه کـرد: بـر ایـن اسـاس، اکنـون امـکان برگـزاری 
مسـابقات در سـالن هـای مختلف ورزشـی این ورزشـگاه نیز 
وجـود دارد و سـالن ورزشـی چنـد منظوره آن نیز دارای سـه 

هـزار و 360 متـر مربع مسـاحت اسـت.
افتتـاح ایـن ورزشـگاه بـزرگ،  کامیـاب تصریـح کـرد: بـا 
اسـتان فـارس بـرای میزبانـی مسـابقات رشـته های ورزشـی 
برخـوردار  بیشـتری  از ظرفیـت  و  توانمندتـر شـده  مختلـف، 

. ست ا

محسن نیدانی خبرنگار 
بـا سـفر وزرای صمـت، ورزش و جوانـان، اسـتاندار فـارس و دیگر 
مسـؤولان کشـوری و اسـتانی به شهرسـتان لامـرد، کارخانـه آلومینیوم 
جنـوب، ترمینـال فـرودگاه بین المللـی لامـرد، مجتمع ورزشـی شـهید 
سـپهبد حـاج قاسـم سـلیمانی و بیمارسـتان ۱۲4 تخـت خوابـی حاج 
محمـود حاج حیـدر از طریق ویدیـو کنفرانس با دسـتور رئیس جمهور 

مـورد بهره بـرداری قـرار گرفت.

مجمـوع اعتبـار این 4 پـروژه در شهرسـتان، بیش از ۱5 هـزار میلیارد 
تومـان اسـت کـه کارخانه آلومینیـوم جنوب بـا ارزش سـرمایه گذاری 
یـک میلیـارد و ۲00 میلیـون دلار بـا عاملیـت بانک صـادرات ایران و 
همـکاری سـندیکای بانکـی با تأمیـن سـرمایه از طریق منابـع خارجی 
کـه شـرکت سـرمایه گذاری غدیـر 5۱ و سـازمان توسـعه و نوسـازی 
معـادن و صنایـع معدنـی ایـران، 49 درصد سـهام این کارخانـه را در 

دارند. اختیـار 
مجتمـع ورزشـی شـهید سـپهبد حاج قاسـم سـلیمانی نیز بـا اعتباری 
بالـغ  بـر 36 میلیارد تومـان مورد بهره بـرداری قرار گرفت که مسـاحت 

ایـن مجموعـه 30 هزار مترمربع اسـت.
بیمارسـتان خیرسـاز حـاج محمـود حـاج حیدر نیـز که در سـال 94 
کلنگ زنـی آن انجـام شـد بـا زیربنـای ۱۱ هـزار مترمربع و بـا اعتباری 

قریـب بـه 60 میلیارد تومـان راه اندازی شـد.
همچنیـن ترمینـال جدیـد فـرودگاه بین المللـی لامـرد نیز با مسـاحت 
5 هـزار و 500 مترمربـع بـا اعتبـاری بالغ بـر 40 میلیارد تومـان از محل 
اعتبـارات شـرکت فـرودگاه و ناوبـری هوایی ایران افتتاح شـده اسـت

 وزیـر راه و شهرسـازی، بـا اشـاره بـه اینکـه 
رونـد اجـرای پروژه هـای توسـعه فرودگاهی 
در کشـور در دولـت تدبیـر و امیـد شـتاب 
بسـیار خوبـی گرفته گفـت: از ابتـدای دولت 
یازدهـم تـا الان ۱0 پروژه توسـعه فرودگاهی 
در کشـور بـه بهره بـرداری رسـیده کـه بـه 
انضمـام پایانـه "سـام" در فـرودگاه امـام 
بـه ظرفیـت  نفـر  میلیـون   ۱0 )ره(،  خمینـی 

سـالانه فرودگاهـی کشـور افـزوده اسـت. 
افتتـاح  آییـن  در  اسـامی،  محمـد 
ویدیوکنفرانـس پـروژه پایانه جدیـد فرودگاه 
افـزود:  شهرسـتان لامـرد در اسـتان فـارس 
هـزار   ۲ سـرمایه گذاری حـدود  ایـن  ارزش 
میلیـارد تومـان اسـت کـه در ۱5 فـرودگاه 

اسـت. اجـرا شـده  کشـور 
وی ادامـه داد: نکتـه حائز اهمیت این اسـت 
کـه همزمان، هـم تجهیـزات راداری و ناوبری 
و هـم توسـعه و بهسـازی و ایجـاد برج هـای 
مراقبت اسـتاندارد، ظرفیـت پارکینگ هواپیما، 
باندهای پروازی و بهسـازی سـطوح پروازی، 
پایانه های مسـافربری،  رادارهای هواشناسـی، 
پشـتیبانی  و  بـه خدمـات  مربـوط  فضاهـای 
هوایـی،  مسـافرت های  پشـتیبان  حوزه هـای 
همگـی در قالـب 35 طـرح محقـق می شـود 
کـه پایانـه جدیـد فـرودگاه شهرسـتان لامرد 

نیـز از جملـه این طرح هاسـت.
اسـامی اظهـار داشـت: ۲0 طرح دیگـر نیز 
تـا پایـان دولـت تدبیـر و امیـد و عمدتـا تـا 
پایـان سـال 99 بـه بهره برداری خواهد رسـید 
کـه بـا افتتـاح آنها نیز حـدود ۱0 میلیـون نفر 
دیگـر بـه بـه ظرفیـت فرودگاه هـای کشـور 

افـزوده خواهد شـد.
ایـن  کـرد:  بیـان  شهرسـازی  و  راه  وزیـر 

پایانه هـای  شـامل،  نیـز  طرح هـا 
پـرواز،  بانـد  بین المللـی،  و  داخلـی 
مراقبـت  بـرج  هواپیمـا،  پارکینـگ 
ناوبـری  و  راداری  سیسـتم های  و 
افزایـش ظرفیـت و  اسـت کـه هـم 
هم توسـعه قابلیـت عملکرد، توسـعه 
ایمنـی و سـامت پـرواز را بـه دنبال 

داشـت. خواهـد 
ظرفیـت پذیـرش فـرودگاه لامرد 

۶ برابـر افزایـش یافت
مدیـر عامـل شـرکت فرودگاه هـا و ناوبـری 
هوایـی کشـور هـم گفـت: بـا افتتـاح پایانـه 
جدیـد فـرودگاه شهرسـتان لامـرد، ظرفیـت 
برابـر   6 فـرودگاه  ایـن  در  مسـافر  پذیـرش 

می یابـد. افزایـش 
سـیاوس امیـر مکـری، از طرح پایانـه جدید 
فـرودگاه لامـرد بـه عنـوان نخسـتین پـروژه 
شـرکت فرودگاه هـا و ناوبـری هوایـی ایـران 
در سـال جهـش تولیـد نـام بـرد و افـزود: 
ایـده سـاخت فـرودگاه لامـرد و فرودگاهـی 
در جنـوب اسـتان فارس بـه سـال ۱356 باز 
می گـردد کـه بعـد از موقعیت یابـی، عملیات 

اجرایـی آن بعـد از انقـاب آغـاز شـد.
وی ادامـه داد: در سـال های پـس از انقاب، 
سـاخت سـطوح پروازی، پایانه های مسافری، 
تاسیسـات  عملیاتـی،  جنبـی  سـاختمان های 
مربوطـه و نصب تجهیزات هوانـوردی در این 
فـرودگاه انجـام شـد و در سـال ۱383 بنـا به 
تشـخیصی کـه در خصـوص افزایـش تقاضا 
بـرای پروازهـا در ایـن منطقه وجود داشـت، 
تصمیـم به سـاخت پایانـه جدیدی گرفته شـد.

برخـی  دلیـل  بـه  داشـت:  اظهـار  او 
محدودیت هـا ایـن پـروژه متوقف شـد اما در 
ابتـدای فعالیـت دولـت یازدهم رونـد تکمیل 

ایـن پـروژه از سـرگرفته شـد.
مدیـر عامـل شـرکت فرودگاه هـای کشـور 
بیـان کـرد: این پایانـه در فضایی به مسـاحت 
پنـج هـزار و 500 متـر مربـع احـداث شـده 
و ظرفیـت اعـزام و پذیـرش مسـافر در ایـن 
فـرودگاه را تـا 900 هـزار مسـافر در سـال 

می دهـد. افزایـش 
میلیـارد   400 هزینـه  گفـت:  مکـری  امیـر 
ریالی سـاخت این پـروژه از محـل اعتبارات 

شـرکت فرودگاه هـا و ناوبـری هوایـی ایـران 
اسـت. تامین شـده 

او افـزود: بـا ادامـه طرح هایـی کـه در ایـن 
تکمیـل  جملـه  از  شـده  پیش بینـی  فـرودگاه 
دیوارکشـی اطـراف فـرودگاه، محوطـه سـازی 
فرودگاه و بهسـازی بخشـی از عوامـل پروازی، 
یـک فـرودگاه در خـور و شـان مـردم اسـتان، 

منطقـه و شهرسـتان لامـرد خواهیـم داشـت.
پایانـه مسـافری فـرودگاه شهرسـتان لامـرد 
شـامل، ۲ سـالن پروازهای داخلـی و خارجی 
و ۲ سـالن ترانزیـت داخلـی و خارجـی بـا 

زیربنـای پنـج هـزار مترمربع اسـت.
افزایـش 6  باعـث  پایانـه  ایـن  انـدازی  راه 
برابـری ظرفیـت پذیرش مسـافر، بـار و پرواز 
شهرسـتان های  بـه  بهینـه  خدمـات  ارایـه  و 
جنوبـی اسـتان فارس، شـرق اسـتان بوشـهر، 
غـرب اسـتان هرمـزگان و کمـک به توسـعه 

صنعتـی واقتصـادی منطقـه می شـود.
اعتبـار اجرای ایـن پروژه 400 میلیـارد ریال 
بوده و موجب اشـتغال مسـتقیم و غیرمسـتقیم 

370 نفر شـده است.
آزادراهی که توسعه را شتاب می بخشد

معاون وزیر صنعت، معــدن و تجارت با ابراز 
خرســندی از صدور دســتور رییس جمهوری 
برای شتاب بخشــیدن به روند احداث آزادراه 
لامرد به پارسیان گفت: این موضوع بسیار حائز 
اهمیت اســت و نقش مهمــی در کاهش هزینه 
تولید، تسهیل صادرات و واردات به این منطقه 
راهبردی دارد و انتظار مــی رود وزارت راه و 

شهرسازی با جدیت به این پروژه  بپردازد.
دکتر حسن روحانی رییس جمهوری در این آیین 
از وزیر راه و شهرسازی خواسته بود که آزادراه 
لامرد به پارســیان در دستور کار قرار گیرد چرا 
کــه این آزادراه هم برای ایــن پروژه)کارخانه 
آلومینیوم جنوب( و هــم برای مردم منطقه مهم 
اســت. رییس جمهوری این را نیز گفت: »البته 

شاید در آینده به راه آهن نیز نیاز داشته باشد.«
روحانــی پــس از اعام آمادگــی وزیر راه و 
شهرســازی برای اقدام در ایــن زمینه گفت:  از 
اینکــه قول دادند که عملیــات اجرایی آزادراه 
لامرد به پارســیان در ماه های آینده آغاز شود 
تشــکر می کنم؛ این پروژه تحولات خوبی برای 
استان فارس، منطقه پارســیان و لامرد به دنبال 

خواهد داشت

علیرضا پرویزی رئیس اداره فناوریهای 
مکانیزه جهادکشاورزی فارس :

برداشت گندم و کلزای فارس با ۴6 
دستگاه کمباین جدید

با پرداخت تســهیات در ســال زراعی جاری تعداد 46 دستگاه 
کمباین برداشــت جدید وارد عملیات برداشت استان فارس شده 

است.
به گزارش روابط عمومی مدیریت جهادکشــاورزی شهرســتان 
لامرد، علیرضا پرویزی رئیس اداره فناوری مکانیزاســیون سازمان 
جهادکشاورزی فارس در سفر به لامرد و ضمن بازدید از عملیات 
برداشت محصول گندم و کلزا در شهرستان لامرد گفت: با تمهیدات 
اندیشیده شــده و پرداخت تسهیات خط اعتباری مکانیزاسیون به 
متقاضیان خرید ادوات برداشــت جهت نوسازی ناوگان برداشت 
استان تعداد 46 دستگاه کمباین جدید خریداری شد و در عملیات 
برداشت محصولات کشاورزي استان حضور دارند. پرویزی افزود: 
سال زراعی گذشته نیز  محل تســهیات مکانیزاسیون ، تعداد 58 
دستگاه کمباین خریداری شــد. وی گفت: در حال حاضر 3600 
دستگاه کمباین در استان وجود دارد که عملیات برداشت را برعهده 
دارند. از این تعداد کمباین حدود 850 دستگاه در اوایل برداشت و 
در اوج کار تا ۱۱00 دســتگاه برداشت را در استان فارس بر عهده 

داشته و ما بقی برداشت در سطح کشور را انجام می دهند.
مرتضی نکوگو مسئول اداره منابع طبیعی و 

آبخیزداری لامرد: 
آغاز اجرای پروژه مدیریت هرزآب در 

بیابان های علامرودشت
رونــد اجرایی احداث پروژه مدیریت هرز آب و هالی های آبگیر 

در مطالعات بیابان عامرودشت آغاز شد.
به گزارش روابط عمومی مدیریت جهادکشاورزی شهرستان لامرد 
مرتضی نکوگو مسئول اداره منابع طبیعی و آبخیزداری لامرد گفت: 
پروژه هالی های آبگیر در ســطح ۱۱0 هکتــار و اعتباری بالغ بر 
یکصدهزار میلیون ریال از محل اعتبارات صندوق توســعه ملی در 
اطراف روســتاهای شیرینو و مهرآباد بخش عامرودشت در دست 

اجراست .
نکوگو افــزود: اجرای این پروژه باعث کاهــش رواناب، کاهش 
فرســایش خاک ، افزایش رطوبت خاک و بهبود شــرایط استقرار 
پوشــش گیاهی و تغذیــه آبخوان ها می شــود. وی گفت: طرح 
مطالعات بیابان عامرودشــت به وســعت ۲3 هزار هکتار در سال 
۱387 توســط اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری فارس تهیه شده 

بود.

بررسي وضعیت و کنترل خسارت برداشت 
مزارع گندم و کلزاي لامرد 

با توجه به فصل برداشت محصولات گندم و کلزای لامرد، کمباین 
های برداشت از جهت ضایعات کنترل می شوند.

به گزارش روابط عمومی مدیریت جهادکشاورزی شهرستان لامرد 
کمباین های برداشــت به صورت مستمر کارشناسی شده و میزان 
ریزش و ضایعات برداشت مورد بررسی کارشناسی قرار می گیرد. 
علیرضا پرویزی رئیس اداره فن آوری های مکانیزاســیون سازمان 
جهادکشــاورزی فارس ضمن بازدید از مزارع گندم و کلزای در 
حال برداشــت ضمن بررســی وضعیت معاینه فنی کمباین های 

برداشت از نزدیک بر امر برداشت نظارت داشت.
وضعیت حضــور کمباین های برداشــت در بخش های مختلف 
شهرســتان لامرد از جمله اشــکنان و عامرودشت و بررسی های 
کمباین های مجهز به غربال بوجاری کلزا از دیگر برنامه های سفر 

پرویزی به شهرستان لامرد بود.
برنامه ریزی فعالیت های اطلاع رسانی 

جهادکشاورزی لامرد 
فعالیت های اطاع رسانی جهادکشــاورزی لامرد در سال جاری 

تدوین شد.
به گزارش روابط عمومی مدیریت جهادکشاورزی شهرستان لامرد 
، درراستای فعالیت بیشتر در امر اطاع رسانی از عملکرد و فعالیت 
های جهادکشاورزی شهرستان لامرد کمیته روابط عمومی و اطاع 
رسانی جهادکشاورزی لامرد با حضور اعضاء تشکیل جلسه داد و 
پیرامون عملکرد سال گذشته بحث و ضمن تدوین رئوس برنامه ها 
و خدمات اطاع رسانی در سال جاری بر استفاده از فضای مجازی 

تأکید شد.
بررسی برنامه های فرهنگی سالیانه 

جهادکشاورزی لامرد 
کمیته فرهنگی جهادکشاورزی لامرد با موضوع برنامه های فرهنگی 

سال جاری تشکیل جلسه داد.
به گزارش روابط عمومی مدیریت جهادکشاورزی شهرستان لامرد، 
به منظور بررســی فعالیت های فرهنگی ســال گذشته و همچنین 
تدوین برنامه های فرهنگی مذهبی ســال جــاری کمیته فرهنگی 
جهادکشاورزی برگزار و پیرامون موضوعات مطرح بحث و تبادل 
نظر شــد. هرســاله با توجه به موضوعات مختلف ملی و مذهبی 
ویژه برنامه هایی از طرف مدیریت جهادکشاورزی شهرستان لامرد 
در ســطح عمومی و نیز داخلی مدیریت جهادکشاورزي شهرستان 
برگزار می گردد که به همین منظــور کمیته فرهنگی این مدیریت 

تشکیل جلسه داد و درخصوص این برنامه ها تصمیم گیری شد.
تلاش کلزا کاران به ثمر نشست  ، پرداخت 

بهای کلزا در لامرد 
با آغاز فصل برداشــت محصول کلزا، بهــای محصول تحویلی به 

مراکز خرید ظرف مدت 7۲ ساعت پرداخت می شود.
به گزارش روابط عمومی مدیریت جهادکشاورزی شهرستان لامرد 
محمدصادق فانی مدیر جهادکشاورزی لامرد گفت: با توجه به اینکه 
متولی خرید کلزا در ســال زراعی جاری شرکت غله و بازرگانی 
فارس می باشد. کارشناســان این شرکت در مراکز خرید استقرار 
یافته وضمن تاش جهت پرداخت ســریعتر و به موقع وجه کلزای 
کشاورزان، اولین پرداخت های وجه کلزای تحویلی از طریق بانک 
کشاورزی به عنوان بانک عامل انجام گرفت. مدیر جهادکشاورزی 
لامرد گفت: براســاس پیگیریهای انجام گرفته از این مرحله به بعد 

پرداخت های کلزای تحویلی بعد از 7۲ ساعت امکان پذیر است.
فانی افزود: در سال زراعی جاری کشت محصول استراتژیک کلزا 
در سطح 850 هکتار از اراضی کشاورزی شهرستان لامرد انجام شد 
که پیش بینی می شود ۲ هزار تن محصول برداشت و تحویل مراکز 
خرید تحت پوشــش شــرکت غله گردد. ۲ مرکز خرید در بخش 
های مرکزی و عامرودشت محصول تولیدی کلزا را خریداری می 
نمایند. براســاس تصمیم دولت هر کیلو کلزا 47هزار ریال خرید 

تضمینی می شود.

در  ایمیـدرو،  عمومـی  روابـط  گـزارش  بـه 
ایـن برنامـه غریـب پـور رئیـس هیـأت عامل 
ایمیدرو، بازارگان مدیر عامل شـرکت سـرمایه 
گـذاری غدیـر و  همچنیـن عبدالـه نـژاد مدیر 
عامـل، تـرکان رئیـس هیـأت مدیـره آلومینیوم 
و  مجلـس  نماینـدگان  از  جمعـی  و   جنـوب 
داشـتند،  حضـور  فـارس  اسـتان  مسـوولان 
سـالکو دارای ویژگـی هایـی اسـت کـه آن را 
متمایـز از هـر کارخانـه آلومینیـوم در کشـور 
مـی کنـد. ایـن مجتمـع در منطقه ویـژه صنایع 
انـرژی بـر لامرِد- جنوب اسـتان فـارس و  هم 
مرز با عسـلویه- واقع شـده اسـت و بخشی از 
گاز پایتخـت گازی جهـان را بـه برق و سـپس 
بـه آلومینیـوم تبدیـل می کنـد. پروژه سـالکو 

تـا سـال 94 غیرفعـال بـود کـه بـا اقدامات 
ایمیـدرو بـه ویژه سـال های اخیر به سـرعت 
مسـیر سـاخت را طی کـرد. مدرنترین مجتمع 
داشـتن  اختیـار  در  بـا  جنـوب  آلومینیـوم 
تکنولـوژی 430 کیلوامپر بـرای ذوب و تولید 
شـمش، پیشـرفته ترین کارخانـه آلومینیوم در 
ایـران اسـت. تاکنـون کارخانـه هایـی که در 
کشـور راه انـدازی شـده انـد، از تکنولـوژی 
۲00 یـا ۲30 کیلوامپـر بهـره برده انـد. بزرگ 
ترین سـالکو فاز نخسـت را بـا ظرفیت تولید 
۱00 هـزار تـن وارد مـدار تولید کرده اسـت. 
قـرار اسـت در دو گام دیگـر بـه ظرفیـت 300 
هـزار تنـی دسـت یابـد. کارخانـه هـای فعلی 
آلومینیـوم در ایـران حداکثر ظرفیـت ۱47 هزار 
تنـی دارنـد. ارزش احـداث این پـروژه به ۱.۲ 
میلیـارد دلار مـی رسـد. کامـل تریـن )همراه 
بـا اسـکله اختصاصـی( آلومینیـوم جنـوب، با 
در اختیـار داشـتن کلیـه بخـش هـای تولیدی 
همچـون آندسـازی) بـه زودی(، واحـد ریخته 
انتقـال و  تخلیـه،  تاسیسـات جانبـی،  گـری، 
ذخیـره سـازی، متمایزتـر از سـایر کارخانـه 
هـای مشـابه ایران اسـت. عاوه بـر این وجود 
اسـکله اختصاصی )شـماره5( در بندر پارسیان 
بـا هـدف تخلیه مـواد اولیه و صـدور محصول 

سـاخته شـده، برتـری منحصـر بـه فـردی بـه 
سـالکو بخشـیده اسـت. ایمیدرو این اسکله را 
مختـص سـالکو قرار داده اسـت. مشـارکت 5 
بانـک یکی از اسـتثناهای این پروژه مشـارکت 
5 بانک کشـور شـامل صـادرات، ملـی، ملت، 
تجـارت و همچنیـن صنعـت و  معـدن اسـت. 
بانـک صادرات لیـدری این کنسرسـیوم بانکی 
را برعهـده داشـته اسـت. 49 درصـد سـهام 
ایـن شـرکت متعلـق بـه ایمیـدرو و مابقی در 
اختیار شـرکت سـرمایه گـذاری غدیر اسـت. 
سیسـتم مهـار الودگـی سیسـتم مهـار آلودگی 
مجتمـع آلومینیـوم جنـوب نیز یکـی از ویژگی 
هـای برجسـته ایـن پـروژه بـوده اسـت کـه 
وزیـر صنعـت معدن و تجـارت در لحظـه ارائه 
گزارش بـه رئیس جمهوری در آییـن افتتاحیه، 
بـدان اشـاره کـرد. تمـام آب مصرفـی مجتمع 
بازچرخانـی می شـود و سیسـتم تصفیه آلاینده 
هـای فلئـور و گـرد و  غبـار نیـز بـه گونـه ای 
دهـم  یـک  آلاینـده،  خروجـی  کـه  اسـت 
اسـتاندارد های موجود اسـت. شـهرک صنایع 
آلومینیـوم )آلـوم شـهر( وجود سـالکو سـبب 
سـاز سـاخت شـهرکی برای تولید محصولات 
پایبـن دسـتی آلومینیـوم شـده اسـت کـه این 

طـرح در آینـده اجرایـی می شـود.

3اخبار لامرد

برترین های سالکو؛
»مدرنترین«، »بزرگ ترین« و »کامل ترین« مجتمع آلومینیوم ایران

با دستور رئیس جمهور از طریق ویدیو کنفرانس ؛  انجام شد: 
افتتاح چهار طرح اقتصادی در لامرد 

ظرفیت فرودگاه های کشور در دولت تدبیر و امید ۱۰ میلیون نفر 
افزایش یافت

هفتـه نامـه طلـوع لامـرد و 
مهـر تلفنـی آگهی مـی پذیرد
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خطراتـی کـه در جاده راننـدگان را تهدیـد می کنند، 
تنهـا دیـداری نیسـتند و گاهـی اوقـات صداهـا هـم 
خطـرات پیـش رو را اخطـار مـی دهند. یک سیسـتم 
هوش مصنوعـی )Artificial Intelligence( به 

کشـف ایـن خطـرات کمک مـی کند.
از  نقـل  بـه  مهـر  بـه گـزارش   - سـرپوش علمـی 
نیواطلـس، پژوهشـگران آلمانـی یـک سیسـتم هوش 
مصنوعـی جدیـد اختـراع نمـوده اند که بـا نصب آن 
در خودروهـا میتـوان بـا تشـخیص اصـوات هشـدار 
دهنـده در خصـوص وجـود خطـر، از شـکل گیـری 

فجایـع پرخطـر جلوگیـری کـرد.
ایـن سیسـتم بـه جـای مشـاهده عائـم جـاده ای 

و عابـران پیـاده بـه سـر و صداهـای محیـط اطـراف 
توجـه مـی کنـد و از ایـن روش درک مـی کنـد کـه 
آیـا خطراتـی در مسـیر در حـال حرکـت اتومبیل در 

کمیـن اسـت یـا خیر.
ایـن سیسـتم مبتنـی بـر نصـب تعـدادی میکروفـن 
بـر روی خـودرو اسـت. میکروفـون هـای یـاد شـده 
اصـوات دریافتـی را بـه یـک نـرم افـزار پردازشـگر 
جابجـا مـی کننـد و ایـن نـرم افـزار بـا اسـتفاده از 
الگوریتـم های هـوش مصنوعـی خطرآفرین بـودن یا 

نبـودن صداهـای پیرامـون را حـدس مـی زنـد.
بـه عنـوان نمونـه درصورتی کـه این سیسـتم صدای 
خودروهـای امدادی را بشـنود به سـرعت بـرای تغییر 

مسـیر حرکـت بـه راننـده هشـدار مـی دهـد. صدای 
بـازی و شـیطنت کـودکان و حتـی صـدای تـق تـق 
خـودرو کـه امـکان دارد ناشـی از پنچرشـدن باشـد، 
مـن جملـه دیگـر مـواردی اسـت کـه ایـن سیسـتم 

نسـبت بـه آن حساسـیت دارد.
نـرم افـزار ایـن سیسـتم از توانایـی بالایـی بـرای 
جداسـازی اصـوات از یکدیگر و تمیـز دادن صداهای 
مشـکوک از عادی بهره مند اسـت و با وارسـی سـطح 
و شـدت اصـوات میـزان جـدی بـودن خطـر را پیش 
بینـی مـی کنـد. این سیسـتم که ظـرف پنج سـال آتی 
در دسـترس قـرار می گیـرد قادر بـه شناسـایی دقیق 

جهـت هـر صدای مشـکوک هم اسـت

تولید یک 'سیگار الکترونیکی' هوشمند
Juul Labs( در حال تولید یک ســیگار الکترونیکی است که با استفاده از  شــرکت" جول لبز") 
۲۱ سال را شناســایی می کند و موقع استفاده این افراد، قفل می شود. پلیکیشــن، اشخاص زیر  یک ا
ســرپوش علمی - بــه گزارش ایســنا و به نقل از دیلــی میل، شــرکت" جول لبز" گفته ســیگار 
۲۱ سال قفل گشایی  cigarette( الکترونیکی جدید این شــرکت تنها برای اســتفاده افراد بالای  (

شد. خواهد 
 The Wall Street بنــا به گزارش های منتشــر شــده از طرف " وال اســتریت ژورنــال") 
پلیکیشــن، این ســیگار الکترونیکــی را قفل خواهد کرد و  Journal( این شــرکت گفته که یک ا
تنها زمانی قفل گشــایی خواهد شــد که برنامه تائید کند، کاربر بالای ســن قانونی برای اســتعمال 

است. آمریکا  در  دخانیات 
این شــرکت که در سانفرانسیســکو واقع شــده، تصمیم دارد تا مورخه ۱۲ ماه مه امســال ، پیشنهاد 

تولید این ســیگار الکترونیکی را برای تائید، به ســازمان غــذا و دارو آمریکا واصل کند.
تولید این ســیگار الکترونیکی در پی دادخواســت هایی انجام شــده که ادعا کرده بودند سیگارهای 
نان را مورد هدف قرار داده اســت. ولی این شــرکت ادعا کرده که به  الکترونیکــی جــول، نوجوا

با اســتفاده فراگیر ویپ ها می رود. مبارزه 
وال اســتریت ژورنال گفته که پیشنهاد تولید گسترده این ســیگار الکترونیکی به سازمان غذا و دارو 

۲50 هــزار صفحه و حاوی بیش از ۱۱0 مطالعــه علمی خواهد بود.
ه با این ســیگار الکترونیکی عرضه خواهد شــد، میتواند مصرف نیکوتین  پلیکیشــن موبایلی که همرا ا

کند. ردیابی  هم  را  کاربران  در 
پلیکیشــن، کاربر باید موقــع ورود به برنامه تصویر و شناســه دولتی خویش را  برای اســتفاده از ا

کند. وارد  هم 

تولید مواد شوینده با استفاده از ضایعات دانه خردل
Mustard(، نوعـی آنزیـم اختـراع  بـا اسـتفاده از ضایعـات دانـه خـردل ) انگلیسـی  محققـان 

Detergent( باشـد. نمـوده انـد کـه میتوانـد افزودنـی مناسـبی بـرای مـواد شـوینده )
سـرپوش علمـی - بـه گـزارش ایسـنا و بـه نقـل از وبسـایت رسـمی« دانشـگاه پورتسـموث«) 
اختـراع  را  آنزیمـی  پژوهشـگران،  از  جمعـی  انگلیـس،   )University of Portsmouth
کـرده انـد کـه احتمـالا بتـوان از آن بعنـوان یـک افزودنی مهـم در شـوینده هـای لباس اسـتفاده 

. د کر
محققـان امیدوارنـد کـه بتـوان بـا اسـتفاده از آنزیمـی کـه از ضایعـات دانـه خـردل بدسـت می 
lipase( را تولیـد کـرد کـه دومیـن آنزیـم مـورد اسـتفاده گسـترده  آیـد، گونـه ای از« لیپـاز«) 
در حـوزه تجـاری اسـت. لیپـاز، در صنایـع گوناگونـی بـکار میرود و بـرای تولیـد مواد شـیمیایی 

موثـر، لـوازم آرایشـی، داروهـا و مـواد شـوینده مـورد اسـتفاده قرار مـی گیرد.
Detergent( بـکار  سـالیانه هـزاران تـن لیپـاز بعنـوان افزودنـی بـرای تولیـد مـواد شـوینده )
میـرود چـون لیپـاز، آنزیمـی سـازگار بـا محیـط زیسـت اسـت و میتوانـد لکـه هـای روغنـی را 

بـدون صدمـه زدن بـه بافـت پارچـه پـاک کند.
هرچنـد لیپـاز بـه سـرعت بعنـوان یـک آنزیـم صنعتـی در حـال ترقـی اسـت ولـی هزینـه حاصل 

از آن، همیشـه موضوعـی چالـش برانگیـز بـوده اسـت.
Pattanathu Rahman(، متخصـص زیسـت فنـاوری میکروبـی  دکتـر« پاتاناثـو رحمـان«) 
دانشـگاه پورتسـموث و همکارانـش در ایـن پژوهـش، نوعـی لیپـاز را مـورد بررسـی قـرار دادند 
کـه از کنجالـه خـردل بدسـت مـی آیـد. کنجالـه خـردل، از محصـولات جانبـی فرایند اسـتخراج 
روغـن دانـه خـردل بـه شـمار میـرود و منبـع بسـیار خوبـی بـرای رشـد میکـروب هـا و تولیـد 
 Anoxybacillus »آنزیـم هـا اسـت. آن هـا کنجالـه خـردل را بـا نوعـی باکتـری موسـوم بـه

۱« تخمیـر کردنـد تـا آنزیـم لیپـاز را تولیـد کننـد.  -sp. ARS
خـردل بعـد از سـویا و دانـه روغـن نخـل، سـومین محصـول دارای دانـه روغنـی در دنیـا بـه 
شـمار مـی رود. ایـن دانـه هـا، در کشـورهای گرمسـیری مثـل بنـگادش، پاکسـتان و شـمال هند 
تولیـد مـی شـوند. روغـن خردلـی کـه از ایـن دانـه ها بدسـت مـی آیـد، بـرای پخت غـذا بکار 
Protein( را در خـود جـای داده اسـت. مـی رود. کنجالـه خـردل، میـزان چشـمگیر از پروتئیـن )

 )Detergent دکتـر رحمـان ادامـه داد:ما سـازگاری آنزیـم لیپاز را در فرمـول مواد شـوینده )
۱ تولیـد   -Anoxybacillus sp. ARS مـورد بررسـی قـرار دادیـم. لیپـازی کـه بـا باکتـری 
مـی شـود، بسـیار مقـاوم و پایـدار اسـت و میتوانـد بعنـوان یـک افزودنـی در فرمـول جدید مواد 

برود. بـکار  شـوینده 

۴ علمی

سیستم هوش مصنوعی برای شناسایی خطرات جاده

آگهی حصر وراثت 
خانم مرضيه کشـتکار  دارای شناسـنامه شـماره 995 به شـرح درخواسـت گواهی 
حصـر وراثـت نموده و چنين توضيح داده ک شـادروان صغری  پریشـانی به شـماره 
شناسـنامه 557 در تاریـخ 96/7/17 در اقامتـگاه دایمـی خـود در شـهر اسـير   

بـدرود حيـات گفتـه و ورثـه حين الفـوت آن مرحـوم منحصر اسـت به : 
1 غلامعبـاس کشـتکار    متولـد 1322/12/11  ش ش 1208  صـادره از آبادان  

) همسـر متوفی ( 
2 اليـاس کشـتکار متولـد 1345  ش ش 6579892536  صـادره از مهـر ) پسـر 

    ) متوفی 
3 زهرا کشتکار   متولد 1345 ش ش 5  صادره از مهر ) دختر متوفی (      

4 مرضيه کشتکار   متولد1348  ش ش 995  صادره از مهر ) دختر متوفی (     
 5 راضيه کشتکار   متولد 1350  ش ش 996  صادره از مهر ) دختر متوفی (

6 مریم کشتکار متولد1355  ش ش 1187  صادره از مهر) دختر متوفی(
7 رقيـه  کشـتکار متولـد1360 ش ش 6579641991  صـادره از مهـر) دختـر 

) فی متو
8 بنت الهدی  کشتکار متولد1362  ش ش 33  صادره از مهر) دختر متوفی( 

و مرحـوم ورثـه دیگـری نـدارد اینـک با انجام تشـریفات درخواسـت مزبـور را به 
اسـتناد مـاده 362 قانـون امـور حسـبی یـک نوبـت آگهـی مـی نماید تا هر کسـی 
اعتراضـی دارد و یـا وصيـت نامـه ای از متوفـی نـزد او باشـد از تاریـخ نشـر آگهی 

ظـرف یـک مـاه بـه شـورا تقدیـم دارد والا گواهی صـادر خواهد شـد .
دفتر شورای حل اختلاف اسیر

آگهی حصر وراثت 
آقای فرج اله قاسـمی دارای شناسـنامه شـماره 6579870291 به شـرح درخواسـت گواهی 
حصـر وراثـت نمـوده و چنين توضيح داده ک شـادروان نصرالله قاسـمی  به شـماره شناسـنامه 
154 در تاریـخ 86/5/16 در اقامتـگاه دایمـی خـود در شـهر اسـير   بـدرود حيـات گفتـه و 

ورثـه حيـن الفـوت آن مرحـوم منحصر اسـت به : 
1 فاطمه  انصاری    متولد 1308/3/9  ش ش 312  صادره از مهر  ) همسر متوفی ( 

2 قاسـم قاسـمی  متولد 1326/2/20  ش ش 6579787627  صادره از مهر ) پسـر متوفی 
    )

3 فـرج الله قاسـمی    متولـد 1332/1/7 ش ش 6579870291  صـادره از مهـر )پسـر 
متوفـی (      

4 یـدالله قاسـمی    متولـد1334/10/1  ش ش 6579872586  صـادره از مهـر ) پسـر 
متوفـی (     

 5 یحيی  قاسمی متولد 1343/8/1  ش ش 6579636130  صادره از مهر ) پسر متوفی (
6 ربـاب قاسـمی  متولـد1333/12/20  ش ش 6579634235  صـادره از مهـر) دختـر 

) فی متو
7 خدیجه قاسمی  متولد1337/1/4 ش ش 6579876220  صادره از مهر) دختر متوفی(

و مرحـوم ورثـه دیگـری نـدارد اینک با انجام تشـریفات درخواسـت مزبور را به اسـتناد ماده 
362 قانـون امـور حسـبی یک نوبـت آگهی می نمایـد تا هر کسـی اعتراضـی دارد و یا وصيت 
نامـه ای از متوفـی نـزد او باشـد از تاریخ نشـر آگهـی ظرف یک ماه به شـورا تقدیـم دارد والا 

گواهـی صادر خواهد شـد .
دفتر شورای حل اختلاف اسیر 

 

آگهی تحدید حدود اختصاصی
چـون بـه موجـب رای شـماره 139860311029000398 مورخـه 98/11/27 
هيـات قانـون تعييـن تکليـف اراضـی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی ششـدانگ 
یـک بـاب خانـه  تحـت پـلاک  1231/6328  مفـروزی از پـلاک 1231 اصلـی بـه 
مسـاحت 251/87 متـر مربـع واقـع در فراشـبند بخـش 8 فـارس در مالکيـت آقای 
هوشـنگ شـایان  فرزنـد سـر افراز بـه شـماره شناسـنامه 6212 قرار گرفته اسـت و 
مطابـق سـوابق ثبتـی تحدید حـدود پلاک اصلـی پس از انتشـار آگهـی تحدید حدود 
بعمـل نيامـده اسـت لذا حسـب تقاضای مالـک و برابر دسـتور تبصره مـاده 13 قانون 
تعييـن تکليـف اراضـی و سـاختمان هـای فاقـد سـند رسـمی عمليـات تحدیـد حدود 
پـلاک موصوف روز سـه شـنبه  مورخه 99/3/6 سـاعت 9 صبح در محـل وقوع ملک 
شـروع شـروع و انجـام خواهـد گرفـت . لـذا به وسـيله ایـن آگهـی از کليـه صاحبان 
امـلاک مجـاور دعـوت مـی گـردد کـه در وقـت مقـرر در محل وقـوع ملـک حضور 
یافتـه و چنانچـه نسـبت به حـدود و حقـوق ارتفاقی پـلاک مذکور ادعایـی دارند طبق 
مـاده 20 قانـون ثبـت ، اعتراض خـود را کتبا از تاریـخ تنظيم صـورت مجلس تحدید 
حـدود بـه مـدت 30 روز به اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان فراشـبند تسـليم و 

رسـيد دریافـت دارند . 
تاریخ انتشار آگهی : 1399/2/11
تاریخ تحدید حدود : 1399/3/6
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آگهی تحدید حدود اختصاصی
چـون به موجـب رای شـماره 139860311029000367 مورخـه 98/11/12 هيات 
قانـون تعييـن تکليـف اراضـی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی ششـدانگ یـک قطعه 
زميـن زراعتـی تحت پلاک 1229/49  مفـروزی از پلاک 1229/32 اصلی به مسـاحت 
492192 متـر مربـع واقع در فراشـبند بخـش 8 فارس در مالکيت آقای هوشـنگ محمد 
کاویانـی فرزنـد مصطفـی بـه شـماره شناسـنامه 56 قـرار گرفتـه اسـت و مطابق سـوابق 
ثبتـی تحدیـد حـدود پـلاک اصلـی پـس از انتشـار آگهـی تحدیـد حـدود بعمـل نيامده 
اسـت لـذا حسـب تقاضـای مالـک و برابر دسـتور تبصـره مـاده 13 قانون تعييـن تکليف 
اراضـی و سـاختمان هـای فاقد سـند رسـمی عمليـات تحدید حـدود پـلاک موصوف روز 
سـه شـنبه  مورخـه 99/3/6 سـاعت 9 صبـح در محل وقوع ملک شـروع شـروع و انجام 
خواهـد گرفـت . لـذا به وسـيله ایـن آگهـی از کليـه صاحبان امـلاک مجـاور دعوت می 
گـردد کـه در وقـت مقـرر در محـل وقوع ملک حضـور یافتـه و چنانچه نسـبت به حدود 
و حقـوق ارتفاقـی پـلاک مذکور ادعایـی دارند طبق مـاده 20 قانون ثبـت ، اعتراض خود 
را کتبـا از تاریـخ تنظيـم صـورت مجلـس تحدید حـدود به مـدت 30 روز بـه اداره ثبت 

اسـناد و املاک شهرسـتان فراشـبند تسـليم و رسـيد دریافت دارند . 
تاریخ انتشار آگهی : 1399/2/11
تاریخ تحدید حدود : 1399/3/6
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آگهی تحدید حدود اختصاصی
چـون بـه موجـب رای شـماره 139860311029000340 مورخـه 98/10/21 هيـات 
قانـون تعييـن تکليـف اراضـی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی ششـدانگ یک بـاب خانه  
تحـت پـلاک 1231/6286  مفـروزی از پـلاک 1231اصلـی بـه مسـاحت 587/33 متـر 
مربـع واقـع در فراشـبند بخـش 8 فـارس در مالکيـت آقـای غلامحسـن نيکفر فرزنـد خانباز 
بـه شـماره شناسـنامه 3519 قـرار گرفتـه اسـت و مطابق سـوابق ثبتـی تحدید حـدود پلاک 
اصلـی پـس از انتشـار آگهـی تحدیـد حـدود بعمـل نيامده اسـت لذا حسـب تقاضـای مالک 
و برابـر دسـتور تبصـره مـاده 13 قانـون تعييـن تکليـف اراضـی و سـاختمان هـای فاقد سـند 
رسـمی عمليـات تحدیـد حـدود پـلاک موصوف روز سـه شـنبه  مورخـه 99/3/6 سـاعت 9 
صبـح در محـل وقـوع ملک شـروع شـروع و انجـام خواهـد گرفت . لذا به وسـيله ایـن آگهی 
از کليـه صاحبـان امـلاک مجـاور دعـوت می گـردد کـه در وقت مقـرر در محل وقـوع ملک 
حضـور یافتـه و چنانچـه نسـبت به حـدود و حقـوق ارتفاقی پلاک مذکـور ادعایـی دارند طبق 
مـاده 20 قانـون ثبـت ، اعتـراض خـود را کتبـا از تاریخ تنظيم صـورت مجلـس تحدید حدود 
بـه مـدت 30 روز به اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان فراشـبند تسـليم و رسـيد دریافت 

 . دارند 
تاریخ انتشار آگهی : 1399/2/11
تاریخ تحدید حدود : 1399/3/6
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آگهی تحدید حدود اختصاصی
چـون بـه موجـب رای شـماره 139860311029000368 مورخـه 98/11/12 هيـات 
قانـون تعييـن تکليف اراضی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی ششـدانگ یک بـاب خانه  
تحـت پـلاک 1231/6327  مفـروزی از پـلاک 1231اصلـی بـه مسـاحت 376 متر مربع 
واقـع در فراشـبند بخـش 8 فـارس در مالکيـت آقای حسـين  علـی فهيمی فرزند علی شـير 
بـه شـماره شناسـنامه 2208 قـرار گرفته اسـت و مطابق سـوابق ثبتی تحدید حـدود پلاک 
اصلـی پـس از انتشـار آگهـی تحدیـد حـدود بعمل نيامده اسـت لذا حسـب تقاضـای مالک 
و برابـر دسـتور تبصـره مـاده 13 قانـون تعييـن تکليـف اراضی و سـاختمان های فاقد سـند 
رسـمی عمليـات تحدیـد حدود پـلاک موصوف روز سـه شـنبه  مورخه 99/3/6 سـاعت 9 
صبـح در محـل وقوع ملک شـروع شـروع و انجـام خواهد گرفـت . لذا به وسـيله این آگهی 
از کليـه صاحبـان امـلاک مجـاور دعوت می گـردد که در وقـت مقرر در محـل وقوع ملک 
حضـور یافتـه و چنانچـه نسـبت بـه حـدود و حقـوق ارتفاقـی پـلاک مذکـور ادعایـی دارند 
طبـق مـاده 20 قانـون ثبـت ، اعتـراض خود را کتبـا از تاریـخ تنظيم صورت مجلـس تحدید 
حـدود بـه مدت 30 روز به اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان فراشـبند تسـليم و رسـيد 

دریافـت دارند . 
تاریخ انتشار آگهی : 1399/2/11
تاریخ تحدید حدود : 1399/3/6
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خورشـید یـک منبع بزرگ کسـب انرژی اسـت و سـلول های خورشـیدی نیز بـرای جذب و ذخیره سـازی این انرژی ابداع شـده اند. حال مهندسـان کـره ای راهی بـرای افزایش 
بهـره وری این سـلول ها یافته اند.

سـرپوش علمـی - بـه گـزارش فـارس بـه نقـل از نیواطلس، پژوهشـگران کره جنوبی مـاده ای را ابـداع کرده انـد که با افزودن آن به سـلول های خورشـیدی قابلیـت حفاظتی و 
اسـتحکام این سـلول ها بیشـتر می شـود، بدون آنکـه بهـره وری و کارآیی سـلول های مذکـور کاهش یابد.

سـلول هـای خورشـیدی به علت سـاختار کریسـتالی خـود می توانند نور خورشـید را جـذب کنند، امـا آنهـا در دراز مدت در برابـر گرما، نور، اکسـیژن و گرد و خاک آسـیب 
هستند. پذیر 

محققـان از مـاده ای بـه نـام فنیدیـل آمونیـوم بـرای تهیه یـک لایه حفاظتی دوبعدی اسـتفاده کـرده اند که بـا تزریق آن به درون سـلول هـای خورشـیدی بهـره وری و دوام آنها 
افزایش مـی یابد.

بررسـی هـا نشـان مـی دهـد تزریق این لایـه تاثیری بر میـزان بهره وری سـلول های خورشـیدی ندارد و این سـلول هـا که در بهتریـن حالت حـدود ۲7.7 درصد تـوان جذب 
نـور خورشـید را دارنـد بعـد از تزریـق فنیدیل آمونیـوم نیز همیـن میزان بهـره وری را حفظ مـی کنند.

افزایش عمر سلول های خورشیدی با ماده افزودنی جدید

شـرکت نیسـان یک ماده آکوستیک سـبک تولید کرده 
کـه بـا اسـتفاده از آن در حریـم خیابان هـا و بزرگراه ها 

می تـوان جلـوی آلودگی صوتـی را گرفت.
نقـل  بـه  مهـر  گـزارش  بـه   - علمـی  سـرپوش 
و  موتورسـیکلت ها  مکـرر  عبـور  نیواطلـس،  از 
آزار  موجـب  همیشـه  خیابان هـا  از  خودروهـا 
سـاختمان های  سـاکنان  خصـوص  بـه  و  انسـان ها 
شـرکت  رو  همیـن  از  می شـود،  آنهـا  بـه  نزدیـک 

نیسـان یـک ماده جدیـد آکوسـتیک تولید کـرده که 
جلـوی نفـوذ صـدا بـه اماکـن مختلـف را می گیـرد 
و وزن آن هـم یـک چهـارم وزن عایق هـای صوتـی 

عـادی اسـت.
برابـر  در  کـه  صوتـی  عایق هـای  از  بسـیاری 
بزرگراه هـا نصـب می شـوند بسـیار بـزرگ، سـنگین 
و پرهزینـه هسـتند. امـا مـاده جدید هـم ارزان، هم 
سـبک و هـم به سـادگی قابـل نصب بـوده و از نظر 

ظاهـری هـم شـبیه بـه کنـدوی زنبور عسـل اسـت. 
طیـف فرکانسـی صدایـی کـه از ایـن طریـق قابـل 
مسـدود شـدن اسـت از 500 تـا ۱۲00 هرتـز را در 

گیرد. برمـی 
هنـوز مشـخص نیسـت آیـا برنامـه ای بـرای تولید 
انبـوه این عایـق صوتی جدیـد وجـود دارد یا خیر. 
ایـن محصـول در نمایشـگاه سـی ای اس ۲0۲0 در 
لاس وگاس آمریـکا بـه نمایش گذاشـته شـده اسـت.

تولید یک ماده سبک برای رهایی از آلودگی صوتی خیابان ها

تولیـد  بـرای  برنامه ریـزی  اخیـر  سـال های  در 
یافتـه  افزایـش  گیاهـی  و  آزمایشـگاهی  گوشـت 

و یـک شـرکت تجـاری فـروش گسـترده همبرگر 
دارای گوشـت گیاهـی را آغـاز کرده اسـت.

بـه  فـارس  گـزارش  بـه   - علمـی  سـرپوش 
از  فـود  ایمپاسـیبل  شـرکت  نیواطلـس،  از  نقـل 
فـروش همبرگـر بـا گوشـت گیاهـی تهیـه شـده 
بنیـادی خـوک در کالیفرنیـا خبـر  از سـلول های 

اسـت. داده 
امیدوار اسـت مصرف گوشـت های  این شـرکت 
و  زمیـن  کـره  گرمایـش  کاهـش  بـه  گیاهـی 
شـود.  منجـر  زیسـت  محیـط  از  بهتـر  حفاظـت 
شـرکت  یـک  کـه   Impossible Burger

نوپاسـت از قـرارداد خـود بـا شـرکت هایی مانند 
در  گیاهـی  گوشـت  فـروش  بـرای  برگر کینـگ 
اسـت. داده  خبـر  آمریـکا  مختلـف  رسـتوران های 
بـه  مولکولـی  از  گیاهـی  گوشـت  تولیـد  بـرای 
تمامـی  در  کـه  می شـود  اسـتفاده   heme نـام 
در  آن  تعـداد  و  دارد  وجـود  زنـده  موجـودات 
عضـات حیوانـات بسـیار زیـاد اسـت. از ایـن 
طریـق می تـوان انـواع دی ان ای را بـرای تولید 
گوشـت گیاهـی تهیـه کـرد و آنهـا را بـا مـواد 
مخلـوط  زیـاد  غذایـی  ارزش  دارای  مختلـف 

. د کر

فروش گسترده همبرگر با گوشت گیاهی
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اثر  بر  ۷۰ ساله لامردی  پیرمرد  مرگ 
انبار  سقوط در آب 

ثـر  ا بـر  له  سـا  7 0 د  مـر پیر یـک  گفـت:  د  لامـر حمـر  ا هـال  ئیـس  ر
ن  سـتا شهر یـن  ا موچـی  ه  کـر ی  سـتا و ر ر  د ری  نبـا ا ب  آ بـه  سـقوط 

خـت.  با ن  جـا
ز  ا ن  ا جـو ن  ا ر نـگا خبر ه  شـگا با ی  هـا ن  سـتا ا ه  و گـر رش  ا گـز بـه 
طی   : د کـر ن  بیا د  لامـر حمـر  ا هـال  ئیـس  ر دری   قـا د  محمـو  ، ز ا شـیر
رس  فـا ن  سـتا ا حمـر  ا هـال  جمعیـت  )E O C ( کـز  مر بـا  کـه  سـی  تما
ه  کـر ی  سـتا و ر ر  د ری  نبـا ا ب  آ ر  د د  فـر یـک  شـدن  غـرق  بـر  مبنـی 
ی  هـا و نیر صلـه   بافا کـه  شـد  فتـه  گر د  لامـر کـزی  مر بخـش  موچـی 

. ند ند سـا ر محـل  بـه  ا  ر د  خـو ن   پشـتیبا تیـم  ن  ا عنـو بـه  ص  غـوا
لیـه  و ا یـق  قا د ر  د ه  شـد م  نجـا ا ی  هـا هنگـی  هما  : د کـر یـح  تصر  ، و ا
عمـل  تیـم  ن  ا عنـو بـه  د  لامـر ن  سـتا شهر صـی  ا غو هیئـت  ئیـس  ر بـا 
ر  د ن  پشـتیا ی  هـا و نیر ن  ا عنـو بـه  ی  د ا مـد ا تیـم  ر  وحضـو  ، ه کننـد

. شـد ع  و شـر تیـم  یـق  غر ت  نجـا ر  کا  ، ثـه د حا محـل 
ر  د ه  شـد غـرق  د  فـر صـی،  ا غو تیـم  تـاش  بـا   : د ا د مـه  ا د ا ی  ر د قـا
د  ا مـد ا ی  هـا و نیر ی  تاش هـا مـا  ا شـد  ه  د ر و آ ن  و بیـر بـه  ر  نبـا ا ب  آ
نتیجـه  بـی  یی  سـتا و ر د  مـر پیر یـن  ا نـدن  ما ه  نـد ز ی  ا بـر ت  نجـا و 

. نـد ما
بیشـتر  ی  رسـی ها بر ی  ا بـر  : د و فـز ا د  لامـر حمـر  ا هـال  ئیـس  ر
. شـد نـی  نو قا جـع  ا مر یـل  تحو ی  د لامـر له  سـا  7 0 د  مـر پیر جسـد 

قدردانی ستاد پیشگیری کرونا از مدافعان 
سلامت بخش چاهورز 

بـا حضـور ححـت الاسـام طاهـری امـام جمعه . 
 . شـهردار  میـر  مهنـدس  بخشـدار  شـناس  حـق 
و  بسـیج   مقاومـت   حـوزه  فرمانـده  اسـکندری 
تعـدادی از اعضـای شـورای اسـامی و تنـی چنـد  
از معتمدیـن بخـش چاهـورز از  مدافعـان سـامت  
بخـش چـاه ورز تجلیل بـه عمل آمد .  سـتاد مبارزه 
بـا کرونای بخش چـاه ورز ضمن گرامیداشـت هفته 
سـامت  وبـه پـاس خدمـات بیدریغ جان بـر کفان 
عرصـه بهداشـت و درمـان کـه در خـط مقـدم مبـارزه با کرونا تـاش می کننـد  با اهـداء لوح 
سـپاس و کارت هدیـه  از خدمـات صادقانـه و بـی ادعـای بهـورزان .  پرسـتاران .  کاردانان و 

پزشـک مرکـز بهداشـتی درمانـی تجلیـل بـه عمـل آوردند .

وحید قادری خواننده بومی چاه ورز
 هر کجا که باشم برای مراسمات جشن آقا 

امام زمان )عج( خودم را می رسانم

وحیـد قادری متولـد ۱364 خواننـده بومی بخش چاه ورز اسـت 
کـه هنـر خوانندگـی را از سـال ۱389 بـا تعـدادی از هنرمنـدان 

بندرعباسـی آغـاز کرد.
وی بـا صـدای رسـای خویـش پـس از تولیـد ترانـه ای موفـق به نـام )) شـما کجـا و ما کجا 
(( پـای بـه عرصـه موسـیقی کشـور نهـاد و بـرای اولین بـار با گـروه هنـری صدای تهـران در 
شـهریور سـال ۱39۲ همـکاری داشـت و ایـن قطعـه موسـیقی را اجراء کـرد که مورد اسـتقبال 
مـردم قـرار گرفـت و چنـدی بعـد موفـق شـد آلبـوم موسـیقی تولیـد کنـد که تـا به امـروز با 

اسـتقبال و حمایـت گسـترده مردم مواجه شـده اسـت . 
وحیـد قـادری در اکثـر آثار از اشـعار شـاعران بومـی چاه ورز اسـتفاده می کنـد و کاس های 
آواز را مدتـی در شـیراز و سـلفژ را در تهـران ادامـه داد... خواننده توانمند چـاه ورزی عاوه بر 
انتشـار دو آلبـوم موفق و رایگان موسـیقی در نـوروز 95 . در جاهای مختلـف از جمله ارگان ها 

و جشـن هـای مردمـی و مناسـبتهای مذهبـی اجراء داشـته که قطعـه ی )) عیدت مبـارک عزیزم 
(( و قطعـه ی حماسـی ))ای ایـران (( بیشـتر دیده شـده و مورد اسـقبال عموم مردم قـرار گرفته 
اسـت و همچنیـن قطعـه ی ))عیدت مبـارک عزیـزم(( دارای کد پیشـواز ایرانسـل و همراه اول 

مـی باشـد و همچنین کد پیشـواز قطعـه ی )) ای ایران(( در دسـت اقدام اسـت .
عشـق وی بـه ائمـه اظهـار)س( مثـال زدنی اسـت که  باعث شـده که هرکجا باشـد در جشـن 

میـاد حضـرت صاحب الزمـان )عج( خـود را برسـاند و برای مـردم بخواند .

توزیع 58۰ بسته مواد غذایی دربخش چاه ورز 

زکیـه عدالتی مسـئول مرکز نیکـوکاری فاطمـه الزهرا 
)س(  بخـش چـاه ورز از توزیع 580 بسـته مواد غذایی 

در ابتـدای مـاه مبارک رمضـان خبر داد.
وی گفـت : در مرحلـه اول تعـداد340 بسـته شـامل 
برنـج . روغـن . رب گوجـه فرنگـی .تـن ماهـی و در 
مرحلـه دوم تعـداد ۲40 بسـته شـامل  مـرغ . شـکر . 

گنـدم . نخـود و ژلـه  توزیـغ خواهـد شـد .
عدالتـی افـزود : ارزش ریالـی این بسـته ها جمعـا 54 میلیون تومـان بوده که توسـط افراد خیر 

اندیش اهداء و خریداری شـده اسـت . 
مسـئول مرکـز نیکـو کاری فاطمه الزهـرا )س( چاه ورز ضمـن ارج نهادن به همـت والای افراد 
خیـر اندیـش تصریـح کرد : ایـن مرکز آمادگـی دارد کـه اعانات و نـذورات مـردم را  دریافت 

و به دسـت افـراد نیازمند برسـاند .
استحکام حلقه توان توانمندان و نیاز نیازمندان با توزیع

 ۱5۰ بسته مواد غذایی در دهستان شیخ عامر 
الیاس غامی مســئول مرکز نیکوکاری امام علی )ع( شیخ عامر از توزیع ۱50 بسته مواد غذائی در 

دهستان شیخ عامر خبر داد .
وی ادامـه داد : ارزش ریالـی هـر بسـته ۱50 هـزار تومان و جمعـا مبلغ ۲۲ میلیـون پانصد هزار 

تومـان بـوده کـه بـه همت افراد خیـر اندیـش تامین اعتبار و خریداری شـده اسـت . 
غامـی در پایـان ضمـن قدردانـی از افـراد خیـر خاطـر نشـان کـرد : مرکـز نیکـوکاری امـام 
علـی)ع(  آمادگـی دارد اعانـات و نـذورات مـردم دریافت و با توجـه به حفظ  کرامت انسـانی 

بـه دسـت افـراد نیازمند و واجدالشـرایط برسـاند .

شنا در تالاب فصلی، جان جوان ۱8ساله را گرفت 
بـه گـزارش خبرگزاری صداوسـیما مرکز فـارس، یک جوان ۱8سـاله اهل روسـتای میرملکی بخـش وراوی که به 

همـراه دوسـتان خـود بـرای شـنا به این تـالاب رفته بـود در آب های ایـن تالاب فصلی غرق شـد و جـان باخت.
تیـم امـداد و نجـات جمعیت هال احمر شهرسـتان مهر پس از جسـتجوی چند سـاعته جسـم بی جـان این جوان  

را از عمق آب بیرون کشـیدند.
جسد متوفی توسط نیروی انتظامی برای سیر مراحل قانونی به پزشکی قانونی منتقل شد.

کشف محموله قاچاق در 
لامرد

مرکـز  سـیما،  و  صـدا  خبرگـزاری  گـزارش  بـه 
فـارس، فرمانـده انتظامـی لامـرد گفـت: در اجـرای 
مامـوران  ارز،  و  کالا  قاچـاق  بـا  مبـارزه  طـرح 
انتظامـی ایـن شهرسـتان هنـگام کنتـرل خودرو هـای 
عبـوری در محور هـای مواصاتـی بـه یـک کامیـون 
موتـور  دسـتگاه   5 آن،  از  بازرسـی  در  و  مشـکوک 
فاقـد  دوچرخـه  دسـتگاه   7 و  شـارژی  سـیکلت 

. کردنـد  کشـف  گمرکـی  و  قانونـی  مـدارک 
ســرهنگ مهراب زارع پور افزود: ارزش این محموله قاچاق، یــک میلیارد و 550 میلیون ریال برآورد در 

این خصوص یک متهم دســتگیر و برای ســیر مراحل قانونی تحویل مرجع قضائی شد 

مرگ 3 عضو یک خانواده به علت استفاده غیرایمن از کباب پز 
فرمانـده انتظامـی اسـتان اردبیـل از مـرگ سـه عضـو یک 
خانـواده بـه علـت اسـتفاده غیرایمـن از کباب پـز و بـر اثر 

استنشـاق گاز سـمی مونوکسـیدکربن خبـر داد. 
بـه گـزارش گـروه اجتماعـی باشـگاه خبرنـگاران پویـا؛ 
سـردار هوشـنگ حسـینی با اعام خبر مرگ سـه عضو یک 
خانـواده بـر اثـر گازگرفتگـی در اردبیـل، دربـاره جزئیات 
ایـن خبـر اظهـار کـرد: بـه دنبـال اعـام مرکـز فوریتهای 
پلیسـی ۱۱0 مبنـی بـر وقـوع حادثـه گازگرفتگـی منجر به 
فـوت در محلـه "خاتـم النبییـن" شـهر اردبیـل، بافاصلـه 
مأمـوران کانتری ۱3 رسـالت بـا همراهی نیروهـای امدادی 

بـه محـل اعزام شـدند.
فرمانـده انتظامـی اسـتان اردبیـل افـزود: بـا بررسـی های بـه عمـل آمده مشـخص شـد سـه نفـر از اعضـای یک 
خانـواده بـه علـت اسـتفاده غیرایمـن از کباب پز و بر اثر استنشـاق گاز سـمی مونوکسـیدکربن دچار مسـمومیت و 

گازگرفتگـی شـده و جـان خـود را از دسـت داده اند.
وی بـا اشـاره بـه انجـام اقدامـات قانونی و انتقال جسـد متوفیـان به پزشـکی قانونی خاطرنشـان کرد: شـهروندان 
اصـول ایمنـی اسـتفاده از وسـایل گرمایشـی را همـواره مدنظـر ویـژه قـرار دهند تـا هیچگاه شـاهد وقـوع چنین 

حـوادث تلـخ و ناگواری نباشـیم 

دستگیری عامل قتل جوان کنگانی
 فرمانـده انتظامـی اسـتان بوشـهر گفـت: مـردی 4۲ سـاله کـه در شهرسـتان کنـگان بـه علـت اختـاف 

مالـی و ملکـی یـک جـوان 35 سـاله را بـه قتـل رسـانده بـود، شناسـایی و دسـتگیری شـد.
سـردار خلیـل واعظـی بـا اعـام ایـن خبـر گفـت: روز ۲9 بهمـن 98، وقـوع یـک قتـل در شهرسـتان 

کنـگان بـه پلیـس گـزارش شـد.
وی اضافـه کـرد: کارشناسـان و کارآگاهـان پلیـس آگاهـی هنگامـی کـه در محـل وقـوع حادثـه حاضر 
سـریعاً  راسـتا  همیـن  در  اسـت،  رسـیده  قتـل  بـه  گلولـه  ضربـات  بـا  فـردی  کردنـد  مشـاهده  شـدند؛ 

اقدامـات فنـی و بررسـی هـای میدانـی در دسـتور کار قـرار گرفـت.
بـه گفتـه ی فرمانـده انتظامـی اسـتان بوشـهر وجود آثـار خون، نحـوه ی مرگ و مسـتندات دیگـر باعث 
شـد کارآگاهـان پلیـس فرضیـه قتـل مقتـول را در دسـتور کار قـرار داده و مسـیر تحقیقـات را بـر روی 

شناسـایی هویـت قاتـل متمرکـز کنند.
سـردار واعظـی خاطرنشـان کـرد: قاتـل کـه بـا پوشـش هـای خـاص و زیرکانـه ای مرتکـب قتل شـده 
بـود تصـور میکـرد کـه هیچگونـه ردی از وی برجـا نمانـده اسـت، امـا پلیـس توانسـت بـا جمـع آوری 
مسـتندات، ایـن فـرد 4۲ سـاله را که سـاکن شـهر کنـگان بـود، شناسـایی و در یـک عملیـات غافلگیرانه 

دسـتگیر کننـد.
وی بیـان کـرد: متهـم بـه قتـل در بازجویـی هـای اولیـه ابتـدا منکـر بـزه ارتکابـی می شـد، امـا پس از 

مواجهـه بـا مـدارک پلیـس بـه ارتکاب ایـن جنایـت اعتـراف کرد.
فرمانـده انتظامـی اسـتان بوشـهر بـا بیـان اینکـه متهـم علت قتـل را اختافـات مالـی و ملکی بیـان کرده 

اسـت، ادامـه داد: تحقیقـات کارآگاهـان پلیـس در این خصـوص ادامه دارد.

5حوادث

بـه گزارش گـروه اجتماعی باشـگاه خبرنـگاران پویا؛ 
یـک فقـره فـوت مشـکوک توسـط بیمارسـتان امـام 

حسـین )ع( بـه کانتـری ۱06 نامجـو اعام شـد.
اولیـه  خبـر  تأییـد  و  کانتـری  مأمـوران  باحضـور 
مشـخص شـد متوفی )مردی حدوداً 40 سـاله( توسط 
اورژانـس تهـران، از خیابان اتحاد به بیمارسـتان منتقل 
شـده و فـوت کـرده اسـت کـه بافاصله موضـوع به 
بازپـرس کشـیک ویـژه قتـل و کارآگاهـان اداره دهم 

شـد. اعام 
در بررسـی های اولیـه ظاهـری متوفی، آثـار ضرب و 
جـرح در بدن وی مشـهود بود کـه کارآگاهان موضوع 
را بـه مرجـع قضائـی اعام کردنـد و جسـد متوفی به 
دسـتور بازپـرس، برای تعییـن علت مرگ به پزشـکی 

قانونی انتقـال یافت.
بـا آغاز تحقیقـات جنایی هویت متوفی )سـهراب 43 
سـاله( شناسـایی و مشـخص شـد که وی چندین فقره 

سـابقه کیفری در سـالهای اخیر دارد.
در ادامه کارآگاهان راهی محل کشـف جسـد شـدند 
و در تحقیقـات میدانی، تصویری شـخصی که در حال 

کمـک کردن بـه عوامل اورژانس اسـت، به دسـت آمد.
کارآگاهـان بـا انجـام اقدامـات پلیسـی هویـت این 
فـرد را بـه نـام سـامان کـه شـخص دورگـردی بود، 

کردند. شناسـایی 
در شـاخه دیگـری از تحقیقـات مشـخص شـد خانم 
جوانـی بـا مراجعه به کانتـری ۱47 گلبـرگ از فقدان 
همسـرش به نام سـهراب اعام شـکایت کـرده و گفته 
چندروز اسـت از همسـرس خبری نـدارد که بافصله 
بـا دعـوت وی و رؤیت تصویر جسـد کشـف شـده ، 

همسـر فقدانی شناسـایی شد.
در ادامـه کارآگاهـان بیسـت و هشـتم فروردیـن ماه 

سـامان را دسـتگیر و بـه اداره دهـم منتقـل کردنـد.
مأمـوران گفـت: هشـتم  بـه  اظهاراتـش  در  سـامان 
فروردیـن بـه اتفاق سـهراب بـرای سـرقت از باغی به 
محـدوده جاجـرود رفتیم اما از شـانس بد ما، سـه نفر 
در بـاغ حضـور داشـتند کـه مـا را دسـتگیر کردند و 

بسـیار کتـک زدنـد و رهایمـان کردند.
وی افـزود: از آنجایـی کـه حـال مـن نسـبت بـه 
سـهراب مسـاعد بود بـا اورژانـس تماس گرفتـم و او 

را بـه بیمارسـتان منتقل کردنـد و اطاعـی از فوت او 
شتم. ندا

در ادامـه یکم اردیبهشـت ماه کارآگاهـان با هماهنگی 
قضائـی راهـی بـاغ اعامی شـدند و در یـک عملیات 

پلیسـی هر سـه متهم را دسـتگیر کردند.
هـر سـه متهـم در تحقیقـات اولیـه به ضرب و شـتم 
هر دو سـارق اعتـراف کـرده و عنوان داشـتند: در باغ 
در حـال اسـتراحت بودیـم و ناگهـان متوجـه حضور 
دو سـارق شـدیم کـه در حال سـرقت فنسـهای آهنی 
بودنـد، بافاصله دستگیرشـان کردیـم و پس از ضرب 
و جـرح هـر دو را رهـا کـرده و اطـاع را از فـوت 

نداشتیم.
سـرهنگ علـی گـودرزی؛ معـاون مبـارزه بـا جرایم 
جنایـی پلیـس آگاهـی تهـران بـزرگ بـا اعـام ایـن 
خبـر گفـت: با توجـه به دسـتگیری عامـان جنایت و 
اعتـراف صریـح بـه ضـرب و جرح، هـر سـه متهم با 
صـدور قـرار قانونی توسـط مقـام قضائی بـرای انجام 
تحقیقـات تکمیلـی در اختیـار کارآگاهـان اداره دهـم 

دارند. قـرار 

معـاون نظـارت بـر اماکـن عمومـی پلیـس امنیـت 
اقـام  مقادیـری زیـادی  از کشـف  بـزرگ  تهـران 
ضدعفونـی  کننـده در یـک چلوکبابـی خبـر داد. 

بـه گـزارش کارگـر آنایـن بـه نقـل از تسـنیم، 
سـرهنگ نـادر مرادی بـا اعام خبر کشـف مقادیری 
اقـام ضدعفونـی  کننده از یـک چلوکبابـی، درباره 
جزئیـات ایـن خبـر اظهـار کـرد: صبح روز گذشـته 
مأمـوران معاونـت نظارت بـر اماکن عمومـی تهران 
بـزرگ از تخلیـه بـار بسـته های مشـکوک در یـک 
واحـد چلوکبابـی در جنـوب تهـران توسـط راننده 
و سرنشـین یک دسـتگاه کامیـون مطلـع و بافاصله 
بـرای بررسـی موضـوع بـه آدرس اعامـی اعـزام 

. ند شد
معـاون نظـارت بـر اماکـن عمومـی پلیـس امنیـت 
تهـران بـزرگ ادامـه داد: بـا حضـور مأمـوران در 
محـل، متصـدی واحـد صنفی کـه در حـال پذیرش 
محمولـه کامیـون بـود، عنـوان کـرد، مالـک اصلی 
امـوال نبـوده بلکـه واحد صنفـی خـود را در اختیار 

مالـک ایـن اموال قـرار داده اسـت.
 وی بـا بیـان اینکـه مأمـوران پلیـس در تحقیقـات 
تکمیلـی دریافتنـد، محمولـه تخلیـه شـده توسـط 
یـک  بـه  مربـوط  کامیـون،  سرنشـین  و  راننـده 
شـرکت تولیـدی مـواد ضدعفونی کننـده در یکـی 
از شهرسـتانهای شـرقی کشـور اسـت، تصریح کرد: 

در بازرسـی از کامیـون بیـش از دو هـزار لیتـر مواد 
ضدعفونی کننـده فلـه ای، ۱9۱ عـدد افشـانه الکلی و 

33 هـزار عـدد ماسـک کشـف شـد.
 ایـن مقـام انتظامـی بـا اشـاره بـه اینکـه واحـد 
صنفی با دسـتور قضائـی پلمب و کامیـون موصوف 
توقیـف شـد، خاطرنشـان کـرد: کارشناسـان ارزش 
ریالـی اقـام کشـف شـده را پنـج میلیـارد ریـال 

کرده انـد. بـرآورد 
 بـه گفتـه مـرادی، در این رابطه سـه متهم دسـتگیر 
شـدند و پـس از تکمیـل تحقیقـات پلیسـی، بـرای 
سـیر مراحـل قانونـی در اختیـار مرجع قضائـی قرار 

فتند گر

کتک خوردن مرگبار یک سارق حین سرقت از باغ 

کشف اقلام ضدعفونی کننده در چلوکبابی!

 زن جـوان کـه مدعـی بـود در دفـاع از خـود و 
فرزندانـش همسـرش را بـه قتل رسـانده از سـوی 
قضـات دادگاه از مجـازات قصـاص نجـات یافـت. 
حـدود دو سـال قبـل زن جوانـی در تمـاس بـا 
بـا  گفـت:  و  داد  خبـر  همسـرش  قتـل  از  پلیـس 

را کشـتم. او  و  شـوهرم درگیـر شـدم 
بـه گـزارش رکنـا، پـس از دسـتگیری متهـم وی 
گفـت:  پرونـده  بازپـرس  بـه  ماجـرا  تشـریح  در 
مـن همسـر دوم سـعید بـودم البتـه همسـر اولـش 
را طـاق داده بـود. او یـک فرزنـد هـم داشـت 
و اختـاف سـنی مـا زیـاد بـود بـا ایـن حـال به  
خاطـر مشـکاتی کـه در زندگـی داشـتم مجبـور 
بـه ازدواج شـدم. مـا زندگـی سـختی داشـتیم و 
خانـواده فقیـری بودیـم امـا سـعید وضـع مالـی 
خوبی داشـت و مـن تصمیـم گرفتم بـا او ازدواج 
کنـم و ۱8 سـال اختـاف سـنی را نادیـده گرفتم. 
امـا بعـد از مدتی متوجه شـدم او مـردی عصبی و 
بداخـاق اسـت. مدتی بعـد باردار شـدم و تصور 
بهتـر  کـردم شـاید تولـد فرزندمـان اخاقـش را 
کنـد. امـا فرقـی در اخـاق و رفتـارش نداشـت. 
چنـد سـال بعـد دختـر دومـم بـه دنیـا آمـد. مـن 
یـک دختـر ۱4 سـاله و یـک دختر ۱۱ سـاله دارم. 

در تمـام ایـن سـال ها او مـدام بچه هـا را کتـک 
مـی زد. بـا آنها تنـدی می کـرد و آزارشـان می داد 
مـن بـرای اینکـه بچه هایـم کتـک نخورنـد خودم 
را سـپر می کـردم. همیشـه بدنـم کبـود بـود. مـن 
هیـچ وقـت محبتـی از شـوهرم ندیـدم. هر کسـی 
ظاهـر زندگـی مـا را می دیـد فکـر می کـرد مـن 
خیلـی خوشـبختم. او از نظـر مالی به ما می رسـید 
امـا  می گرفـت  و حقـوق خوبـی  بـود  بازنشسـته 
بشـدت بدزبـان و بدرفتـار بود و مدام مـا را کتک 

. د می ز
روز حادثه شـوهرم داشـت به دختـر بزرگم درس 
یـاد مـی داد اما وقتی او اشـتباهی بـه درس جواب 
داد شـوهرم ناگهـان فحـش بسـیار رکیکـی بـه او 
داد کـه مـن خیلـی عصبانـی شـدم. بـه او گفتـم 
ایـن چـه حرفـی بـود کـه زدی امـا به  سـمت من 
حملـه کـرد و می خواسـت کتکم بزنـد چاقویی از 
آشـپزخانه برداشـته بـود و می خواسـت مرا بکشـد 
ناگهـان قلبـش گرفـت مـن هـم از فرصـت  کـه 
اسـتفاده کـردم و شـالی دور دهانـش پیچیـدم که 

شـد. خفه 
از  دفـاع  بـه خاطـر  بـود  متهـم مدعـی  هرچنـد 
خـودش مرتکـب قتل شـده اسـت امـا دادسـرا با 

صـدور کیفرخواسـت علیـه متهـم او را بـه اتهـام 
قتـل عمـد بـرای محاکمه بـه دادگاه کیفری اسـتان 

کرد. معرفـی  تهـران 
متهـم در شـعبه 4 دادگاه کیفـری اسـتان تهـران 
پـای میـز محاکمـه رفـت. ابتـدا دو دختـر مقتـول 
اعـام  مادرشـان  از  و  گرفتنـد  قـرار  جایـگاه  در 
گذشـت کردنـد امـا پسـر مقتـول از همسـر اولش 
بـرای نامـادری خـود درخواسـت قصـاص کـرد. 
وقتـی نوبـت بـه متهـم رسـید او قتـل را پذیرفت 
امـا گفـت: مـن در ایـن سـال ها خیلی به همسـرم 
بـا  کـردم  را  او  رعایـت  و  گذاشـتم  احتـرام 
اینکـه خیلـی کتـک خـوردم و ناسـزا شـنیدم امـا 
نمی توانسـتم کتـک خـوردن بچـه هایـم را ببینـم 
و سـاکت بنشـینم. دختـران مـن نوجـوان بودند و 
خیلـی اذیـت می شـدند. روز حادثـه هـم شـوهرم 
می خواسـت بـا چاقـو مـن را بزنـد و مـن فقـط 
شـال را روی دهانـش گذاشـتم و فشـار دادم کـه 
او را از خـودم دور کنم.بعـد از گفته هـای متهـم 
و دفاعیـات وکیـل مدافـع او هیـأت قضـات برای 
صـدور رأی دادگاه وارد شـور شـدند و متهـم را 
در دفـاع مشـروع محق دانسـته و بـه پرداخت دیه 

محکـوم کردنـد

 زن جوان تهرانی شوهر پیرش را با شال خفه کرد 

اخبار بخش چاهورز
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یـک متخصـص تغذیـه دربـاره بایدهـا و نبایدهـای غذایی در 
مـاه مبـارک رمضـان مـی گوید: بـا توجه بـه شـیوع کرونا اگر 
بتـوان سـبزی هـا را جوری شسـت کـه نگرانی وجود نداشـته 
باشـد، سـبزی خـوردن و سـالاد بـدون سـس و میـوه بهتریـن 
منابـع غذایـی در این دوره هسـتند. غذاها در هـر دوره ای نباید 
سـرخ کردنـی و چرب و فسـت فود باشـند. اگر غذا هـا آبپز و 
بخـار پز باشـند بهتر اسـت، همچنیـن باید در مصرف شـیرینی 
جـات احتیـاط کـرد چـون شـیرینی سیسـتم ایمنی بـدن ما را 

پایین مـی آورد.
بـه گـزارش بهداشـت نیـوز، یـک متخصـص تغذیـه دربـاره 
بایدهـا و نبایدهـای غذایـی در ماه مبارک رمضان مـی گوید: با 
توجـه بـه شـیوع کرونا اگـر بتوان سـبزی ها را جوری شسـت 
کـه نگرانـی وجـود نداشـته باشـد، سـبزی خـوردن و سـالاد 
بـدون سـس و میـوه بهترین منابـع غذایی در این دوره هسـتند. 
غذاهـا در هـر دوره ای نبایـد سـرخ کردنـی و چرب و فسـت 
فـود باشـند. اگـر غـذا ها آبپـز و بخـار پز باشـند بهتر اسـت، 
همچنیـن بایـد در مصـرف شـیرینی جـات احتیاط کـرد چون 

شـیرینی سیسـتم ایمنـی بدن مـا را پایین مـی آورد
روزه داران باید در زمان افطار مایعات گرم بخورند

دکتر سـیدعلی کشـاورز، اسـتاد دانشگاه علوم پزشـکی تهران 
در گفـت وگـو بـا خبرنـگار شـفقنا زندگـی در پاسـخ بـه این 
سـوال کـه بـا توجـه بـه شـیوع جهانـی بیمـاری کرونـا چـه 
توصیـه هایـی بـرای روزه داران داریـد تـا ضمـن مراقبـت از 
سـامتی خـود بتواننـد در ایـن مـاه روزه بگیرنـد، گفـت: بدن 
یـک روزه دار در طـول روز بـا کمبـود هایـی روبرو می شـود 
کـه مهمتریـن آنهـا کمبـود آب، نمـک هـا، پتاسـیم، سـدیم و 
کلسـیم اسـت، بنابراین روزه داران باید در زمـان افطار مایعات 
گـرم بخورنـد؛ از جملـه چـای و شـیر و انواع سـوپ و آب و 
آش و انـواع نوشـیدنی هایـی کـه هر چـه سـریعتر آب و نمک 
هـا و انـرژی بـدن را تامیـن کنـد. در ایـن بیـن سـوپ هـای 
سـبزی بـه ایـن دلیل که سـبزی ها مملـو از نمک هایی هسـتند 
کـه بـدن مـا بـه آنهـا نیـاز دارد فـوق العـاده انـد و همچنیـن 
شـیرینی مطلـوب که خرما اسـت، چـون خرما عاوه بـر اینکه 
دارای قنـد طبیعـی اسـت ویتامیـن هـا و اماح معدنـی و نمک 

هـای مـورد نیـاز بدن مـا را دارا اسـت.
بدتریـن نـوع شـیرینی زولبیـا و بامیـه اسـت/روزه داری 

باعـث کاهـش وزن نمی شـود
وی افـزود: بدتریـن نوع شـیرینی کـه مصرف می شـود زولبیا 
و بامیـه اسـت کـه متاسـفانه ایـن شـیرینی نامطلـوب در میان 
مـردم رایج اسـت. اگـر افراد نوجـوان و تـازه مکلفین باشـند، 
بایـد برنامـه افطـاری آنها طوری ترتیب داده شـود کـه اگر بعد 
از افطـار بیشـتر از نان و پنیر اسـتفاده می شـود بعـد از آن یک 
وعـده شـام کامـل بخورند چون در حال رشـد هسـتند ولی در 
مـورد بالغیـن چـون هـدف از روزه داری امسـاک اسـت بنابر 
ایـن بهتـر این اسـت که بـا مایعات گـرم و نان و پنیر و سـبزی 
افطـار کننـد و اگر مـی خواهند شـام بخورند یک سـاعت بعد 

از افطـار و بعـد از کنترل شـدن اشـتها و ولع غـذا بخورند.
دکتـر کشـاورز تصریح کـرد: متاسـفانه در ماه مبـارک رمضان 
نـه روزه داری باعـث کاهـش وزن مـی شـود و نـه چربی ها و 

قنـد خـون بـدن کاهـش مـی یابد. سـه تا پنـج کیلو کم شـدن 
وزن کـه برخی را خوشـحال مـی کند در حقیقـت کاهش وزن 
نیسـت و خالـی بـودن دسـتگاه گوارش اسـت که ظـرف چند 
روز بـر مـی گـردد. همچنیـن میزان قنـدی در عضـات و کبد 
مـا وجـود دارد کـه به طـور متوسـط در افـراد عـادی حداقل 
حـدود 350 تـا 380 گـرم اسـت. در هر گرم سـه گـرم آب به 
خـود مـی گیـرد. بنابراین بخشـی از این کاهـش وزن مربوط به 

همین مسـاله اسـت و قابل برگشـت اسـت.
سـبزی خـوردن و سـالاد بـدون سـس و میـوه بهتریـن منابع 

غذایـی در ایـن دوره هسـتند
شـیرینی سیسـتم ایمنـی بـدن را پاییـن مـی آورد/وعـده 

سـحر حتمـا بایـد خورده شـود
وی گفـت: بـا توجـه بـه شـیوع کرونـا اگر بتـوان سـبزی ها 
را جـوری شسـت کـه نگرانـی وجـود نداشـته باشـد، سـبزی 
خـوردن و سـالاد بدون سـس و میـوه بهترین منابـع غذایی در 
ایـن دوره هسـتند. غذاها در هـر دوره ای نباید سـرخ کردنی و 
چـرب و فسـت فـود باشـند. اگر غذا هـا آبپز و بخار پز باشـند 
بهتـر اسـت، همچنیـن بایـد در مصرف شـیرینی جـات احتیاط 
کـرد چون شـیرینی سیسـتم ایمنـی بدن مـا را پایین مـی آورد 
و بـه سـرگرم کردن سـربازان در وقت حمله دشـمن مـی ماند. 
وعـده سـحر حتمـا باید خورده شـود چـون چیـزی در حدود 
۱6 تـا ۱7 سـاعت طـول روزه داری اسـت و صـرف غذایـی 
نسـبتا کامل در وعده سـحری لازم اسـت. در ایـن مرحله افراد 
دو دسـته هسـتند؛ عـده ای که از ضعـف شـکایت دارند و می 
تواننـد میـزان پروتئیـن غـذای خـود را بیشـتر کننـد و آنهایی 
کـه از تشـنگی شـکایت دارنـد و مـی تواننـد در وعده سـحر 
از پروتئیـن کمتـری اسـتفاده کننـد و مایعات بیشـتری مصرف 
کننـد تـا نیـاز آنهـا بـه آب و نمک هـا تامیـن شـود. همچنین 
خـوردن یـک لیـوان شـیر در روز ضـروری اسـت چـون تمام 

مـواد مفید را در خـود دارد.

6 پزشکی و  سلامت 

خوردنی های محبوب ماه رمضانی که سیستم ایمنی بدن تان را تهدید می کند

مشکلات رایج گوارشی ناشی از روزه داری را با چند راهکار ساده برطرف کنید 

موثرترین عامل بر درمان و پیشگیری دیابت
انجـام فعالیت هـای بدنـی هدفمنـد، مسـتمر 
و  کارشناسـان  سـوی  از  همـواره  مناسـب  و 
متخصصـان بـه افـراد توصیـه می شـود. ایـن 
توصیه هـا وقتـی جدی تـر می شـود کـه فـرد 
دچار بیماری هایی باشـد که بتوان بـا ورزش از 
گسـترش آن جلوگیـری کرد یـا در کاهش آلام 
فرد بیمـار مؤثر بود. دیابت یـا بیماری خاموش 
از جملـه ایـن بیماری هاسـت کـه می تـوان بـا 

فعالیت هـای ورزشـی بـا آن مقابلـه کـرد.
متخصـص پزشـکی ورزشـی و عضـو هیأت 
علمی دانشـگاه علوم پزشـکی شـهید بهشـتی

انجـام فعالیت هـای بدنـی هدفمنـد، مسـتمر 
و  کارشناسـان  از سـوی  همـواره  مناسـب  و 
متخصصـان بـه افـراد توصیـه می شـود. ایـن 
کـه  می شـود  جدی تـر  وقتـی  توصیه هـا 
فـرد دچـار بیماری هایـی باشـد کـه بتـوان با 
ورزش از گسـترش آن جلوگیـری کـرد یـا در 
کاهـش آلام فـرد بیمـار مؤثـر بـود. دیابت یا 

بیمـاری خامـوش از جمله این بیماری هاسـت 
کـه می تـوان بـا فعالیت هـای ورزشـی بـا آن 
مقابلـه کـرد. دیابت به ۲دسـته نوع یـک و دو 
تقسـیم می شـود. درگذشـته تصور می شـد که 
دلیـل بـروز دیابت نوع یـک مادرزادی اسـت 
و بیشـتر در سـنین کودکـی اتفـاق می افتـد و 
بـه ایـن علـت ایـن نـوع از بیمـاری دیابت را 

بیمـاری جوانـان هـم می شـناختند.
در بـروز دیابت نـوع ۲ نیز علت هـای مختلفی 
وجـود دارد. چاقـی یـا سـبک زندگـی تـوأم 
و  آمـاده  غذاهـای  مصـرف  بی حرکتـی،  بـا 
اصطاحـاً فسـت فودی و نیـز بی توجهـی بـه 
فعالیت هـای بدنی و ناتوانی در کنترل اسـترس 
و اضطراب هـای روزمـره سـبب پدیدآمدن این 
بیمـاری در افـراد بـا سـنین مختلف می شـود. 
اینجـا ایـن سـؤال مطرح می شـود کـه ورزش 
چـه اثـری می توانـد در بهبود بیمـاران مبتا به 

دیابت داشـته باشـد؟

بـه ایـن سـؤال می تـوان از چند زاویه پاسـخ 
ورزش  دانسـت،  بایـد  اینکـه  نخسـت  داد. 
می تواند در برخی موارد سـبب پیشـگیری، در 
پـاره ای از اوقـات سـبب درمـان و در مواردی 
دیگـر منجـر بـه بهبـود کیفیـت زندگـی فـرد 
مبتـا بـه بیمـاری شـود. ورزش بـرای افـراد 
مبتـا بـه دیابـت نـوع ۲، می توانـد منجـر بـه 
بهبـود کیفیـت زندگی در فرد شـود. انباشـت 
قنـد در خـون بیمـاران مبتـا بـه این نـوع از 
دیابـت، آنهـا را ناچار به اسـتفاده از انسـولین 
در  موجـود  خـون  قنـد  ازبین بـردن  بـرای 
بدنشـان می کنـد. انسـولین معمـولا به شـکل 
تزریقـی وارد خـون می شـود و بـا پیداکـردن 
گیرنده هایـی کـه دچـار کارکـرد کم یـا تنبلی 
هسـتند، آنهـا را مجبـور بـه ازبین بـردن قنـد 

خـون می کنـد. 
اگر ورزش از سـوی مبتایان به شـکل مستمر 
و هدفمنـد و بـا مدت زمان مشـخصی به انجام 

تنبـل  اندام هـای بـدن و گیرنده هـای  برسـد، 
شـده مجبـور بـه تحرک بیشـتری می شـوند و 
بـه ایـن علـت، نیـاز بـه اسـتفاده از انسـولین 
بـرای مبتایـان بـه این نـوع بیمـاری  کاهش 
انسـولین  از  اسـتفاده  کاهـش  می کنـد.  پیـدا 
منجـر بـه بهبود کیفیـت زندگی بیمار و سـبب 
نشـاط بیشـتر در فرد می شود. از سـوی دیگر، 
کاهـش وزن ناشـی از ورزش نیـز می توانـد 
یکـی از زمینه هـای اصلـی بـروز بیمـاری را 
در فـرد از بیـن ببـرد و بـه نوعی به پیشـگیری 
از ابتـا به بیمـاری کمـک کنـد. بدین ترتیب، 
بیمـاران مبتـا بـه دیابـت نبایـد ورزش را از 
زندگـی روزمـره خود حـذف کننـد. حتی، در 
ایامـی کـه فـرد به هـر دلیلـی قادر بـه خروج 
از منـزل نیسـت باید بـا اسـتفاده از روش های 
را  ورزشـی  فعالیت هـای  در خانـه  مناسـب، 
دنبـال کنـد تـا مانـع از پیشـروی بیمـاری در 

بـدن خود شـود.

واکسن کرونا تا 3 هفته دیگر تولید می شود
موسسـه تولیـد واکسـن در هنـد اعام کرد کـه قصد دارد واکسـن کرونای دانشـگاه 

آکسـفورد را تا سـه هفتـه آینـده تولید کند
بـه گـزارش کارگـر آناین | موسسـه تولید واکسـن "سـروم" در هند اعـام کرد که 
قصد دارد تولید واکسـن COVID-19 تولید شـده توسـط دانشـگاه آکسفورد را طی 
دو تـا سـه هفتـه آینده آغـاز کنـد و امیدوار اسـت در صـورت موفقیـت آزمایش های 

بالینـی روی انسـان، آن را تـا مـاه اکتبر بـه بازار جهانـی عرضه کند.
پایـگاه خبری "deccanherald" نوشـت این شـرکت مسـتقر در منطقه "پونه" 
هنـد، بـه عنـوان یکـی از هفت موسسـه جهانـی تولید واکسـن با دانشـگاه آکسـفورد 

اسـت. کرده  همکاری 
 "آدار پونـاوالا" مدیـر ایـن موسسـه بیـان کـرد: »تیم ما همـکاری نزدیکـی با دکتر 
"هیل" از دانشـگاه آکسـفورد داشـته اسـت و مـا انتظار داریـم در 2 تـا 3 هفته آینده 
تولیـد واکسـن را آغـاز کنیـم و 5 میلیـون دوز در هر ماه بـرای 6 مـاه اول تولید کنیم؛ 
در پـی آن، امیدواریـم کـه مقیـاس تولیـد را افزایـش داده و هر ماه ۱0 میلیـون دوز از 

واکسـن را تولید کنیم.«
 او ادامـه داد: » امیدواریـم آزمایش هـای بالینی مربوط به واکسـن در هنـد با موفقیت 
همـراه شـود؛ در صـورت موفقیت آزمایش هـای بالینی، واکسـن تا ماه اکتبـر در بازار 

عرضه خواهد شـد.«
چه کسانی بیشترین نفع را از روزه داری می برند؟

یـک متخصـص طـب ایرانی، گفـت: افرادی کـه دچار پرخوری و پرنوشـی هسـتند 
و یـا مـزاج سـرد و تر دارند بیشـتر از بقیـه افـراد از روزه داری نفـع می برند.

از  بسـیاری  داشـت:  اظهـار  پـور  رضایـی  ناصـر  نیـوز،  بهداشـت  گـزارش  بـه 
بیماری هـای بشـر در دوره معاصـر بیماری هـای ناشـی از پرخـوری و کـم تحرکـی 
هسـتند. بیماری هایـی ماننـد کبـد چـرب، پرفشـاری خون، چاقـی و نقـرس و–، که 
در طـب ایرانـی بیماری هـای ناشـی از امتـا می گویند یعنی انباشـتگی بـدن از مواد 
زائـد و روزه داری از ایـن جهـت می توانـد تأثیر بسـیار خوبی در کاهـش مواد زائد 
بدنـی و در کاهـش ورودی داشـته باشـد. وقتی در یـک تعادلی با خـروج مواد زائد 

از بـدن قـرار می گیـرد بـه کاهـش امتـا و انباشـتگی کمـک می کند.
وی افـزود: ایـن انباشـتگی در چهـار خلطی کـه بدن را تشـکیل می دهند هسـت از 

جملـه در خلط خون مشـاهده می شـود.
ایـن متخصـص طب سـنتی در خصوص اینکـه روزه بـرای چه افرادی مفید اسـت، 
گفـت: افـرادی که بیشـترین نفـع را در روزه داری می برند کسـانی هسـتند که دچار 
پرنوشـی و پرخـوری باشـند و یـا مزاج سـرد و تر دارنـد در این حالـت روزه داری 
بهتـر از هـر داروی ضـد چاقـی یـا کبـد چـرب و یا هـر چیـز دیگـری می تواند به 

سـبک شـدن بـدن و دفع مـواد زائـد و رطوبت های زائـد بدن کمـک کند.
رضایـی پـور تاکیـد کـرد: ممکن اسـت در ابتـدای روزه داری افراد به علـت اینکه 
دچـار کاهـش انـرژی و تشـنگی می شـوند، وارد مرحلـه سـوخت و سـاز چربـی 
می شـود و ممکـن اسـت عائـم گوارشـی بدبویـی دهـان و…، ایجـاد شـود ولـی 
بعـد از گذشـت چنـد روز کـم کـم عـادت می کننـد و شـرایط بهتـری پیـدا می کنند.

وی بـا اشـاره بـه اینکـه حتمـاً بایـد در طول مـاه رمضـان وزن کم کـرد، گفت: در 
صورتـی می تـوان فهمیـد کـه روزه داری خوبـی داشـته ایم کـه هـر فـردی بعـد از 
مـاه مبـارک رمضـان وزن کـم کـرده باشـد و اگـر در طـول ماه مبـارک نیـم تا یک 
کیلـو وزن کـم شـده باشـد در ایـن صورت متوجـه می شـویم کـه روزه داری خوبی 

را پشـت سـر گذاشـته ایم.

سحر و افطار چه غذایی بخوریم؟
اصفهـان  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  علمـی  هیـأت  عضـو  و  تغذیـه  متخصـص 
گفـت: بهتـر اسـت افطـار را بـا یـک لیـوان شـیر گـرم و خرمـا آغـاز کنیم تا 

قنـد خـون کـه کاهـش یافتـه اسـت، بـالا برود. 
فـارس  بـا  گفتگـو  در  صفـوی  مرتضـی  سـید  آنایـن،  کارگـر  گـزارش  بـه 
بـا  داشـت:  اظهـار  مبـارک رمضـان«،  مـاه  ایـام  در  مناسـب  »تغذیـه  دربـاره 
توجـه بـه شـیوع کرونـا بایـد دقـت کنیـم تـا نـوع تغذیـه مـا در ایـن مـاه با 
نشـانه ای  خـوردن  سـحری  بـدون  روزه  گرفتـن  شـود.  انجـام  صحیـح  روش 
از قـوی بـودن و قـدرت بدنـی بـالا نیسـت؛ ممکـن اسـت فـرد بتوانـد بـدون 
سـحری روزه بگیـرد و ظاهـراً نیـز دچـار مشـکل نشـود، امـا نبایـد فرامـوش 
کنیـم کـه نخـوردن سـحری می توانـد بـه کلیه ها آسـیب بزنـد و از دفع سـموم 

بـدن جلوگیـری کنـد.
وی ادامـه داد: وقتـی بـدون سـحری خـوردن روزه می گیریـم، تـوان جسـمی 
و فکری مـان در طـول روز کـم می شـود و راندمـان کافـی بـرای انجـام کارها 
نداریـم؛ ضمـن اینکـه موضـوع مهـم بعُـد عبـادی مـاه مبـارک رمضـان مدنظر 
اسـت؛ بـه ویـژه اینکـه خداوند سـحری را وضـع کرده تـا در این زمـان افراد 

بپردازند. بـا آرامش کافـی بـه مناجـات 
/ غذاهـای سـرخ شـده عامـل  انـواع خورش هـا را بخوریـد   در سـحر 

تشـنگی
ایـن متخصـص تغذیـه خاطرنشـان کـرد: بـرای حفظ سـامتی در مـاه رمضان 
بایـد حتمـاً سـحری را مـورد توجـه قـرار دهیـم و وعـده سـحری بایـد یـک 
غـذای کامـل باشـد؛ ماننـد چلـو خورش هـا همـراه بـا مصـرف ماسـت؛ ضمن 
نیـز  طالبـی  و  گرمـک  هندوانـه،  همچـون  آبـداری  میوه هـای  مصـرف  اینکـه 
بسـیار مناسـب اسـت. از مصـرف غذاهـای سـرخ شـده، به دلیـل اینکـه چربی 

آنهـا باعـث تشـنگی در روز می شـود، بایـد پرهیـز کنیـم.
۱5 سـاعت   صفـوی اضافـه کـرد: بـه دلیـل اینکـه در مـاه رمضـان حـدود 
گرسـنگی کشـیده ایم، میـزان ذخایـر قنـد خـون مـا کاهـش می یابـد؛ در نتیجه 
بایـد در ایـن زمـان در وهلـه اول میـزان قند خـون را افزایش دهیـم؛ در نتیجه 
بهتـر اسـت افطـار را بـا یـک لیوان شـیر گـرم و خرمـا شـروع کنیـم. مصرف 
خرمـا و عسـل در مقایسـه بـا مصـرف زولبیـا وبامیـه از ارزش بسـیار بالاتری 
برخـوردار اسـت؛ چـرا کـه عـاوه بـر مـواد قنـدی طبیعـی کـه دارد، حاوی 

انـواع ویتامین هـا و مـوارد مـورد نیـاز بدن اسـت.
بامیه  خطرات مصـرف زولبیا و 

وی بـا اشـاره بـه اینکـه خطـرات آلودگـی شـیمیایی زولبیـا و بامیـه بـه ویژه 
در زمانـی کـه در روغـن سـرخ می شـود، بسـیار نگـران کننـده اسـت، گفـت: 
 بایـد توجـه کنیـم از مصـرف بیـش از حـد شـیرینی در زمان افطـار خودداری 
کنیـم؛ چـرا کـه مانـع صـرف شـام شـده و شـیرینی اضافـه در بـدن تبدیل به 

چربـی می شـود و خطـر اضافـه وزن و چاقـی را بـه دنبـال دارد.
 ایـن متخصـص تغذیـه بـا بیـان اینکـه مصـرف حلیـم در زمـان افطـار اگـر 
نمـک و چربـی آن بـه میـزان متعـادل باشـد، اشـکالی نـدارد افـزود: مصـرف 
آش هـای پـر ادویـه ممکـن اسـت اثرات سـویی بـر دسـتگاه گـوارش بگذارد 

نمی کنیـم. توصیـه  را  ایـن غذاهـا  و 
 صفـوی بـا اشـاره بـه اهمیـت مصـرف سـبزیجات در هنـگام افطـار، ابـراز 
اسـتفاده کنیـم؛  از سـالاد همـراه غذاهـا  افطـار می توانیـم  داشـت: در زمـان 
ضمـن اینکـه بـرای جلوگیـری از کـم آبـی در بـدن و تأثیـر سـوء آن بـر کلیه 
و جلوگیـری از عفونـت و سنگ سـازی در آن، مصـرف مایعـات بسـیار توصیـه 
مایعـات  لیـوان   8 بایـد  افطـار و سـحر  بـه طـوری کـه در فاصلـه  می شـود؛ 

مصـرف کنیـم.
انـواع  بلکـه  نیسـت؛  آشـامیدنی  آب  فقـط  مایعـات  البتـه  شـد:  متذکـر  وی   
سـبزی ها و میوه هـای آبـدار ماننـد هندوانـه، گرمـک، طالبـی، خیـار، گوجـه، 
شـیر، چـای کمرنـگ و سـوپ ها نیـز تأمین کننـده مایعـات بـدن هسـتند تـا بـا 

مصـرف ایـن مـواد از تشـنگی در طـول روز جلوگیـری شـود.

بـر اسـاس آنچـه متخصصـان تغذیه 
اعـام می کننـد روزه داری در برخـی 
شـرایط می توانـد بـرای فـرد ایجـاد 
مشـکل کند. تغذیه غلط، عدم تحرک 
کافـی، عـادات غذایی نامناسـب و… 

همگـی از این موارد اسـت. 
بـر  نیـوز،  بهداشـت  گـزارش  بـه 
اسـاس آنچه متخصصان تغذیه اعام 
می کننـد روزه داری در برخی شـرایط 
می توانـد بـرای فـرد ایجـاد مشـکل 
کنـد. تغذیـه غلـط، عـدم تحـرک 
کافـی، عادات غذایی نامناسـب و… 

همگـی از ایـن موارد اسـت.
تغذیـه  بهبـود  دفتـر  اعـام  بنابـر 
وزارت بهداشـت، بـه بررسـی علل 
بـروز مشـکل و راه هـای درمـان آن 

می شـود. پرداختـه 
_ یبوست

یبوسـت می تواند باعـث هموروئید 
)بواسـیر( و سـوء هاضمه همـراه با 
احسـاس پری معده شـود. دلیل این 
اتفاق مصـرف زیاد غذاهـای تصفیه 
شـده مثـل نان هـای تهیـه شـده از 
آرد سـفید )نـان لـواش و فانتـزی( 
و کاهـش مصـرف آب و غذاهـای 
حـاوی فیبـر ماننـد میـوه و سـبزی 
اسـت. بـرای درمـان یبوسـت باید 
از مصـرف زیـاد غذاهـای تصفیـه 
شـده مثـل نـان سـفید پرهیـز کرده 
سـبزی ها  میوه هـا،  آب،  مصـرف  و 
دار  سـبوس  نان هـای  از  اسـتفاده 
ماننـد نان سـنگک و جـو را افزایش 

. هید د
_ سوء هاضمه و نفخ

چـرب،  غذاهـای  زیـاد  مصـرف 
سـرخ کردنی و ادویـه دار، غذاهایی 
عـدس،  کلـم،  مـرغ،  تخـم  مثـل 
مثـل  گازدار  قنـدی  نوشـابه های 
کولاهـا و یـا حبوباتـی کـه قبـل از 
پخت در آب خیسـانده نشـده باشد، 

ایجـاد نفـخ می کننـد. بـرای درمان 
غذاهـای  از  پرهیـز  مشـکل  ایـن 
و  گازدار  نوشـابه های  و  چـرب 
مصـرف غذاهای سـاده و آب بجای 
توصیـه  گازدار  هـای  نوشـیدنی 

می شـود.
_ افت فشارخون

کاهـش  ضعـف،  زیـاد،  تعریـق 
انـرژی، سـرگیجه، رنـگ پریدگـی 
و حالـت غـش کـه ممکـن اسـت 
هنـگام بعـداز ظهـر در مـاه مبـارک 
رمضـان اتفـاق بیفتـد از عائم افت 
دلیـل  بـه  کـه  اسـت  فشـارخون 
مصـرف کـم مایعـات و نمـک رخ 
می دهـد. می توانیـد بـا خنـک نگـه 
مصـرف  افزایـش  و  فـرد  داشـتن 
بـه  توجـه  بـا  نمـک  و  مایعـات 
وضعیـت بیمـاری قلبـی –عروقـی 
فـرد ایـن مشـکل را برطـرف کنیـد.

_ سردرد
بـه دلایـل مختلفـی ماننـد عـادت 
آن،  قطـع  و  تنباکـو  و  کافئیـن  بـه 
خستگی و عدم اسـتراحت و خواب 
زیـاد،  فعالیـت  علـت  بـه  کافـی 
ازدسـت دادن آب بدن، گرسـنگی و 
افـت قنـد خون یـا افت فشـارخون 
سـردرد اتفـاق می افتد. سـردردهای 
میگرنـی نیـز در این دوران تشـدید 
مـی شـوند، زیـرا کاهش قنـد خون 
و کـم آبـی باعث افرایش اسـیدهای 
چـرب آزاد خـون شـده و بـه طور 
مسـتقیم اثر شـدیدی بر آزاد سـازی 
کاتکولامیـن هـا در مـوارد میگـرن 
می شـود. اما حتـی این افـراد نیز با 
راهنمایـی و کمک پزشـک معالج و 
ایجـاد تغییرات مختصـر در مصرف 

دارو مـی تواننـد روزه بگیرنـد.
بـرای رفـع ایـن مشـل می توانیـد 

مـوارد زیـر را رعایـت کنیـد:
_ نوشیدن آب و مایعات کافی

وعـده  در  سـبزیجات  مصـرف   _
سـحری

– داشـتن خواب و استراحت کافی 
در طـول ماه مبـارک رمضان

_  قـرار نگرفتـن در معـرض نـور 
خورشـید و در صورتـی کـه مجبور 
عینـک  و  کاه  از  اسـتفاده  شـدید 

توصیـه می شـود
و  بدنـی  فعالیت هـای  عـدم   _
ورزشـی در معـرض نـور خورشـید
_ تـرک یـا بـه حداقـل رسـاندن 
اسـتعمال سـیگار ۱ تـا ۲ هفتـه قبل 

از مـاه مبـارک رمضـان
_ کاهـش مصـرف قهـوه و چـای 
پررنـگ قبـل از مـاه مبـارک رمضـان
قـرص  یـک  مصـرف  گاهـی   _
مسـکن در وعده سـحری مـی تواند 

کمـک کننـده باشـد
_ البتـه اگـر سـردرد به علـت افت 
فشـارخون بسـیار جدی باشـد باید 

روزه را شکسـت
_ افت قند خون

ضعـف، سـرگیجه، خسـتگی، عدم 
کاهـش  لـرزش،  تعریـق،  تمرکـز، 
جسـمانی،  قـدرت  و  فعالیـت 
عائـم  از  قلـب  طپـش  سـردرد، 
افـت قنـد خون اسـت. علـت بروز 
این مشـکل در افـراد دیابتـی گاهی 
ممکـن اسـت بعلـت عـدم تنظیـم 
داروهـای فـرد دیابتیـک و از تنظیم 
خـارج شـدن قند خـون، افـت قند 
خـون بطـور ناگهانی حادث شـده و 

فـرد بـه کما بـرود.
امـا دلیـل این اتفـاق در افـراد غیر 
دیابتـی مصـرف زیاد قندهای سـاده 
در وعـده سـحر اسـت؛ چـون ایـن 
امـر باعث ترشـح زیـاد انسـولین و 
افـت قنـد در طـول روز می شـود. 
سـحری  مصـرف  عـدم  همچنیـن 
می توانـد سـبب افـت شـدید قنـد 

خـون و حتـی عـدم هوشـیاری فرد 
در طـول روز شـود. بـا پرهیـز از 
نوشـیدنی های  و  غذاهـا  مصـرف 
وعـده  در  سـاده  قندهـای  حـاوی 
سـحری، تنظیـم مصـرف داروهـای 
اسـاس  بـر  دیابـت  کننـده  کنتـرل 
افـراد  در  پزشـک  هـای  توصیـه 
دیابتیـک، مصـرف وعده سـحری با 
از  می توانیـد  سـالم  غذایـی  رژیـم 
بـروز ایـن مشـکل جلوگیـری کنید.

_ گرفتگی عضلات
مصـرف ناکافـی غذاهـای حـاوی 
کلسـیم، منیزیوم، سـدیم و پتاسـیم، 
مصـرف غذاهـای چـرب در وعـده 
شـام یـا افطـار و یـا کـم آبـی بدن 
عضات  گرفتگـی  سـبب  می توانـد 
شـود. مصـرف غذاهایـی کـه منبع 
غنـی از کلسـیم، منیزیوم، سـدیم و 
پتاسـیم هسـتند مانند سـیب زمینی، 
دوغ،  هندوانـه،  هـا،  ملـون  مـوز، 
سـبزی های بـرگ سـبز، آب پرتقال 
فرنگـی،  گوجـه  مغزهـا،  طبیعـی، 
لبنیـات  و  و …   حبوبـات  خرمـا، 
ماننـد شـیر، ماسـت، پنیر و کشـک 
از  پرهیـز  و  گوشـت  همچنیـن  و 
غذاهـای پرچـرب در آخـر شـب، 
نوشـیدن مایعـات )به ویـژه آب( به 
میـزان کافـی در وعـده های سـحر، 
افطـار، بیـن افطار و شـام و از زمان 
شـام تـا سـحر به رفـع ایـن معضل 

کرد. خواهـد  کمـک 
_ زخـم معده، سـوزش سـردل، 

ورم معـده و …
خالـی  معـده  در  اسـید  افزایـش 
می شـود.  عـوارض  ایـن  باعـث 
قسـمت  در  ابتـدا  سـردل  سـوزش 
دنده هـا  بـالای  در  معـده  فوقانـی 
گلـو  ناحیـه  تـا  و  شـده  شـروع 
گسـترش می یابـد. غذاهـای ادویـه 
دار، نوشـابه هـای گازدار مثـل کولا 

و نیـز قهـوه ایـن حالت هـا را بدتر 
بـرای  درمان هایـی  البتـه  می کنـد. 
کاهـش سـطح اسـید معـده موجود 
اسـت، اما بسـیار مهم اسـت افرادی 
که دچـار زخـم معـده یـا ناراحتی 
های گوارشـی هسـتنند بایـد جهت 
روزه داری بـا پزشـک معالـج خود 

مشـورت کننـد.
_ سنگ کلیه

کـه  افـرادی  در  اسـت  ممکـن 
می کننـد  مصـرف  کـم  مایعـات 
اتفـاق افتـد و یـا در افـرادی کـه 
سـابقه سـنگ سـازی کلیـه دارنـد، 
سـنگ کلیـه بـه مـرور ایجاد شـود 
که ممکن اسـت پـس از ایـام روزه 
داری خود را نشـان بدهـد.  بنابراین 
گیـران  روزه  کـه  می شـود  توصیـه 

مایعـات زیـاد مصـرف کننـد.
_ درد مفاصل

زانـو  مفصـل  در  فشـار  افزایـش 
پاییـن  و  بـالا  یـا  و  نمـاز  هنـگام 
رفتـن از پلـه ها مخصوصـا در افراد 
سـالمند و افـرادی که دچـار التهاب 
مفاصـل هسـتند باعـث درد، تورم و 
ناراحتی می شـود. مصـرف مایعات 
بـه میـزان ناکافـی نیـز می تواند در 
موثـر  وضعیـت  ایـن  شـدن  بدتـر 
باشـد. کم کـردن وزن چـون زانوها 
قادر بـه تحمل وزن اضافی نیسـتند، 
ورزش و حفظ تناسـب انـدام باعث 
کاهـش درد مـی شـود و باعث می 
شـود کـه فرد راحـت تر نمـاز خود 
را بـه جـا آورد. مصرف منابع اسـید 
چـرب امـگا-3، میـوه هـا و سـبزی 
هـا، ادویـه هـا، حبوبـات و غـات 
میـزان  بـه  آب  مصـرف  و  کامـل 
وعـده  کل  در  لیـوان   8 حداقـل 
هـای سـحری، افطار، شـام و شـب 
تـا سـحر مـی توانـد در بهبـود درد 

مفاصـل کمـک کننده باشـد.
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 سـیمان لامـرد از جمله شـرکت های بزرگ اسـتان فارس اسـت که 
در بخـش تولیـد و صـادرات خـود را بـه عنـوان یـک واحـد نمونه 
و برتـر معرفـی کـرده اسـت. شـیوا وثوقـی، مدیـر واحد فـروش و 
صـادرات سـیمان لامـرد اظهـار کـرد: در حـال حاضـر کارخانه ای 
سـوی  از  آن  محصـولات  کـه  می مانـد  باقـی  تولیـد  چرخـه  در 
مصرف کننـدگان مُهـر تاییـد دریافت کند و شـرکت سـیمان لامرد با 
هـدف تولیـد در بالاترین سـطح کیفی، نـگاه خاصی به نیاز و سـلیقه 

مشـتریان و مصرف کننـدگان دارد.
بـه گـزارش مـی متالـز، وی در خصـوص مزایـای کیفـی تولیدات 
سـیمان لامـرد گفـت: از جملـه مزیت هـای ایـن کارخانـه می تـوان 
بـه وجود سـه معـدن غنـی و بـا کیفیـت بـالای »مـارن«، »آهک« و 
»آلوویـو« در فاصلـه یـک کیلومتری کارخانه اشـاره کـرد. عاوه بر 
ایـن بـا تولیـد سـیمان های تیـپ 5۲5-۱،  4۲5-۱،  تیـپ ۲ ، تیـپ 3 
، تیـپ 5 معمولـی و SRC صادراتـی، ایـن مجتمـع بـزرگ صنعتی 

تنوعـی خـاص را بـا توجه به نیـاز بازار ایجـاد کرده اسـت. وثوقی 
همچنیـن بـه وضعیت صـادرات سـیمان لامرد اشـاره کـرد و افزود: 
بـا این دیـدگاه که تولیـد کالاهای صادراتی، مسـیر توسـعه کشـور 
بیشـترین آمـار  را هموارتـر می کنـد، در طـول سـال های گذشـته 
صـادرات سـیمان فله اسـتان فـارس را به خـود اختصـاص داده ایم 
و در حـال حاضـر سـیمان تولیـدی ایـن کارخانه به کشـور های قطر 
و کویـت صـادر می شـود. مدیـر واحـد فـروش و صادرات سـیمان 
لامـرد تاکیـد کـرد: با عرضـه محصولات بـا کیفیت به این کشـورها 
بازارهـا،  ایـن  در  محدودیت هـا  همـه  باوجـود  شـده ایم  موفـق 
نماینـده ای شایسـته و یـک برنـد بین المللـی بـرای اسـتان فـارس و 
ایـران باشـیم . بـه عنـوان یک واحـد تولیـدی و صنعتـی همچنان به 
دنبـال حفـظ رونـد رو به رشـد خـود در حوزه هـای تولیـد، فروش 

هسـتیم. و صادرات 

 بـه مناسـبت فرارسـیدن هفته کارگر رئیـس اداره تعـاون کار و رفاه 
اجتماعـی شهرسـتان مهـر در گفتگـو بـا پایـگاه خبری مهرسـتان به 

تشـریح برنامـه هـای این هفتـه پرداخت.
رئیـس اداره تعـاون ، کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان مهـر بـه 
مناسـبت هفتـه کار و کارگـر در گفـت و گـو بـا مهرسـتان ابـراز 
داشـت: کارگـران اصلـی تریـن عامل حرکت چـرخ اقتصـاد در هر 
کشـوری هسـتند و بـه همین سـبب تشـکل هـای کارگری بـه ویژه 
در کشـورهای پیشـرفته از قدرتمندتریـن احـزاب شـمرده می شـوند.

وی افـزود: تردیدی نیسـت که پاسداشـت مقام و جایـگاه رفیع کار 
و کارگـر کـه مورد تأکیـد در آموزه  های دینی و ارزشـهای انسـانی 
اسـت با پیـروزی شـکوهمند انقاب اسـامی عرصه ای از احسـاس 
مسـئولیت و حضـور آگاهانـه کارگـران پرتاش و سـخت کوش، به 
منصـه ظهـور رسـید و ظرفیت کارگران در توسـعه و پیشـرفت ایران 

اسـامی به نمایش گذاشـته شـد.
برهانـی ادامـه داد: نام گذاری امسـال به نام”جهش تولید” از سـوی 
مقـام معظـم رهبری ) مدظلـه العالی ( به مـوازات تاکیـد بر حمایت 
از تولیـدات داخلـی و کالای ایرانـی ، ان شـاالله موجـب افزایـش 
اشـتغال و کاهـش بیـکاری و تقویت بنیان هـای اقتصـادی و افزایش 

کیفیـت خواهد شـد.
سرپرسـت اداره تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان مهـر در 
خصـوص برنامه هـای هفته کارگر گفـت: ارائه دسـتاوردهای جامعه 
کار و تولیـد شهرسـتان در سـال رونـق تولیـد و اقتصـاد مقاومتـی، 
همگامـی و همـکاری با تشـکل های کارگـری و کارفرمایـی، تجلیل 
از مقـام شـهدای کارگـر و تجلیـل از خانـواده آنـان، تبدیـل اصول 
مبانـی و تشـریح اهـداف گام دوم انقاب، معرفی الگـوی برتر جامعه 
کار و تـاش اسـتان بـا شـیوه هـای نویـن، تشـکیل سـتاد برگزاری 

مراسـم هفتـه کارگـر همزمان بـا هفته کارگـر برگـزار خواهد.
برهانـی نسـب افزود: برگـزاری نمایشـگاه مجازی کتاب بـا عناوین 
فرهنگـی، ورزشـی و اجتماعـی، برگـزاری مسـابقات فرهنگـی در 
فضـای مجـازی، شناسـایی کارگران ورزشـکار قهرمـان و کارفرمای 
پیشـرو در حـوزه ورزش کارگری بخـش دیگری از برنامـه های این 

هفتـه خواهـد بود.
وی ادامـه داد: روزشـمار هفته کارگر از پنجم اردیبهشـت تا یازدهم 
اردیبهشـت مـاه ادامـه دارد و همزمان با روز جمعه پنجم اردیبهشـت 
مـاه برنامـه ای بـا عنوان کارگـر، تجدید میثـاق با آرمان هـای امام و 
رهبـری، فرهنگ کار تعاون و معنویت؛ روز شـنبه ششـم اردیبهشـت 
مـاه، برنامـه کارگر، جهـش تولیـد، گام دوم انقاب، روز یکشـنبه 7 

اردیبهشـت مـاه کارگـر ، مهارت، صنایع خاق، روز دوشـنبه هشـتم 
اردیبهشـت مـاه کارگـر، امنیـت شـغلی، سـامت ورزش و نشـاط 
اجتماعـی، روز سـه شـنبه نهم اردیبهشـت مـاه برنامه کارگر،تشـکل 
هـا و گفتگوهای اجتماعی، روز چهارشـنبه ۱0 اردیبهشـت ماه برنامه 
کارگـر، تامیـن اجتماعی، آینده روشـن  اجرا شـده  و روز پنج شـنبه 

یازدهـم اردیبهشـت برنامـه روز جهانـی کارگر برگزار خواهد شـد.
سـید مهـدی برهانـی نسـب در ادامـه با اشـاره بـه شـرایط بوجود 
آمـده در پـی شـیوع کرونا ویـروس و نحـوه پرداخت بیمـه بیکاری 
گفـت: ده رسـته شـغلی کـه مسـتحق بیمـه بیـکاری شـمرده مـی 
شـوند شـامل مراکـز تهیـه و تولید غذاهـای آمـاده همچنیـن مراکز 
گردشـگری و هتـل آپارتمـان هـا ،خدمـات دفاتـر گردشـگری و 
مسـافرتی ،خدمـات حمـل و نقـل عمومـی ، مراکـز تولیـد و توزیع 
پوشـاک و کیـف و کفـش ، مراکـز توزیـع آجیل ، خشـکبار ، قنادی 
بسـتنی و آبمیـوه و تولید وفروش صنایع دسـتی و همچنیـن مراکز و 
مجتمـع هـای فرهنگـی وآموزشـی و مراکـز تفریحی و ورزشـگاه ها 

را نیـز شـامل می شـود.
تامیـن  بیـن سـازمان  ای کـه  نامـه  تفاهـم  براسـاس  افـزود:  وی 
اجتماعـی و وزارت تعـاون ، کار و رفـاه اجتماعـی در خصـوص 
حـوادث غیـر مترقبـه و کرونـا کـه موضوع روز اسـت ،شـامل بیمه 
بیـکاری مـی شـوند ، لـذا شـاغلین ایـن ده رسـته مـورد اشـاره که 
پیشـتر در سـامانه اعام شـده ثبـت نام نمـوده اند، مشـمول دریافت 

بیمـه بیـکاری می شـوند.
برهانـی نسـب ادامـه داد: البتـه اشـخاصی کـه نـزد سـازمان تامین 
اجتماعـی پرداخـت بیمـه دارنـد شـامل ایـن بیمـه نمـی شـوند و 
کارفرمـای اشـخاص تحـت کار همـان کارفرمـا، حتمـاً بایـد سـه 
درصـد بیمـه بیـکاری را بـرای شـخص مـورد نظـر پرداخـت کرده 
باشـد.ضمناً کارگـران سـاختمانی و رانندگان تاکسـی نمـی توانند از 

ایـن بیمـه بهـره مند شـوند.
وی تصریـح کـرد: همـه ثبـت نـام شـدگان توجـه داشـته باشـند 
،نیـازی بـه مراجعـه حضـوری بـه اداره کار و یـا تامیـن اجتماعـی 

نیسـت و بـا ورود بـه سـایت
http://Bimebikari.mcls.gov.ir

تمامـی مراحـل طـی می شـود و از طریـق پیامـک یـا دریافت کد 
رهگیـری بـه فـرد مورد نظـر اطـاع داده خواهد شـد.

صنعتـی  مراکـز  و  مشـاغل  برخـی  بازگشـایی  در خصـوص  وی 
خاطرنشـان کـرد: بـه علـت شـرایط حسـاس کنونـی و موضـوع 
ویـروس کرونـا همه شـرایط لازم برای راه اندازی اشـتغال و کسـب 
و کار فراهـم شـده اسـت ، شـرکت هـا و کارخانجـات بـا رعایـت 
پروتـکل هـای بهداشـتی و اتخاذ تدابیـر لازم ، فعالیت خـود را آغاز 

اند. کـرده 
رئیـس اداره تعـاون ، کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان مهـر ، در 
خصـوص اشـتغال افـراد بومـی در شـرکتهای شهرسـتان ، گفـت: با 
هماهنگـی هـای بعمـل آمـده بـا شـرکت هـا در مـدت سرپرسـتی 
اینجانـب حـدود 400نفـر از طـرف ایـن اداره معرفـی شـدند کـه 
الحمـدالله تعـداد زیـادی از ایـن افـراد برحسـب نیـاز شـرکت هـا 
مشـغول بکار شـدند و در ادامه قرار بر این شـده اسـت که شـرکت 
هـا در صـورت نیـاز بـه نیـروی کار بـا ایـن اداره هماهنگ باشـند.

 نیکوکار »وراوی« به ایتام و نیازمندان
 2 میلیارد ریال کمک کرد

به گـزارش خبرنگار مهـر، در ماه مبارک رمضان، حاج غامحسـین 
چشـمگان زاده خیراندیـش و بانـی دارالقـران و حسـینیه علـی ابن 
ابیطالـب )ع( شـهر وراوی شهرسـتان مهـر، در اجـرای فرمـان مقام 
معظـم رهبـری در مـورد رزمایـش گسـترده کمـک بـه نیازمنـدان، 
مبلـغ ۲ میلیـارد ریـال در قالـب تهیه 400 بسـته مواد غذایی شـامل 
برنـج، مرغ، گوشـت گرم، روغن، چای، شـکر، کسـتر، ژلـه در بین 

خانواده هـای نیازمنـدان و ایتـام بخـش وراوی مهـر توزیـع کرد.
در پـی مبـارزه با شـیوع ویروس منحـوس کرونا و تعطیلـی اماکن 
مذهبـی بویـژه حسـینیه ها، ایـن خیـر اندیـش وراوی هزینـه مـاه 
مبـارک رمضـان دارالقران و حسـینیه علی ابن ابیطالب شـهر وراوی 

را بـه ایتـام و نیازمندان اختصـاص داد.
بنـای سـاختمان اورژانـس ۱۱5 جـاده ای وراوی یکـی دیگـر از 

امـورات خیریـه ایـن خیـر گرامـی سـت.
رضایی فرمانده سپاه گله دار: 

رزمایش همدلی مومنانه در گله دار آغاز شد

رضایـی فرمانـده سـپاه گلـه دار خبـر داد: در پی فرمایشـات مقام 
معظـم رهبـری مبنی بـر راه انـدازی رزمایش گسـترده در کشـور در 
راسـتای کمک مومنانـه به نیازمنـدان و حمایـت از خانواده هایی که 
اقتصـاد آنـان تحـت تاثیر شـیوع کرونا ویـروس قرار گرفت، شـب 
گذشـته تعداد ۱۲0 بسـته غذایی بـه ارزش تقریبـی 40 میلیون تومان 
توسـط سـتاد کمکهـای مومنانـه بخـش گلـه دار بـا رمـز یامهـدی 

ادرکنـی در بیـن نیازمندان توزیع شـد.
در پـی فرمایشـات مقام معظم رهبـری مبنی بر راه انـدازی رزمایش 
گسـترده در کشـور در راسـتای کمـک مومنانـه بـه نیازمنـدان و 
حمایـت از خانواده هایـی کـه اقتصاد آنـان تحت تاثیر شـیوع کرونا 
ویـروس قـرار گرفـت، شـب گذشـته تعـداد ۱۲0 بسـته غذایـی به 
ارزش تقریبـی 40 میلیـون تومـان توسـط سـتاد کمکهـای مومنانـه 
بخـش گلـه دار بـا رمز یامهـدی ادرکنـی در بیـن نیازمنـدان توزیع 

. شد
محدودیت عبور بارهای با وزن بالای ۴۰ تن 

از پلهای گله د ار – دارالمیزان

مدیـر راهـداری اداره کل راه و شهرسـازی لارسـتان  در خصوص 
محدودیـت تـردد بار هـای ترافیکی از روی پلهای محـور گله دار – 
دارالمیـزان اظهار داشـت: پـس از اتمـام عملیات احـداث این پلها 
بـا دهانـه 90 و 80 متـری در کیلومترهـای ۱9 و 36 محـور گلـه دار 
– دارالمیـزان تـردد بـا ایمنـی بالا در محـور برقرار گردیده اسـت .

بـه گـزارش میادلارسـتان به نقـل از  روابط عمومـی اداره کل راه 
و شهرسـازی لارسـتان علیرضـا راسـتیار افـزود: با توجه بـه مقاطع 
خـاص و طراحـی ایـن پلهـا و عـدم بـروز مشـکات سـازه عبور 
بارهـای ترافیکـی و بـا تناژ بـالای 40 تن بر روی ایـن مقاطع ممنوع 
مـی باشـد و تـردد آنها از کنـاره گذرهـای موجود صـورت خواهد 

گرفت.
مدیـر راهـداری اداره کل راه و شهرسـازی لارسـتان خاطرنشـان 
کرد: در همین راسـتا گشـت های راهـداری شهرسـتان مهر و پلیس 
راه ایـن شهرسـتان کنتـرل و نظـارت بر تـردد را انجـام خواهند داد.

انبار مسقف هزار تنی تعاون روستایی در 
»وراوی« احداث می شود 

بـه گـزارش خبرنگار مهر، هدایـت الله رحیمی رئیس سـازمان تعاون 
روسـتایی اسـتان فارس طی سـفری که به شهرسـتان مهر داشـت، از 

مرکـز خرید تعاون روسـتایی بخـش وراوی نیـز بازدید کرد.
رحیمـی ضمـن بازدیـد از روند خریـد، قول داد در سـال جاری از 
محـل اعتبـارات داخلی و شهرسـتانی بتواننـد انبار هـزار تنی را در 

ایـن مرکز احـداث کند.
بـه دلیـل عدم وجـود یک انبار مسـقف در ایـن مرکز، کشـاورزان 
و شـرکت تعاونـی با مشـکاتی نظیر بارندگـی، تأخیـر در بارندگی 

و تکمیـل ظرفیـت مرکزخرید مواجـه بودند.
روسـتایی  تعاونـی  شـرکت  خریـد  مرکـز  مشـکات  و  مسـائل 
بخـش وراوی شهرسـتان مهـر بـا حضـور مهنـدس رحیمـی رئیس 
سـازمان تعاونـی روسـتایی اسـتان فـارس، دهقـان معـاون عمرانی 
فرماندارمُهـر، بهرامـی رئیس اداره تعاون روسـتایی شهرسـتان، امینی 
بخشـدار، رسـتگار شـهردار، ایـزدی رئیس شـورای اسـامی شـهر 
وراوی، رئیـس هیـأت مدیره و مدیرعامل شـرکت تعاونی روسـتایی 

وراوی در محـل مرکـز خریـد وراوی برگـزار شـد.

توزیع 3 هزار بسته حمایت معیشتی در لامرد 
 محسن نیدانی  خبرنگار

فرمانـده سـپاه لامرد گفـت: 3 هزار بسـته حمایت غذایی بـا رمز یا 
مهدی ادرکنی)عج( در سـطح شهرسـتان لامرد توزیع شـد. 

بسـته های  توزیـع  بـه  اشـاره  بـا  سـرهنگ سـیدمحمود جعفـری 
حمایـت غذایی توسـط قـرارگاه مواسـات در گفت وگو بـا خبرنگار 
مـا اظهار داشـت: بـا حضور حجت الاسـام حسـین زاده امام جمعه 
لامـرد، توزیـع سـه هـزار بسـته حمایـت غذایـی بـا رمز یـا مهدی 
ادرکنی)عـج( و بـا یاد سـردار دلها حاج قاسـم سـلیمانی به صورت 

هم زمـان در سـطح شهرسـتان لامـرد آغاز شـد.
وی افـزود: ایـن بسـته های حمایـت غذایـی کـه توسـط قـرارگاه 
مواسـات، همدلـی و کمـک مؤمنانـه تهیـه  شـده اسـت در میـان 
نیازمنـدان و آسـیب دیدگان از شـیوع بیمـاری کرونا، توزیع می شـود.

فرمانـده سـپاه لامـرد گفـت: طـرح توزیـع 3 هـزار بسـته حمایت 
غذایـی به صـورت هم زمـان در قالـب رزمایـش همدلـی و مؤمنانـه 
توسـط پایگاه هـای مقاومـت، گروه هـای جهـادی، خـادم یـاران در 
شـهرهای لامرد، چاه ورز، اشـکنان، خیرگو، عامرودشـت و سـیگار 

انجام شـده اسـت.
رئیس دانشگاه آزاد اسلامی لامرد عنوان کرد؛
تهیه و توزیع ماسک و بسته های حمایتی بین 

اقشار آسیب پذیر در شهرستان لامرد
 رئیـس دانشـگاه آزاد اسـامی واحـد لامـرد از جمـع آوری مبالـغ 
نقـدی از دانشـگاهیان و تهیـه و توزیـع اقام بهداشـتی و بسـته های 

حمایتـی بین اقشـار آسـیب پذیر خبـر داد. 
سـیداحمد هاشـمی در گفتگو با خبرنگار گروه اسـتان های خبرگزاری 
آنـا دربـاره اقدامات دانشـگاه آزاد اسـامی واحد لامرد بـرای مبارزه با 
ویـروس کرونـا اظهـار کـرد: »به محض شـروع این بیمـاری و تعطیلی 
دانشـگاه ها اقام بهداشـتی مانند ماسـک و مـواد ضدعفونی کننده تهیه 

و به صـورت رایـگان در اختیار کارمندان قـرار گرفت.«
دانشـگاه  مختلـف  قسـمت های  »ضدعفونـی  شـد:  یـادآور  وی 
و  آموزشـی  بنر هـای  تهیـه  بـا  و  گرفـت  قـرار  کار  دسـتور  در 
دسـتورالعمل های بهداشـتی کـه از طریـق وزارت بهداشـت، درمان 
و آمـوزش پزشـکی ابـاغ شـد، آموزش هـای لازم بـه اسـتادان، 
دانشـجویان و کارمنـدان ایـن واحـد دانشـگاهی از طریـق پرتـال 

دانشـگاه داده شـد.«
کـرد:  خاطرنشـان  لامـرد  واحـد  اسـامی  آزاد  دانشـگاه  رئیـس 
»رعایـت فاصله گـذاری اجتماعی از دیگـر اقداماتی بـود که در این 
واحـد دانشـگاهی صـورت گرفـت و بر اسـاس مصوبات سـازمان 
مرکـزی، ابتـدا حـدود یـک سـوم و در مرحلـه بعـد با دو سـوم از 

کارمنـدان فعـال بودیم.«
هاشـمی اظهـار کـرد: »بـا همـکاری گروه هـای جهـادی و بسـیج 
دانشـجویی اقـدام به تولید ماسـک شـد و با مبالغی کـه از کارمندان 
و اعضـای هیئـت علمـی جمـع آوری کردیم بـا همکاری دفتـر امام 
جمعه و سـپاه شهرسـتان بسـته های حمایتی برای اقشـار آسیب پذیر 

تهیـه و بیـن آنان توزیع شـد.«
وی افـزود: »بـا توجـه به اینکـه این واحـد دانشـگاهی دارای یک 
سـالن ورزشـی و سرپوشـیده بـود آن  را به طـور کامـل در اختیـار 
سـتاد کرونـا بـه منظور راه انـدازی نقاهتگاه قـرار دادیم کـه با توجه 
بـه اقدامات پیشـگیرانه ای کـه برای جلوگیـری از کرونا انجام شـد، 

اسـتفاده از ایـن نقاهتـگاه ضرورتی پیـدا نکرد.«
برگزاری مراسم »شب های رمضان« در لامرد 

مراسـم  برگـزاری  از  لامـرد  اسـامی  تبلیغـات  اداره  سرپرسـت 
»شـب های رمضـان« از ۱5 اردیبهشـت ماه در جـوار شـهدای گمنام 

ایـن شهرسـتان خبـر داد. 
بـه گزارش خبرنـگار افتخاری ایکنا؛ حجت الاسـام حبیـب باقری، 
سرپرسـت اداره تبلیغـات اسـامی لامـرد گفـت: با توجه به شـیوع 
ویـروس کرونـا و تعطیلـی موقت مراسـم ها به جهت حفظ سـامت 
هموطنـان عزیـز، بـا موافقـت شـبکه بهداشـت و درمان شهرسـتان، 
مراسـم شـب های رمضـان از ۱5 اردیبهشـت ماه در جـوار شـهدای 

گمنـام برگزار خواهد شـد.
وی بیـان کـرد: این مراسـم هر شـب رأس سـاعت ۲۱:30 با قرائت 

جزءخوانـی قرآن کریـم و قرائت دعـای افتتاح برگزار می شـود.

برهانی نسب: 
کارگران اصلی ترین عامل حرکت چرخ اقتصاد ند

     اجرای بیشتر برنامه های هفته کارگر بصورت غیرحضوری

 

رئیـس دانشـگاه آزاد اسـامی واحـد لامرد 
حـوزه  در  صنعـت  بـا  ارتبـاط  توسـعه 
آموزشـی و پژوهشـی و برگـزاری دوره های 
آموزش تخصصـی کوتاه مـدت را از اهداف 
کـرد.  عنـوان  دانشـگاه  ایـن  روی  پیـش 
سـید احمد هاشـمی  در گفتگو بـا خبرنگار 
خبرگـزاری آنـا در لامـرد دربـاره مهم ترین 
دسـتاوردهای دانشـگاه آزاد اسـامی واحـد 
لامرد در سـال گذشـته اظهـار کـرد: »انجام 
و  صنایـع  بـا  برون دانشـگاهی  طـرح  پنـج 

و  پژوهشـی  علمـی  مجلـه  دو  راه انـدازی 
برگـزاری دومیـن همایـش ملـی تحـول در 
و  اقدامـات  مهم تریـن  از  درسـی  برنامـه 
دسـتاوردهای واحـد لامرد در سـال 98 بوده 

» ست. ا
وی دربـاره تحقـق شـعار »هـر دانشـجو، 
یـک تخصـص، یـک مهـارت« در دانشـگاه 
آزاد اسـامی اضافـه کـرد: »بـرای موفقیـت 
در  برنامه ریـزی  بـا  شـعار  ایـن  تحقـق  در 
برگـزاری  بـا  و  برداشـته  گام  مسـیر  ایـن 
دوره هـای آموزشـی تخصصـی کوتاه مـدت 
در زمینـه سـرمایه گذاری در بـورس اوراق 
بهادار، دسـتیار دندانپزشـک و نسـخه خوانی 
داروخانـه سـعی کردیم در حـد بضاعت در 

ایـن مسـیر حرکـت کنیم.«
 رئیـس دانشـگاه آزاد اسـامی واحد لامرد 
کـه  مهارتـی  مـدارس  راه انـدازی  دربـاره 
مورد تأکید مسـئولان عالی دانشـگاه اسـت، 
افـزود: »در ایـن زمینـه در قالـب راه اندازی 
آموزشـکده مهارتـی سـما برنامه ریزی شـده 

» است.

دسـتور  و  اهـداف  یـادآوری  بـا  هاشـمی 
کارهـای دانشـگاه آزاد اسـامی واحد لامرد 
در سـال 99 بـه آنـا گفـت: »توسـعه ارتباط 
بـا صنعـت در حوزه آموزشـی و پژوهشـی، 
تخصصـی  آمـوزش  دوره هـای  برگـزاری 
کوتاه مـدت و افزایـش تمرکز بـر درآمدهای 
غیرشـهریه ای از مهم تریـن برنامه هـای ایـن 

واحـد دانشـگاهی در سـال جدید اسـت.«
آزاد  دانشـگاه  فعالیـت  تشـریح  بـا  وی 
پایـش«  »طـرح  در  لامـرد  واحـد  اسـامی 
فنـاوری«  و  نـوآوری  »سـراهای  ایجـاد  و 
بیـان کـرد: »همـه اعضـای هیئـت علمی در 
سـامانه پایـش ثبت نـام شـده  و تمرکز خود 
طـرح  ایـن  پژوهشـی  اولویت هـای  بـر  را 
قـرار داده انـد و دانشـجویان نیـز در انتخاب 
موضـوع پایان نامـه بـه ایـن سـمت هدایت 

می شـوند.«
ایـن مقام مسـئول افـزود: »درباره سـراهای 
برنامه ریـزی لازم  نیـز  فنـاوری  و  نـوآوری 
و  آموزشـی  زیرسـاخت های  توسـعه  بـرای 

پژوهشـی انجام شـده اسـت

رئیس دانشگاه آزاد اسلامی واحد لامرد:
ارتباط با صنعت در حوزه آموزشی و پژوهشی توسعه می یابد 

افزایش تمرکز بر درآمد غیرشهریه 

 نگاه سیمان لامرد به نیاز مشتریان

آگهی حصر وراثت 
آقای محمد تقی بهاری دارای شناســنامه شــماره 527 به شــرح 
درخواســت گواهی حصــر وراثت نموده و چنيــن توضيح داده ک 
شــادروان جان محمد بهاری  به شــماره شناسنامه 157 در تاریخ 
98/12/15 در اقامتــگاه دایمی خود در چاه کبکان  بدرود حيات 

گفته و ورثه حين الفوت آن مرحوم منحصر است به : 
1 همایون بهمنی زاده    متولد 1320/7/1  ش ش 6570090240  

صادره از مهر  ) همسر متوفی ( 
2 قاســم بهاری متولد 1333/6/7  ش ش 310  صادره از مهر ) 

پسر متوفی (    
3 اليــاس بهاری   متولــد 44/6/1  ش ش 256  صادره از مهر ) 

پسر متوفی (      
4 محمــد تقی بهاری   متولد 52/3/1  ش ش 527  صادره از مهر 

) پسر متوفی (     
 5 زهــرا بهاری   متولد 1350/4/10  ش ش 526  صادره از مهر 

) دختر متوفی (
6 ســاره بهاری متولــد 1332/4/5  ش ش 309  صادره از مهر) 

دختر متوفی( 
و مرحوم ورثه دیگری ندارد اینک با انجام تشــریفات درخواســت 
مزبور را به استناد ماده 362 قانون امور حسبی یک نوبت آگهی می 
نماید تا هر کســی اعتراضی دارد و یا وصيت نامه ای از متوفی نزد 
او باشــد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به شورا تقدیم دارد والا 

گواهی صادر خواهد شد .
دفتر شورای حل اختلاف اسیر
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طلــوع 
لامرد و مهر

امام علی )ع(
8 گفتگو 

 هیچ دشمنی برای انسان ستمگرتر از 

نفس او نیست.

آگهی تفکیک زمین 
نظر به اینکه آقایان علی نکویی و عبدالحسین عطایی  قصد تفکیک زمین مورد ادعای خود واقع در پاک 564 به مساحت تقریبی۲8۲65/50 متر مربع  
واقع در محله کریم آباد  )جنوب خیابان 30 متری شــرق دانشــگاه پیام نور  ( غرب رودخانه فاریابو  مطابق کروکی و مختصات جغرافیایی زیل را 
دارد لذا چنانچه اشخاص حقیقی یا حقوقی مدعی مالکیت زمین مذکور می باشند یا قبا زمین مورد نظر را خریداری نموده اند حداکثر ظرف مدت 
پانزده روز از تاریخ انتشار این آگهی ، نسبت به صدور دستور توقیف موقت از مراجع ذی صاح قضایی اقدام نموده و گواهی آن را به واحد اماک 
شهرداری لامرد تحویل نمایند . بدیهی است پس از پایان مهلت مذکور مراحل قانونی تایید تفکیک انجام خواهد شد و شهرداری هیچگونه مسولیتی 

در قبال ادعای احتمالی اشخاص نخواهد داشت 
 atpoint  x=7۱88۲0 y=30۲40۱7
atpoint  x=7۱8874 y=30۲3999

atpoint  x=7۱8885 y - 30۲40۱6 
atpoint  x=7۱89۱6 y=30۲3999
atpoint  x=7۱8905 y=30۲3977
atpoint  x=7۱8878 y=30۲388۱
atpoint  x=7۱8867 y=30۲3870
atpoint  x=7۱8856 y=30۲38۱9
atpoint  x=7۱8855 y=30۲37۱7
atpoint  x=7۱8775 y=30۲35۲۲
atpoint  x=7۱8766 y=30۲35۲6

 واحد املاک شهرداری لامرد

آگهی تایید  تفکیک زمین 
نظـر بـه اینکـه آقایـان سـيد عبدالحسـين علـوی ، سـيد محمد علـوی ، سـيد علی علـوی ، محمد شمسـی و ورثه سـيد علی نقـی علوی 
قصـد تایيـد تفکيـک اراضـی مـورد ادعای خود مشـهور بـه محمد بهـزاد به مسـاحت تقریبـی 108599/89 متـر مربع واقع در شـرق 
بيمارسـتان وليعصـر عـج ) جنـوب خيابـان 30 متـری شـمال بلـوار معلـم ( مطابـق کروکـی و مختصـات جغرافيایـی ذیـل را دارند لذا 
چنانچـه اشـخاص حقيقـی یـا حقوقـی مدعـی مالکيـت اراضـی مذکـور می باشـند یـا قبـلا اراضی مـورد نظـر را خریـداری نمـوده اند 
حداکثـر ظـرف مـدت پانـزده روز از تاریخ انتشـار این اگهی نسـبت به صدور دسـتور توقيف موقـت از مراجع ذی صـلاح قضایی اقدام 
نمـوده وگواهـی آن را بـه واحـد امـلاک شـهرداری لامـرد تحویـل نماینـد . بدیهی اسـت  پـس از پایـان مهلت مذکـور مراحـل قانونی 

تایيـد تفکيـک انجـام خواهـد شـد و شـهرداری هيچگونـه مسـوليتی در قبال ادعـای احتمالی اشـخاص نخواهد داشـت .
 atpoint  x=7۱743۲/7390 y=30۲4533/3350
atpoint  x=7۱77۱۱/9۲40 y=30۲446۱/۱050

atpoint  x=7۱7658/0640 y - 30۲4374/6۱90 
atpoint  x=7۱7540/4۲40 y=30۲4۱06/9990
atpoint  x=7۱7455/3890 y=30۲4090/۱5۲0
atpoint  x=7۱7460/5580 y=30۲398۱/8960
atpoint  x=7۱7359/5۲40 y=30۲4007/0990
atpoint  x=7۱7364/7550 y=30۲4۲۲۱/8430
atpoint  x=7۱7387/6790 y=30۲4385/4080

 واحد املاک شهرداری لامرد

»مهـدی روئیـن اهلی« رئیـس خانه معدن اسـتان هرمزگان 
در گفت و گـو بـا خبرنـگار پایـگاه خبـری معدن نامـه بـه 
تشـریح معضـات و چالش هـای معـدن کاران در رابطـه 
بـا  صـادرات مـواد معدنـی از بنـدر بزرگ شـهید رجایی 

پرداخت.
وی عنـوان داشـت: در رابطـه بـا برخـی از محصـولات 
اسـتان کـه صرفـاً صادراتـی هسـتند و جایـی در بـازار 
داخلـی ندارنـد مانند سـنگ گـچ تصفیه و دانه بندی شـده، 
بایـد جهـت بـرون رفـت از آثـار تحریم هـا و کمـک بـه 
صادرکننـدگان، فضـای کسـب و کار در داخـل کشـور 
بهبـود یابـد و امـر صـادرات برای ایـن قبیل مـواد معدنی 

شود. تسـهیل 
روئیـن اهلـی وضـع عـوارض بر صـادرات مـواد معدنی 
مصـداق خـود  را  ندارنـد  شـلوغی  داخلـی  بـازار  کـه 
تحریمـی دانسـت و تصریح کرد: در شـرایط تحریم، ایجاد 
هزینه هـای سـنگین و کمرشـکن بر صـادرات به طوری که 
صـادرات مـا را غیـر رقابتـی کند ناخواسـته و نـا آگاهانه 

حرکـت در مسـیر اهداف دشـمن اسـت.
وی گفت: پیشـنهاد و خواسـت جدی ما به عنـوان فعالین 
حـوزه معدنـی ایـن اسـت در شـرایطی که دشـمن گلوی 
بخـش اقتصـادی را می فشـارد، ما در داخل کشـور در پی 
بـاز کـردن غـل و زنجیرهایی باشـیم که از گذشـته بر تن 

نحیـف اقتصاد و سـرمایه گذاران بسـته ایم.
رئیـس خانـه معدن هرمـزگان ادامـه داد: در همین راسـتا 
یکـی از نهادهـای خدمت رسـان بـه عرصـه صـادرات و 
صادرکننـدگان، سـازمان بنـادر و دریانـوردی کشـور و 
اسـتان اسـت که ضمـن تقدیم سـپاس از بـاب تاش های 
صـورت گرفته آن هـا، باید گفـت ایرادات جدی بر سـازو 

کار این سـازمان وارد اسـت.
ارائـه  بـدون  درصـدی   1300 عـوارض  *افزایـش 

خدمـات
وی گفـت: در روزهـای اخیـر سـازمان فوق الذکـر اقدام 
بـه افزایـش حداقل ۱300 درصـدی هزینه هـای بندری در 
قالـب هزینـه انبـارداری صادرکننـدگان کرده اسـت بدون 
اینکـه هیچگونـه خدماتـی در آن حوزه بـه صادرکنندگان 

مـواد معدنی ارائـه دهد.
روئیـن اهلـی ادامه داد: به طـوری که صفر تـا ۱00 تجهیز 
و ارائـه زیر سـاخت آن انبـار در قالب یـک محوطه روباز 
و بکر مانند آب و برق رسـانی، آسـفالت، اسـتقرار باسکول 
و ماشـین آلات تخلیـه و بارگیری و محل اسـقرار نیروها را 

خـود صادرکننـده و اجاره کننده محوطه انجـام می دهد.
وی گفـت: روال بـر ایـن بـوده کـه بابـت هـر متـر مربع 
ایـن زمیـن ماهیانـه اجـاره بـه سـازمان مذکـور پرداخت 
شـود به طـوری کـه اجاره یـک زمیـن یک هکتـاری فوق 
الذکـر بـه مدت یک سـال بیـش از دو میلیارد ریال اسـت 
امـا اکنـون آن را بـه بالاتـر از ۲0 میلیـارد ریـال رسـانده 
انـد ایـن قبیـل اتفاقـات باعث ایجـاد دید منفـی از جانب 
معـدن کاران نسـبت به سـازمان بنادر و دریانوردی کشـور 

و هرمزگان شـده اسـت.
رئیـس خانه معـدن هرمزگان اضافـه کرد: ایـن نارضایتی 
تـا جایی بالاگرفته اسـت که معـدن کاران سـازمان بنادر را 
بـه اصطاح متهـم به کیسـه دوختـن بـرای صادرکننده و 
جزیـره ای عمـل کردن، می کننـد و آن ها را تنهـا در صدد 
ایجـاد منافـع مقطعـی بـرای خـود می داننـد بـی توجه به 
اینکـه منافـع اصلـی صادرکننـده و تولیـد کننده اشـتغالی 

اسـت کـه در اسـتان و کشـور ایجاد کرده اسـت.
وی گفـت: ایـن سـازمان در جـدول تعرفـه انبـارداری 
کالای غیـر کانتینـری در کتـاب تعرفـه خود، بـدون توجه 
بـه مـوارد فنی و تخصصـی و بدون انجام کار کارشناسـی 

عنوان مـواد معدنی گنجانـده و هزینه های کمرشـکن را بر 
تولیـد و صـادرات ایجـاد کرده اسـت بدون اینکه نقشـی 

در عملیـات انبارداری داشـته باشـد.
*بـی توجهـی سـازمان بنـادر بـه مصوبـات کارگروه 

رفـع موانـع تولید
روئیـن اهلـی از ورود اسـتاندار هرمزگان بـه این موضوع 
در قالـب کارگـروه تسـهیل و رفـع موانع تولید و دسـتور 
توقـف اجـرای ایـن امـر تـا پایـان سـال خبـر داد و بیان 
کـرد: متأسـفانه سـازمان بنـادر هرمـزگان - بنـدر شـهید 
رجایی حتی دسـتور مسـتقیم اسـتاندار را نیز نادیده گرفتند 
و بـه جای اجرای تمـام و کمال مصوبه کارگـروه که طبق 
قانـون توسـط همـه اعضـاء لازم الاجـرا اسـت، بـه جای 
اینکـه همـه مـواد معدنی را شـامل این دسـتور کنـد تنها 
در مـورد یک ماده معدنـی توقف اجرای هزینـه انبارداری 

گرفت. صـورت 
رئیـس خانـه معـدن هرمـزگان اضافـه کـرد: همچنیـن 
علی رغـم اینکـه در مصوبـه کارگروه تکلیف شـده اسـت 
سـازمان مذکـور ترتیـب برگـزاری نشسـت های لازم را 
بـا بخـش خصوصـی در مرکـز جهـت بررسـی و تعییـن 
تکلیـف موضـوع انجـام دهـد، هیچگونه اقدامـی صورت 
نگرفـت کـه این امـر باعث ایجاد این شـائبه شـده اسـت 
کـه سـازمان بنادر مترصـد اتمام زمـان تا پایان سـال و از 
سـرگیری هزینـه انبارداری حتـی برای آن یـک کالایی که 

مسـتثنی کرده، اسـت.
*استثمار صادرکننده با دریافت هزینه زائد باربری

روئیـن اهلی گفـت: همواره این سـازمان هزینـه ای تحت 
عنـوان باربـری را از صادرکننـدگان دریافـت می کنـد این 
درحالـی اسـت کـه چهار عمـل اصلـی و فرعـی باربری 
را خـود صادرکننـدگان به طـور کامـل انجـام می دهند که 

مصداق اسـتثمار صادرکننده اسـت.
وی ادامـه داد: عـاوه بـر هزینه هـای ذکر شـده، از زمانی 
که بندرشـهید رجایـی در منطقه ویژه اقتصادی واقع شـده 
اسـت صـادر کننـده بابت عبور هـر تـن کالا از این منطقه 
و بنـدر هزینـه گزافی را باید بپردازد که مشـخص نیسـت 
ایـن هزینه به طـور دقیق در چـه اموراتی مصرف می شـود 

و بابت چیسـت.
رئیـس خانـه معـدن هرمـزگان اذعـان داشـت: اگـر این 

هزینـه در قبـال ایجـاد زیرسـاخت اسـت پـس باید گفت 
دولـت چه نقش و جایگاهـی در حمایت از صـادر کننده ایفا 
می کنـد مگر نـه اینکه وظیفه دولـت ایجاد زیر سـاخت مانند 

اسـکله و بنـدر بـرای امور صادراتی اسـت.
وی ادامـه داد: بـر فرض اگر این موضوع وظیفه دولت نباشـد 
چرا باید برای زیر سـاختی که متعلق به 30 سـال پیش اسـت 
و هیـچ اقدامی در راسـتای بهبود آن صـورت نمی گیرد، هزینه 
گـزاف 4۱800 ریـال )چهـل و یک هزار و هشـتصد ریال( در 

ازای هـر تن کالا از صادرکننده اخذ شـود.
*اخذ دو بار عوارض برای یک موضوع

مهـدی روئیـن اهلـی گفـت: این درحالی اسـت کـه بابت 
دیمانـد،  قالـب  در  صادرکننـدگان  زیرسـاخت ها  همـان 
عـوارض بنـدری بر کالا، هزینه تخلیـه و بارگیری کالا روی 
اسـکله و عـوارض بهداشـت بنـدری، بـرای هـر تـن کالا 
مبلغـی برابر بـا 5۱54 ریال)پنج هزار و صـدو پنجاه و چهار 

ریـال( پرداخـت مـی کند.
وی خاطرنشـان کـرد: پرداخـت ایـن هزینه های بـی مورد 
و عـدم دریافـت خدمـات مناسـب در قبـال آن در کنـار 
سـایر مشـکات ایـن حـوزه باعـث شـده تـا تولیدکننـده 
و صادرکننـده مـا از مزیـت رقابتـی بـا رقبـای خارجـی 

برخـوردار نباشـد.
*چشم انتظار اقدام جدی مسئولین

رئیـس خانـه معـدن هرمـزگان بیـان کـرد: فعـالان معدنی 
امـروز آموخته انـد کـه چگونـه مشکاتشـان را در حـوزه 
منابع طبیعی، محیط زیسـت، شـرکت نفـت و... حل کنند و 
در جهـت اصـول آن ها پیش رفتـه و می روند امـا صادرات 
در زمـان تحریم به طوریکـه از خارج آمریکا گلوی شـما را 
می فشـارد و از داخل نیز سـازمان محترم بنادر و دریانوردی 
سـنگ اندازی می کنـد، تـوان را از ایـن بخش گرفته اسـت.

وی در پایـان گفـت: تاکنـون فریـاد مـا به جایی نرسـیده 
اسـت ولی امیدواریم با همتی عالی که در مسـئولین اسـتان 
و کشـور سـراغ داریم بتوانیم در روزهای پیش رو در راستای 
حـل ایـن معضـات بـه ویـژه موضـوع هزینه هـای زائد و 
هنگفـت انبارداری،باربـری و هزینـه خدمات ویژه سـازمان 
بنـادر بـرای همیشـه چـاره ای بیندیشـیم تـا صادرکنندگان 
بتواننـد در شـرایط عادلانـه بـه رقابت بـا رقبـای خارجی 

بپردازند

روئین اهلی، رئیس خانه معدن استان هرمزگان مطرح کرد: 
تشریح معضلات و چالش های معدن کاران در رابطه با  صادرات مواد معدنی از بندر بزرگ شهید رجایی 


