
برادر بزرگوار 

جناب آقای حسین حسین زاده 
بـا کمال مسـرت  انتصاب شایسـته  حضرتعالی را 
بـه ریاسـت محترم بانک کشـاورزی شـعبه لامرد  
کـه بحـق از سـرمایه هـای ارزشـمند شهرسـتان 
نمـوده،  عـرض  تبریـک  صمیمانـه  باشـید،  مـی 
رجـای واثـق داریـم کـه ایـن انتخاب سـرآغاز 
راهـی پـر امیـد به سـمت دسـتیابی به قلـه های 
بخـش  نویـد  و  بـوده  شهرسـتان  توسـعه  رفیـع 
نشـاط و تحـرک  اهالـی خواهد بـود.  موفقیت 
و سـربلندی شـما و کلیـه خدمتگـزاران بـه نظام 
مقـدس جمهـوری اسـامی ایـران را از درگاه 

باریتعالـی مسـالت مـی نماییم.

ایوب قائدی - محمد رضا علی نژاد

فرماندار مهر: 
۲۲۳ میلیارد ریال اعتبار 

به دستگاه های اجرایی مُهر 
اختصاص یافت

گردنه خطرناک در محور 
خنج - علامرودشت فارس 

حذف شد

مرتضی زارعی رئیس هیئت مدیره تعاونی 
مرغداران لامرد:

افزایش قیمت مرغ به واسطه 
افزایش هزینه های تولیداست

رئیس اداره بهزیستی لامرد اعلام کرد: 

واریز بیش از 6 میلیارد ریال 
مستمری به حساب ۳681 

مددجوی تحت پوشش 
بهزیستی
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مقام معظم رهبری: 

ازدواج، علاوه بر اینکه یک تقاضای طبیعی 
است، یک سنت دینی و اسلامی نیز هست. 

بنابراین، خیلی آسان است که کسی از طریق 
این اقدام و عمل که طبیعت و نیاز او آن را 

ایجاب می کند، ثواب هم ببرد؛ چون سنت است

عسل طبیعی جنوب 
عرضه کننده عســل کنار  به 

صورت عمده و خرده 
علامرودشت روستای کمالی 

اسدیان پور 
09171847010

معاون وزیر صمت:

 ایجاد صنایع 
پایین دستی در

 مجتمع آلومینیوم 
لامرد تعریف شده 

است 3

 آگهی مزایده 
شهرداری اشکنان برابر مصوبه شورای اسلامی شهر در نظر دارد از طریق مزایده 
عمومی نسبت به فروش ماشین آلات زیر برابر قیمت پایه کارشناسی اقدام نماید 
متقاضیا ن واجد شرایط می توانند جهت شرکت در مزایده و کسب اطلاعات بیشتر 

حداکثر تا 10 روز بعد از تاریخ درج آگهی به شهرداری اشکنان مراجعه نمایند.
 

تاریخ انتشار: 1399/04/30      

حسین خسروی شهردار اشکنان

قیمت پایه به ریال مدل نام خودرو ردیف 

1۳۸۳6/۸00/000/000تک کمپرسی رنو میدلام1

1۳۸۸۳/200/000/000مینی بوس هیوندا کروز2

م.الف   3465

شناسه آگهی 920692 

33811
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دانـش  اسـامی  انجمن هـای  اتحادیـه  مسـوول 
آمـوزان فـارس گفـت: برنامه هایـی کـه ایـن نهـاد 
بـرای پـُر کـردن اوقـات فراغـت دانش آمـوزان در 
فصـل تابسـتان تـدارک دیده، بـه دلیل شـیوع کرونا 
بـه صـورت تلفیقـی یعنـی مجـازی و حضـوری و 
بـا رعایـت پروتکل هـای بهداشـتی در سراسـر ایـن 
شـد.   خواهـد  برگـزار  اسـتان 
رضـا نجابـت، در گفـت و گـو بـا خبرنـگار ایرنـا 
افـزود: نمی گذاریـم فضای اسـامی کـردن مدارس 
توسـط انجمن هـای اسـامی از بیـن بـرود و در این 
زمینـه برنامه ریـزی می کنیـم و فعالیت هـای خـود را 

داد. ادامـه خواهیم 
وی بیـان داشـت: همان گونـه که امـام خمینی)ره( 
شـان  رسـالت  اسـامی  انجمن هـای  فرمودنـد، 
رسـالت انبیاسـت و بایـد فعالیت هـای خـود را در 

کننـد. دنبـال  رسالت شـان  جهـت 
مسـوول اتحادیـه انجمن های اسـامی دانش آموران 
اسـتان فـارس گفـت: ایـن اتحادیـه به طور مسـتقیم 
می کنـد  فعالیـت  انقـاب  معظـم  رهبـر  نظـر  زیـر 
اکبـری  علـی  حـاج  والمسـلمین  حجت الاسـام  و 

نماینـده ایشـان در ایـن اتحادیـه اسـت.
نجابـت، بـا بیان اینکـه اتحادیه انجمن های اسـامی 
اهـداف بسـیاری دارد کـه دراسـتان  دانش آمـوزان 
فارس ایـن اهـداف را پیگیری خواهیم کـرد، افزود: 
کـردن  آشـنا  بـه  می تـوان  اهـداف  ایـن  از جملـه 
دانش آمـوزان بـا فرهنـگ متعالی اسـامی و بالابردن 
سـطح آگاهـی آنان نسـبت بـه مبانی عقیدتی اسـام 
و انقـاب اسـامی، تزکیه روح و وارسـتگی اخاقی 
اسـتعدادهای  سـاختن  شـکوفا  و  دانش آمـوزان 
خـدادادی آنـان، هوشـیار کـردن دانش آمـوزان در 

رسـته مبانـی بصیرتـی و انقابـی اشـاره کرد.
انجمن هـای  اتحادیـه  دبیـرکل  تاریخـی،  حسـین 
اسـامی دانـش آمـوزان، بیسـت و پنجـم تیرماه ۹۹ 
در حکمـی رضـا نجابـت فعـال سیاسـی، فرهنگی و 
اجتماعـی را بـه عنوان مسـوول اتحادیـه انجمن های 
اسـامی دانـش آموزان اسـتان فـارس منصـوب کرد.

در حکـم حسـین تاریخـی، خطاب به رضـا نجابت 
آمـده اسـت: اکنون کـه در مسـیر گام دوم و پنجمین 
دهـه حیات مبـارک و انسان سـاز انقاب شـکوهمند 
اسـامی و در ایـام چهـل سـالگی تشـکل نورانـی 
اتحادیـه انجمن هـای اسـامی دانش آموزان هسـتیم، 

مسـوولیتی سـنگین بـه مـا سـپرده  شـده اسـت. این 
شـکرگزاری  مسـتلزم  سـویی  از  خطیـر  مسـوولیتِ 
مومـن،  دانش آموزانـی  بـه  خدمـت  توفیـق  بابـت 
فهمیـم، بصیـر و انقابـی اسـت و از سـویی دیگـر، 
بـار ایـن مسـوولیت خطیر جز بـا همراهـی برادرانی 
مومـن، بـا روحیـه جهـادی و انقابـی بـه سـرمنزل 

نخواهد رسـید. مقصـود 
در ادامـه ایـن حکـم بیـان شـده اسـت: بـا تقدیـر 
از زحمـات جنـاب آقـای ذاکریـن در طـی تصـدی 
مسـوولیت اسـتان و بـا عنایـت بـه پایـان ماموریت 
ایشـان، نظـر به مراتـب تعهـد، شایسـتگی  و تجارب 
بـه مـدت دو سـال  را  ارزشـمند جنابعالـی، شـما 
انجمن هـای اسـامی  اتحادیـه  بـه  عنـوان مسـوول 

می کنـم. منصـوب  فـارس  اسـتان  دانش آمـوزان 
دانـش  اسـامی  هـای  انجمـن  اتحادیـه  دبیـرکل 
آمـوزان در ادامه ایـن حکم از رضا نجابت خواسـته 
اسـت، سـهم اختصاصـی اسـتان فـارس از اسـناد 
شـورای  مصـوب  راهبردهـای  تشـکل،  بالادسـتی 
مرکـزی، حکـم اباغـی نماینـده معـزز مقـام معظم 
رهبـری در اتحادیـه به دبیـر کل و پیوسـت تفصیلی 
آن احصـاء نمـوده و در قالـب برنامه هـای اسـتانی 

تدویـن و ارائـه کنـد.
سـال  چهـار  ذاکریـن  الله  روح  ایـن،  از  پیـش 
اسـتان  اسـامی  انجمن هـای  اتحادیـه  مسـوولیت 

داشـت. عهـده  بـر  را  فـارس 

 

امـام جمعـه شـیراز و نماینـده ولـی فقیه در اسـتان 
فـارس بـا اشـاره بـه اینکـه روابـط خارجـی ایران 
بـه منزلـه کشـوری اسـامی با دیگـر کشـورها باید 
در چارچـوب تصریح شـده در قـرآن باشـد، عنـوان 
کـرد: در ایـن زمینـه بایـد از رفتارهـای احساسـی 
دوری گزیـد و به سـوره مبارکه ممتحنـه رجوع کرد 
کـه اسـاس روابـط خارجـی کشـور اسـامی را بـا 
اسـت.  کـرده  ذکـر  غیرمسـلمانان 
آیـت الله لطـف الله دژکام در خطبه هـای نمـاز جمعه 
ابـراز داشـت: در ایـن سـوره کافـران در دو دسـته 
جـای می گیرنـد، عـده ای کـه بـا مومنان سـر جنگ 

دارنـد و عـده ای کـه از در صلـح وارد می شـوند.
امـام جمعـه شـیراز با اشـاره به خـروج آمریـکا از 
برجـام و اعمـال تحریم هـای ظالمانـه طی سـال های 
بـرای  دلشـان  برخـی  اینکـه  کـرد:  بیـان  گذشـته، 
رابطـه بـا آمریـکا می تپـد، طبـق آیه قـرآن ناپسـند 
اسـت؛ امـا در مقابـل برخی کشـورهای غیرمسـلمان 
هسـتند که بـا ما چنیـن رفتـاری نداشـته اند و رابطه 
بـا آن هـا اشـکالی نـدارد؛  گرچـه ایـن رابطـه بایـد 

براسـاس عدالـت باشـد و نـه ظلم پذیـری.
آیـت الله دژکام اظهـار کـرد: در روابـط میـان ایران 
و چیـن نیـز چنیـن اسـت و ایـن کشـور بـا ما سـر 
دشـمنی نـدارد و مـا نیـز بـا آن هـا دشـمن نیسـتیم. 
مـردم نیـز اسـاس رابطـه خارجـی را باید بـه همین 
مسـوولان  از  می کنـد  عنـوان  قـرآن  کـه  صورتـی 

کنند. طلـب 
شـهید دوران، قله افتخار فارس و شیراز است

بخـش  در  فـارس  اسـتان  در  فقیـه  ولـی  نماینـده 
دیگـری از سـخنان خـود بـه شـهادت شـهید عباس 
دوران در سـی ام تیرماه سـال ۱۳۶۱ اشـاره کرد و او 
را یکـی از قله هـای افتخـار فـارس و شـیراز خواند 
و افـزود: شـهید سرلشـکر خلبـان عبـاس دوران که 
قلـب  منقلب کننـده  او  زندگـی  حـالات  خوانـدن 
انسـان اسـت، بـا یـک هواپیمـا بسـاط صـدام را بر 

زد. هم 
وی ادامـه داد: او بـا هواپیمایـی نیم سـوخته و تنـی 
زخمـی صـدام را متوجـه کـرد کـه درمقابـل اراده 
ایرانـی و سـربازان امـام راحـل خوار و ذلیل اسـت. 
امـروز هـم پیـام خـون شـهید دوران را بـه همـه 
سـرکردگان اسـتکبار می دهیـم کـه اگـر می خواهید 
جمهـوری  حکومـت  و  اسـام  عظمـت  درمقابـل 
دوران  شـهید  ماننـد  سـربازانی  بایسـتید،  اسـامی 

هنـوز در بیـن مـا بسـیار اسـت.
محدودیت هـا  بـا  ولـو  محـرم،  مـاه  مراسـم 

شـود برگـزار 
امـام جمعه شـیراز همچنیـن به ضـرورت برگزاری 
مراسـم ماه محرم اشـاره کـرد و ابراز داشـت: چیزی 
بـه آغـاز مـاه محـرم و ایـام عـزاداری امام حسـین 
)ع( نمانـده اسـت؛ گرچـه امسـال تمامـی مراسـم ها 
بایـد بـا هماهنگی با سـتاد مبـارزه بـا کرونا صورت 
ضـروری  محدودیت هـا  برخـی  رعایـت  و  گیـرد 
اسـت؛ امـا مقام معظـم رهبـری فرموده اند اگر شـده 
باشـد خودم تنهایـی در حسـینیه می نشـینم و روضه 
می خوانـم و این هـا برکاتـی اسـت کـه رهبـری از 

یادکـردن از امـام حسـین )ع( می داننـد.
وی دربـاره محرومیـت از حج در ماه ذی حجه سـال 
جـاری نیـز گفت: ایـن محرومیت نباید سـبب شـود 
عبـادات و اذکار و عظمـت ایـن دهـه را فرامـوش 

. کنیم
کرونا به رواج ازدواج ساده کمک کرد

امـام جمعه شـیراز با اشـاره به اینکـه روز اول دهه 
ذی الحجـه بـا سـالروز ازدواج امیرالمومنیـن )ع( و 
حضـرت فاطمـه )س( مصـادف اسـت، بیـان کـرد:  
کرونـا کمـک کـرده اسـت تـا برخـی جوانانـی که 

خـرج مجالس ازدواج را نداشـتند بـا خواندن خطبه 
عقـد و به سـادگی زندگـی را آغـاز کننـد.

نماینـده ولـی فقیه در اسـتان فـارس ابراز داشـت: 
علمـا، اسـتادان دانشـگاه و فرهیختگان بایـد جوانان 
را بـه ازدواج مطابـق سـنت امیرالمومنیـن دعـوت 
کننـد کـه سـاده و کم خـرج اسـت و باعـث ادامـه 

اجتماعـی می شـود. حیـات 
آیـت الله دژکام در بخـش دیگـری از سـخنان خـود 
به ضـرورت تقویـت اخـاص به عنوان لازمـه ایمان 
اشـاره کـرد و گفـت: حتی دانـش دینی زمانـی مفید 
واقـع می شـود کـه خالـص باشـد. برخـی می گوید 
هم اکنـون زمانـه ای اسـت کـه ریـش قیمـت دارد، 
کسـی کـه باانگیـزه ریـش می گـذارد، کارش خراب 

. ست ا
مطلـق،  کافـر  خوانـد؛  دسـته   سـه  را  مـردم  وی 
مومـن و منافـق و افـزود: همـه کارهـای منافق طبق 
دسـتورات ایمانـی اسـت؛ امـا در دلـش بـا خـدا و 
پیغمبـر نیسـت؛ از همیـن رو  ممکـن اسـت کسـی 
بیـش از همـه کتـاب دیـن بخوانـد امـا اگـر ایمـان 
نباشـد علـم بـه درد نمی خـورد؛ نـه بـرای خودمان 

و نـه بـرای دیگـران.
امـام جمعـه شـیراز اظهار کرد: شـهدا و امام شـهدا 
بـرای ایـن انقـاب خالصانـه بـه میـدان آمدنـد و 
خلـوص نیـت، صفـا و صمیمـت آنجـا بـود؛ اما در 

ادامـه ممکـن اسـت شـیطان مـا را فریـب دهد.
آیـت الله دژکام با اشـاره به افشـای فسـادهای اخیر، 
بیـان کـرد: ایـن فسـادها دل هـای همـه را چرکیـن 
کـرده اسـت و بـه ایـن دلیـل بـوده کـه ایمـان در 
بیـن مـی رود و اخـاص رخـت  از  وجـود آدمـی 

می بنـدد.
وی بـا اشـاره بـه آیـه ای از سـوره منافقیـن بیـان 
کـرد: منافـق نخسـت ایمـان مـی آورد و بعد دسـت 
از  انـگار  برمی گـردد،  انسـان  وقتـی  برمـی دارد. 
انقابـی بـودن پشـیمان شـده اسـت و خداونـد هم 
بـر قلبـش مهـر می زنـد و عقلـش تا آخرت حسـاب 

و کتـاب نـدارد.

اسـتاندار فـارس گفـت: دولـت بـرای حمایـت از 
اصنـاف آسـیب دیـده در بحـران کرونا تسـهیات با 
سـود ۱۲ درصـد مصـوب کرده اسـت و تـاش می 
کنیـم که واحدهـای صنفـی کمترین ضـرر را در اثر 

شـیوع ویـروس کرونـا متحمل شـوند 
به گـزارش خبرگزاری برنـا از فـارس، دکتر عنایت 
الله رحیمـی در جمـع روسـای مجامـع امـور صنفـی 
شـیراز بـا بیـان ایـن کـه برخـی اصناف بـه صورت 
داوطلبانـه و برخـی نیـز با درخواسـت دولـت برای 
مهـار کرونـا از مـاه های انتهایی سـال گذشـته دچار 
تعطیلی شـده اند ، اظهارداشـت : از واحدهای صنفی 
بـه دلیـل از خودگذشـتگی و اقدامـات موثرشـان در 
مقابلـه بـا کرونـا تشـکر مـی کنیـم و تقاضـا داریم 
ایـن رویـه همچنان ادامه داشـته باشـد ؛ زیـرا کرونا 
تمـام نشـده اسـت و بایـد تمـام دسـتورالعمل های 

پزشـکی و بهداشـتی رعایت شـوند.
نماینـده عالـی دولت تدبیـر و امید در اسـتان فارس 
بـا اشـاره بـه این کـه نبایـد ویـروس کرونـا عادی 
گرفتـه شـود ، تصریـح کـرد: هـم اکنـون وضعیـت 
اسـتان فـارس در خصوص شـیوع کرونا بـه ضرایط 
هشـدار رسـیده و در صـورت قرمـز شـدن وضعیت 
، فشـار بـر کادر درمانـی و پزشـکی اسـتان افزایش 
مـی یابـد و امکانـات و تجهیـزات نیز دچـار نقصان 

شـد. خواهد 
وی بـا تاکیـد بر ایـن که در شـرایط فعلـی اصناف 
دچـار مشـکات مضاعف هسـتند و به دلیـل کاهش 
جامعـه  در  موثـر  تقاضـای  کاهـش  و  درآمدهـا 
مشـکاتی را متحمـل مـی شـوند ، افـزود: بـا توجه 
بـه ایـن که معیشـت مـردم بـا سـختی همراه اسـت 
و رونـق بـازار نیـز کاهـش یافتـه اسـت ؛ واحدهای 
صنفـی همچنـان خطـر سـرمایه خـود را بـه جـان 
پذیرفتـه و همچنـان در حـال خدمـت رسـانی بـه 

هسـتند. مردم 
اسـتاندار فـارس بـا بیـان ایـن کـه دولت قـدردان 
تـاش هـای اصنـاف اسـت و بـه بـه انـدازه تـوان 
خـود بـرای رفـع مشـکات آنـان تـاش مـی کند، 
اظهارداشـت: تـاش مـی کنیـم تاطـم در بـازار را 

کنتـرل و ثبـات را در حـد ممکـن حاکـم کنیـم.

دکتـر رحیمـی با اشـاره به ایـن که اصنـاف همواره 
ایثارگرانـه در کنـار مـردم بـوده انـد و در پیـروزی 
هـای  تحریـم   ، مقـدس  دفـاع   ، اسـامی  انقـاب 
دشـمنان و بحـران هـای طبیعـی خـوش درخشـیده 
انـد ، ادامـه داد: بـزرگ تریـن شـبکه اشـتغال زا و 
ارتباطـی بـا مـردم اصنـاف هسـتند کـه مـردم نیز به 
آن هـا اعتمـاد دارنـد ؛ همچنـان که کاسـب در نگاه 
دینـی مـا حبیـب خـدا شـمرده مـی شـود و جایگاه 

ارزشـمندی در تعالیـم مذهبـی دارد.
نماینـده عالـی دولت تدبیـر و امید در اسـتان فارس 
بـا بیـان این که در سـخت تریـن روزهـای مدیریتی 
کشـور قـرار داریـم و درآمدهـای دولت بـرای اداره 
کشـور ماننـد صـادرات نفتـی ، صـادرات غیرنفتی ، 
مالیـات و فـروش امـوال دولتـی همگـی بـا چالـش 
هـای جـدی و موانعـی روبـرو شـده اسـت ، گفت: 
و  همدلـی  و  همراهـی  نیازمنـد  موانـع  ایـن  رفـع 
همـکاری مـردم بـا حاکمیت اسـت کـه تاکنـون نیز 

چنیـن بوده اسـت.
وی تصریـح کـرد: مـا بـه اهدافـی معتقد هسـتیم و 
بـرای تحقـق آن هـا همـه حاکمیـت و مـردم هزینـه 
هایـی مـی دهیـم کـه از آن جملـه ایـن کـه تسـلیم 
ظلـم و اسـتکبار نمی شـویم و بـا آن مقابله مـی کنیم.

۲اخباراستان

استاندار فارس: 
تلاش می کنیم ضرر اصناف به حداقل ممکن برسد 

امام جمعه شیراز:
روابط خارجی ما با کشورها در قالب قرآن باشد

برنامه های پرُ کردن اوقات فراغت دانش آموزان فارس مجازی و حضوری برگزار می شود

طرح سنجش سلامت نوآموزان 
فارس آغاز شد

 طرح سـنجش سـامت نوآموزان فارس در مراسـمی 
آغـاز شـد کـه در ایـن آییـن مدیـرکل آمـوزش و 
پایـگاه   ۶۸ کرد:هم اکنـون  اعـام  فـارس  پـرورش 
سـنجش سـامت نوآمـوزان بـدو ورود به دبسـتان در 
اسـتان فعال اسـت که از این تعداد ۲۰ پایگاه در شـهر 

دارد.  قرار  شـیراز 
پـرورش  و  آمـوزش  مدیـرکل  اسـماعیلی  فرهـاد 
فـارس گفـت: از مجموع ۷۰هـزار نوآموز بـدو ورود 
بـه پایـه اول ابتدایـی در فـارس برای سـال تحصیلی 
جدیـد، بـر اسـاس پیش ثبت نام هـا تاکنـون بیـش از 
۱۶هـزار نوبت بـرای حضور نوآمـوزان در پایگاه های 

سـنجش سـامت اسـتان صادرشـده است.
وی ابـراز داشـت: نوآمـوزان بـدو ورود به دبسـتان 
بـرای ثبت نـام در پایـه اول ابتدایـی بایـد شناسـنامه 
سـامت دریافـت کنند،بـا توجـه به وضعیت شـیوع 
کرونـا و لـزوم رعایـت فاصلـه اجتماعـی، ظرفیـت 
از  اسـتان  سـامت  سـنجش  پایگاه هـای  پذیـرش 
۴۰ نفـر در سـال گذشـته بـه ۲۰ نفـر کاهش یافتـه 
و نوبت دهی هـا نیـز بـه نحـوی اسـت کـه اولیـا و 
نوآمـوزان در دو نوبـت صبـح و عصـر و بـا رعایت 
شـیوه نامه های بهداشـتی و فاصله هـای زمانـی تعیین 

شـده بـه ایـن پایگاه هـا مراجعـه می کننـد.
اسـماعیلی افـزود: بـر همین اسـاس تاکنـون حدود 
سـنجش  پایگاه هـای  در  نوآمـوزان  از  یک چهـارم 

سـامت فـارس حاضـر شـده اند.
وی اعـام کـرد: خدمـات پایگاه هـای سـنجش برای 
نوآمـوزان عشـایر رایـگان اسـت مهمتریـن ثمـره این 

طـرح کاهـش افـت تحصیلـی دانش آمـوزان اسـت.
رئیـس اداره آموزش وپرورش اسـتثنایی فارس نیز  بیان 
داشـت: سـالانه حدود ۸۳هزار نوآموز پایـه اول ابتدایی 
و پیش دبسـتانی را در اسـتان فـارس ازنظـر سـامت 

جسـمی و اسـتعداد تحصیلی ارزیابی می شـوند.
محسـن بهشـتی پـور گفـت: بـا توجـه بـه شـرایط 
شـیوع بیماری در کشـور، در سـال جـاری این طرح 
در دو مرحلـه انجـام می شـود کـه در مرحلـه اول 
نوآمـوزان بـدو ورود بـه پایـه اول ابتدایـی ارزیابـی 
پیش دبسـتانی ها  بـرای  نیـز  پـس ازآن  و  می شـوند 

انجـام خواهد شـد.
عمومـی،  سـامت  وضعیـت  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
بینایـی، شـنوایی و آمادگـی تحصیلـی نوآمـوزان و 
پیش دبسـتانی ها بررسـی می شـود، افـزود: براسـاس 
بهنـگام  ارزیابـی  پایگاه هـای یادشـده، بـا مداخلـه 
سـامت نوآموزانی که نیازمند بررسـی بیشـتر اسـت 
در پایگاه هـای تخصصـی ادامـه می یابـد تا با شـروع 
سـال تحصیلـی بتوانند بـا کمترین نگرانـی در کاس 

درس حاضـر شـوند.  
فـارس  اسـتثنایی  آموزش وپـرورش  اداره  رئیـس 
افـزود: ایـن طـرح تـا زمـان شـروع سـال تحصیلی 
ادامـه خواهـد داشـت و بـا پایـان اجرای ایـن طرح 
برای نوآموزان، سـنجش سـامت بـرای دانش آموزان 

پیش دبسـتانی  آغـاز خواهـد شـد.
پیشـتر اعـام شـد کـه سـال تحصیلـی ۱۴۰۰-۹۹ 
به دلیل شـیوع بیمـاری کرونـا از ۱۵ شـهریورماه در 
اسـتان فـارس آغـاز خواهـد شـد و بـه دو صـورت 

حضـوری و مجـازی خواهـد بـود.
سرپرست اداره کل ورزش و 

جوانان فارس : 
شفاف سازی و قانونمندی همراه با 

همدلی و همیاری سرفصل 
فعالیت های ورزش و جوانان فارس 
اداره کل ورزش و جوانـان فـارس در  سرپرسـت 
دیـدار بـا کارکنـان حـوزه جوانان شـفاف سـازی و 
قانونمنـدی همراه با همدلی و همیاری را از سـرفصل 

هـای برنامـه هـای اداره کل عنـوان کرد . 
بـه گـزارش  خبرنـگار برنـا از فـارس ، همزمـان با 
سـومین روز از هفتـه گرامیداشـت عفـاف و حجاب 
، عبـاس حاجـی زاده سرپرسـت اداره کل ورزش و 
جوانـان اسـتان فـارس بـا کارکنـان حـوزه جوانـان 

دیـدار و گفتگـو کرد.
در ایـن جلسـه صمیمانـه ، کارکنـان حـوزه جوانان 
ضمـن ابـراز خرسـندی از حضـور مدیـر کل جدید 
، مسـائل و نقطـه نظـرات کارشناسـانه خـود را بیان 

کردند.
در ادامـه عبـاس حاجـی زاده سرپرسـت اداره کل 
ضمـن تبریـک فـرا رسـیدن هفتـه عفـاف و حجاب 
اظهـار داشـت: حاکمیـت تعالیم دینـی و قرآنی یکی 
از بهتریـن و تاثیرگذارتریـن راه هـای ایجـاد امنیـت 
روانـی در جامعـه بـوده و حیاء و عفـت حافظ حریم 

امـن خانـواده خواهـد بود.
وی در ادامـه حمایـت همـه جانبه خـود را از طرح 
هایـی کـه موجـب برقـراری عفـاف و حجـاب در 

جامعـه مـی شـود اعـام کرد.
حاجـی زاده شـفاف سـازی و قانونمنـدی بـا همدلـی و 
همیـاری و همکاری را از سـر فصل های کار خود دانسـتند.

سرپرسـت اداره کل ورزش و جوانان فارس آموزش 
مهارتهـای ده گانـه زندگـی شـامل تصمیـم گیـری ، 
حـل مسـئله، تفکـر خاقانه ، تفکـر نقادانـه ، مهارت 
ارتباطـی ، مهـارت مدیریـت رابطـه ، خودآگاهـی ، 
همدلـی، مدیریت احساسـات و مدیریت اسـترس به 
منظـور توسـعه ارزشـهای اخاقـی و حفـظ کرامت 

انسـانی از دیگـر برنامـه هـای خود بیـان کرد.
در ایـن دیـدار ایوب حسـنی رئیس امـور کارکنان 
و مجیـد اسـماعیلی مسـوول حراسـت اداره کل نیز 

حضور داشـتند.

رییس سازمان غذا و دارو در 
شیراز عنوان کرد: 

امکانات تولید داروی ایرانی کرونا 
در کوتاهترین زمان فراهم می شود
رییـس سـازمان غـذا و داروی وزارت بهداشـت 
، درمـان و آمـوزش پزشـکی از رشـد ۴۵ برابـری 
تولیـد ماسـک و لبـاس هـای محافظتی در کشـور 
خبـر داد و گفت: امکانـات تولید داروهـای ایرانی 
درمـان کرونـا نیـز در کوتـاه تریـن زمـان ممکـن 

فراهـم می شـود. 
دکتـر محمـد رضـا شـانه سـاز در بازدیـد از یک 
پـروژه سـاخت کارخانـه تولیـد دارو در شـیراز، 
نسـبت بـه ارتقای جایـگاه فـارس در زمینـه تولید 
دارو در کشـور، ابـراز امیـدواری کرد  و با اشـاره 
پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  توانمنـدی  وجـود  بـه 
شـیراز، دانشـگاه شـیراز و دانشـکده داروسـازی 
شـیراز ابـراز امیدواری کرد شـیراز و فـارس بتواند 
در حـوزه غـذا، داروسـازی و تجهیـزات پزشـکی 

بـردارد. گام هـای موثری 
رییـس سـازمان غـذا و دارو  همچنیـن بـا اشـاره 
بـه سـرعت حرکـت ایـن سـازمان در امـر تامیـن 
داروهـای مـورد نیـاز کشـور افـزود: بـا توجـه به 
تحریـم هـای اعمال شـده علیه کشـور این حرکت 
جهشـی و شـتابان شـده اسـت بطوری که هـر ماه 
خـط تولیـد جدیـد و محصـولات جدیـد دارویی 

رونمایـی می شـود.
وی بـا اشـاره بـه کمبـود ۲ درصـد دارویـی در 
کشـور گفت: شـماری از این داروهـا تولید و چند 
قلـم دیگـر وارد مـی شـود که سیسـتم پزشـکی و 
داروسـازی بسـته و محصور نیسـت و ایـن گروه با 
مطالعـات و متناسـب بـا نیازهـا، به تدریـج اقامی 

را بـه فهرسـت دارویـی کشـور اضافه مـی کند.
شـانه سـاز بـا اشـاره بـه اینکـه طراحـی بـرای 
صـادرات دارویـی نیـز مد نظـر قرار گرفته اسـت، 
اظهـار داشـت: داروهـای تولیدی کشـورمان هم به 
لحـاظ کیفیـت و هـم قیمـت در دنیا بسـیار رقابتی 
اسـت امـا در زمـان حاضربـا توجـه بـه تحریم ها 
و کارشـکنی هـا در گواهینامـه هـای بیـن المللـی 

دارد. وجود  مشـکاتی 
حمایـت رئیـس سـازمان غـذا و دارو از ارتقـای 

جایـگاه فـارس در زمینـه تولیـد دارو در کشـور
معـاون وزیـر بهداشـت و رئیـس سـازمان غـذا و 
دارو در ایـن بازدیـد با اشـاره به توانمندی اسـتان 
فـارس در زمینـه تولیـد دارو، اظهار کـرد: با توجه 
بـه توان دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز، دانشـگاه 
شـیراز و دانشـکده داروسـازی شـیراز انتظـار می 
رود در صنایع داروسـازی شـاهد پیشـرفت اسـتان 

باشـیم. فارس 
شـانه سـاز با ابـراز خوشـحالی از روند پیشـرفت 
گفـت:  دارو،  تولیـد  کارخانـه  ایـن  سـاخت 
و  متنـوع  بـا خطـوط  کارخانـه  ایـن  خوشـحالیم 
جدیـد در حال سـاخت اسـت و امیدواریـم با رفع 
چالـش هـا، هرچـه زودتر بـه مرحلـه تولید برسـد.

 شـانه سـاز همچنین اظهـار امیدواری کرد اسـتان 
فـارس بـه جرگـه اسـتان هـای قطـب کشـور در 
زمینـه تولیـد دارو برسـد و آمادگـی سـازمان غذا 

و دارو را در زمینـه اعـام کـرد.
وی در بخـش دیگـری از صحبـت هـای خـود با 
اشـاره به توانمندی دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز 
بـه عنـوان یـک دانشـگاه پیشـرو در زمینـه هـای 
مختلـف، افـزود: بر همیـن اسـاس در زمینه دارو و 
آزمایشـگاه کنتـرل دارو بـه ایـن دانشـگاه تفویض 
اختیـار داده مـی شـود تا بتوانیم شـاهد تسـریع در 
پیشـبرد هرچـه بهتـر امـور و رفـع چالش ها باشـیم.

فیزیکـی  فضـای  دارو  و  غـذا  سـازمان  رییـس 
موجـود در ایـن کارخانه را مـورد رضایت خوانده 
و یـادآور شـد: بـا افـق دیـد مسـوولان کارخانـه 
بـه امـر صـادرات لازم اسـت بـا کمک مشـاوران 

خارجـی، ایـن امـر پیگیری شـود.
سـاخت دسـتگاه همـراه  تنفـس مصنوعـی در 

فـارس در سـال جهـش تولید
رییـس دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز نیـز  از 
تنفـس  همـراه   دسـتگاه  اولیـه  نمونـه  تولیـد 
مصنوعـی )ونتیاتـور( بـا نـام »نفس« خبـر داد که 
بـرای کمـک بـه بیمـاران کرونـا ، ایـده تولیـد آن 

شـکل گرفتـه اسـت.
دکتـر مهـرزاد لطفـی بـا اشـاره بـه کاربـرد ایـن 
ونتیاتـور بـرای کمـک به بیمـاران حاد تنفسـی و 
بـه ویـژه مبتایـان بـه کرونا ، گفـت: این دسـتگاه 
بـه دلیـل دارا بـودن ویژگـی همـراه ، در منـزل، 
اورژانـس و آمبولانس قابل اسـتفاده بـوده و تمامی 
امکانـات یـک ونتیاتـور در بخـش مراقبـت های 

داراسـت. را  ویژه 
وی افـزود: ایـن کار بـا مشـارکت دانشـگاه علوم 
پزشـکی شـیراز و شـرکت کارخانجـات مخابراتی 
ایـران انجام گرفتـه و امیدواریم بـا حمایت وزارت 
بهداشـت بـه مرحلـه تولید و بهـره برداری برسـد.

 لطفـی ادامـه داد: بـه دلیـل اینکه در حـال حاضر 
بسـیاری از بیمـاران کرونـا  در منـزل و نقاهتـگاه 
بـه سـر مـی برنـد، ایـن دسـتگاه تنفـس مصنوعی 
نقـش مهمـی در کمک به درمـان بیماران داشـته و 
قابلیـت اتصـال بـه تلفن همراه پزشـک و پرسـتار 

داراسـت. نیز  را 
رییـس  دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز تولید این 
دسـتگاه را همـگام بـا اهـداف سـال جهـش تولید 
و حرکتـی ارزنـده در شـرایط بحـران کرونـا برای 

کمـک به ایـن گـروه از بیمـاران عنـوان کرد.
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بیـان  بـا  گنجـی  محمـد  حجت الاسام والمسـلمین 
اسام سـتیزی  هـدف  بـا  جهانـی  اسـتکبار  اینکـه 
به دنبـال کم رنـگ کـردن نقـش حجـاب در جوامـع 
مسـلمان اسـت، گفـت: بی حجابـی بـه بهانـه آزادی 
بزرگتریـن دروغی اسـت کـه امـروزه شـیاطین عالم 

می کننـد.  اسـتفاده  آن  از 
ایکنـا،  افتخـاری  خبرنـگار  گـزارش  بـه 
حجت لاسام والمسـلمین محمـد گنجـی، امـام جمعه 
گلـه دار اسـتان فـارس، در خطبه هـای نمـاز جمعـه 
ایـن منطقـه ضمـن سـفارش به رعایـت تقـوای الهی 
و گرامیداشـت روز حجـاب و عفاف، گفـت: خداوند 
تبـارک و تعالـی خطـاب بـه پیامبـر)ص( می فرمایـد 
کـه بـه دختـران و زنـان بگـو بـا روسری های شـان 
قـرار  آزار  مـورد  کمتـر  تـا  بپوشـانند  را  خودشـان 
گیرنـد. بایـد بدانیـم الفبـای حجـاب ناشـی از حیـا 

و غیـرت اسـت و مسـتقیما مربـوط بـه ایمـان اسـت 
زیـرا طبق سـخن رسـول اکـرم)ص( شـخص بی حیا 

ایمانـی نـدارد.
هـدف  بـا  جهانـی  اسـتکبار  کـرد:  بیـان  وی 
اسام سـتیزی به دنبـال کم رنـگ کـردن نقـش حجاب 
در جوامـع مسـلمان و اسـتفاده ابزاری از زنان اسـت. 
بحمـدالله امـروزه زنـان در جوامـع غربی با سـنجش 
وضـع موجـود، خودشـان بـه سـمت حجـاب جذب 
می شـوند و بـه وسـیله همیـن حجـاب سـایر احکام 
اگـر  باشـیم  آگاه  بایـد  می پذیرنـد.  نیـز  را  اسـام 
بی حجابـی و برهنگی نشـان از تمدن باشـد، حیوانات 

متمدن ترنـد. انسـان ها  از  بسـیار 
امـام جمعـه گلـه دار بـا بیـان اینکـه بی حجابـی بـه 
بهانـه آزادی بزرگتریـن دروغـی اسـت کـه امـروزه 
شـیاطین عالـم از آن اسـتفاده می کننـد، اظهـار کـرد: 
دارنـد  حضـور  جامعـه  در  کـه  محجبـه ای  بانـوان 
حـال  در  و  زینـب)س(  حضـرت  حریـم  مدافعـان 

هسـتند. مجاهـدت 
حجت الاسام و المسـلمین گنجـی در ادامـه با اشـاره 
بـه مناسـبت های هفته از جملـه سـالروز تهاجم رژیم 
پهلـوی به مسـجد گوهرشـاد و قتل عام مـردم بی گناه، 
سـالروز عملیـات غرورآفرین رمضان، روز بهزیسـتی 
و تأمین اجتماعی و سـالروز تشـکیل شـورای نگهبان 

ارائه کرد. مطالبـی 

وی بـا توجه به نامـه مقام معظم رهبری در پاسـخ به 
گـزارش اسـماعیل هنیـه، گفـت: پیام رهبـری گویای 
ایـن بـود کـه نیروهـای مقـاوت در سرتاسـر منطقـه 
تحـت حمایت ایران اسـامی هسـتند و ایـن حمایت 
بـه دل رژیـم صهیونیسـتی لـرزه انداخته اسـت. نکته 
دیگـر محکـوم کـردن ترور شـهید سـلیمانی توسـط 
آمریـکای جنایتکار به دسـت کشـور های دنیـا در هفته 
اخیـر اسـت کـه همیـن باعث واکنـش تند مسـئولان 

کاخ سـفید شد.
امـام جمعـه منطقه گلـه دار دربـاره اخبـار مربوط به 
دریافتـی بیـش از ۲۰۰ میلیونـی نماینـدگان مجلـس، 
اظهـار کـرد: نمایندگانـی کـه در تهـران و شـهرهای 
بزرگ دارای مسـکن هسـتند نیازی به این وام مسـکن 
نداشـتند و ما از مجلس شـورای اسـامی توقع داریم 
جلـوی ریخت و پاش هـا را بگیـرد و بیشـتر بـه فکـر 
قشـر ضعیـف جامعـه باشـد؛ همچنیـن انتظـار داریم 
نماینـدگان در ایـن مـورد شفاف سـازی کننـد و تمام 

مـوارد را به مـردم توضیـح دهند.
 وی همچنیـن در بخـش پایانـی سـخنان خـود از 
فرماندهـی قبلی نیـروی انتظامـی شهرسـتان قدردانی 
و بـرای فرماندهـی جدید ایـن نهـاد آرزوی موفیقت 
و سـعادت کـرد و از مـردم خواسـت بـا نیروهـای 
انتظامـی همـکاری کـرده و فرایند اجـرای عدالت را 

کنند. تسـریع 

 ۲۲۳ میلیـارد ریـال از محـل اعتبـارات هزینـه ای و 
تملـک دارایی هـای سـرمایه ای اسـتانی، سـه درصد 
درآمدهـای نفـت و گاز و قانـون اسـتفاده متـوازن از 
امکانـات کشـور بـه دسـتگاه های اجرایی شهرسـتان 

مُهـر اختصـاص یافت. 
کمیتـه  درنشسـت  مُهـر  شهرسـتان  فرمانـدار 
برنامه ریـزی ایـن شهرسـتان بـا بیـان ایـن مطلـب، 
اظهـار داشـت: کشـور در شـرایط اقتصادی سـختی 
جـذب  بـا  می کوشـیم  وجـود  ایـن  بـا  دارد  قـرار 
عملیـات  کـه  طرح هایـی  اعتبـارات،  حداکثـری 

نشـوند. متوقـف  شـده،  آغـاز  آنهـا  سـاخت 

سـید محمـد موسـوی افـزود: در برنامه ریـزی کـه 
بـرای توزیع ایـن اعتبـارات صورت گرفته، بیشـترین 
سـهم از ایـن اعتبـارات بـه حـوزه آب و فاضـاب 
و منابـع آب اختصـاص داده شـده کـه عمـده آن در 
پروژه هـای روسـتایی هزینه خواهد شـد و در مرحله 
بعـد بخش آمـوزش، خدمات شـهری و روسـتایی و 
ورزش و جوانـان از سـهم بیشـتری از ایـن اعتبارات 

می شـوند. بهره منـد 
وی بیـان کـرد: همـه مدیـران ایـن شهرسـتان بایـد 
بـا تـاش دوچنـدان و جهادی سـعی کننـد در حیطه 
فعالیـت خـود، اعتبـارات را بـه صـورت حداکثـری 
در  بیشـتری  خدمـات  شـاهد  تـا  کننـد  جـذب 

باشـیم. مختلـف  حوزه هـای 
رییـس کمیتـه برنامه ریـزی شهرسـتان مُهـر گفـت: 
یکـی از اهـداف مهـم دولـت تدبیـر و امید، توسـعه 
زیرسـاخت ها در مناطق روسـتایی اسـت و مردم خود 
بـا وجـود همـه محدودیت هـای  مشـاهده می کننـد 
مالـی دولت، گازرسـانی، خدمـات رسـانی در زمینه 
بهسـازی  اینترنـت،  و  همـراه  تلفـن  تقویـت شـبکه 
راه هـا و معابـر، توسـعه زیرسـاخت های آبرسـانی و 

اصـاح شـبکه فرسـوده آب، تقویـت شـبکه بـرق، 
توسـعه فضاهـای ورزشـی و آموزشـی و ... در اکثـر 
روسـتاهای ایـن شهرسـتان صـورت گرفتـه و یـا در 

حـال انجـام اسـت و ایـن موضوع شـعار نیسـت.
موسـوی اضافـه کـرد: هـم اینـک تعـداد معـدودی 
از روسـتاهای ایـن شهرسـتان بـا مشـکاتی مواجـه 
هسـتند و در تاشـیم با وجـود محدودیت هـای منابع 
مالـی دولـت، خدمـات مـورد نیاز ایـن روسـتاها را 

کنیم. تامیـن 
فرمانـدار شهرسـتان مُهـر، همچنیـن بـا اشـاره بـه 
اهمیـت راه انـدازی مرکز آموزش فنـی و حرفه ای در 
ایـن شهرسـتان بیان داشـت: به سـبب توسـعه صنایع 
بـزرگ و کوچـک و وجـود سـه پالایشـگاه در ایـن 
منطقـه، ایجـاد مرکـز آموزش فنـی و حرفه ای بسـیار 
حائـز اهمیـت اسـت و بـرای تکمیـل سـاختمان این 
مرکـز و ارائـه مهارت هـای آموزشـی ۱۳.۵ میلیـارد 
ریـال اعتبار در نظر گرفته شـده اسـت کـه امیدواریم 
بـا تخصیص ایـن اعتبار شـاهد راه انـدازی این مرکز 

مهم آموزشـی باشـیم.

ارتقاء دهستان خیرگو علامرودشت 
به بخش

 در جلسـه شـورای اداری کـه در سـالن اجتماعـات 
حجت الاسـام شـهیدانصاری اداره فرهنگ و ارشـاد 
اسـامی لامرد برگزار شـد، خبر ارتقا دهسـتان خیرگو 
بـه بخـش و مصـوب شـدن آن در کمیتـه تقسـیمات 

کشـوری وزارت کشـور اعـام گردید.
همچنیـن براسـاس این تقسـیمات کشـوری توسـط 
وزارت کشـور قرار است روسـتاهای کمالی و کهنویه 

نیز بـه دهسـتان ارتقا پیـدا کنند.
تولید ۲800 تن گوشت سفید در 

لامرد

در سـه مـاه اول سـال جـاری ۲ هـزار و ۸۰۰ تن 
گوشـت سـفید در لامـرد تولید شـد.

لامـرد،  از  فـارس  خبرگـزاری  گـزارش  بـه 
اظهـار  خبرنـگاران  جمـع  در  فانـی  محمدصـادق 
داشـت: در راسـتای تأمیـن امنیـت غذایـی جامعه 
و مرتفـع شـدن نیـاز شـهروندان به گوشـت سـفید 
تـا ۱۵  بهمـن سـال گذشـته  بـازه زمانـی ۱۵  در 
اردیبهشـت سـال جـاری، ۲۴ مرغـدار شهرسـتان 
پـرورش  سـالن   ۱۰۸ در  جوجه ریـزی  بـه  اقـدام 
خـود بـه میـزان یـک میلیـون و ۳۰۰ هـزار قطعـه 

نمودنـد. جوجـه 
وی افـزود:  ایـن تولیـدات از ابتدای سـال جاری 
وارد بـازار مصرف شهرسـتان لامرد، شهرسـتانها و 

اسـتانهای همجوار شـده است.
مدیـر جهاد کشـاورزی لامـرد گفت: در سـه ماهه 
اول سـال جـاری در ۲۴ مرغـداری جوجه ریـزی 
شـده و ۲ هـزار و ۸۰۰ تن گوشـت سـفید تولید و 

بـه بـازار مصرف عرضه شـده اسـت.
 فانـی بیـان کـرد: جهـت تولیـد گوشـت سـفید، 
یک هـزار و ۲۶۹ تـن سـویا و ۲ هـزار و ۶۶۴ تـن 
ذرت بیـن مرغداری هـای شهرسـتان توزیـع شـده 

. ست ا

مسئول دامپزشکی لامرد معرفی 
شد

بـا حکـم مدیـر کل دامپزشـکی فـارس، نصرالـه 
برنـده نـژاد رئیـس اداره دامپزشـکی لامـرد شـد.

بـه گزارش خبرگـزاری مهـر، در حکمـی از طرف 
حمیدرضـا ناظمـی مدیـر کل دامپزشـکی فـارس، 
نصرالـه برنده نـژاد به عنوان رئیس اداره دامپزشـکی 
لامـرد معرفـی و از خدمـات هومـن محبـی تقدیـر 

. شد
در ایـن رهگـذر نصرالـه برنـده نـژاد رئیـس اداره 
دامپزشـکی لامـرد در جلسـه ای بـا حضـور مدیر و 
کارشناسـان جهادکشـاورزی گفت: از جمله وظایف 
دامپزشـکی نظـارت بـر تهیـه، توزیع و عرضـه مواد 
خـام دامی اسـت که در همین راسـتا بـا بازدیدها و 
کارشناسـی های منظـم پیگیری خواهد شـد تا سـبد 
غذایـی مـردم، بهداشـتی تهیـه و بهداشـتی توزیع و 

به دسـت مصـرف کنندگان برسـد.
برنـده نـژاد تأکیـد کـرد: وضعیـت تولید گوشـت 
سـفید و قرمـز، تخم مـرغ، تخصیص خـوراک دام و 
طیـور و سـهمیه های مرتبـط به صـورت منظم رصد 

شـده و بـه جد پیگیـری خواهیـم کرد.
سبزی لامرد محصولی سالم و 

ارگانیک
سـبزی تولیدی مزارع کشـاورزی لامـرد محصولی 

سـالم و ارگانیک است.
مرکـز  سـیما،  و  خبرگـزاری صـدا  گـزارش  بـه 
بهبـود  اداره  مسـئول  سـورغالی  حسـین  فـارس، 
تولیـدات گیاهـی مدیریـت جهادکشـاورزی لامرد 
اراضـی  از  هکتـار   ۱۰۰ حـدود  سـالانه  گفـت: 
برگـی  سـبزیجات  کشـت  بـه  شهرسـتان  زراعـی 

می یابـد. اختصـاص 
کشـت سـبزیجات در دو فصل زمسـتانه و تابستانه 
خاصـی  سـبزیجات  بـه  فصـل  هـر  در  و  انجـام 

می یابـد. اختصـاص 
سـورغالی افزود: کشـت تابسـتانه پس از گذشـت 
دوره سـرما در بهمـن مـاه شـروع و تا اردیبهشـت 
مـاه ادامـه داشـته و محصولاتی نظیـر بادمجان، تره 
فرنگـی و خرفه کشـت می شـود. عرضـه و فروش 

ایـن فصـل تـا مهـر و آبان مـاه ادامـه می یابد.
از  نیـز  زمسـتانه  کشـت  در  کـرد:  اضافـه  وی 
اول مهرمـاه اراضـی کشـاورزی شهرسـتان لامـرد 
زیرکشـت انـواع تـرب، گشـنیز، جعفـری، شـوید، 
اسـفناج، کـدو، خیارسـبز و کلـم رفته و برداشـت 

محصـول تـا پایـان سـال ادامـه دارد.
بخصـوص  سـبزی  کشـت  در  گفـت:  سـورغالی 
سـبزیجات برگی در شهرسـتان عمدتـاً از کود های 
آلـی اسـتفاده شـده و در مبـارزه با علف هـای هرز 
هـم از سـموم شـیمیایی اسـتفاده نشـده و مبـارزه 
مکانیکی اسـت، لـذا سـبزی تولیدی در شهرسـتان 

لامـرد کامـاً سـالم و ارگانیک اسـت

مدیـر کل راه وشهرسـازی لارسـتان اعـام کرد:یکـی 
از گردنه هـا و پیچ هـای خطرنـاک در محـور خنـج- 
عامرودشـت لامـرد حـدف شـد کـه بـا حـذف ایـن 
گردنـه چنـد نقطـه حادثه خیـز در ایـن محـور پرتردد 
حـذف و عبـور خودروهای حامل محموله های سـنگین 

در ایـن مسـیر نیـز هموار شـد.
محمدرضـا باقـری فـرد در مصاحبـه با خبرنـگار ایرنا 
اظهار داشـت: عملیـات اجرایی عاوه بر حـذف گردنه 
خطرنـاک ایـن محـور شـامل اصـاح و بهسـازی کل 
مسـیر بـه طول ۹ کیلومتـر و عرض ۱۱ متر از دو سـمت 

در حـال انجام اسـت.

مسـیر  اصـاح  و  بهسـازی  پـروژه  کـرد:  بیـان  وی 
عامرودشـت –خنج  با پیشـرفت فیزیکی ۴۵ درصد و با 
بیـش از ۱ میلیـون متر مکعب خاکبـرداری، ۵۰۰ هزار متر 
مکعـب خاکریـزی  ۲۴ ابنیـه فنی در حال سـاخت اسـت.

باقـری فرد در خصـوص اعتبار مورد نیـاز جهت اتمام 
ایـن پـروژه اظهـار داشـت: بیـش از ۱۱۷ میلیـارد ریال 
هزینـه شـده و برای اتمـام آن حدود همین میـزان اعتبار 

نیاز اسـت.
وی  اضافه کرد: خروج شهرسـتان خنج از بن بسـت و 
اصاح و بازسـازی راه های دسترسـی به این شهرسـتان 
یکـی از اولویـت های اساسـی ایـن اداره کل اسـت که 
اجـرای سـایر طـرح هـا بـر پایـه همیـن اولویـت مهم 

اجرایـی و عملیاتی خواهند شـد.
مدیـرکل راه و شهرسـازی لارسـتان ابـراز امیـدواری 
کـرد در صـورت مشـارکت خیران و بخـش خصوصی 
و توجـه ویژه مدیریت اجرایی اسـتان بـرای اتمام طرح 
هـای راهسـازی در شهرسـتان خنـج ، اداره کل راه و 
شهرسـازی لارسـتان نیز با قـوت و جدیـت وارد میدان 

خواهد شـد.
احداث 10 کیلومر راه روسـتایی حمامی شهرسـتان 

خنج
مدیرکل راه  شهرسـازی لارسـتان همچنیـن به احداث 
و بهسـازی ۱۰ کیلومـر راه روسـتایی حمامـی از توابـع 
شهرسـتان خنـج اشـاره و اعـام کـرد: بـرای سـاخت 
ایـن راه روسـتایی بیـش از ۲۰ میلیارد ریال هزینه شـده 
اسـت که با سـاخت ایـن راه روسـتایی عاوه بـر مردم 
روسـتای حمامی شـهرک هـای اطراف خنج نیـز از این 

راه مناسـب روسـتایی بهـره مند خواهند شـد.
باقری فرد همچنین با اشـاره به بهسـازی راه روسـتایی 
باغـان به کـورده در شهرسـتان خنج اظهار داشـت: این 
محـور با توجـه به اتصـال آن به سـه راهـی فیروآباد – 
جـم – عسـلویه  از اهمیت بالایی برای مـردم این منطقه 
برخـوردار اسـت که هـم اکنون حدود هفـت کیلومتر از 
این مسـیر در حال بهسـازی اسـت و همچنیـن ۱۲ ابنیه 
فنـی تعریـض و یـک ابنیـه فنـی در این محور سـاخته 

شـده است.
وی گفـت: بیـش از ۷۵هـزار متر مکعب خاکبـرداری ، 
بیـش از ۲۰ هـزار متـر مکعب خاکریزی صـورت گرفته 
و یـک نقطـه پرحادثـه نیز به طـور کامل حـذف در این 

مسـیر حذف شـده است.

۳اخبار

فرماندار مهر: 
۲۲۳ میلیارد ریال اعتبار به دستگاه های اجرایی مُهر اختصاص یافت

گردنه خطرناک در محور خنج - علامرودشت فارس حذف شد

نصراله برنده نژاد رئیس اداره 
دامپزشکی لامرد

پیگیر تهیه و توزیع غذای سالم و 
بهداشتی خواهم بود

به گـزارش روابط عمومی مدیریت جهادکشـاورزی 
شهرسـتان لامـرد، نصرالـه برنـده نـژاد رئیـس اداره 
دامپزشـکی لامـرد در جلسـه ای بـا حضـور مدیر و 
بیـان مطلـب  کارشناسـان جهادکشـاورزی، ضمـن 
فـوق گفـت: از جملـه وظایـف دامپزشـکی نظارت 
بـر تهیـه ، توزیـع و عرضـه مـواد خـام دامی اسـت 
کـه در همین راسـتا بـا بازدیدها و کارشناسـی های 
منظـم پیگیـری خواهـد شـد تـا سـبد غذایـی مردم 
دسـت  بـه  و  توزیـع  بهداشـتی  و  تهیـه  بهداشـتی 
مصـرف کننـدگان برسـد. برنـده نـژاد تأکیـد کـرد 
وضعیـت تولیـد گوشـت سـفید و قرمز، تخـم مرغ، 
هـای  سـهمیه  و  طیـور  و  دام  خـوراک  تخصیـص 
مرتبـط به صـورت منظم رصد شـده و به جـد پیگیر 

بود. خواهـم 
همیـن گـزارش مـی افزایـد: در بازدیـدی سـرزده 
رئیـس اداره دامپزشـکی لامـرد به اتفاق کارشناسـان 
ایـن اداره از سـردخانه مرکـزی لامـرد و کشـتارگاه 
شـیرپور در بخـش مرکـزی بازدیـد و نـکات فنی و 

توصیـه هـای کارشناسـی ارائه شـد.
مدیر جهادکشاورزی لامرد: 
تعامل ادارات زیرمجموعه 

جهادکشاورزی، خدمت مطلوب به 
جامعه هدف رادر پی دارد

مدیریـت  عمومـی  روابـط  گـزارش  بـه 
محمدصـادق  لامـرد،  شهرسـتان  جهادکشـاورزی 
فانـی مدیـر جهادکشـاورزی لامـرد که در دیـدار با 
مسـئول جدیـد اداره دامپزشـکی لامـرد سـخن مـی 
گفـت، اظهـار داشـت: براسـاس سیاسـت سـازمانی 
و برگـزاری جلسـات هماهنگـی ادارات زیرمجموعه 
جهادکشـاورزی در شهرسـتان، شـاهد تعامل بیشـتر 
ایـن ادارات، پیشـبرد اهـداف جهادکشـاورزی و در 
نتیجـه  خدمـت و رضایـت جامعـه هـدف را در پی 
دارد. محمدصـادق فانـی افـزود: هر یـک از ادارات 
داخلـی مدیریت جهادکشـاورزی شهرسـتان لامرد با 
یکـی از ادارات منابـع طبیعی و آبخیـزداری، تعاونی 
روسـتایی، دامپزشـکی و امور عشـایر شهرسـتان در 
ارتبـاط اسـت و بـا تعامـل سـازنده می تـوان ضمن 
را  مراجعیـن  رضایـت  سـازمانی،  اهـداف  پیشـبرد 

نمود.  جلـب 
مدیـر جهادکشـاورزی لامرد همچنیـن گفت: جهت 
ادارات  ماهیانـه  جلسـات  مراجعیـن  مشـکل  رفـع 
مرتبـط در شهرسـتان اجرایـی شـده و بـه صـورت 

منظـم برگـزار می گـردد. 
بازدید از کشتارگاه کوثر مرغ لامرد
کشـتارگاه کوثرمرغ لامـرد مورد بازدیـد رئیس اداره 

دامپزشـکی لامرد قـرار گرفت.
بـه گزارش روابـط عمومی مدیریت جهادکشـاورزی 
شهرسـتان لامـرد، در بازدیـدی سـرزده، خـط تولیـد 
کشـتارگاه کوثرمـرغ لامرد مورد بازدیـد نصراله برنده 
نـژاد رئیس اداره دامپزشـکی لامرد قرار گرفت. سـالن 
کشـتار، بسـته بندی و سـردخانه از جمله بخش هایی  
بـود کـه مـورد بازدید قـرار گرفـت. در ایـن بازدید 
مسـئول اداره دامپزشـکی بـر اسـتفاده از دسـتکش و 

ماسـک در خـط تولید تأکیـد کرد.
مرتضی زارعی رئیس هیئت مدیره 

تعاونی مرغداران لامرد:
افزایش قیمت مرغ به واسطه 
افزایش هزینه های تولیداست

به گـزارش روابط عمومی مدیریت جهادکشـاورزی 
شهرسـتان لامـرد، در روزهایـی کـه شـاهد افزایش 
چشـمگیر قیمـت مـرغ در بـازار هسـتیم، مرتضـی 
زارعـی رئیس هیئت مدیـره تعاونی مرغـداران لامرد 
ضمـن بیـان دلائل ایـن افزایـش قیمـت، توضیحاتی 
پیرامـون صنعـت مرغـداری شهرسـتان و مسـائل و 
مشـکات ایـن صنعـت ارائه کـرد. زارعـی تصریح 
کـرد: از ابتـدای سـال جاری به دلیل نوسـان شـدید 
نـرخ دلار، عـاوه بـر افزایـش قیمـت نهـاده هـای 
افزایـش  بـا  مرغـداران  و  کننـدگان  تولیـد  طیـور، 
چندیـن برابـری نـرخ دارو، واکسـن، افزودنـی هـا، 
انـرژی  نیـز  مکمـل هـا، دسـتمزدهای کارگـری و 
روبـرو شـدند بصورتـی کـه ایـن افزایـش هـا در 
بعضـی از مـوارد بـه ۵۰۰ درصد هم می رسـید. این 
عوامـل در کنـار کمبـود مـوارد وارداتی مـورد نیاز 
در تولیـد گوشـت سـفید باعـث گردیـده قیمت مرغ 
جهـش داشـته و خریـداران و مصـرف کننـدگان بـا 

مواجه شـوند. مشـکل 
زارعـی افـزود: با وجـود گرانی های امروزه کشـور 
قطعـاً بـر صنعت مـرغ نیز بـی تأثیـر نبـوده و عامل 

گرانـی مرغ در بازار شـده اسـت.
رئیس هیئـت مدیره تعاونـی مرغداران لامرد اشـاره 
ای نیـز بـه بحـث کرونـا داشـت و گفت: بـا وجود 
و   ۹۸ مـاه  اسـفند  در  صنفـی  واحدهـای  تعطیلـی 
فروردیـن ۹۹ و کاهـش تقاضای گوشـت مرغ، قریب 
بـه اتفـاق مرغـداری هـای شهرسـتان بـا خسـارت 
هـای غیرقابـل جبرانـی مواجه شـدند که مـی رفت 
تـا ایـن صنعـت بـا ورشکسـتگی مواجه شـود. وی 
قیمـت واقعـی هرکیلوگـرم مـرغ زنـده را ۱۲۰ هزار 
ریـال و گوشـت مـرغ گـرم تحویلی جهـت مصرف 
کننـده را بیـن ۱۸۰ تـا ۱۹۰ هـزار ریـال عنـوان کرد. 

امام جمعه گله دار بیان کرد:
بی حجابی به بهانه آزادی؛ شعار دروغین استکبار جهانی   

امـام جمعـه موقـت لامرد خواسـتار توجـه و تاش 
بیشـتر در راه ارائـه کمـک هـای مومنانـه در ایـام 

شـد. کرونا 
بـه گـزارش خبرنـگار مهـر، حجـت الاسـام سـید 
جـواد موسـوی در خطبه هـای نمـاز جمعـه اظهـار 
کـرد: در ایـن فضـای مجازی بایـد خیلی حواسـمان 
را جمـع کنیـم، کـه خدایی ناخواسـته بـا حرف های 
نامربـوط، آبـروی کسـی را نبریـم، زیرا آبـروی برده 
شـده مـردم قابـل جمـع کـردن نیسـت و بایـد در 

گفتارمـان تقـوای الهـی را رعایـت کنیـم.
وی بـا اشـاره به آتـش سـوزی و انفجـار مهیب در 
پایـگاه  در  آمریکایی هـا  پیشـرفته  و  راهبـردی  نـاو 
دریایی سـن دیـه گو که یک شـناور دوزیسـت بوده 
و ارزش واقعـی آن بـه بیـش از یـک و نیـم میلیـارد 
دلار اسـت اشـاره کـرد و گفـت: اگـر عاملیـن ایـن 
انفجـار از مخالفیـن خارجـی رژیـم آمریـکای پلیـد 
باشـند، حسـاب دسـت دولت تروریسـت و جنایتکار 
ترامـپ خواهد آمد که دسـتانی کـه در خلیج فارس، 
خلیـج عدن، و بـاب المنـدب می توانـد از زورگویی 

آمریـکا جلوگیری کـرده و گلوی آنها را بفشـارد، در 
قلـب آمریـکا هـم می توانـد به سـیطره پوشـالی آنان 

دهد. خاتمـه 
امـام جمعه موقـت لامرد خاطرنشـان کرد: تابسـتان 
داغـی کـه آمریکاییهـا بـرای مـا پیـش بینـی کـرده 

بودنـد دامـن انهـا را گرفتـه و بیشـتر خواهد شـد.
خطیـب موقـت جمعه لامرد ضمن تشـکر و قدردانی 
از تاش هـا و زحمات کادر پزشـکی و درمانی لامرد 
خاطرنشـان کـرد: مقابلـه بـا کرونـا، یـک مسـؤلیت 
همگانـی بـوده و مختـص یـک نفـر و کادر درمانـی 

. نیست
وی افـزود: همـه مـا شـرمنده کادر درمانی هسـتیم، 
خاکسـتری  بخـش  از  کـه  بازدیـدی  طـی  بنـده 
بیمارسـتان لامـرد داشـته ام بعضـی از افسـران خـط 
مقـدم، حدود سـه مـاه خانواده خـود را ندیـده بودند.

او گفـت: در حالـی کـه کادر درمانـی ما بـا ایثار و 
فـداکاری تمـام، در ایـن شـرایط بحرانی جانفشـانی 
می کننـد، امـا متأسـفانه برخـی افـراد از سـاده ترین 
و در عیـن حـال مهم تریـن عامـل جلوگیـری از ایـن 

بیمـاری یعنـی زدن ماسـک خـودداری و یـا کوتاهی 
می کننـد.

امـام جمعـه موقـت لامـرد تصریـح کـرد: مـا جـز 
بایـد  و  بودیـم  کشـورها  تریـن  موفـق  و  بهتریـن 
زنجیـره آن را قطـع کنیـم سـوال ایـن اسـت که چه 

نیسـتیم. اینگونـه  شـد الان 
وی بـه رزمایـش مواسـاتی که مقـام معظـم رهبری 
کلیـد آن را زدنـد یـادآور شـد و گفـت: از نیروهای 
جهـادی و آتـش بـه اختیـار می خواهیـم کـه ایـن 
نهضـت و ایـن کمـک مومنانـه همچنـان ادامـه پیـدا 
کنـد و سـعی شـود هیـچ محرومـی از قلـم نیافتـد و 

همـه آنـان بهـره مند شـوند.
وی در پایـان، به مسـئله بسـیار مهم توسـل و ادعیه 
جمعـی بویـژه در ایـن ایـام کرونایـی تاکیـد کرد و 
گفـت: قرائـت آیت الکرسـی، حـرز امام جـواد )ع(، 
تـاوت قرآن کـه یکی از موارد شـفا دهنده اسـت و 
همچنیـن ادعیـه ماثـوره فرامـوش نشـود تا بـه حول 

قـوه الهی بـر این ویـروس غالب بشـویم.

امام جمعه موقت لامرد اعلام کرد:
اهتمام جدی برای استمرار کمک های مومنانه در ایام کرونا
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تقدیر از رؤسای فقید فرهنگ و 
ارشاد اسلامی در نشست شورای 

اداری لامرد 

روابـط  و  اطاع رسـانی  پایـگاه  گـزارش  بـه 
عمومی اداره کل فرهنگ و ارشـاد اسامی استان 
برپایـی نخسـتین  بـه مناسـبت سـالروز  فـارس؛ 
نمازجمعـه در کشـور و هفتـه بزرگداشـت نمـاز 
جمعه سـومین نشسـت شـورای اداری شهرستان 
اقتـدار  شـهید  اجتماعـات  سـالن  در  لامـرد 
فرهنگـی شـهید انصـاری اداره فرهنگ و ارشـاد 

اسـامی شهرسـتان لامـرد برگـزار گردیـد. 
خانـواده  حضـور  بـا  کـه  نشسـت  ایـن  در 
اداره  فقیـد  رئیـس  میـر،  ابراهیـم  زنده یـاد 
فرهنـگ و ارشـاد اسـامی لامـرد همـراه بـود، 
بـا پخـش کلیپـی از خدمات و زحمات رؤسـای 
اسـبق و فعـال، مرحـوم سـید علی اکبر موسـوی 
آمـد.  بعمـل  تجلیـل  میـر،  ابراهیـم  مرحـوم  و 

نیـز  لامـرد  شهرسـتان  فرمانـدار  همچنیـن 
بـا اهـدای لـوح سـپاس بـه خانـواده مرحـوم 
وی  ماهـه  شـش  تاش هـای  از  میـر،  ابراهیـم 

نمـود. تقدیـر 
و  فرهنـگ  اداره  فقیـد  رئیـس  اسـت  گفتنـی 
ارشـاد اسـامی شهرسـتان لامـرد در روز جمعه 
۱۳ تیرمـاه بـه هنـگام ایـراد سـخن در نشسـت 
ایسـت  اثـر  بـر  رسـانه  و  فرهنـگ  اصحـاب 
قلبـی دار فانـی را وداع گفـت. سـید علی اکبـر 
موسـوی نیـز روز ۱۹ خرداد سـال جـاری، یک 
امـور  مدیـر  عنـوان  بـه  انتصـاب  از  پـس  روز 
اسـامی  ارشـاد  و  فرهنـگ  کل  اداره  اداری 

فـارس، بـه دلیـل ایسـت قلبـی جـان سـپرد.

رییـس  و  )صمـت(  تجـارت  و  معـدن  صنعـت،  وزیـر  معـاون 
صنایـع  و  معـادن  نوسـازی  و  توسـعه  سـازمان  عامـل  هیـات 
دسـتی  پاییـن  صنایـع  ایجـاد  گفـت:  )ایمیـدرو(  ایـران  معدنـی 
ویـژه  منطقـه  در  واقـع  لامـرد  جنـوب  آلومینیـوم  مجتمـع  در 
۷۰۰ میلیـون یـورو تعریـف  اقتصـادی ایـن شهرسـتان بـا اعتبـار 

شـده اسـت. 
و  صنایـع  توسـعه  بررسـی  نشسـت  در  پـور،  غریـب  خـداداد 
لامـرد  جنـوب  آلومینیـوم  پـروژه  افـزود:  فـارس  اسـتان  معـادن 
آلومینیـوم  پاییـن دسـتی  بزرگتریـن طرح هـای  از  )سـالکو( یکـی 

بـود. خواهـد  خاورمیانـه 
وی بیان داشـت: سـازمان توسـعه و نوسـازی معادن و صنایع معدنی 
ایـران )ایمیـدرو( پذیرفتـه اسـت کـه ۳۰ درصد اعتبـار صنایـع پایین 
دسـتی سـالکو را تامیـن کنـد و برای سـایر منابـع مورد نیاز بـه دنبال 

بهـره گیـری از سـهامدار بخش خصوصی هسـتیم.
ریـال  میلیـارد   ۱۷۰ امسـال  همچنیـن  داد:  ادامـه  پـور  غریـب 
و چهـار  لامـرد  اقتصـادی  ویـژه  منطقـه  زیـر سـاخت های  بـرای 
هـزار میلیـارد ریـال بـرای احـداث اتوبـان لامـرد بـه پارسـیان 

کردیـم. پیش بینـی 
رییـس هیـات عامـل سـازمان توسـعه ونوسـازی معـادن وصنایع 
هـزار  چهـار  از  داشـت:  اظهـار  ایمیـدرو(   ( ایـران  معدنـی 
میلیـارد ریـال اعتبـار بـرای سـاخت اتوبـان لامـرد به پارسـیان، 
نیمـی از آن توسـط ایـن سـازمان و مابقـی از سـوی وزارت راه 

می شـود. تامیـن  شهرسـازی  و 
بـه گفتـه وی، احـداث اتوبـان لامرد بـه پارسـیان، مسـافت یک 

و نیـم سـاعته کنونـی را بـه ۲۰ تـا ۳۰ دقیقـه کاهـش می دهـد.

شهرسـتان  در  ایمیـدرو  دیگـر  طـرح  بـه  همچنیـن  پـور،  غریـب 
بیـان کـرد: بـه دنبـال آن هسـتیم تـا در منطقـه  لامـرد اشـاره و 
کـه  کنیـم  تولیـد  بـرق  مـگاوات   ۴۵۰ لامـرد  اقتصـادی  ویـژه 

اسـت . گرفتـه  صـورت  زمینـه  ایـن  در  اولیـه  مذاکـرات 
اسـتان فـارس  معـاون وزیـر صنعـت، معـدن و تجـارت گفـت: 
۱۲۲ هـزار کیلومتـر مربـع وسـعت دارد کـه سـازمان ایمیدرو در 
دارد،  اکتشـافی  از آن عملیـات  مربـع  کیلومتـر  ۶۰ هـزار  حـدود 
معـدن   ۱۷ فـارس،  شـرق  در  سـازمان  ایـن  نمونـه  عنـوان  بـه 
داده  تشـکیل  کنسرسـیوم  یـک  و  کـرده  شناسـایی  را  دولومیـت 
هماتیتـی  سـنگ های  فـرآوری  در  مهمـی  اتفـاق  اقـدام  ایـن  کـه 

در کشـور خواهـد بـود.
غریـب پـور افـزود: همچنیـن امسـال در حـوزه زیربنایـی، یـک 
اختصـاص  نی ریـز  بـه  خرامـه  جـاده  بـه  ریـال  میلیـارد  هـزار 
مرحلـه  در  و  شـده  داده  تخصیـص  اعتبـار  ایـن  کـه  دادیـم 

اسـت. پیمانـکار  نتخـاب  ا
بـه  آب  نتقـال  ا بـرای  نیـز  ریـال  میلیـارد   ۵۰۰ داد:  ادامـه  وی 
مجتمـع فـولاد نی ریـز پیش بینـی شـده کـه روسـتاهای مسـیر نیـز 

شـد. خواهنـد  بهره منـد  آب  ایـن  از 
رییـس هیـات عامـل سـازمان توسـعه ونوسـازی معـادن وصنایع 
نتقـال آب خلیج فارس  معدنـی ایـران ) ایمیـدرو( گفـت: طـرح ا
بـه منطقـه ویـژه اقتصـادی لامـرد را در دسـتور کار داریـم کـه 
نتقال داده  قـرار اسـت در قالـب ایـن طـرح ۱۵میلیـون لیتـر آب ا
شـود کـه از ایـن میـزان هشـت میلیـون لیتـر آن بـه منطقـه ویژه 
لامـرد اختصـاص داده شـود و مابقـی آن بـه دشـت های لامرد و 
مُهـر تعلـق گیـرد و در ایـن میـان بایـد وزارت نیـرو متعهـد بـه 

خریـد آب برای کشـاورزان شـود.
غریـب پـور بیـان کـرد: سـازمان ایمیـدرو نیـز آمـاده اسـت که 
مسـتقر  لامـرد  در  اسـت  قـرار  کـه  صنایـع  سـایر  بـرای  را  آب 

شـوند پیـش خریـد کنـد.
بـه ظرفیـت اسـتان فـارس در زمینـه  بـا توجـه  ادامـه داد:  وی 
مـورد  ایـن  در  لازم  پیگیری هـای   ۹۸ سـال  از  سـدیم،  سـیانید 
نتخـاب  ا و  فراخـوان  مرحلـه  در  موضـوع  ایـن  و  شـده  انجـام 

دارد. قـرار  سـرمایه گذار 
در  داشـت:  اظهـار  تجـارت  و  معـدن  صنعـت،  وزیـر  معـاون 
زمینـه معـادن کوچـک مقیـاس هرچقـدر سـازمان نظـام مهندسـی 
را  آن  مالـی  تامیـن  کنـد،  معرفـی  ایمیـدرو  بـه  را  معـادن  ایـن 
کمـک  آن  فـرآوری  بـه  و  می دهیـم  انجـام  فـارس  اسـتان  در 

. می کنیـم
غدیـر  فـولاد  مجتمـع  زمینـه  در  همچنیـن  افـزود:  پـور  غریـب 
تامیـن  بـرای  و  اسـت  جریـان  در  آن  فولادسـازی  نیـز  نی ریـز 
برخـی از تجهیـزات مـورد نیـاز در ایـن حـوزه، در پـی تمدیـد 

هسـتیم. چیـن  کشـور  )فاینانـس(  خارجـی  تسـهیات 
۱۰۰ میلیـون یـورو بـرای توسـعه فـولاد غدیـر  وی ادامـه داد: 

قابـل توجهـی اسـت. نظـر گرفتیـم کـه رقـم  نی ریـز در 
رییـس هیـات عامـل سـازمان توسـعه ونوسـازی معـادن وصنایع 
اقتصـادی  طـرح  یـک  بایـد  گفـت:  ایمیـدرو(   ( ایـران  معدنـی 
تفاقـات خوبـی در ایـن  بـرای اسـتان فـارس تعریـف شـود تـا ا

اسـتان رقـم بخـورد.
اکتشـافات در  بـرای  بیـان کـرد: هیـچ محدودیتـی  پـور  غریـب 
نیـم توافـق سـه جانبه با سـازمان  اسـتان فـارس نداریـم و می توا
صنعـت، معـدن و تجـارت، زمیـن شناسـی این اسـتان و شـرکت 
ظرفیت هـای  تمـام  مالـی  تامیـن  و  کنیـم  منعقـد  تولیـد  و  تهیـه 

کار اکتشـافی را بـر عهـده گیریـم.
کـه  اسـت  ایـن  بـر  مبتنـی  ایمیـدرو  سیاسـت  داد:  ادامـه  وی 
بـه  را  آن  و  مهیـا  را  زیربنـا  دهـد،  انجـام  را  اکتشـاف  عملیـات 
بخـش خصوصـی واگـذار کنـد چـرا که قـرار نیسـت دولت وارد 

بخـش تولیـد شـود.
رییـس هیـات عامـل سـازمان توسـعه ونوسـازی معـادن وصنایع 
معدنـی ایـران ) ایمیـدرو( اضافـه کـرد: سـرمایه صنـدوق بیمـه 
۳۵۰ میلیـارد تومـان اسـت و امسـال بـه  فعالیت هـای معدنـی مـا 
۵۰۰ میلیـارد تومـان و سـال آینـده بـه یـک هـزار میلیـارد تومان 

می رسـد.
ایـن مقـام مسـوول بیـان داشـت: زمینـه بـرای کمـک بـه تامیـن 

مالـی معـادن کوچـک مقیـاس اسـتان فـارس فراهـم اسـت.
معـادن  اشـاره  بـا  تجـارت  و  معـدن   ، صنعـت  وزیـر  معـاون 
معـدن   ۹۰۰ از  بیـش  مـا  کشـور  در  گفـت:  تزیینـی  سـنگ های 
حـل  بـرای  کـه  دارد  وجـود  فعـال  سـاختمانی  تزیینـی  سـنگ 
تجهیـزات،  نوسـازی  و  صـادرات  زمینـه  در  آنـان  مشـکات 

می دهیـم. انجـام  را  لازم  مالـی  تامیـن 
غریـب پـور، در پاسـخ بـه درخواسـت نماینـده مردم شهرسـتان 
ه اندازای دانشـکده  شـیراز در مجلس شـورای اسـامی در باره را
معـدن در ایـن شـهر گفـت: سـازمان ایمیـدرو در توسـعه بخـش 
ایـن  اساسـنامه  و  می کنـد  فعالیـت  معدنـی  صنایـع  و  معـدن 

نمی دهـد را  دانشـگاه  ه انـدازی  را اجـازه  سـازمان 

4 علمی

معاون وزیر صمت:

 ایجاد صنایع پایین دستی در مجتمع آلومینیوم لامرد تعریف شده است

آگهي تحدید حدود اختصاصي
چـون بـه موجـب راي شـماره 139460311029001770 مورخه 94/5/29 هیـات قانون تعییـن تکلیف اراضي و سـاختمان هاي 
فاقـد سـند رسـمي ششـدانگ یک بـاب خانه  تحت پـلاک  1231/3328  مفـروزي از پـلاک 1231 اصلي به مسـاحت 286/8 متر 
مربـع واقـع در فراشـبند بخـش 8 فـارس در مالکیت آقاي سـیدعلی موسـوی   فرزند سـید حسـین  به شـماره شناسـنامه 8071 قرار 
گرفتـه اسـت و مطابـق سـوابق ثبتـي تحدیـد حـدود پلاک اصلـي پس از انتشـار آگهـي تحدید حـدود بعمل نیامده اسـت لذا حسـب 
تقاضـاي مالـک و برابـر دسـتور تبصـره مـاده 13 قانـون تعییـن تکلیـف اراضـي و سـاختمان هاي فاقد سـند رسـمي عملیـات تحدید 
حـدود پـلاک موصـوف روز دوشـنبه  مورخـه 99/5/20 سـاعت 9 صبـح در محل وقوع ملک شـروع شـروع و انجام خواهـد گرفت . 
لـذا بـه وسـیله ایـن آگهـي از کلیـه صاحبان امـلاک مجاور دعـوت مي گردد کـه در وقت مقـرر در محل وقـوع ملک حضـور یافته و 
چنانچـه نسـبت بـه حـدود و حقـوق ارتفاقـي پلاک مذکـور ادعایـي دارند طبق مـاده 20 قانون ثبـت ، اعتراض خـود را کتبـا از تاریخ 
تنظیـم صـورت مجلـس تحدیـد حـدود به مـدت 30 روز بـه اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان فراشـبند تسـلیم و رسـید دریافت 

 . دارند 
تاریخ انتشار آگهي : 1399/4/30

تاریخ تحدید حدود : 1399/5/20
امید حسیني رییس اداره ثبت اسناد و املاک فراشبند 

م الف / 36

آگهي تحدید حدود اختصاصي
چـون بـه موجـب راي شـماره 139860311029000421 مورخـه 98/12/14 هیـات قانون تعییـن تکلیف اراضي و سـاختمان هاي 
فاقـد سـند رسـمي ششـدانگ یک قطعه زمیـن زراعتی تحت پـلاک 1240/97  مفروزي از پـلاک 1240 اصلي به مسـاحت 144725 
متـر مربـع واقـع در فراشـبند بخـش 8 فـارس در مالکیـت آقـاي قاسـم قربانـی    فرزنـد کمـر خان   بـه شـماره شناسـنامه 657 قرار 
گرفتـه اسـت و مطابـق سـوابق ثبتـي تحدیـد حـدود پـلاک اصلـي پـس از انتشـار آگهي تحدیـد حـدود بعمل نیامده اسـت لذا حسـب 
تقاضـاي مالـک و برابـر دسـتور تبصـره ماده 13 قانـون تعیین تکلیف اراضي و سـاختمان هاي فاقد سـند رسـمي عملیـات تحدید حدود 
پـلاک موصـوف روز دوشـنبه  مورخـه 99/5/20 سـاعت 9 صبـح در محـل وقـوع ملک شـروع شـروع و انجـام خواهد گرفـت . لذا به 
وسـیله ایـن آگهـي از کلیـه صاحبـان امـلاک مجاور دعـوت مي گردد کـه در وقت مقـرر در محـل وقوع ملک حضـور یافتـه و چنانچه 
نسـبت بـه حـدود و حقـوق ارتفاقـي پـلاک مذکـور ادعایـي دارنـد طبق مـاده 20 قانـون ثبـت ، اعتراض خـود را کتبـا از تاریـخ تنظیم 
صـورت مجلـس تحدیـد حـدود بـه مـدت 30 روز به اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان فراشـبند تسـلیم و رسـید دریافـت دارند . 

تاریخ انتشار آگهي : 1399/4/30
تاریخ تحدید حدود : 1399/5/20

امید حسیني رییس اداره ثبت اسناد و املاک فراشبند 
م الف / 30

آگهي تحدید حدود اختصاصي
چـون بـه موجـب راي شـماره 139860311029000403 مورخـه 98/11/29 هیـات قانـون تعییـن تکلیـف اراضي و سـاختمان 
هـاي فاقد سـند رسـمي ششـدانگ یـک قطعه زمیـن زراعتی تحـت پـلاک 1238/132  مفروزي از پـلاک 1238 اصلي به مسـاحت 
52277 متـر مربـع واقـع در فراشـبند بخـش 8 فـارس در مالکیـت خانـم زلیخا جـوکار  فرزنـد محمد رضا   به شـماره شناسـنامه 4 
قـرار گرفتـه اسـت و مطابـق سـوابق ثبتـي تحدیـد حـدود پـلاک اصلي پـس از انتشـار آگهـي تحدید حـدود بعمـل نیامده اسـت لذا 
حسـب تقاضـاي مالـک و برابـر دسـتور تبصـره مـاده 13 قانـون تعییـن تکلیـف اراضـي و سـاختمان هـاي فاقد سـند رسـمي عملیات 
تحدیـد حـدود پـلاک موصـوف روز دوشـنبه  مورخـه 99/5/20 سـاعت 9 صبـح در محل وقوع ملک شـروع شـروع و انجـام خواهد 
گرفـت . لـذا بـه وسـیله ایـن آگهي از کلیـه صاحبان امـلاک مجاور دعـوت مي گردد کـه در وقت مقـرر در محل وقـوع ملک حضور 
یافتـه و چنانچـه نسـبت بـه حـدود و حقـوق ارتفاقـي پـلاک مذکـور ادعایـي دارند طبق مـاده 20 قانـون ثبـت ، اعتراض خـود را کتبا 
از تاریـخ تنظیـم صـورت مجلـس تحدیـد حـدود به مـدت 30 روز به اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان فراشـبند تسـلیم و رسـید 

دریافـت دارند . 
تاریخ انتشار آگهي : 1399/4/30

تاریخ تحدید حدود : 1399/5/20
امید حسیني رییس اداره ثبت اسناد و املاک فراشبند 

م الف / 34

آگهي تحدید حدود اختصاصي
چـون بـه موجـب راي شـماره 139860311029000404 مورخـه 98/11/29 هیـات قانـون تعییـن تکلیـف اراضـي و سـاختمان 
هـاي فاقد سـند رسـمي ششـدانگ یـک قطعه زمیـن زراعتی تحـت پـلاک 1238/133  مفروزي از پـلاک 1238 اصلي به مسـاحت 
28431 متـر مربـع واقـع در فراشـبند بخـش 8 فـارس در مالکیـت آقـای منوچهر جـوکار   فرزنـد غلامرضا   به شـماره شناسـنامه 2 
قـرار گرفتـه اسـت و مطابـق سـوابق ثبتـي تحدیـد حـدود پـلاک اصلي پـس از انتشـار آگهـي تحدید حـدود بعمـل نیامده اسـت لذا 
حسـب تقاضـاي مالـک و برابـر دسـتور تبصـره مـاده 13 قانـون تعییـن تکلیـف اراضـي و سـاختمان هـاي فاقد سـند رسـمي عملیات 
تحدیـد حـدود پـلاک موصـوف روز دوشـنبه  مورخـه 99/5/20 سـاعت 9 صبـح در محل وقوع ملک شـروع شـروع و انجـام خواهد 
گرفـت . لـذا بـه وسـیله ایـن آگهي از کلیـه صاحبان امـلاک مجاور دعـوت مي گردد کـه در وقت مقـرر در محل وقـوع ملک حضور 
یافتـه و چنانچـه نسـبت بـه حـدود و حقـوق ارتفاقـي پـلاک مذکـور ادعایـي دارند طبق مـاده 20 قانـون ثبـت ، اعتراض خـود را کتبا 
از تاریـخ تنظیـم صـورت مجلـس تحدیـد حـدود به مـدت 30 روز به اداره ثبت اسـناد و املاک شهرسـتان فراشـبند تسـلیم و رسـید 

دریافـت دارند . 
تاریخ انتشار آگهي : 1399/4/30

تاریخ تحدید حدود : 1399/5/20
امید حسیني رییس اداره ثبت اسناد و املاک فراشبند 

م الف / 33

قطعات بتنی پارس خوزی
 عرضه کننده سنگ لبه ، سنگ کانیوا ، بلوک ، حلقه چاه و...

تحویل اجناس  به محل کار 
با کیفیت بالا و دستگاه های نو و پرس

آدرس: شهر خوزی _ روبروی پمپ بنزین شهید شمسی پور

مسول فروش منصور کیانی:          091۳576۲886مدیر کارگاه ابراهیم قلندریان:           091798195۳۲

با تخفیف ویژه
 خدمات به شهرهای مهر و لامرد_ وراوی و خوزی و روستا های همجوار



سال چهارم/ شماره 153دو شنبه   30 تیر  ماه    1399 

اعتراف ۲ زن اراکی به قتل در باغ 
دادســتان عمومی و انقاب مرکز اســتان مرکزی با 
تشــریح ماجرای قتل زن ۶۰ ساله در باغات کرهرود 

اراک گفت: ۳ متهم پرونده دستگیر شدند. 
بـه گـزارش رکنـا، عبـاس قاسـمی بـا اشـاره به 
وقـوع یـک فقـره قتـل در شهرسـتان اراک اظهار 
داشـت: جسـد یـک بانـوی ۶۰ سـاله در باغـات 
قتـل  بـه  قاتلیـن  توسـط  اراک کشـف شـد کـه 
رسـیده بـود  و جسـد وی در ایـن باغـات رهـا 

بود. شـده 
قاسـمی عنـوان کـرد: قاتلیـن در این قتـل ۲ نفر 
خانـم بـه همـراه فرزنـد پسـر یکـی از ایـن دو 
خانـم بـود که اقـدام به قتل ایـن بانوی ۶۰ سـاله 

بودند. کـرده 
مرکـزی  اسـتان  مرکـز  و  عمومـی  دادسـتان 
صـورت  تحقیقـات  براسـاس  کـرد:  خاطرنشـان 
گرفتـه از ایـن ۳ نفـر در پرونـده قتـل بانـوی ۶۰ 
سـاله اراکـی، »سـرقت« انگیـزه اصلـی قتـل بوده 

. ست ا
وی اضافـه کـرد: درحال حاضـر قاتلین دسـتگیر 
شـده و در بازداشـت بـه سـر می برنـد و رونـد 
تحقیقـات  تکمیـل  همچنیـن  و  پرونـده  تکمیلـی 

ادامـه دارد. 

کشف 750 سکه ۳ هزار ساله در 
تهران 

کشـف  از  تهـران  پیشـگیری  پلیـس  رئیـس 
۷۵۰ عـدد سـکه عتیقـه، سـه آلبـوم مخصـوص 
یـک  پیـش،  سـال  هـزار  سـه  سـکه های  بـه 
لازم  تجهیـزات  تعـدادی  و  قدیمـی  کتـاب 
بـرای حفـاری از یـک بانـد خریـد و فـروش 

داد.  خبـر  عتیقه جـات 
باشـگاه  اجتماعـی  گـروه  گـزارش  بـه 
بـا  ظهیـری  کیـوان  سـردار  پویـا؛  خبرنـگاران 
اعـام خبـر کشـف سـکه های سـه هزار سـاله 
در تهـران، دربـاره جزئیـات ایـن خبـر اظهـار 
اینکـه  بـر  مبنـی  خبـری  دریافـت  بـا  کـرد: 
 ۳۷ ۴۷ و  ۷۰ سـاله به همـراه دو فرزند  پـدری 
همجـوار  اسـتانهای  از  یکـی  سـاکن  سـاله اش 
همدسـتش  دو  همـکاری  بـا  تهـران  اسـتان 
بـرای  نفـره  پنـج  بانـدی  تهـران  شـهر  سـاکن 
تشـکیل  عتیقـه  سـکه های  و  طاجـات  فـروش 
کار  دسـتور  در  موضـوع  بررسـی  داده انـد، 
 ۱۰۵ کانتـری  متخصـص  مأمـوران  از  تیمـی 

گرفـت. قـرار  سـنایی 
افـزود:  تهـران  پیشـگیری  پلیـس  رئیـس 
داشـت،  ایـن  از  حکایـت  اولیـه  بررسـی های 
ایـن پـدر و دو پسـرش بـا اسـتفاده از ابـزار 
طاجـات  غیرمجـاز،  حفاری هـای  و  گنج یـاب 
اسـتانهای  از  یکـی  در  را  عتیقـه  سـکه های  و 
همجـوار اسـتان تهـران کشـف کـرده و پس از 
در  همدسـتش  دو  توسـط  خریـدار،  شناسـایی 

می رسـانند. فـروش  بـه  تهـران  شـهر 
گام  در  کـرد:  عنـوان  انتظامـی  مقـام  ایـن 
شـد  مشـخص  پلیسـی  تحقیقـات  از  بعـدی 
کـه اخیـراً ایـن افـراد تعـدادی سـکه قدیمـی 
کشـف  را  پیـش  سـال  هـزار  سـه  بـه  مربـوط 
از  یکـی  بـه  را   آن  فـروش  قصـد  و  کـرده 

دارنـد. تهـران  شـهر  در  خریـداران 
پلیسـی،  تحقیقـات  ادامـه  در  داد:  ادامـه  وی 
محـل قـرار اعضـای ایـن بانـد و خریـدار در 
یکـی از مراکز موسـیقی شـهر تهران شناسـایی 
فروشـندگان  دسـتگیری  قضائـی  دسـتور  بـا  و 
قـرار  کار  دسـتور  در  عتیقه جـات  خریـدار  و 
محـل  از  پلیسـی  ویـژه  مراقبتهـای  و  گرفـت 

قـرار متهمـان آغـاز شـد.
ادامـه  ویـژه  مراقبتهـای  کـرد:  بیـان  ظهیـری 
چهـارم  و  بیسـت  شـامگاه  اینکـه  تـا  داشـت 
تیرمـاه اعضـای ایـن بانـد پنـج نفـره بـه محل 
شـخص  حضـور  بـا  و  کـرده  مراجعـه  قـرار 
کـه  پرداختنـد  معاملـه  انجـام  بـه  خریـدار 
در  سـنایی   ۱۰۵ کانتـری  عملیـات  مأمـوران 
تمـام  شـدند  موفـق  پلیسـی  عملیـات  یـک 
اعضـای ایـن بانـد و همچنیـن خریدار سـکه و 

کننـد. دسـتگیر  را  عتیقـه  طاجـات 
رئیـس پلیـس پیشـگیری فاتـب تصریـح کـرد: 
بررسـی های  در  سـنایی  کانتـری  مأمـوران 
آلبـوم  سـه  و  عتیقـه  سـکه  عـدد   ۷۵۰ بیشـتر 
مخصـوص بـه سـکه های سـه هزار سـال پیش، 
یـک کتـاب قدیمـی و تعـدادی تجهیزات لازم 

بـرای حفـاری را از متهمـان کشـف کردنـد.
بـه گفتـه وی، تمـام عتیقه جـات کشـف شـده 
بـرای ارزش گذاری بـه مرکـز میـراث فرهنگی 
۶ متهـم برای سـیر  تحویـل شـده اسـت و هـر 
قضائـی  مرجـع  اختیـار  در  قانونـی  مراحـل 

فتنـد. گر

5حوادث

نماینده دادستان در دادگاه متهمان اقتصادی فاش کرد
دسیسه باند خانوادگی برای دریافت ارزی 60 میلیون یورویی

کلاهبرداری میلیاردی از شهروندان به بهانه تأمین ارز خارجی

سرقت گوشی مسافران به بهانه خرابی در خودرو

سـرهنگ اختیـاری گفـت: دو کاهبـردار کـه بـه بهانه 
تأمیـن ارز خارجـی، ۱۴۳ میلیـارد ریـال از شـهروندی 

کاهبـرداری کـرده بودنـد، دسـتگیر شـدند.
بـه گـزارش مشـرق، سـرهنگ کارآگاه بهـزاد اختیاری 
رئیـس پایـگاه دوم پلیـس آگاهـی تهـران بـزرگ گفت: 
اوایـل اردیبهشـت سـال جـاری، پرونـده ای بـا موضوع 
کاهبـرداری با شـکایت مردی میانسـال در پایـگاه دوم 
پلیـس آگاهـی مطـرح و بررسـی موضـوع را تیمـی از 
کارآگاهـان دایـره مبارزه با جعـل و کاهبـرداری پایگاه 

بـر عهـده گرفتند.
پیش فروش تلگرامی سکه، شگرد کاهبردار اینترنتی

سارقی که طعمه هایش را کتک می زد
وی عنـوان کرد: شـاکی پرونـده اظهار داشـت که برای 
تأمیـن مقادیری ارز خارجی بابت خریـد لوازم صنعتی از 
یکی از کشـورهای حاشـیه خلیج فارس، طـی مذاکراتی 
کـه با یکی از دوسـتانم در خارج از کشـور داشـتم وی، 
مـن را با شـخصی به نـام "داود" که در تهران سـکونت 

داشـت، آشـنا کرد و قرار شـد بابت تأمین وجه از طریق 
کارگـزاران خارجـی، سـند مالکیت ملکـم را به صورت 
صلـح نامـه ای در اختیـارش قـرار دهـم؛ مـن نیـز ملک 
خـود را کـه بـه ارزش ۱۴۰ میلیارد ریال بـود به صورت 
صلـح نامـه به داود واگـذار کردم و همچنیـن برای تأمین 
ضمانـت اجـرا مبلـغ ۳.۵ میلیـارد ریـال نیز بـه صورت 

چک وعـده دار به وی تحویـل دادم.
این مقام انتظامی گفت: شـاکی در ادامه اظهارات خود بیان 
کـرد پس از مدتی متوجه شـدم داود با همکاری شـخصی 
بـه نام "سـینا"، چـک امانی مـن را مصرف و بـا مراجعه به 
بانـک، گواهـی عدم پرداخت چـک دریافت کرده اسـت و 
سـپس با مراجعه بـه مراجع قضایی دادخواسـتی به طرفیت 
من طرح کردند؛ همچنین داود و سـینا با همدسـتی یکدیگر 
ملکـم را بـا اسـتفاده از صلح نامه تنظیم شـده به نـام خود 

منتقل و سـند تک برگـی گرفته اند.
رئیـس پایگاه دوم پلیـس آگاهی تهران بـزرگ بیان کرد: 
بـا توجـه بـه اظهـارات شـاکی، کارآگاهـان در گام اول 

تحقیقـات متوجه شـدند هر دو متهم برخـاف وعده های 
خـود با تشـکیل پرونده مطالبـه وجه چک، سـایر اماک 
و دارایی هـای شـاکی را توقیف و از محل سـکونت خود 

شـده اند. متواری 
ایـن مقـام انتظامـی با اشـاره بـه اینکه مخفیـگاه جدید 
متهمان در حوالی سـعادت آباد شناسـایی شـد، گفت: با 
دسـتور قضایی، هر دو متهم دسـتگیر و برای سـیر مراحل 

قانونـی به پایـگاه دوم پلیس آگاهی انتقـال یافتند.
رئیـس پایـگاه دوم پلیـس آگاهی تهـران بزرگ بـا بیان 
اینکـه متهمـان بـه جرم خـود اعتـراف کردند، گفـت: با 
هماهنگـی مرجـع قضایـی، سـند ملـک ابطـال و ضمن 
انتقـال به نام شـاکی، چـک ۳.۵ میلیاردی نیـز از متهمان 

اخـذ و به شـاکی پرونده مسـترد شـد.
سـرهنگ اختیـاری در خاتمـه گفـت: هـر دو متهـم بـا 
صـدور قـرار قانونی از سـوی بازپرس دادسـرای ناحیه ۲ 
تهـران برای کشـف زوایای پنهان پرونـده در اختیار دایره 

مبـارزه با جعـل و کاهبـرداری پایگاه قـرار دارند

پیدا شدن جسد کوهنورد مُهری 
در ارتفاعات چاه خالو

جسـد کوهنورد سـقوط کـرده در ارتفاعات چاه 
خالو شهرسـتان مهر پیدا شـد.

بـه گـزارش خبرگـزاری صـدا و سـیما، مرکـز 
در  مُهـری  کوهنـورد  سـقوط  از  پـس  فـارس، 
ارتفاعـات چـاه خالـو ، تـاش بـرای نجات وی 

توسـط تیـم هـای امـدادی آغـاز شـد.
در ایـن عملیـات دو تیـم امـدادی و کوهسـتان 
شهرسـتان مهـر و لامـرد بعـد از پانزده سـاعت، 
جسـم بـی جـان ایـن فـرد را پیـدا کـرده و بـه 

نیـروی انتظامـی تحویـل دادنـد.
کشف زمین خواری 7 میلیارد 

ریالی در شهرستان مهر
۸۳ هـزار متـر مربـع از اراضـی ملی در شهرسـتان 

مهـر رفـع تصرف شـد.
بـه گـزارش خبرگزاری صدا و سـیما، مرکز فارس، 
سـرهنگ کرمـی، فرمانـده انتظامـی مهـر گفـت: با 
کسـب خبـری از اداره منابع طبیعی شهرسـتان مبنی 
بـر تصـرف اراضی ملـی در یکـی از محـات این 
شهرسـتان، موضـوع به صورت ویژه در دسـتور کار 
مامـوران مبـارزه بـا جرائـم اقتصادی پلیـس آگاهی 

قـرار گرفت.
وی افـزود: در بررسـی های فنـی کارآگاهان پلیس 
مشـخص شـد بخشـی از اراضـی ملی به مسـاحت 
۸۳ هـزار متـر مربـع بـه ارزش ۷ میلیارد ریـال برابر 
نظـر کارشناسـان، بـه صـورت غیرقانونـی تصرف 

است. شـده 
تیـم رسـیدگی  سـرهنگ کرمـی تصریـح کـرد: 
کننـده پرونـده پـس از اطمینان از صحـت موضوع 
بـا هماهنگی مقـام قضائـی، عامل زمین خـواری را 
شناسـایی و در یـک اقدام غافلگیرانه آن را دسـتگیر 

کردند.
فرمانـده انتظامی شهرسـتان مهر با اشـاره به معرفی 
متهـم بـه دادسـرا، اضافـه کرد: حفـظ بیـت المال، 
اراضـی ملـی و منابع طبیعی از دسـت متجـاوزان و 
سـودجویان همواره در دسـتور کار پلیس قـرار دارد

کشف یک تن تریاک در عسلویه
فرمانده انتظامی استان بوشهر از کشف یک تن تریاک 

توسط ماموران انتظامی شهرستان عسلویه خبر داد.
کارگر آناین : فرمانده انتظامی استان بوشهر از کشف 
یک تن تریاک توســط ماموران انتظامی شهرســتان 

عسلویه خبر داد.
ســردار خلیل واعظی در تشریح این خبر اظهار کرد: 
ماموران پلیس مبارزه با مواد مخدر شهرستان عسلویه 
با اقدامات گسترده اطاعاتی، از فعالیت اعضای یک 
باند بزرگ قاچاق موادمخدر در آن شهرستان مطلع و 
موضوع را به صورت ویژه در دســتور کار خود قرار 

دادند. 
 وی افزود: ماموران مبارزه با مواد مخدر با پایش دقیق 
منطقه، محل دپوی مواد را در روستای خره شناسایی و 
با همکاری تیم هایی از ماموران انتظامی، منطقه مورد 

نظر را به محاصره خود درآوردند. 
 این مقام ارشــد انتظامی با اشاره به اینکه قاچاقچیان 
قبل از حضور مأموران از محل متواری شــده بودند، 
تصریح کرد: در این عملیات ماموران انتظامی در پاک 
ســازی منطقه یک تن مواد مخدر از نوع تریاک که 
به طرز ماهرانه دپو شــده بود، کشف کردند و به مقر 

انتظامی دلالت دادند.
 فرمانده انتظامی استان بوشهر با اشاره به ادامه تحقیقات 
برای دستگیری اعضای این باند، خاطرنشان کرد: پلیس 
با تمام توان در راستای برخورد با سوداگران مرگ در 
سطح استان، حضوری فعال دارد و در این  راه از هیچ 

گونه تاشی دریغ نخواهد کرد.
سرقت طلا در قم با همدستی 

همسر
فرمانده انتظامی شهرسـتان قم از دسـتگیری زوج 
سـارقی کـه از طریـق آگهی سـایت دیـوار اقدام 

به سـرقت طـا کـرده بودند،خبر داد.
بـه گـزارش مشـرق بـه نقـل از پایـگاه خبـری 
انتظامـی  فرمانـده  مرادحسـین جعفریـان  پلیـس، 
شهرسـتان قـم اظهـار کـرد: در پی کسـب خبری 
مبنـی بـر سـرقت طـا در آگهی سـایت دیـوار و 
مراجعـه فروشـنده بـه کانتـری ۲۶ قائـم، باعـث 
شـد موضـوع در دسـتور کار مامـوران فرماندهی 

انتظامـی شهرسـتان قـم گیرد.
قصاص برای سلطان گوشواره دزد

در  افـزود:  قـم  شهرسـتان  انتظامـی  فرمانـده 
بررسـی های اولیه مشـخص شد شـخصی مقداری 
طـا در سـایت دیـوار آگهـی فروش کـرده بود و 
فـردی بـه همـراه همسـرش بـرای خرید طـا به 

منـزل صاحـب آگهـی مراجعـه کرده اسـت.
می کنـد  سـعی  خریـدار  داد:  ادامـه  جعفریـان 
همـراه  بـه  و  کنـد  فراهـم  را  فروشـنده  اعتمـاد 
دوسـتش با خـودروی سـواری به منزل فروشـنده 
مراجعـه می کنـد و پـس از گرفتـن طا، اقـدام به 
درگیـری بـا فروشـنده کـرده و بافاصلـه از محل 

می شـوند. متـواری 
انتظامـی شهرسـتان قـم اضافـه کـرد:  فرمانـده 
مامـوران  پلیسـی،  اقدامـات  یکسـری  انجـام  بـا 
کانتـری ۲۶ قائـم موفـق شـدند دو نفر سـارق و 
همسـر او را دسـتگیر و خودروی موصـوف را نیز 

کنند. توقیـف 
جعفریـان بیـان کـرد: متهمان به فـروش طاها به 
یـک مغـازه طافروشـی که سـابقه مال خـری نیز 
داشـت، اعتـراف کردند و فـرد مال خر، دسـتگیر 
و متهمـان بـه همراه پرونده تشـکیل شـده تحویل 

مراجع قضایی اسـتان شـدند.

از  پایتخـت  آگاهـی  پلیـس  هشـتم  پایـگاه  رییـس 
دسـتگیری ۴ سـارق و یک مالخر گوشـی های سرقتی با 
۴۰ فقره سـرقت خبـر داد که متهمان بـه بهانه خرابی در 

خـودرو گوشـی مسـافران را سـرقت می کردند.
به گزارش مشـرق، سـرهنگ کارآگاه علـی عزیزخانی 
گفـت: پرونـده ای با شـکایت خانمی در کانتـری ۱۱۵ 
رازی تشـکیل و برای شناسـایی متهمان به پایگاه هشـتم 

ارجاع شـد.
وی گفـت: شـاکی بـا مراجعه بـه پایگاه هشـتم اظهار 
کـرد، دهـم فروردیـن مـاه در میـدان منیریه بـه مقصد 
خیابان قزوین سـوار یک دسـتگاه خودرو پراید یشـمی 
رنـگ که راننـده آن مـردی حدودا ۵۰ سـاله بـود و در 
صندلـی عقـب خودرو یـک خانـم وآقا نشسـته بودند، 
شـدم. پـس از طـی مسـافتی راننده عنـوان کـرد درب 
خـودرو خـراب اسـت و به بهانـه بسـتن درب خودرو 
چندبـار بـه سـمت مـن خم شـد و قبـل از رسـیدن به 
مقصـد از مـن عذرخواهی کرد و گفت مسـیر را اشـتباه 

متوجه شـدم و مـن را پیاده کرد و گفـت کرایه صلواتی 
اسـت، کـه بعـد از پیـاده شـدن متوجه شـدم گوشـی 

موبایلـم را سـرقت کرده اسـت.
رییس پایگاه هشـتم پلیس آگاهی توضیح داد: بررسـی 
موضـوع در اختیار تیمـی از ماموران ویژه پایگاه هشـتم 
قـرار گرفـت و کارآگاهـان پرونده در تحقیقات پلیسـی 
موفـق شـدند مالخر گوشـی سـرقتی را شناسـایی و با 
هماهنگی هـای قضائـی، مالخـر را بـه نـام محسـن در 
شـانزدهم تیـر مـاه در مخفیگاهـش دسـتگیر و به پلیس 

دادند. انتقـال  آگاهی 
وی تصریـح کـرد: محسـن پـس از انتقـال بـه پلیـس 
آگاهـی ضمـن قبـول خریـد گوشـی سـرقتی اظهـار 
داشـت، گوشی مسـروقه شـاکی را به همراه ۱۰ دستگاه 
گوشـی دیگـر از شـخصی به نـام مجید کـه از مجرمان 

سـابقه دار اسـت، خریده ام.
سـرهنگ عزیزخانـی گفت: با بـه دسـت آوردن اولین 
سـرنخ از سـارق، کارآگاهان متوجه شـدند مجیـد اخیراً 

بانـدی را تشـکیل و با همدسـتی سـه تن از دوسـتانش 
۲ مـرد و یک زن تحت پوشـش مسافرکشـی سـرقت ها 

می دهد. انجـام  را 
سـارقان  مخفیـگاه  شناسـایی  بـا  کـرد:  اضافـه  وی 
کارآگاهـان در عملیات هـای مختلـف و هماهنـگ هر ۴ 
عضـو باند را دسـتگیر و پـس از انتقال بـه پلیس آگاهی 
بـه جـرم ارتکابـی به سـرکردگی مجیـد اعتـراف کردند.

این مقـام انتظامی گفـت: متهمان اظهـار کردند، حدود 
۵ ماه اسـت که با تشـکیل بانـدی در قالب مسـافرکش 
بـه رانندگـی مجیـد بـه بهانـه خرابـی در از مسـافران 
سـرقت و تاکنـون بیـش از ۴۰ فقـره سـرقت بـا همین 

شـیوه در سـطح شـهر تهران انجـام داده اند.
رییـس پایـگاه هشـتم پلیـس آگاهـی در پایـان گفت: 
بـا مواجهـه حضـوری تاکنـون ۱۰ از تن مـال باختگان 
شناسـایی و بـا دسـتور قضائی اعضـای این بانـد برای 
کشـف جرایم احتمالی و شناسـایی سـایر مال باختگان 

در اختیـار پایگاه هشـتم قـرار دارند.

مردی که همراه دو دوسـتش راننده تاکسـی را کشـته و 
پول های او را سـرقت کـرده بود، به دلیـل عذاب وجدان 

خـودش را به پلیس تسـلیم کرد.
کارآگاهان پلیس آگاهی شهرسـتان دیلم اسـتان بوشهر 
روز ۱۹ تیـر از مفقود شـدن مـردی مطلـع شـدند کـه 
راننـده تاکسـی بین شـهری بـود. اعضـای خانـواده این 
مـرد توضیـح دادنـد او به قصـد رفتن به محـل کارش 
خانـه را تـرک کرد و بعـد از آن دیگر خبری از او نشـد 

و بـه تلفـن همراهـش هم جـواب نداد.
کارآگاهـان بعـد از اینکـه اطمینـان یافتند مشـخصات 
ایـن مـرد در هیچ یـک از بیمارسـتان ها و کانتری هـا 
ثبـت نشـده و اثـری از او نیسـت تحقیقـات خـود را 
در شـاخه ای دیگـر پی گرفتند و سـعی کردنـد ردی از 
خـودروی ایـن مرد بـه دسـت بیاورنـد. دو روز بعد از 
شـروع تحقیقات درحالی که شـماره پاک ایـن اتومبیل 
بـه پلیـس اسـتان های مختلـف اعـام شـده بـود، از 
خوزسـتان خبـر رسـید ماشـین در شهرسـتان هندیجان 

پیدا شـده اسـت. وقتی مأموران سـراغ خـودرو رفتند و 
آن را بازرسـی کردنـد، متوجه لکه های خون شـدند. آن 
زمـان بـود که تردیـدی باقـی نماند کـه مرد راننـده به 
قتـل رسـیده اسـت، اما معلوم نبـود او چـرا و چگونه و 

به دسـت چـه افـرادی به قتل رسـیده اسـت.
 کارآگاهان جنایی که بررسـی پرونـده را برعهده گرفته 
بـود، به تحقیـق از همکاران و آشـنایان مرد ناپدیدشـده 
پرداختنـد و فهمیدنـد او روز حادثـه سـه جـوان را در 
گناوه به مقصد اسـتان خوزسـتان سـوار خودروی خود 

کـرد و بعـد از آن دیگر خبری از او نشـد.
 این گونـه بـود که تاش ها برای شناسـایی هویت سـه 
مسـافر ناشـناس به عنـوان مظنونـان اصلی پرونـده آغاز 
شـد امـا پیـش از آنکه ایـن تحقیقـات به نتیجه برسـد، 
مـردی به پلیـس هندیجان مراجعـه و با اعتـراف به قتل 

خودش را تسـلیم کرد.
 ایـن مرد گفت: من و دو دوسـتم خودرویـی را از گناه 
کرایـه کردیـم. در نزدیکی شهرسـتان هندیجان فهمیدیم 

راننـده مبلغ زیـادی پول همراه دارد، به همین دلیل وسوسـه 
شـدیم و تصمیـم گرفتم پول ها را سـرقت کنیم. بـرای این  
کار راننـده را بـه قتـل رسـاندیم و جسـدش را در محلـی 
خلـوت و کم رفت وآمـد رهـا کردیـم. سـپس پول هـا را 
برداشـتم و خـودرو را در یک خیابان گذاشـتیم و گریختیم.

 متهـم ادامـه داد: مـن تـا قبـل از آن مرتکـب چنیـن 
عمـل خشـنی نشـده بـودم و از آن زمـان ناراحـت و 
شـوکه بودیم. این چنـد روز اصا حال خوبی نداشـتم، 
به شـدت عذاب وجـدان داشـتم تا اینکـه اطمینـان پیدا 
کـردم نمی توانـم بـا این شـیوه بـه زندگی ادامـه بدهم 
و در نهایـت تصمیـم گرفتـم خـودم را تسـلیم کنـم تا 
عذابـم کمتر شـود. کارآگاهـان بعد از شـنیدن اظهارات 
ایـن متهـم بـه محلـی کـه او آدرس داده بـود، رفتنـد، 
جسـد مـرد راننـده را پیـدا کردنـد. در ادامـه تحقیقات 
دو همدسـت متهـم نیـز بازداشـت شـدند. بنـا بـر این 
گـزارش، درحال حاضـر تحقیقـات در ایـن زمینـه ادامه 

دارد تـا جزئیـات جنایت روشـن شـود.

ماجرای قاتلی که از شدت عذاب وجدان خودش را لو داد

 نخستین جلسـه دادگاه اخال ارزی ۶۰ میلیون یورویی  در 
شـعبه دوم ویژه رسـیدگی به جرایم اقتصادی دادگاه انقاب 

اسـامی تهران به ریاسـت قاضی زرگر برگزار شـد.
وی بـا بیان اینکه اغلب پرونده هایی که تشـکیل می شـود 
بـه عدم نظـارت دولـت برمی گـردد، تصریح کـرد: دولت 
بایـد بـر پولـی) ارز( که بـه افـراد در جهـت واردات کالا 

می دهد نظارت داشـته باشـد.
در ادامه جلسـه دادگاه، »احمد وهاب« نماینده دادسـتان در 
قرائـت کیفرخواسـت متهمان ایـن پرونده، گفـت: مرتضی 
روحی نژاد واسـکس فرزند رضا متولد ۱۳۲۷ و مقیم اسـتان 
مازنـدران به مشـارکت در اخال در نظـام ارزی به صورت 
عمـده از طریق قاچاق عمده ارز و فـروش ۶۰ میلیون یورو 

ارز دولتی در بازار آزاد و کسـب منفعت متهم اسـت.
معرفی اسامی متهمان ارزی در دادگاه

نماینده دادسـتان ادامه داد: امین روحی نژاد واسـکس فرزند 
مرتضی متولد ۱۳۶۹ مقیم اسـتان مازندران، به مشـارکت در 
اخـال در نظـام ارزی بـه صـورت عمده از طریـق قاچاق 
عمـده ارز و فروش ۶۰ میلیون یورو ارز دولتـی در بازار آزاد 

و کسـب منفعت متهم است.
وهـاب افـزود: ایمـان روحی نژاد واسـکس فرزند مرتضی 
متولد ۱۳۵۹ مقیم اسـتان تهـران، به مشـارکت در اخال در 
نظـام ارزی بـه صورت عمـده از طریق قاچاق عمـده ارز و 
فـروش ۶۰ میلیـون یورو ارز دولتـی در بازار آزاد و کسـب 

منفعت متهم اسـت.
وی ادامـه داد: جواد فرخنده مقام فرزند محمدحسـین متولد 
۱۳۳۷ مقیـم تهران، به مشـارکت در اخال در نظـام ارزی به 
صورت عمـده از طریق قاچاق عمده ارز و فروش ۶۰ میلیون 

یورو ارز دولتی در بازار آزاد و کسـب منفعت متهم اسـت.
نماینـده دادسـتان افزود: یاسـر صابونـی فرزند محمدتقی 
متولـد ۱۳۵۹ مقیـم تهران، به مشـارکت در اخـال در نظام 
ارزی بـه صورت عمده از طریق قاچاق عمـده ارز و فروش 
۶۰ میلیون یورو ارز دولتی در بازار آزاد و کسـب منفعت به 

اتفاق متهم حسـین جان نثار متهم اسـت.
وهـاب گفـت: علیرضا برخـوردار کاشـانی فرزند قاسـم 

متولد ۱۳۵۱ مقیم اسـتان تهـران، به مشـارکت در اخال در 
نظـام ارزی بـه صورت عمـده از طریق قاجاق عمـده ارز و 
فـروش ۶۰ میلیـون یورو ارز دولتـی در بازار آزاد و کسـب 

منفعت متهم اسـت.
وی ادامه داد: حسـین عطار جان نثـار نوبری فرزند علی ۴۷ 
سـاله و مقیـم تهران، به مشـارکت در اخال در نظـام ارزی 
بـه صورت عمـده از طریق قاچـاق عمـده ارز و فروش ۶۰ 
میلیـون یـورو ارز دولتی در بـازار آزاد و کسـب منفعت به 

اتفاق متهم یاسـر صابونی متهم اسـت.
نماینده دادسـتان افزود: شـخصیت حقوقی شـرکت امین 
تجـارت خـزر بـه نمایندگـی جعفـر آذرطـوس متهـم به 
مشـارکت در اخـال در نظـام ارزی بـه صورت عمـده از 
طریـق قاچـاق عمـده ارز و فـروش ۶۰ میلیـون یـورو ارز 

دولتـی در بـازار آزاد اسـت.
وهـاب ادامـه داد: در تاریـخ ۲۴ فروردیـن ۱۳۹۷ سـازمان 
بازرسـی کل کشور طی گزارشـی خطاب به دادستان اعام 
مـی دارد کـه حسـب اطاعات واصلـه برخی اشـخاص با 
همدسـتی عوامـل خـود در بانک های عامـل اقدام بـه ارائه 
اسـناد سـاختگی واردات تجهیزات و ماشـین آلات به بانک 
نمـوده و پـس از اخـذ اعتبـارات ارزی لازم و انتقـال ارز به 
خارج از کشـور ضمن کسـب منافع هنگفـت زمینه ایجاد 
بدهی هـای باوصـول کان ارزی بـه بانک هـا را فراهـم 
آوردنـد، زیـرا تضامین اخذ شـده از این قبیل اشـخاص نیز 
عمدتـاً در قالب چک و سـفته و با نام اشـخاص ثالث بوده 

کـه ایفای تعهـدات خـود را نمی کردند.
۳ متهم پرونده اخال ارزی در دادگاه

وی بـا بیان اینکه قسـمت عمده پرونـده اخـال ارزی ۶۰ 
میلیون یورویـی مربوط به خانواده روحی نژاد اسـت، گفت: 
مرتضـی روحی نـژاد به همراه ۲ پسـر خـود امیـن و ایمان 
روحی نـژاد ۳ متهـم ایـن پرونده اخـال ارزی هسـتند. این 
۳ نفـر مدیران شـرکت امین تجارت خزر هسـتند. مرتضی 
روحی نـژاد عاوه بر شـرکت امین تجارت خـزر دارای یک 
شـرکت در روسـیه بـه نـام FAHM LTD بـود کـه این 
شـرکت در سـال ۲۰۰۷ منحل می شـود. روحی نژاد در سال 

۸۴ کمپرسـور های یخچال از مبدا روسـیه خریداری کرده و 
آن ها را از بندر تجاری نوشـهر وارد کشـور کرده و سـپس 
به منطقه آزاد تجاری سـلفچگان می فرسـتد. ایـن در حالی 
بـود که آن کمپرسـور ها در سـال ۱۹۹۱ میـادی خریداری 
شـده بودند. کالا های وارد شـده ای که به منطقه آزاد تجاری 
سلفچگان برده شـده بودند، در همانجا ماندند و روحی نژاد 

تـوان ترخیص آن کالا ها را نداشـت.
نماینده دادسـتان با بیان اینکه در سـال ۹۵ که قیمت ارز در 
کشـور دچار تاطم و نوسـان می شـود، خانواده روحی نژاد 
بـه ایـن فکـر می افتند کـه پروفرم جدیـد درسـت کنند و 
وانمـود کننـد کـه می  خواهنـد از روسـیه کالا بـه کشـور 
وارد کننـد درحالـی کـه نیـت و اقـدام آن ها اینگونـه بود 
کـه می خواسـتند کالا هایی که ۱۱ سـال قبل به منطقـه آزاد 
تجـاری سـلفچگان برده شـده بـود و آن ها تـوان ترخیص 
آن را نداشـتند، به جـای کالا های وارداتی جـا بزنند، عنوان 
کـرد: خانـواده روحی نـژاد برای اجرای نقشـه خـود با یک 
شـرکت ترخیـص کار هماهنـگ می کنند تـا کار ترخیص 

کالا از منطقـه آزاد تجاری سـلفچگان انجام شـود.
وهاب خاطرنشـان کرد: جواد فرخنده مقام، یاسـر صابونی، 
علیرضا برخوردار کاشـانی و حسین عطار جان نثار نوبری، 
۴ متهـم ایـن پرونده هسـتند که در بخش ترخیـص کالا به 
خانـواده روحی نژاد کمـک کردند. خانـواده روحی نـژاد با 
هماهنگی ایـن ۴ نفر و تهیه پروفرم هـای جعلی، ۶۰ میلیون 
یـورو ارز را بـه صـورت »لیـر« به حسـاب بانـک در دوبی 
واریـز می کننـد و در آن بانک تبدیل ارز انجام می شـود که 
از ایـن رهگـذر مرتضـی روحی نـژاد ، امین روحی نـژاد و 
ایمـان روحی نـژاد، جـواد فرخنده مقـام ، یاسـر صابونی به 
همراه حسـین جان نثار نوبری و همچنین علیرضا برخوردار 

کاشـانی منفعت می برند.
در پایـان قرائـت کیفرخواسـت متهمـان توسـط نماینده 
دادسـتان، قاضـی زرگر گفت: تاریخ جلسـات بعـدی این 
دادگاه در روز هـای آتی اعام می شـود و بررسـی های لازم 
در خصـوص این پرونده با حضور متهمـان و وکای آن ها 

انجام خواهد شـد
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برنـا/ دانسـتن اینکـه چـه نـوع نوشـیدنی سـالم تـر اسـت، 
کار سـختی اسـت. ایـن روزهـا انواع و اقسـام نوشـیدنی ها 
بـا طعـم دهنـده هـای طبیعـی یـا مصنوعـی، بـا ویتامیـن یا 
بـدون ویتامیـن در بسـته بنـدی هـای مختلـف عرضـه مـی 
شـوند؛ حتـی آب هـا نیز بـا طعم هـای مختلفـی فروخته می 
شـوند. امـا انتخـاب سـالم، یعنی انتخـاب کمتریـن کالری به 
همـراه طبیعـی تریـن اجزای تشـکیل دهنـده و کمتریـن مواد 
افزودنـی، و بـرای آنکـه بدانید هر فـرد به چقـدر مایعات در 
طـول روز نیاز دارد و پاسـخ بسـیاری سـوالات دیگر در این 

زمینـه را دریابیـد، مقالـه زیـر را بخوانید:
لازم نیسـت که حتماً هر روز هشت لیوان آب بنوشید

هیـچ قانـون ثابتـی مبنـی بـر نوشـیدن روزانـه هشـت لیوان 
آب وجـود نـدارد. متخصصـان تغذیه و پزشـکان مـی گویند 
خانـم هـا بایـد هـر روز ۱۱/۵ فنجـان و آقایـان ۱۵/۵ فنجان 
آب بنوشـند؛ امـا ۲۰ درصـد از ایـن مقادیـر از طریـق غذاها 
تأمیـن مـی شـود؛ پـس اگـر هـر روز حـدود ۹ فنجـان آب 
بنوشـید، کافـی اسـت امـا نبایـد زیـاد خـود را درگیـر این 
انـدازه هـا کنیـد. بعضـی از روزهـا برحسـب میـزان فعالیتی 
کـه در طـول روز داشـته اید، نیـاز به آب بیشـتری دارید؛ در 
ضمـن نـوع تغذیـه، وضعیـت آب و هوایـی و برخـی عوامل 
دیگـر در میـزان مایعـات دریافتـی افـراد تأثیر مـی گذارند.

نوشـیدن قهـوه و یـا هـر نـوع نوشـیدنی کافئیـن دار 
دیگـر باعـث از بیـن رفتـن آب بـدن نمـی شـود

طـی چنـد سـال اخیـر، دانشـمندان تحقیقاتـی را در زمینـه 
کافئیـن و تأثیـرات آن انجـام داده انـد کـه نشـان مـی دهـد 
کافئیـن ارتباطـی بـا تشـدید ادرار نـدارد و بـه همـان اندازه 
آب ادرارآور اسـت. بنابرایـن کافئیـن باعث کاهـش مایعات 
بـدن از طریق ادرار نمی شـود؛ یعنی هشـت لیوان نوشـیدنی 
کافئیـن دار بـه انـدازه هشـت لیـوان مایعـات دیگـر، بدن را 

مرطـوب مـی کند.
آب به تنهایی باعث کاهش وزن نمی شـود

بـه تمـام افـرادی کـه به اشـتباه فکـر می کننـد با نوشـیدن 
آب زیـاد مـی تواننـد وزن کـم کننـد و لاغـر شـوند، بایـد 
گفـت کـه تـا به حـال هیـچ مـدرک و دلیـل علمـی مبنی بر 
ارتبـاط میـان نوشـیدن آب و احسـاس سـیری ارائـه نشـده 
اسـت. متخصصـان تغذیـه مـی گوینـد آب تنهـا زمانـی در 

کاهـش وزن مؤثـر اسـت که بخشـی از یک غـذای پر حجم، 
سـبزیجات و سـوپ باشـد. مثـاً خانـم هایـی کـه بـه جای 
خـوردن غذاهـای پـر کالـری، سـبزیجاتی مثـل براکلـی می 
خورنـد، بـا مصـرف کمتر کالـری هـا، کاهـش وزن پیدا می 

کننـد. غذاهـای پـر آب همیشـه زیـاد بـه نظر می رسـند؛
بـه طـوری که ذهن فریـب می خـورد. گاهی اوقـات برخی 
افـراد گرسـنگی را بـا تشـنگی اشـتباه مـی گیرنـد و به جای 
نوشـیدن آب، غـذا مـی خورند و بـه همین دلیل بیشـتر چاق 
مـی شـوند. برعکـس، افـرادی کـه با احسـاس گرسـنگی به 
سـراغ نوشـیدن آب مـی رونـد، بـه دلیـل دریافـت کالـری 
بسـیار کمتـر لاغر می شـوند. نوشـیدن یـک نوشـیدنی بدون 
کالـری بـه شـما کمک مـی کنـد تا بـه غـذا حملـه نبرید و 
بـا اشـتهای بسـیار زیـاد غـذا نخوریـد و از همیـن راه میزان 

غـذای دریافتـی شـما کنترل می شـود.
منتظر نمایند تا بعد از احسـاس تشنگی آب بنوشید

مکانیـزم تشـنگی معمـولًا وقتی که بـدن ۲-۱ درصـد دچار 
کـم آبـی می شـود، شـروع شـده و نشـانه آن کاهـش تعرق 
بـدن اسـت. بدن ما همیشـه مقدار مشـخصی سـدیم در خون 
حفـظ مـی کنـد. در مـورد مایعـات نیـز همیـن گونه اسـت. 
وقتـی ایـن تعـادل بـه هـم می خـورد، حسـگرهای تشـنگی 
در مغـز پیغـام هشـدار مـی دهـد که زمـان نوشـیدن مایعات 
اسـت و بایـد هـر چـه زودتـر این نیـاز برطـرف شـود. کم 
آبـی واقعـی بـا از دسـت رفتـن ۲ درصـد از وزن بـدن رخ 
مـی دهد؛ امـا با دیـدن عائمی مثل سـردرد، حالـت تهوع و 
احسـاس سـرگیجه، پیـش از این حالـت، می توانیـد اقدام به 
رفـع آن کنیـد. بنابراین در طـول روز به طور مـداوم و پیاپی 
آب بنوشـید )بـه جای اینکه سـه لیـوان آب را یکجا بنوشـید 

و تـا چنـد سـاعت دیگر آب ننوشـید.
آیـا مـی توانیـد هـر چقـدر کـه دل تـان مـی خواهد 

بنوشـید؟ آب 
نوشـیدن آب اگـر بسـیار سـریع تـر از عملکـرد کلیـه هـا 
صـورت بگیـرد، باعث بر هـم خـوردن تعـادل الکترولیت ها 
در خـون، همچنیـن تـورم مغز، حمـات ناگهانـی و کما می 
شـود. در سـال ۲۰۰۷ یک زن کالیفرنیایی، در اثر نوشـیدن ۲ 
گالـون آب در عـرض سـه سـاعت بـدون ادرار کـردن، جان 
خـود را از دسـت داد. البتـه نوشـیدن مقدار بسـیار زیاد آب 
نیـز عائـم هشـداردهنده و خطراتـی بـه دنبـال دارد؛ اما اگر 
مـی خواهیـد با نوشـیدن آب فـراوان دچار مشـکل نشـوید، 
بهتـر اسـت هیـچ گاه حجـم زیـادی از آب را بـه یکبـاره 
ننوشـید و آن مقـدار را بـه طـور متناسـب در چنـد نوبـت 
بنوشـید تـا در عملکـرد کلیـه ها نیـز اختالـی ایجاد نشـود.

نوشـیدنی  بـه  نیـاز  کنیـد  مـی  زمـان کـه ورزش  هـر 
نداریـد ورزشـی 

بـرای زمانـی کـه ورزش هـای  نوشـیدنی هـای ورزشـی 
سـخت و سـنگین بـه مدت یک سـاعت یا بیشـتر انجـام داده 
ایـد و یـا تعـرق بسـیار زیادی کـرده ایـد، توصیه می شـود؛ 
ولـی در یـک ورزش سـاده، مثـل یـک پیـاده روی ۳۰ دقیقه 

ای، حـدود ۱۷۰ کالـری می سـوزانید.

 ۱۰۰ زا حـاوی  انـرژی  نوشـیدنی  فنجـان  دو  آنکـه  حـال 
کالـری اسـت و بـه همین راحتـی، بخش زیـادی از کالری را 
کـه سـوزانده اید، هدر مـی دهیـد. بنابراین هر ورزشـی نیاز 

بـه اسـتفاده از نوشـیدنی هـای انـرژی زا ندارد.
نوشـیدن آب خنـک به هیچ وجـه بهتر از نوشـیدن آب 

گرم نیسـت.
یکـی دیگـر از تصورات اشـتباه در مـورد کاهـش وزن این 
اسـت که بـدن با دریافـت آب خنک بیشـتر فعالیـت می کند 
و متابولیسـم آن تسـریع می شـود؛ امـا هیچ نـوع دلیل علمی 
بـرای اثبـات این گفتـه وجود نـدارد. تغییـر مکانیـزم بدن با 
نوشـیدن آب سـرد و گرم بسـیار جزئی و کوچک اسـت؛ اما 
اگـر طعـم آب سـرد را ترجیح مـی دهیـد، بهتر اسـت که به 
آب کمـی یـخ اضافه کنیـد. برای افزایـش سـرعت متابولیزم 

بـدن ورزش کردن ایده بسـیار بهتری اسـت.
در یـک روز معمولـی، بـه طور متوسـط بدن ما حجم نسـبتاً 
زیـادی آب را از دسـت مـی دهـد. تـا از ایـن راه سـموم را 
دفـع کنـد. در هـر صـورت همـه مـا باید هـر روز بیشـتر از 
مقـدار آبی که از دسـت می دهیـم، آب بنوشـیم و این مقدار 
بسـتگی به سـن و سـال، مقـدار فعالیـت روزانه و متابولیسـم 
داخلـی بـدن دارد. بـه طـور روزانـه سـه لیتـر آب یا سـایر 

مایعـات مقدار مناسـبی اسـت.
سـعی کنیـد نوشـیدنی هـای دیگـر را جایگزیـن آب نکنید. 
بهتـر اسـت هـر روز سـه لیتـر آب بنوشـید. امـا اکثـر مردم 

بیشـتر قهـوه، چـای و نوشـابه می نوشـند تـا آب.
مـواد غذایـی بـه دو بخـش تقسـیم می شـوند: مـواد پر 

آب و مـواد کم آب
غذاهـای کـم آب مثـل تخـم مـرغ، ماهـی، ماکارونـی، دانه 
هـا، حبوبـات، نـان، سـیب زمینـی، گوشـت و پنیـر و ... و 
غذاهـای پر آب شـامل میـوه ها و سـبزیجات می باشـند، اما 
در میـان میـوه هـا نیـز میـوه هـای کـم آب و پـر آب وجود 
دارنـد )میـوه هـای پر آب مثـل انگـور و میوه هـای کم آب 
مثـل موز(. بیشـتر مـواد غذایی که مـردم آنهـا را مصرف می 
کنـد؛ جـزء غذاهـای کـم آب هسـتند و بـه همین دلیـل بدن 
H2O مـورد نیـاز خود را بـرای گوارش دریافـت نمی کند. 
بنابرایـن بایـد در برنامه غذایـی خود مایعات و آب بیشـتری 
بگنجانیـد. برخـی از مشـکات و بیمـاری ها در اثـر کم آبی 
بـدن ایجـاد می شـوند؛ مثل یبوسـت و مشـکات گوارشـی، 

برونشـیت مزمن، آسـم، بیمـاری های پوسـتی و ...
بهتـر اسـت هنـگام غذا خـوردن کمتـر آب و مایعـات دیگر 

بنوشـید؛ چـرا کـه باعـث عدم گـوارش غذا می شـود
در مـاه هـای گرم سـال نیاز بـه نوشـیدن آب بیشـتر داریم. 
عـاوه بـر آن، نورخورشـید نیـز باعث کـم آبی پوسـت می 
شـود و بـرای مرطـوب نگـه داشـتن و حفظ رطوبـت باید از 

کـرم ضدآفتـاب اسـتفاده کرد.
نیـم سـاعت قبـل و ۲/۵ سـاعت بعـد از خـوردن غـذا آب 

ننوشـید تـا فراینـد گـوارش بـه خوبـی انجام شـود.
هـر روز صبـح بعـد از بیـدار شـدن از خـواب دو لیوان آب 

بنوشـید تـا کـم آبی بـدن در طول شـب جبران شـود.

از خواب آوری گیلاس تا آرامبخشی هلو
برخـی از میوه هـا بـه دلیـل 
و  بیشـتر  ریزمغذی هـای 
مـورد  بیشـتر  خاص ترشـان، 
تغذیـه  متخصصـان  توجـه 
قـرار می گیرنـد و می تواننـد 
بـر  چشـمگیرتری  تاثیـر 
باشـند.  داشـته  سـامتمان 

به گـزارش مشـرق بـه نقل 
از هفتـه نامـه سـامت یکی 
بخش هـای  جذاب تریـن  از 
انبوهی  بـا  مواجهه  تابسـتان، 

از میوه هـای خوشـرنگ و خوش طعـم تابسـتانی اسـت کـه خـوردن آنهـا می تواند 
خسـتگی یـک روز گـرم را از تـن مـا بیـرون کند.

انـواع  وجـود  ماننـد  مشـترکی  خـواص  تابسـتانی  میوه هـای  تمـام  هرچنـد   
بـه  میوه هـا  ایـن  از  برخـی  امـا  دارنـد  را  امـاح  و  ویتامین هـا  آنتی اکسـیدان ها، 
دلیـل ریزمغذی هـای بیشـتر و خاص ترشـان، بیشـتر مورد توجـه متخصصـان تغذیه 
باشـند. داشـته  سـامتمان  بـر  چشـمگیرتری  تاثیـر  می تواننـد  و  می گیرنـد  قـرار 

ضداسترس هلو: 
هلـو، بیشـتر از ویتامین هـای خـود، بـه دلیـل وجـود حجـم بالایی از امـاح، در 
گـروه پرخاصیت تریـن میوه هـای تابسـتانی قـرار گرفتـه اسـت. کلسـیم، پتاسـیم، 
هلـو  دارایی هـای  مهم تریـن  از  مـس  و  سـلنیوم  روی،  فسـفر،  آهـن،  منیزیـم، 
محسـوب می شـوند. عـاوه بـر اینها، هلـو دارای حجـم بسـیار بالایـی از فیبرهای 
غذایـی اسـت. از ایـن رو، مصـرف ۲ عـدد از آن بـه صورت ناشـتا می توانـد مانع 
ابتـا بـه یبوسـت شـود و خـوردن همیـن میـزان هلـو حـدود ۳۰ دقیقـه قبـل از 
صـرف وعده هـای اصلـی غذایـی هـم می توانـد بـا ایجاد احسـاس سـیری، جلوی 
 C و A پرخوری تـان را بگیـرد و از چـاق شـدنتان پیشـگیری کنـد. ویتامین هـای
فـراوان موجـود در هلـو هـم بـه بازسـازی سـلول های پوسـتی کمـک و به عنـوان 
یـک نرم کننـده طبیعی پوسـت، عمـل می کند. هلـو در کشـور مجارسـتان، به عنوان 
»میـوه آرامـش« شـناخته می شـود، چـرا؟ زیـرا ترکیبـات آنتی اکسـیدانی فـراوان 

موجـود در آن باعـث کاهـش اسـترس و افزایـش آرامش می شـود.
ضدیبوست آلو: 

آلـوی قرمـز یـا زرد )قطـره طـا( هـم جـزو پرطرفدارتریـن میوه هـا در فصـل 
تابسـتان اسـت. آلـو، حجـم بسـیار بالایـی از ویتامیـن C را در خـود جـای داده 
اسـت. از ایـن رو، افـزودن آن بـه انـواع سـالاد در فصـل تابسـتان، باعـث جذب 
بهتـر آهـن موجـود در مواد غذایـی می شـود. از طرف دیگـر، فیبر فـراوان موجود 
در آلویـی کـه بـه سـالادهای تابسـتانی اضافـه می شـود هـم بـا ایجـاد احسـاس 
سـیری، جلـوی پرخـوری و چاقـی را می گیـرد. اگـر هـر روز صبح بیـن ۳-۲ آلو 
را بـه صـورت ناشـتا مصـرف کنیـد، از یبوسـت هـم رهایـی پیـدا خواهیـد کرد. 
بـد نیسـت بدانیـد سـوربیتول و ایزاتیـن موجـود در آلو با بهبـود عملکرد دسـتگاه 
گـوارش هـم بـه دفـع سـاده تر کمـک می کنـد و باعـث تسـریع روند هضـم مواد 
غذایـی در بـدن می شـود. پتاسـیم موجـود در آلـو هم باعـث کاهش فشـارخون و 
پیشـگیری از ابتـا بـه بیماری هـای قلبـی خواهـد شـد. آلـو، مـاده مغـذی دیگری 
بـه نـام فلورایـد هـم دارد و از ایـن رو، مصـرف آن عـاوه بـر حفـظ سـامت 

دندان هـا باعـث کنتـرل ضربـان قلـب و فشـارخون هـم می شـود.
ضدسرطان یاقوتی:  انگور 

انگورهـای یاقوتـی و قرمـز، جـزو میوه هـای آبـدار،  انگـور، مخصوصـا  انـواع 
خوشـمزه و پرطرفـدار در فصـل تابسـتان هسـتند. وجود یکـی از قوی تریـن انواع 
بـه  میـوه  ایـن  شـده  باعـث  انگـور،  در  »پلی فنول هـا«  نـام  بـه  آنتی اکسـیدان ها 
محصولـی ضـد سـرطان تبدیل شـود. مصـرف روزانه حـدود ۱۰۰-۷۰ گـرم انگور 
باعـث کاهـش خطـر ابتـا بـه سـرطان های مـری، ریـه، دهـان، حلـق، کولـون و 
پروسـتات خواهـد شـد. تحقیقـات جدیـد نشـان داده انـد انگـور یاقوتـی و انواع 
انگورهـای قرمـز و تیره رنـگ، دارای ترکیبـی بـه نـام »رزوراتـول« هسـتند کـه 
دریافـت حجـم مناسـبی از آن باعـث کاهـش التهـاب در بـدن و حفـظ سـامت 
سیسـتم قلبـی- عروقـی می شـود. بـه همیـن دلیـل هـم طرفـداران انگـور، کمتـر 
در معـرض ابتـا بـه بیماری هـای قلبـی قـرار می گیرنـد. از طـرف دیگـر، ویتامین 
C نسـبتا بـالای موجـود در انگـور یاقوتـی، باعـث می شـود ایـن میـوه بـه یکـی 
از دشـمنان اصلـی رادیکال هـای آزاد در بـدن تبدیـل شـود و اسـترس اکسـیداتیو 
را هـم در بـدن کاهـش دهـد. عـاوه بـر همـه اینها، مصـرف منظـم انگـور باعث 
تنظیـم فشـارخون  بـد خـون، کاهـش کلسـترول خـون و  کاهـش سـطح چربـی 
می شـود و از ایـن طریـق هـم بـه حفظ سـامت سیسـتم قلبـی- عروقی مـا کمک 

می کنـد.
سیب گاب: ضد دیابت

فیبرهـای  و  فاونوییدهـا  آنتی اکسـیدان ها،  از  بالایـی  دارای حجـم  سـیب گاب 
غذایـی اسـت. از ایـن رو، مصرف روزانـه آن می تواند خطـر ابتا به انواع سـرطان، 
قابل قبولـی  حـد  تـا  را  قلبی-عروقـی  بیماری هـای  و  دیابـت  بـالا،  فشـارخون 
از مهم تریـن  پکتیـن اسـت. یکـی  فیبـر و  از  کـم کنـد. پوسـت سـیب، سرشـار 
برتری هـای سـیب گاب بـر سـایر سـیب ها، ایـن اسـت کـه پوسـت نـازک و بـا 
هضـم سـاده تری دارد. از ایـن رو، می تـوان آن را بـدون دغدغـه بـا پوسـت هـم 
مصـرف کـرد و از خـواص مصـرف یک سـیب کامل بهره بـرد. عطر خاص سـیب 
گاب، محـرک اشـتها بـرای افـراد بدغـذا محسـوب می شـود و مصـرف آن همراه 
بـا مقـداری دارچیـن، می توانـد بـه کنتـرل قند خـون در بیمـاران مبتا بـه دیابت، 
کمـک فراوانـی کنـد. مصـرف روزانـه یـک سـیب گاب در میان وعـده صبـح یـا 
عصـر هـم می توانـد جلـوی افزایـش فشـارخون را بگیـرد و باعـث حفظ سـامت 

سیسـتم قلبـی- عروقی شـود.
آلبالو و گیاس: خواب آور

دارای  و  تابسـتانی  پرطرفـدار  میوه هـای  از   ۲ هـر  گیـاس،  و  آلبالـو 
بـا خـواص  آنتوسـیانین ها  هسـتند.  آنتوسـیانین ها  ماننـد  قـوی  آنتی اکسـیدان هایی 
ضدالتهـاب و ضدسـرطانی کـه دارنـد، می تواننـد باعـث افزایـش قـدرت سیسـتم 
دفاعـی، بهبـود عملکـرد قلـب و مغـز و پیشـگیری از سـرطانی شـدن سـلول های 
بـدن شـوند. از طـرف دیگـر، مصـرف آلبالـو و گیـاس باعـث افزایـش ترشـح 
ماتونیـن در بـدن و داشـتن خوابـی آرام می شـود. از ایـن رو، بهتـر اسـت مصرف 
بـرای  خـوب  خبـر  باشـید.  داشـته  خـود  شـب  میان وعـده  در  را  میـوه   ۲ ایـن 
بیمـاران دیابتـی هـم اینکـه آلبالـو و گیـاس دارای اندیس گایسـمی نسـبتا پایینی 
بیمـاران محسـوب  ایـن  بـرای  مناسـبی  و  میان وعـده سـالم  می تواننـد  و  هسـتند 
شـوند. آنتی اکسـیدان های قـوی موجـود در آلبالـو و گیـاس، بـا بهبـود عملکـرد 
سـلول های مغـز، جلـوی ابتـا بـه آلزایمـر را هـم می گیرنـد. ویتامیـن C، روی و 
آنتی اکسـیدان های فـراوان موجـود در ایـن ۲ میـوه قرمـز، باعـث بهبـود شـرایط 

پوسـتی و افزایـش شـادابی و طـراوت پوسـت هـم می شـوند.
بچه ها و  میوه ها 

 از آنجـا کـه طبـع بیشـتر میوه هـای تابسـتانی سـرد اسـت و ممکـن اسـت بچه ها 
بـا مصـرف آنهـا دچـار دل درد شـوند، توصیه می شـود میوه هـا را قبـل از مصرف 
بـرای بچه هـا )مخصوصـا بچه هـای زیـر ۳ سـال( کمـی حـرارت بدهید، به شـکل 
پـوره دربیاوریـد و قبـل از مصـرف، بـا کمی عسـل، پودر زیـره، پـودر رازیانه یا 
پـودر دارچیـن، مخلـوط کنیـد. در مـورد میـزان مصرف روزانـه ایـن میوه ها برای 

بچه هـا هـم حتمـا با پزشـک کـودک خـود مشـورت کنید.

باشـگاه خبرنـگاران/ یکـی از میوه هایی که سـالیان سـال 
اسـت در فصـل تابسـتان مصرف می شـود و بـه دلیل طعم 
عالـی و خواص بسـیار زیاد آن جـزو میوه هـای پرطرفدار 
محسـوب مـی شـود، زرد آلـو اسـت. البتـه ایـن میـوه را 
مـی تـوان بـه صـورت خشـک، بـه عنـوان آجیـل شـیرین 

هـم مصـرف کرد.
از مهـم تریـن خـواص زردآلـو مـی توان بـه مـوارد زیر 

کرد: اشـاره 
بـه  فیبـر  کـه  اسـت  غذایـی  فیبـر  از  منبعـی  زردآلـو   -
عملکـرد بهتـر گوارشـی کمـک مـی کنـد و فشـار خون را 

کاهـش مـی دهـد.
- ایـن میـوه پـر خاصیـت بـرای درمـان بیمـاری هایـی 
ماننـد بیمـاری هـای عصبی، روحـی و روانی، فراموشـی و 

اسـت. موثر  بسـیار  خسـتگی 

خواص زردآلو
- زردآلـو بـه علـت دارا بـودن بتاکاروتـن )پیـش سـاز 
ویتامیـن A( باعـث کاهـش خطر بـروز بیماری هـای قلبی، 
بعضـی سـرطان هـا و آب مرواریـد مـی شـود. البتـه بایـد 
بـه ایـن نکتـه توجـه داشـت کـه زرد آلـو هایـی کـه بـه 
رنـگ نارنجـی تیـره هسـتند، بتاکاروتـن بیشـتری بـه خود 

اختصـاص داده انـد.
- شـما مـی توانیـد بـرای تقویـت سـرماخوردگی، سـینه 
درد، افزایـش نیـروی جنسـی و تقویـت عمومـی بـدن از 

مغـز هسـته ایـن میـوه اسـتفاده کنیـد.
- زردآلـو میـوه ای اسـت کـه التهـاب معـده را کاهـش 
مـی دهـد. البتـه بایـد توجـه داشـت کـه خـود ایـن میوه 
نفـخ آور اسـت، امـا مغـز هسـته آن بـا خاصیت ضـد نفخ 
عمـل مـی کنـد. پـس ایـن میـوه را همـراه بـا مغز هسـته 

کنید. میـل 
- بـه افـرادی کـه مشـکات کبـدی و یـا سـوزش معـده 

دارنـد، مصـرف زردآلـو توصیـه مـی شـود.
- زردآلـو بـه دلیـل دارا بـودن آهـن فـراوان بـرای کـم 

خونـی بسـیار مفیـد اسـت.
- توصیـه مـی شـود کسـانی کـه ناراحتـی قلبـی دارنـد، 

نسـبت بـه مصـرف زردآلـو اقـدام کننـد.
- زردآلـو خاصیت آرام بخش و نشـاط آور دارد. همچنین 

در رفـع بـوی بد دهان بسـیار حائز اهمیت اسـت.
- تابسـتان بـه علـت گرمـای زیـاد و عطشـی کـه ایجـاد 
مـی کنـد، زردآلـو مـی توانـد بـرای رفـع عطـش گزینـه 

باشـد. مناسـبی 
مصرف میوه طایی تابسـتان را فراموش نکنید

- برگـه زردآلـو فشـار خـون را تنظیـم مـی کنـد، زیـرا 
اسـت. پتاسـیم  از  سرشـار 

- فیبـر موجـود در زرد آلـو از ابتـا به یبوسـت و بیماری 
هـای روده ای جلوگیـری مـی کنـد و باعـث حفـظ قنـد 

خـون می شـود.
امـا بـا توجـه بـه خـواص درمانی فـراوان کـه گفته شـد 
نبایـد از مضـرات ایـن میـوه غافـل شـویم کـه در ادامه به 

مضـرات زردآلـو اشـاره مـی کنیم:
- افـرادی کـه ناراحتـی کبـدی دارنـد نبایـد در مصـرف 

زردآلـو زیـاده روی کننـد.
- اگـر زردآلـو را بیـش از انـدازه مصـرف کنیـد، باعـث 

ایجـاد لـک هـای سـفید بـر روی پوسـت می شـود.
- بـرای افـراد سـرد مـزاج مصرف ایـن میوه توصیـه نمی 

شـود، زیـرا خـود این میـوه هم دارای طبع سـرد اسـت.
- اگـر زرد آلـو را قبـل از خـوردن صبحانـه بـه صـورت 

ناشـتا میـل کنیـد، باعـث دل پیچـه می شـود.
- زردآلـو را قبـل از خـوردن وعـده غذایـی و همـراه بـا 
مغـز هسـته آن مصـرف کنیـد، زیـرا خـود ایـن میـوه بـه 
تنهایـی نفـاخ اسـت. بـه همیـن دلیـل مصرف بیـش از حد 
ایـن میـوه بـه افـراد سـالخورده و کـودکان توصیـه نمـی 

. د شو
اگـر بعـد از مصـرف زردآلـو دچـار نفخ شـدید، دم نوش 

زیـره و یـا عرق زیـره را میـل کنید

6 پزشکی و  سلامت 

میوه ای تابستانی، دشمن سرطان و بیماری های عصبی

چه زمانی نوشیدن آب باعث مرگ می شود؟

گیاهی برای تقویت سیستم ایمنی
بیـش   ۱۹ یـد- کوو ری  بیمـا گیـری  همـه  ن  ا ر و د ر  د
یمنـی  ا سیسـتم  تقویـت  همیـت  ا بـر  گذشـته  ز  ا

سـت. ا شـده  کیـد  تا
یسـنا  ا ز  ا نقـل  بـه  ز  نیـو شـت  بهدا رش  ا گـز بـه 
سیسـتم  ن  مـا همز تقویـت  ل  نبـا د بـه  کـه  دی  ا فـر ا
هسـتند  خـود  جسـمی  سـامت  بهبـود  و  یمنـی  ا
ه  د کـر یـت  عا ر ا  ر بهتـر  یـی  ا غذ ی  یمهـا ژ ر ه  ر ا همـو

می کننـد. مصـرف  لمتر  سـا یـی  ا غذ د  ا مـو ز  ا و 
تقویـت  منظـور  بـه  کـه  یـی  نی ها د خور ز  ا یکـی   
یـی  ا غذ یـم  ژ ر ر  د ن  آ نـدن  گنجا یمنـی  ا سیسـتم 

سـت. ا  » لیمـو علـف  « ه  گیـا  ، د می شـو توصیـه 
بیـش   ۱۹ یـد- کوو ری  بیمـا گیـری  همـه  ن  ا ر و د ر  د
یمنـی  ا سیسـتم  تقویـت  همیـت  ا بـر  گذشـته  ز  ا

سـت. ا شـده  کیـد  تا
سـامتی،  حفـظ  ی  ا بـر روشـها  یـن  بهتر ز  ا یکـی 
یـی  ا غذ یـم  ژ ر شـتن  ا د و  لم  سـا ی  هـا ا غذ مصـرف 
د  مـور مغـذی  د  ا مـو ز  ا ر  سرشـا کـه  سـت  ا مفیـد 

. شـد با بـدن  ز  نیـا
تنهـا  نـه  مغـذی  و  لم  سـا یـی  ا غذ د  ا مـو مصـرف 
ا  ر د  عملکـر یـن  بهتر تـا  کنـد  مـی  کمـک  بـدن  بـه 
هـا  ری  بیمـا بـه  بتـا  ا خطـر  ز  ا بلکـه  شـد  با شـته  ا د

. هـد می کا نیـز 
یمنـی  ا سیسـتم  یـت  تقو ی  ا بـر ن  بـد ا  چـر مـا  ا

؟ د ر ا د ز  نیـا لیمـو  علـف  ه  گیـا بـه 
گهـا  بر ز  ا غلـب  ا کـه  سـت  ا هـی  گیا لیمـو  علـف 
مـی  ه  د سـتفا ا و  ر ا د لیـد  تو ی  ا بـر ن  آ روغـن  و 

خـواص  بـودن  ا  ر ا د لیـل  د بـه  ه  گیـا یـن  ا  . د شـو
شـده  خته  شـنا بـی  و میکر ضـد  و  نی  ا کسـید ا نتـی  آ
یـن خـواص بـه حفظ سـامت  سـت کـه هـر دوی ا ا
کمـک  ری هـا  بیما بـه  بتـا  ا ز  ا جلوگیـری  و  بـدن 

. می کنـد
م  نجـا ا گذشـته  ر  د کـه  تـی  لعا مطا ز  ا برخـی  یـج  نتا
نـد  ا تو مـی  ه  گیـا یـن  ا هـد  د مـی  ن  نشـا فتـه  گر
بیـن  ز  ا ا  ر ن  ا نـد د پوسـیدگی  مـل  عا ی  هـا کتـری  با

  . د شـو ن  نـدا د بـی  ا خر ز  ا نـع  ما و  ه  د بـر
یـن،  ا بـر  ه  عـاو یلـی،  د ل  مدیـکا رش  ا گـز بـه 
ه  گیـا یـن  ا کـه  سـت  ا ن  آ ز  ا کـی  حا بررسـیها 
بـه  همچنیـن  و  شـود  مـی  ا  غـذ هضـم  بهبـود  عـث  با
. می کنـد کمـک  بـدن  لیسـم  بو متا ن  ا میـز یـک  تحر
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و  لامـرد  در  ینکـه  ا بـه  ه  ر شـا ا بـا  یی  سـینما لیـدات  تو بـر  نظـارت  ون  معـا

هنـر  و  فرهنـگ  ه  حـوز بـه  خته شـده  ا پرد سیاسـت  بـه  کـه  ن قـدری  آ مُهـر 

و  د یـن  ا ر  د خوبـی  هنـری  یرسـاخت های  ز گفـت:  سـت،  ا نشـده  ختـه  ا پرد

سـت. ا نشـده  ه  د مـا آ ن  شهرسـتا

فـارس  ن های  شهرسـتا سـرویس  ر  نـگا خبر بـا  گفت وگـو  در  نجبـر  ر مهـدی 

تشـریح  ا  ر مُهـر  و  لامـرد  ن های  شهرسـتا هنـری  وضعیـت  آخریـن   ، لامـرد در 

نه  متأسـفا شـت:  ا ر د ظهـا ا  ، د ر ا د یـی کـه وجـود  ز ضعف ها ا د  نتقـا ا بـا  و  کـرد 

ه  حـوز بـه  سـت  ا خته شـده  ا پرد سیاسـت  بـه  کـه  ن قـدری  آ مُهـر  و  لامـرد  در 

لن  سـا یـک  حتـی  شـتن  ندا ن  آ رز  بـا د  نمـا و  نشـده  ختـه  ا پرد هنـر  و  فرهنـگ 

مختلـف  دولت هـای  در  یـر  وز  ۳ منطقـه  یـن  ا لی کـه  درحا سـت  ا سـینما 

سـت. شـته ا ا د

ی  جـرا ا ر  د ه  یـژ به و فرهنگـی  بقه  سـا لحـاظ  بـه  مُهـر  و  لامـرد   : فـزود ا وی 

یـه  تعز قطب هـای  ز  ا یکـی  و  ه  بـود ن  صفهـا ا ن  سـتا ا بـا  ز  ا هم تـر یـه  تعز هنـر 

سـت. کشـور ا

ه  بـود قـوی  ر  بسـیا ن  شهرسـتا دو  یـن  ا یشـی  نما هنر لحـاظ  بـه  گفـت:  نجبـر  ر  

دات  عتقـا ا ینکـه  ا ی  ا بـر ر  یـا د یـن  ا م  مـرد کـه  سـت  ا ن  آ ز  ا ن  نشـا یـن  ا کـه 

نـد. کرد ه  د سـتفا ا یـش  نما هنـر  ز  ا هنـد  د ن  نشـا ا  ر ن  خودشـا

بـا   : د ا د مـه  ا د ا کشـور  یی  سـینما لیـدات  تو بـر  نظـارت  کل  ه  ر ا د ا ون  معـا

و  فرهنـگ  ه  حـوز  ، مُهـر و  لامـرد  در  مختلـف  یـع  صنا و  شـرکت ها  مـدن  آ

خیلـی  دهای  سـتعدا ا شـتن  ا د بـا  نه  متأسـفا مـا  ا شـود  د  بـا آ نـد  ا می تو نیـز  هنـر 

صاحـب  د  ا فـر ا و  یـش  نما هنـر  ه  حـوز و  عری  شـا و  شـعر  ه  حـوز در  عجیـب 

و  ن  ا تهـر ر  د ه ها  نشـگا ا د علمـی  کرسـی های  کـه  ن  شهرسـتا دو  یـن  ا علمـی 

و  لامـرد  در  خوبـی  هنـری  یرسـاخت های  ز سـت،  ا ن  نـا آ دسـت  در  ز  ا شـیر

سـت. ا نشـده  ه  د مـا آ مُهـر 

یـد دورهـم  ه هنـری با دی و حـوز قتصـا ینکـه فعـالان ا ه بـه ا ر شـا نجبـر بـا ا ر

، گفـت:  ه شـود د مـا آ مُهـر  و  در لامـرد  هنـری  یرسـاخت های  ز و  جمـع شـوند 

فتـم  ر سـینما  حـداث  ا ی  بـرا دی  یـا ز سـیون  سیا و  یـون  د قتصا ا غ  ا سـر بـه  مـن 

فتـم. نگر ب  جـوا نه  متأسـفا مـا  ا

7 ویژه

مهدی رنجبر:

زیرساخت های هنری در لامرد و مُهر مهیا نیست 

آگهي اصلاح و افراز طرح تفکیکی 
نظر به اینکه آقــاي بهرام زارعی   فرزند علی  قصد اصاح و افراز قطعات مســکونی مورد 
ادعای خود به شــماره های ۱۷،۱۸،۱۹ در طرح تفکیکی اراضی آقایان منصوری و شرکا واقع 
در محلــه بیت العباس ) غرب خیابان دانش ( مطابــق کروکي و مختصات جغرافیایي ذیل را 
دارد لذا چنانچه اشخاص مدعي مالکیت اراضی  مذکور مي باشند یا قبا اراضی  مورد نظر را 
خریداري نموده اند حداکثر ظرف مدت پانزده روز از تاریخ انتشار این اگهي نسبت به صدور 
دســتور توقیف موقت از مراجع ذي صاح قضایي اقدام نموده وگواهي آن را به واحد اماک 
شهرداري لامرد تحویل نمایند . بدیهي است  پس از پایان مهلت مذکور مراحل قانوني اصاح 
و افراز تفکیکی  انجام خواهد شــد و شــهرداري هیچگونه مسئولیتي در قبال ادعاي احتمالي 

اشخاص نخواهد داشت .
 atpoint  x=۷۱۸۶۵۷/۸۵۰۰ y=۳۰۲۴۸۳۴/۴۷۰۰
atpoint  x=۷۱۸۷۰۴/۱۷۰۰ y=۳۰۲۴۸۱۸/۹۹۰۰

atpoint  x=۷۱۸۶۹۶/۱۷۰۰ y - ۳۰۲۴۷۹۵/۱۵۰۰ 
atpoint  x=۷۱۸۶۵۰/۱۸۰۰ y=۳۰۲۴۸۱۰/۸۷۰۰

واحد املاک شهرداری لامرد 

آگهي حصر وراثت 
آقـاي شـوذب حیـدری  داراي شناسـنامه شـماره 362   به شـرح درخواسـت  از این شـورا  درخواسـت گواهي حصر وراثـت نموده و 
چنیـن توضیـح داده کـه شـادروان محمد امین حیـدری  به شـماره شناسـنامه 6579837081 در تاریـخ 99/4/9 در اقامتگاه دایمی 

خـود در شـیراز بـدرود حیـات گفته و ورثه حیـن الفـوت آن مرحوم منحصر اسـت به :  
1 -  شـوذب حیدری متولد 1327   ش ش 362 صادره از مهر )پدر متوفي(  

2 - رباب  وطن  دوسـت   متولد 1337  ش ش 251  صادره از مهر  )مادر متوفي(
3 - مهوش گفتار شـناس   متولد 1367  ش ش 2500114864  صادره از لارسـتان   )همسـر متوفي(

4 - متین  حیدری   متولد 1389  ش ش 6570177753  صادره از مهر  )پسـر متوفي(
5 - امیر محمد حیدری   متولد 1391  ش ش 6570190857  صادره از مهر  )پسـر متوفي(

6 - مهرسـا حیدری متولد 1399 ش ش 6570283405 صادره از مهر )دختر متوفي(
و مرحـوم ورثـه دیگـري نـدارد اینـک بـا انجام تشـریفات درخواسـت مزبـور را به اسـتناد مـاده 362 قانون امور حسـبي یـک نوبت 
آگهـي مـي نمایـد تـا هـر کسـي اعتراضـي دارد و یـا وصیـت نامـه اي از متوفي نـزد او باشـد از تاریخ نشـر آگهـي ظرف یـک ماه به 

شـورا تقدیـم دارد والا گواهـي صادر خواهد شـد 
.

دفتر  شوراي حل اختلاف شهر اسیر   

آگهي حصر وراثت 
آقـاي علـی طاهـری  داراي شناسـنامه شـماره 494   بـه شـرح درخواسـت  از ایـن شـورا  درخواسـت گواهـي حصر وراثـت نموده و 
چنیـن توضیـح داده کـه شـادروان حسـن طاهـری   بـه شـماره شناسـنامه 10 در تاریـخ 86/9/19 در اقامتـگاه دایمـی خـود بدرود 

حیـات گفتـه و ورثـه حیـن الفـوت آن مرحـوم منحصر اسـت به :  
1 -  مدینه عباسـی متولد 1317/10/10   ش ش 8 صادره از لامرد  

2 - محمـد طاهـری    متولد 1340/6/1  ش ش 4  صادره از مهر  
3 - عبـاس طاهـری    متولد 1345/2/3  ش ش 3  صادره از لامرد

4 - حسـین طاهری   متولد 1347/10/1  ش ش 402  صادره از مهر  
5 -زینـب طاهـری    متولد 1352/7/10  ش ش 451  صادره از مهر

6 - علـی طاهری  متولد 1356/7/1 ش ش 492 صادره از مهر
و مرحـوم ورثـه دیگـري نـدارد اینـک بـا انجام تشـریفات درخواسـت مزبـور را به اسـتناد مـاده 362 قانون امور حسـبي یـک نوبت 
آگهـي مـي نمایـد تـا هـر کسـي اعتراضـي دارد و یـا وصیـت نامـه اي از متوفي نـزد او باشـد از تاریخ نشـر آگهـي ظرف یـک ماه به 

شـورا تقدیـم دارد والا گواهـي صادر خواهد شـد 
.

قاضی  شوراي حل اختلاف شهر اسیر   سید محمد حقایقی

آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي و اراضي 
و ساختمان هاي فاقد سند رسمي

 برابـر راي شـماره ۱۳۹۹۶۰۳۱۱۰۲۹۰۰۰۰۹۳ مورخـه ۹۹/۴/۲  هیـات اول موضوع قانون تعییـن تکلیف وضعیت 
ثبتـي اراضـي و سـاختمان هـاي فاقـد سـند رسـمي مسـتقر در واحـد ثبتي حـوزه ثبت ملـک فراشـبند تصرفات 
مالکانـه بامعـارض متقاضـي آقـاي ابراهیـم محمـدی   فرزنـد حسـینعلی   به شـماره شناسـنامه ۳۲۳ صـادره از  
در یـک بـاب سـاختمان   بـه مسـاحت ۲۲۴۰ متـر مربـع پـاک ۷۰۷۴ فرعـي از ۱۲۳۱ اصلـي قطعـه ۶ بخـش ۸ 
فـارس واقـع در شهرسـتان فراشـبند    خریـداري از مالک رسـمي آقاي محمد نـازی و باقر نـازی و خانم فاطمه 
نـازی   محـرز گردیـده اسـت . لـذا بـه منظـور اطـاع عموم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه ۱۵ روز آگهي مي 
شـود در صورتـي کـه اشـخاص نسـبت به صـدور سـند مالکیت متقاضـي اعتراضي داشـته باشـند مـي توانند از 
تاریـخ انتشـار اولیـن آگهـي بـه مـدت دو ماه اعتـراض خود را بـه این اداره تسـلیم و پـس از اخذ رسـید ظرف 
مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتـراض دادخواسـت خود را بـه مراجع قضایـي تقدیـم نمایند . بدیهي اسـت 

در صـورت انقضـاي مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتراض طبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : ۹۹/۴/۳۰
تاریخ انتشار دوم : ۹۹/۵/۱۵

امید حسیني رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند
م الف/35

آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي و اراضي و 
ساختمان هاي فاقد سند رسمي

 برابـر راي شـماره ۱۳۹۹۶۰۳۱۱۰۲۹۰۰۰۰۵۷ مورخـه ۹۹/۳/۲۴  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف 
وضعیـت ثبتـي اراضـي و سـاختمان هـاي فاقد سـند رسـمي مسـتقر در واحـد ثبتي حـوزه ثبت ملک فراشـبند 
تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـي آقـاي عیـن الـه محمـدی    فرزند غـام عباس    به شـماره شناسـنامه 
۴۲۸۸ صـادره از  فراشـبند در یـک بـاب مغـازه   به مسـاحت ۹۹ متر مربع پـاک فرعـی ۶۸۵۹ از ۱۲۳۱ اصلي 
قطعـه ۶ بخـش ۸ فـارس واقـع در شهرسـتان فراشـبند   خریـداري از مالک رسـمي آقـاي غامعبـاس  محمدی  
محـرز گردیـده اسـت . لـذا به منظـور اطاع عمـوم مراتب در دو نوبـت به فاصلـه ۱۵ روز آگهي مي شـود در 
صورتـي کـه اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیـت متقاضـي اعتراضي داشـته باشـند مـي تواننـد از تاریخ 
انتشـار اولیـن آگهـي بـه مـدت دو ماه اعتـراض خود را بـه این اداره تسـلیم و پـس از اخذ رسـید ظرف مدت 
یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایي تقدیـم نماینـد . بدیهي اسـت در 

صـورت انقضـاي مـدت مذکـور و عـدم وصول اعتـراض طبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : ۹۹/۴/۳۰
تاریخ انتشار دوم : ۹۹/۵/۱۵

امید حسیني رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند
م الف/۲۹

آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتي و اراضي و 
ساختمان هاي فاقد سند رسمي

 برابـر راي شـماره 139960311029000046 مورخـه 99/3/27  هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیف وضعیـت ثبتي اراضي و 
سـاختمان هـاي فاقـد سـند رسـمي مسـتقر در واحد ثبتـي حوزه ثبت ملـک فراشـبند تصرفـات مالکانه بلامعـارض متقاضي خانـم پروانه 
شـفیعی   فرزنـد ولـی    بـه شـماره شناسـنامه 40 صـادره از  فراشـبند در یـک بـاب خانـه بـه مسـاحت 468 متـر مربع پـلاک 7076  
فرعـی از 1231اصلـي  مفـروز و مجـزی از پـلاک 865 فرعـی از 1231 اصلـی قطعـه 6 بخـش 8 فـارس واقع در شهرسـتان فراشـبند   
خریـداري از مالـک رسـمي نـوذر جمشـیدی   محـرز گردیـده اسـت . لـذا بـه منظـور اطـلاع عمـوم مراتـب در دو نوبت بـه فاصله 15 
روز آگهـي مـي شـود در صورتـي کـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیـت متقاضـي اعتراضي داشـته باشـند مـي تواننـد از تاریخ 
انتشـار اولیـن آگهـي بـه مـدت دو مـاه اعتراض خـود را به ایـن اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظرف مدت یـک ماه از تاریخ تسـلیم 
اعتـراض دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایي تقدیـم نمایند . بدیهي اسـت در صـورت انقضاي مـدت مذکور و عدم وصـول اعتراض 

طبـق مقـررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد .
تاریخ انتشار اول : 99/4/30
تاریخ انتشار دوم : 99/5/15

امید حسیني رییس ثبت اسناد و املاک فراشبند
م الف/37
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مسـئول اورژانـس اجتماعـی لامـرد بـا اشـاره بـه رشـد ۲۳ درصـدی 
همسـرآزاری و اختافـات حـاد خانوادگـی در سـه ماهه نخسـت امسـال 
، گفـت: اغلـب آسـیب های همسـرآزاری در لامـرد از نـوع آزار روانی و 

بی توجهـی همسـران اسـت.
بـه گـزارش خبرنـگار ایلنـا از لامـرد، امیراسـماعیل علیـزاده در جمـع 
خبرنـگاران گفـت: ۵۷۷ مـورد تمـاس طـی سـال گذشـته و ۲۵۸ مـورد 
تمـاس در سـه ماهـه نخسـت سـال جـاری بـا خـط اورژانـس اجتماعی 

)۱۲۳( برقـرار شـد. 
وی از پذیـرش ۴۶۷ نفـر در مرکـز مداخلـه در بحـران اورژانـس طـی 
پرونـده   ۲۲۰ گذشـته  یکسـال  در  افـزود:  و  داد  خبـر  گذشـته  یکسـال 
کـودک آزاری، همسـرآزاری و سـایر آسـیب های مرتبط بـا جامعه هدف 

اورژانـس در ایـن مرکز رسـیدگی شـد.
رشـد 2۳ درصـدی همسـرآزاری و اختافـات حـاد خانوادگـی در 

سـه ماهه نخسـت امسـال 
مسـئول اورژانـس اجتماعـی لامـرد از  رشـد ۲۳ درصدی همسـرآزاری 
و اختافـات حـاد خانوادگـی در سـه ماهـه نخسـت امسـال در مقایسـه 
بـا سـه ماهـه پایانی سـال گذشـته خبـر داد و افزود:  علل رشـد آسـیب 
هـای اجتماعـی در سـه ماهـه نخسـت امسـال بـه علـت شـرایط شـیوع 
ویـروس کرونـا، قرنطینـه خانگی و بـروز مشـکات اقتصادی و معیشـتی 

اسـت.  جامعه  در 
انـگاری والدیـن  نـوع غفلـت و سـهل  از  اکثـر کودک آزاری هـا 

ست  ا
وی بـا بیـان اینکـه عمـده مداخـات اورژانـس در شهرسـتان مربوط به 
کـودک آزاری و همسـرآزاری اسـت، اظهار کرد: اکثـر کودک آزاری های 
رخ داده در شهرسـتان از نـوع غفلـت و مسـامحه )سـهل انگاری( اسـت 
کـه اعتیـاد والدیـن، مشـکات اقتصـادی و بیـکاری، سـطح تحصیـات 
کـم و فقـر فرهنگـی خانـواده، ناآگاهـی از حقـوق کودک از علـل اصلی 

بـروز این آسـیب هسـتند. 
وی گفـت: طـی سـال گذشـته در ۶۸ پرونـده کـودک آزاری بـا مداخله 
کارشناسـان اورژانـس اجتماعـی، رفـع آزار صـورت گرفتـه و در موارد 
حـاد نیـز آزاردهنـده بـه مراجـع قضایـی معرفـی شـد و در همین راسـتا 
کارگاه هـای آموزشـی در تعـدادی از مهدکودکهـا و مـدارس شهرسـتان 
بـا هـدف افزایش سـطح آگاهی و شـناخت از حقـوق کودک، مسـئولیت 
پذیـری والدیـن در قبـال کـودکان و خودمراقبتـی کـودکان برگزار شـد.

اغلـب آسـیب هـای همسـرآزاری در لامـرد از نـوع آزار روانـی و بـی 
توجهـی همسـران اسـت

مسـئول اورژانـس اجتماعی لامـرد در تحلیـل پرونده های همسـرآزاری 
در ایـن شهرسـتان بیـان کـرد: اغلـب آسـیب های همسـرآزاری رخ داده 
انـگاری(  )سـهل  مسـامحه  و  غفلـت  و  روانـی  آزار  نـوع  از  در لامـرد 
توهیـن، تحقیـر و فحاشـی  بررسـی، مـوارد  بـوده کـه طبـق تحلیـل و 

مکـرر، ارعـاب شـدید و ممانعـت از رفت آمد بـا سـایرین از علل عمده 
بـروز آزار روانـی هسـتند و عـدم پرداخـت نفقـه و تامین مایحتـاج اولیه 
زندگـی، علـت عمـده همسـرآزاری از نـوع غفلت و مسـامحه اسـت که 
مرکـز اورژانـس اجتماعـی در راسـتای کاهش ایـن بحران هـا به صورت 
تخصصـی بـا مداخلـه و مشـاوره بـه ایـن پرونـده هـا ورود پیـدا می کند.

عـدم  زوجیـن،  ارتباطـی  هـای  مهـارت  نداشـتن  علیـزاده،  اعتقـاد  بـه 
کنتـرل خشـم، ناآگاهـی زنـان از حقـوق قانونـی خـود، اعتیـاد همسـر، 
نبـود فـن گفـت و گـوی صحیح بیـن زن و شـوهر از عمده دلایـل اصلی 
بـروز همسـرآزاری اسـت کـه بـروز این مـوارد سـبب ایجـاد اختالات 
روانـی، افسـردگی، انـزوا و گوشـه گیری و اقـدام به خودکشـی در زنان 

می شـود.
سـازش 1۳2 پرونـده اختاف زوجین بـا مداخله بـه موقع اورژانس 

عی  جتما ا
پرونـده   ۱۳۲ گفـت:  ادامـه  در  اجتماعـی  اورژانـس  مسـئول  ایـن 
همسـرآزاری، اختافـات حـاد و زوجیـن متقاضـی طـاق طـی یکسـال 
گذشـته و سـه ماهـه نخسـت سـال جـاری در مرکـز لامرد تشـکیل شـد 
کـه ایـن پرونـده هـا قبل از ارجـاع بـه مراجع قضایـی با ورود بـه موقع 
اورژانـس، مداخلـه هـا و مشـاوره هـای تخصصـی منجـر بـه صلـح و 

شد.  سـازش 
وی در پایان ضمن گرامیداشـت شـعار چهلمین سـال تاسـیس بهزیسـتی 
در  اجتماعـی  سـامت  ارتقـای  خدمـت،  تحـول  "شـفافیت،  عنـوان  بـا 
 ۳۰ خانـواده" ، از برگـزاری 12 کارگاه تخصصـی آموزشـی و توزیـع 
بسـته بهداشتی-آموزشـی در میـان کـودکان کار خبر داد و از شـهروندان 
درخواسـت کـرد مـوارد کـودک آزاری، همسـر آزاری، اختـاف حـاد 
خانوادگـی، اقـدام به خودکشـی، زنـان و دختران آسـیب دیـده، زوجین 
متقاضـی طـاق، سـالمند آزاری، والـد آزاری، معلـول آزاری را بـه خط 

دهند. گـزارش   ۱۲۳

رئیـس اداره بهزیسـتی لامـرد بـه مناسـبت هفته بهزیسـتی، 
بخشـی از خدمـات بهزیسـتی طی سـال گذشـته را تشـریح 

  . د کر
بـه گـزارش روابـط عمومـی بهزیسـتی لامـرد، معصومـه 
تاسـیس  سـالگرد  چهلمیـن  مناسـبت  بـه  زاده  کاظـم 
سـازمان بهزیسـتی ضمـن گرامیداشـت یاد و خاطره شـهید 
سـازمان  گفـت:  سـازمان،  ایـن  بنیانگـذار  بخـش  فیـاض 
بهزیسـتی  بـا ۴۰ سـال خدمـت در تامیـن رفـاه عمومـی 
و ارتقـای سـامت اجتماعـی در خانـواده هـا، فقرزدایـی 
و توانمندسـازی جامعـه هـدف بویـژه خانـواده هـای کـم 
نویـن  خدمـات  انـواع  بـا  آسـیب  معـرض  در  و  درآمـد 
توانبخشـی، مراقبتـی، پیشـگیری، درمانـی و دههـا خدمات 
و  پیشـگیری  اجـرای طـرح هـای تخصصـی  و  تخصصـی 
بالنـده در جامعـه شـناخته  عنـوان سـازمانی  بـه  مراقبتـی 
می شـود و در دوران شـیوع ویـروس کرونـا نیـز سـازمان 
همـگام بـا کمـک هـای مردمـی از افـراد تحـت پوشـش 

حمایـت کـرد. 
وی بـا اشـاره بـه گرامیداشـت هفتـه بهزیسـتی بـا شـعار 
»شـفافیت، تحـول خدمـت و ارتقـای سـامت اجتماعی در 
خانـواده« اظهـار کـرد: وظایـف و ماموریت های بهزیسـتی 
بسـیار گسـترده اسـت و ایـن سـازمان باتوجـه بـه تغییـر 
هـدف،  جامعـه  گسـترش  و  جامعـه  انتظـارات  و  نیازهـا 
سـامانه های الکترونیکـی )فرزنـد خواندگـی، صـدور مجور 
مراکـز غیردولتـی، دادرس، شـفافیت و ...( را راه انـدازی 

دسـتگاه های  از  یکـی  عنـوان  بـه  کـه  کـرد 
پیشـرو در زمینـه تحقـق برنامـه هـای دولـت 

الکترونیـک محسـوب مـی شـود.
در  زندگـی  مثبـت  مرکـز   7 زودی  بـه   

شـود مـی  انـدازی  راه  لامـرد 
رئیـس اداره بهزیسـتی لامـرد تصریـح کـرد: 
سـازمان بهزیسـتی در راسـتای تـداوم برنامـه 
بموقـع،  و  تخصصـی  خدمـات  ارائـه  هـای 
کاهـش  و  محلـی  جامعـه  آسـان  دسترسـی 
ترددهـای افـراد تحت پوشـش بـرای دریافت 
خدمـات، راه انـدازی »مراکـز مثبـت زندگی« 
از اردیبهشـت امسـال عملیاتـی شـد و پس از 
صـدور فراخـوان از متقاضیـان در شهرسـتان 
لامـرد ثبـت نـام بـه عمـل آمـد و واجدیـن 
بهزیسـتی  حـوزه  بـه  کـه  افـرادی  و  شـرایط 
آشـنایی و اشـراف کامـل تـری داشـتند را معرفـی کردیـم 
کـه بـه زودی پـس از موافقـت اصولـی و صـدور پروانه،  
۷ مرکـز مثبـت زندگـی در شهرسـتان لامـرد آغـاز بـکار 
نـوع   ۲۲ اسـت  قـرار  سـازمان  برنامـه  طبـق  و  می کنـد 

خدمـت بـه ایـن مراکـز واگذار شـود.
تخصصـی  مرکـز  انـدازی  راه  داد:  ادامـه  زاده  کاظـم   
اورژانـس اجتماعـی لامـرد بـا هـدف رسـیدگی و کاهـش 
بحران هـای فـردی و خانوادگـی، از مهـم تریـن اقدامـات 
در  اجتماعـی  سـامت  ارتقـای  راسـتای  در  بهزیسـتی 
خانـواده بـود کـه در سـال گذشـته ۵۷۷ تمـاس بـا خـط 

ثبـت رسـید. بـه  )۱۲۳( لامـرد  اجتماعـی  اورژانـس 
بـه گفتـه وی، در سـال گذشـته قریـب بـه ۴۶۷ نفـر در 
لامـرد  اجتماعـی  اورژانـس  بحـران  در  مداخلـه  مرکـز 
پذیـرش شـد، ۲۲۰ پرونـده کـودک آزاری، همسـرآزاری، 
اقـدام بـه خودکشـی ناموفـق، اختافات حـاد خانوادگی و 
سـایر آسـیبهای مـورد هدف اورژانـس در شهرسـتان لامرد 
مـورد رسـیدگی قـرار گرفـت و طی ماههای نخسـت سـال 
جـاری حـدود ۸۰ نفر از خدمـات تخصصی روانشناسـی و 

مشـاوره ایـن مرکـز بهـره مند شـدند.
در  سـازمانی  ماموریت هـای  اجـرای  برشـمردن  بـا  او 
راسـتای پیشـگیری از معلولیـت هـا، افـزود: طـرح هـای 
غربالگـری شـنوایی نـوزادان و غربالگـری بینایـی کودکان 
۳ تا ۶ سـال  بـه صـورت سـالیانه در پایگاه های بهزیسـتی 

اجـرا می شـود کـه از سـال گذشـته تاکنون ۴هـزار و ۵۶۳ 
کـودک تحـت غربالگـری بینایـی و ۲هـزار و ۱۹۳ کـودک 

نیـز تحـت غربالگـری شـنوایی قـرار گرفتنـد. 
کاظـم زاده در ادامـه از فعالیـت مسـتمر مراکـز مشـاوره 
قبـل از ازدواج بـا هـدف پیشـگیری از معلولیتهـای ناشـی 

از اختـالات ژنتیـک خبـر داد. 
ارائـه 270 خدمـت مشـاوره در مرکـز سـامت روان 

شهرسـتان لامـرد
هـدف  بـا  روان  هـای سـامت  خانـه  کـرد:  اضافـه  وی 
ارتقـای سـامت روان فـرد، جامعـه و خانـواده و مشـاوره 
اولیـه مراجعـان در سـطح شهرسـتان فعالیـت می کننـد  که 
در سـال گذشـته  ۲۷۰ مورد خدمت مشـاوره توسـط مرکز 

سـامت روان شهرسـتان ارائه شـده اسـت.
پرداخـت ماهیانـه 276 میلیـون ریـال کمـک هزینـه 
معلولیـن  نگهـداری  و  توانبخشـی  مرکـز  بـه  بهزیسـتی 

ذهنـی لامـرد 
رئیـس اداره بهزیسـتی لامـرد بـا اشـاره بـه اجـرای موفق 
نگهـداری  کوچـک  خانه هـای  و  توانبخشـی  مرکـز  طـرح 
 ۸۴ معلولیـن ذهنـی در شهرسـتان لامـرد، گفـت: ماهیانـه 
میلیـون ریـال از سـوی سـازمان بهزیسـتی به مرکـز روزانه 
توانبخشـی معلولیـن ذهنـی زیـر ۱۴ سـال بهزیسـتی لامرد 
پرداخـت می شـود. همچنیـن خانه هـای کوچـک معلولین 
دهنـی بـرای نخسـتین بار و بـه عنـوان یکی از طـرح های 
موفـق و پایلـوت کشـوری در این شهرسـتان اجرا شـد که 
در حـال حاضـر ۱۶ معلـول ذهنـی بـالای ۱۴ سـال در آن 
نگهـداری مـی شـود کـه ماهیانـه مبلـغ ۱۹۲ میلیـون ریال 
یارانـه دریافـت می کننـد و امیدواریـم بـا حمایـت خیرین 

بتوانیـم کامـل نیازهـای معلولیـن را تامیـن کنیـم. 
واریـز ماهیانـه بیـش از 6 میلیـارد ریـال مسـتمری بـه 

حسـاب مددجویـان تحـت پوشـش
وی افزایـش مسـتمری افـراد تحـت پوشـش بهزیسـتی را 
گامـی موثـر در تقویـت خانواده های بهزیسـتی  دانسـت و 
افـزود: بـه صـورت ماهیانـه مبلـغ ۶ میلیـارد و ۴۱۹ میلیون 
و ۸۹۵ هـزار ریـال بابـت ۳۶۸۱ مددجـوی تحـت پوشـش 
بهزیسـتی لامـرد واریـز مـی شـود که بـا تاش ایـن اداره  
در سـال ۹۷، اکثـر مددجویـان پشـت نوبتـی را که سـالیان 
متوالـی در انتظـار دریافت مسـتمری از سـازمان بهزیسـتی 
بودنـد را تحـت حمایـت مسـتمر سـازمان بهزیسـتی قـرار 

دیم. ا د
کاظـم زاده گفـت: ایـن اداره در حوزه مشـارکت ها موفق 
بـه جـذب ۹ میلیـارد و ۷۱۳ میلیـون ریـال کمـک نقـدی، 
۹ میلیـارد ۸۸۰ میلیـون ریـال کمـک هـای غیرنقـدی و ۳ 
میلیـارد و ۲۹۲ میلیـون ریـال مشـارکت های خدماتـی طـی 

شد.   ۹۸ سـال 
وی بـا بیـان اینکـه ۱۴ واحـد مسـکونی)۸ و ۶ واحـد بـه 
شـهر  در  دومعلولـی  خانواده هـای  ویـژه  مجـزا(  صـورت 
لامـرد درحال سـاخت اسـت، ادامـه داد: سـاخت ۶ واحد 
مسـکونی دو معلولـی بهزیسـتی لامـرد در مراحـل پایانـی 
اسـت و در راسـتای اجـرای طـرح تفاهـم نامـه مشـترک 
سـازمان بهزیسـتی،  قـرارگاه خاتـم الانبیـاء ویـژه افـراد 
دارای معلولیـت و زنـان سرپرسـت خانـوار تحت پوشـش، 
عنـوان سـهمیه شهرسـتان لامـرد  بـه  مسـکن   ۱۱ سـاخت 
تعییـن شـد. همچنیـن در طـرح دیگـر احـداث واحدهـای 
مسـکونی ویـژه خانوارهـای تحـت پوشـش فاقـد مسـکن 
دارای ایتـام در قالـب تفاهـم نامـه بـا سـازمان برنامـه و 
انقـاب  مسـکن  بنیـاد  و  ملـی  توسـعه  صنـدوق  بودجـه 
اسـامی، ۱۱ سـهمیه مسـکن بـه ایـن شهرسـتان اختصاص 

کرد.  پیـدا 
 ۲۳۰ حـدود  گذشـته  سـال  در  زاده،  کاظـم  گفتـه  بـه 
مددجـوی تحـت پوشـش از معافیت هـای پرداخـت هزینـه 
انشـعابات آب، بـرق، گاز و عـوارض صـدور پروانـه های 

سـاختمانی بهـره منـد شـدند. 
ایـن مسـئول بـا ارائـه گـزارش تسـهیات پرداختـی برای 
اشـتغالزایی مددجویـان افـزود: طـی سـال گذشـته، هزینـه 
مشـوق های بیمـه ای خویـش فرمایـی بابـت ۶۲ مددجـو، 
۳۴ مددجـو در نـوع کارفرمایـی و جبـران کارایـی ۳نفـر 
بـه مبلـغ ۲میلیـارد و ۵۰۰ میلیـون ریال از سـوی سـازمان 
بهزیسـتی تامیـن شـد و ۱۷ میلیـارد ریـال تسـهیات برای 

اشـتغال ۳۶ مددجـوی تحـت پوشـش پرداخـت شـد. 
وی در پایـان فعالیـت های موثر خیرین، شـرکای اجتماعی 
در بخـش هـای دولتی و خصوصـی، کارمنـدان بخش های 
مختلـف اداری در دوران خدمـت بهزیسـتی بویـژه در ایام 
شـیوع ویـروس کرونـا و همـکاری خبرنـگاران در اطـاع 
بهزیسـتی را ارج  بموقـع خدمـات و فعالیت هـای  رسـانی 
نهـاد و اسـتمرار حمایـت همـه تاشـگران عرصه سـامت 

اجتماعی را خواسـتار شـد. 
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